
福井県生活学習館委託事業キャリアアップ応援講座

会ネ士ては教えてくれない
''

自分もチムもハッピーに,~

向上のポインド,

どぅせ「ウチの職場は変わらない」と思っていませんか?
仕事の生産性が向上すれば「やりがい」も向上します!
仕事のムダを個人の不平不満で終わらせず、チームでコミュニケーションを
取り、家庭も仕事もみんなでハッピーになりましょう!

1.「職場の問題かるた」を使って、自分の仕事のムリ
おかしい!を言える化&見える化してみよう!厶夕

2.なぜ仕事の生産性が低いのか?職場の問題地図を皆で描いてみよう!
3.仕事の生産性をいますぐ高めるには?観点と対策案を知ろう!
4.家庭と仕事を両立するには?サスティナブル(持続可首を)な自分を作る
には?自分メニューを作っておこう!

主催(公財)δ、くい女性財団
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AD 亀P

対象・

疋.^

9:30~15:00

福井県内在住・在勤

の女性 48名

働き女子のホンネCaf亘
15:10~16:00 (講座終了1到

『ウチの職場、困っています!』

楽しくイキイキと働くために職場の
困ったアレコレの改善策を一緒に考
えましょう1

定員:10名
参加費:100円
(コーヒー&お菓子付き)

口口

講師

沢渡あまね氏
あぎねキャリアエ醇代表
業務プロセス、オフィスコミュニケーション改善士。

19乃年生まれ。早稲田大学卒業後、日産自動車、 NTTデータ
等を経て2014年よゆ現職。著書として『職場の問題かるた』
『職場の問題地図』『働き方の問題地図』化もに技術評論
社)なビ

揣肌鵬
侵予約)
申込はWebで!

云工玩 福井県生活学習館
(ユー・アイふくい)1階101学習室

弧 1 12[金1参加無料
期限 (要申込・先着順)



会ネ士でしよ教えてくれない"生産性向上のポインド'は、
①Webまたは②FAXにてお申込みください。

①Webよりお申込みの場合

ふくい女性財団ホームページ(http://WWW.f・

jhosei.or.jp)→会ネ士では教えてくれない"生産

性向上のポインド'にアクセスし「お申込み

フォーム」をクリック!

お名前

会社で1ネ教えてくれなし、"生産性向上のポインド'参加申込委

住所

'Kい女性財団の
ホームページは

↓こちらから↓

受講決定等
メール(受講決定のご案内をお送りしますので、必ずお書きください。)
アドレス*お願い・一参加決定等のメールは員'1jlozai極姉開.出( .MjPから送信します。受信佑"限の設定をされている方は、上Ξ己メー

ルを受信できるよう設定をお願いします。

δ、くい女性活躍支援センターから楽しく学ベて役に立っ様々な講座の情報をお届けしますj
鯆引言を希望されますか? Uゞソコン・スマホ向けメルマガ希望・携帯向けメルマガ(りンクなし)希望 ・登録済・希望しない)
酬言希望アドレス( @

(メールマガジンはねdy 兪.1kui@ ref.員'1kui.'Pから遡言します。受儲゛ されている方はこのメールを圖言て芭るよう設定をお頓凱、します。)

働き女子のホンネCaf昏に参加を希望する(飲み物&お菓子付き はい・いいえ100円)

弁当(税込み500円・飲み物別)を注文する はい・いいえ

※必要事項が未記入の場合は折り返しお問合せさせていただくことがございます。
この申込書で取得した個人情報は、お申込み内容の確認、今後の講座案内のためにのみ利用させていただきます

.会場アクセス.

※環境ヘの配慮から公共交通機関利用およびアイドリングストップι
ご協力ください

福井県生活学習館(ユー・アイふくぃ)
WH 〒918-8135 福井市下六条町14-1

L〔 足判"
0フレンドリーバス

. .
1子き森十^

福井駅東口 8:30発生活学習館 8:43着
^

駅^' 11 。お生
生活学習館 15:33発福井駅東口 15:46着
0お車の場合
爪福井駅より約巧分
※国道8号線、産業会館の交差点を東に入って50om
無料駐車場あり

回回

^

回 J.

験 V12子1
②FAXよりお申込みの場合

下記申込書に記入の上

0776-41-4260ヘ

送付ください

年代

職業

ペ烹

申込み・問合せ公益財団法人ふくい性財団
〒918-8135 福井市下六条町14-1 福井県生活学習館(ユー・アイふくぃ)内
TEL : 0776-41・4254 / FAX : 0776-41-4260 / E・mail
業務時間:生活学習館開館日の8:30~17:巧

20代・ 30代・40代・ 50代以上

アルバイト自営正社員バート

専業主婦無職他(
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