
講　師

対　象

定　員

参加費

どなたでも

締切日

16名（要申込）

6月23日（火）まで

大人500円　こども200円

未就学児無料

あわら市食生活改善推進員のみなさん

食育スタジオ（あわら市春宮2-25-17）

エコな料理教室エコな料理教室エコな料理教室

あわ
ら市
エコ市民会議企画

2026年7月4日(土)

食材の皮や茎などを工夫して作る「使いきり料理」の教室です。

エコを学びながら、地球とお財布にやさしい料理に挑戦してみませんか？

10:00~12:30

【申し込み・問合せ先】

あわら市エコ市民会議事務局(あわら市生活環境課内)

TEL：0776-73-8018

メール:seikatasu@city.awara.lg.jp 申し込みフォーム

※写真はイメージです
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