
親子リトミック

お申込み →
7/11より受付開始

細呂木公民館だより 令和7年 盛夏号

細呂木公民館 単発 親子リトミック教室 を開催します♥

細呂木公民館では初めての開催になります。

今回は、０歳から3歳児のお子様を対象にした内容です。 先生が奏でる優しい音楽

に合わせて 親子で楽しく体を動かしましょう。 ご参加をお待ちしております!

と き: ９月３日（水曜日） 午前１０時３０分から１１時３０分まで

ところ: 細呂木公民館 2階和室

参加費: 無 料

定 員: 先着１０組(２０名)

対 象: 0歳～3歳児のお子様と保護者の方

講 師: 森川恭子さん・廣田ちえみさん

(子育てマイスター・リトミック研究センター認定講師)

お願い: 保護者の方もお子様も、動きやすい服装でご参加ください

お申込: 細呂木公民館(☎73-2151)までお電話

または QRコード からお申込みください

細呂木公民館 単発 秋の寄せ植え教室 の参加者を募集します🌼

と き: １０月8日（水曜日） 午前１０時から１１時３０分まで

ところ: 細呂木公民館 正面玄関よこテラス(雨天時は工作室)

参加費: 2500円(※市場状況により変動あり)

定 員: 先着１０名(※あわら市内在住・お勤めの方を優先させていただきます)

講 師: 浦野美由紀先生(県緑と花のアドバイザー ･ 園芸福祉士)

お申込: 細呂木公民館(☎73-2151)まで お電話

または QRコードからお申込みください

秋の寄せ植え🌼

お申込み

→
8/1より受付開始

秋から冬にかけて楽しめる お花やリーフの寄せ植えはいかがですか?

人気の教室なので、お申込みはお早めに!

細呂木公民館 夏休み放課後こども教室 を開催します!!

夏休みの絵や工作の宿題！先生にアドバイスをいただきながら、みんなで一緒に仕上げちゃおう (*^-^*)／

★こども絵画 教室

と き: 8月4日(月)午前10時～11時30分

ところ: 細呂木公民館 小講堂

参加費: 無 料

定 員: 先着２０名

対 象: 小学生

講 師: 岡倉聡宏先生

持ち物: 画用紙、絵の具・クレヨンなど、

鉛筆、消しゴム

☆こども竹細工 教室

と き: 8月7日(木)午前10時～11時30分

ところ: 細呂木公民館 工作室

参加費: 300円(材料費)

定 員: 先着10名

対 象: 小学生

講 師: 山田信雄先生
(金津創作の森竹工芸作家)

題 材： とんぼのかざりもの または とんぼのやじろべえ

※お申込みの際 確認します。どちらかお選びください。

こども絵画

お申込み→
7/11より受付開始

こども竹細工

お申込み→
7/11より受付開始

*どちらの教室もお電話(73-2151)でもお申込みを受け付けます

細呂木公民館公式Instagram更新中‼

あわら市細呂木公民館
TEL 0776-73-2151   (Fax 0776-91-2151)

〒919-0805  あわら市滝63-21 公式インスタグラム

細呂木公民館イベントのごあんないや活動のようす、

細呂木地区内のいろいろな情報を発信します!

戦没者を追悼し平和を祈念するため、毎年開催されている式典です。

細呂木地区忠魂碑奉賛会 主催「戦没者追悼会」のご案内

と き： ９月２０日(土曜日) 午前１０時３０分 開式

ところ： 細呂木地区忠魂之碑 広場(細呂木駅前区民センターよこ)

※雨天・悪天候が予想される場合は 細呂木公民館体育館で行います

細呂木駐在所山本巡査部長 よりごあいさつ

3月24日付で赴任しました

山本陽介(やまもとようすけ)と申します。

警察活動をする上で 住民の方々のご協力が

必要になるときがあります。

皆様が安全で安心に暮らせるまちづくりの実現に

向け、全力で職務にあたります。

よろしくお願いいたします。

細呂木小学校 入学式

今春、入学の節目を迎えられた皆さん、

おめでとうございます!

４月８日(火曜日)に行われた細呂木小学校の

入学式では、16名のみなさんが新1年生に

なられました。 季節は もう夏・・新しい生活に

すっかり馴染まれたころでしょうか?

"蓮如上人御影道中"ウォーキングが
開催されました(4月23日(水曜日)開催)

ふれあいセンター（ＪＲ細呂木駅前）を出発後、蓮如

上人御影道中へ合流するウォーキングで細呂木

地区ではお馴染みのイベント(細呂木地区創成会

主催)になっています。吉崎別院での「担ぎ上げ」

のあと、境内にある蓮如上人像を参拝する頃には

日も落ち、あちらこちらで灯される提灯のあかり

が、とても幻想的でした。

禁煙ポスターコンクール 図画作品

受賞おめでとうございます!

第30回(2024年)

禁煙作品コンクール
(福井県禁煙ポスターコンクール

実行委員会主催)において、

細呂木小学校 6年生(昨年度) 川

瀬甚真さんの作品が

見事、受賞されました!

受賞作品は、禁煙啓発のため ８月末まで

細呂木公民館であずかり、 玄関ロビーに展示

いたしております

山本巡査部長、お疲れ様です。

細呂木地区の安全を

よろしくお願いいたします!!

「リトミック」とは?
こどもが音楽を楽しみながら

自己表現やリズム感を育む、今

話題の教育法です



教　室　名 内　　　容 開　催　日 時　間 空き状況

ほやほや料理 アレンジ家庭料理実習 毎月第３週　木曜日 10:00～11:30 空き　あり!

ヨ　ガ 健康ヨガ 毎月第２･４週　水曜日 19:30～20:20
満席　にて

締め切りました

　スケッチ水彩入門 スケッチ・水彩画(初心者向) 毎月第４週　金曜日 14:00～15:30 空き　あり!

翌年3月までに　１１回
(屋外開催のため不定期)

　9:00～11:30 空き　あり!ナイフ作りの座学と屋外実習細呂木ナイフ

単発 「竹細工」教室と 「苔テラリウム」教室 を開催しました!

6月10日(火曜日)午前「竹細工"椿と蝶"」教室を開催しました

金津創作の森 竹工芸「創竹」 で創作活動をされている
山田 信雄先生を講師としてお迎えしました。

山田先生は、細呂木地区で伐採される竹を素材とした作品づくりと、
地元の皆さんとの交流を目的とした 当館での定期的な教室の開催で
お世話になっています。

毎回 福井・あわらに根付いたテーマを作品として次々と展開され、受講者の皆さんが
飽きずに、気軽に楽しめる工夫をしてくださっています。

★次回は来年の干支 「午(うま)」飾りづくり教室を、10月中に開催する予定です!

6月２４日(火曜日)午前/午後 「苔テラリウム」教室を開催しました

ご講師の尾方喜代子先生は、花あるまちづくりを推進する団体

「あわら市フラワーサポート協議会」の代表として、いろいろな活動

をされている中、当館でも定期的に開催している苔玉・寄せ植えの

教室にてご教示くださっている先生です。

今回は当館では初めて、苔を使った"テラリウム"作りの教室を

設けました♡ 参加者の皆さんは、小さなビンの中の風景づくりを、

自由に楽しんでいらっしゃいました。

★次回は 「秋の苔玉教室」を
10月中に開催する予定です!

(作品は10/26開催のふれあい祭へ展示します)

今回は、🐼ちゃんをモチーフにしました。
🐼ちゃん・・やがて国内で見られなくなる
のは、すこし寂しいですね

☆・・～令和7年度定期教室がスタートしています～・・☆

"第38期竜王戦"が今年も!あわらで開催(10月中)されることが決まりました!

この機会に将棋の楽しさを体験してみませんか?

細呂木公民館では4つの教室が 5月から開催されています

ところ : 細呂木公民館小講堂

開催日 : 毎月 第１･３水曜日 9:30～11:00（９０分）
受講対象:  あわら市内在住で65歳以上の方

参加費 : 無 料

お問合せ : 細呂木公民館 (📞73-2151) まで
お電話ください

カラオケ機器を使ってみんなで歌いながら体を動かし

ます。 認知症･うつ予防、食事(栄養)についてのお話を

聞くことができる日程もあります。

だれでも気軽に楽しく参加できる内容なので、

ご体験がまだという方はぜひ一度ご見学ご参加ください。

と き : 9月10日(水曜日)午後３時から５時まで
ところ : 細呂木公民館 和 室

指導の先生: 小泉 康真さん

受講対象 : こども園児、小・中学生

参加費 ： 無 料

スケッチ水彩入門

ヨ ガ

スケッチ水彩入門、細呂木ナイフ、

ほやほや料理 はまだ空きが

ございます。

ご応募をお待ちしております♥
(お問合せ)

自主(火災)避難訓練を行いました!

5月14日(水曜日)午後、

活動中の2つの自主クラブの

皆さんにご協力をいただき、

1階給湯室から出火!! の想定で

119番通報、避難誘導、

安全確保と状況確認・報告

まで、速やかに対応すること

ができました◎

細呂木ナイフ

使用済み 電池･蛍光灯 分別収集
についてお願いです

ボタン電池、 コイン電池は

図のように セロテープを

貼って、缶へ入れてください

家庭から出たもの が対象です!

(事業所から廃棄されるもの については

処理業許可業者へご相談ください)

蛍光灯ケースで回収可能なもの ↑

蛍光灯、 電球(LED含)、 点灯管、

※割れた蛍光灯は× 「危険物」として

"燃やせないゴミ"で 出してください←電池ケースで回収可能なもの

←このタイプの電池のみです

※小型電化製品のバッテリー や

携帯・スマートフォンなどのリチウム電池、

これらはすべて×

回収できません!!

お申込み : 細呂木公民館(📞73-2151)まで お電話ください
(お問合せ)

「こども将棋教室」を開催します。参加者を募集します!

細呂木公民館健康音楽体操 開催中(*^-^*)／ 気軽に体験してみませんか?

看護師さんが常駐の教室

なので安心です!


