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ご来賓の皆様(右から) 
あわら副市長 前川様、稲田議員秘書 藤田様、 

福井県議会議員 笹原様、あわら市議会議員 北浦様 

フレイル体操 

ギター・マンドリン演奏 
懐かしい歌謡曲と優しい歌声に、皆さん手拍子もいれてリラックスされてました。途中、寅さんに扮した七郎丸(喜)さんの登場

もあり、大いに盛り上がり、最後はみんな笑顔で合唱しました(^^♪ 

 

 
 
 
 
  

    

吉崎・浜坂合同健康長寿のつどい開催 

 １０月１５日（日）、第２回目となる『吉崎・浜坂合同健康長寿のつどい』が、浜坂主催

で開催されました。堂野浜坂区長の開会あいさつに始まり、前川あわら市副市長は

じめ、ご来賓の方からの祝辞の後、①フレイル体操、②ギター・マンドリン演奏、➂漫

談、と様々なイベントが行われました。約70名参加の方は、体操、音楽、漫談に大変

満足され、たくさんのお土産とお弁当を持って、元気に会場をあとにされました。 
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漫談(岡田純平トーク&歌謡ショー) 
千昌夫の「おつけの詩」、氷川きよしの「じぇんどこ？節」と会場は大きな笑いに包まれました。最後に一人語り「九段の母」が演

じられ、多くの方がハンカチを手に涙されていました。笑いあり、涙ありの内容で、皆さん大変満足されていました(^^♪ 

 

 

(健康長寿のつどい：続き) 

 

 

  

   

  

   

   

   

  

 

 

  

  

 

   

  

   

   
  

落語の会 

１０月６日（金）、つくしの会主催による「落語の会」が開催されました。２

２名の方が参加され、会場は瓢家萬月(ひさごやまんげつ)さんの軽快な語りと

『おち』に笑いであふれていました。 

  

 

 

 

  

 

 

交通安全講習会開催 

１０月６日（金）、あわら市交通安全協会主催

の運転者講習会が開催されました。漫然運転を防

止し集中して運転するための『コメンタリー運転

(声に出して注意喚起を促す)』が勧められました。 

つくしの会 七野会長 閉会のごあいさつ 

これからも「上を向いて」歩いていきましょう!! 
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  こちらは、吉崎地区に起こった皆さんが知ってるようで知らない事象・事案を

紹介するコーナーです。今回は、中鍛冶区の『山津正雄』さんが『老人クラブ育

成功労者知事表彰』を受賞された事案の紹介です。皆さんは、

知ってましたかぁ～(^^♪ 

 １０月１２日(木)、『第５０回福井県老人クラブ大会』

が敦賀市のプラザ萬象で開催され、吉崎つくしの会か

ら、七野会長、栗原(好)さん、山津さんが参加されまし

た。大会では、表彰と大会宣言が採択され、多年にわた

る老人クラブ育成指導の功績が讃えられ『山津正雄』さ

んが、表彰を受賞されました。おめでとうございます。今

後とも健康でご活躍されることをご祈念申し上げます。 

 
単発講座『正月花アレンジメント』開催しま～す!! 

 

●開催日時 １２月２３日(土)１０時～ 

●開催場所 吉崎公民館  
●会  費 ３，０００円 ※当日持参ください。 

●講  師 左古 裕子先生 

●申込み先 吉崎公民館       75-1205  

 

只今、吉崎公民館で展示会と抽選会(ガラポン空くじなし)を開催中です。 
是非、お立ち寄りくださいませ!! 

●開催期間 １１月１３日(月)～２２日(木) 
      【午前９時～１６時：平日のみ】 

地元アトラクション：スコップ三味線グループすこっぷサ

ウンズによるスコップ演奏  

 

大会会場での表彰模様：左下で起立されている中に山津さんがい

らっしゃいます。おめでとうございます(^^)/  
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今後の予定など 
●１１月１３日（月）～２２日（水）「公民館祭：展示会」●１１月２５日（土）１３：0０～「単発講座」 

●１１月２８日（火）１３：3０～「健康音楽体操」 

      教室・クラブ・行事 予定表 

日 月 火 水 木 金 土 

12 13 14 15 16 17 18 

 9:30 マージャンクラブ  10:00３Ｂ体操 

20:30ヨガ教室 
   

19 20 21 22 23 24 25 

休館日 9:30 マージャンクラブ  13:30民謡ｸﾗﾌﾞ 
20:30 ヨガ教室 

休館日  13:00 羽子板づくり 

26 27 28 29 30  

 9:30 マージャンクラブ 13:30健康音楽体操   

      教室・クラブ・行事 予定表 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 
1 2 

  

3 4 5 6 7 8 9 

 9:30 マージャンクラブ  10:00３Ｂ体操 

20:30ヨガ教室 
   

10 11 12 13 14 15 16 

 9:30 マージャンクラブ  13:30民謡ｸﾗﾌﾞ 
20:30ヨガ教室 

 
19:30 ペン字教室 

  

黒文字は定期教室･自主クラブ、青文字はその他の行事です。予定は変更されることがあります。 

会議目的の貸館は原則掲載しておりません。 

    

吉崎公民館【公式】Instagramでも情報発信していますので、ぜひご覧ください。 
ご意見ご要望がございましたら、公民館宛メールや書面などにてご連絡ください。 
掲載したい記事やイベント情報（予定や記録）がございましたらお知らせください。 

 公 民 館 ま つ り ( 展 示 会 ・ 抽 選 会 ) 

 

 公 民 館 ま つ り ( 展 示 会 ・ 抽 選 会 ) 

 


