
　１月１０日に細呂木１９地区の区長が一堂に会し、令和６年度第１回細呂木地区区長会会議が開催され、

区長会の役員が決まりました。

○ 会　長 田端 俊治(指中区)

○ 副会長 細川 代一(山西方寺区) 文協担当

○ 副会長 中島 祥裕(坂口滝区) ｽﾎﾟｰﾂ協会担当

○ 総務会計 坂本 修(滝区) 　細呂木地区の区民の皆様にはお揃いで、輝かしい新年をお迎えしたこととお

○ 監　事 酒井 篤雄(日の出区） 喜び申し上げます。

○ 監　事 林 光春(蓮ヶ浦区) 　しかしながら、元旦に起きた能登地震では、あわら市も震度５強の揺れを観

測し、細呂木地区では家屋の損壊や農道・耕地の亀裂陥没など、大きな被害が

発生しました。また、多くの家庭で少なからず被害を受けたと聞いております。

　明けましておめでとうございます。新年を迎えられ 被災された皆様にお見舞い申し上げます。

今年こそは良い年でありますようにと意気込んでいる 　新年早々から不安を抱え心休まらないスタートとなりましたが、区長会をは

ところに、元旦の午後4時過ぎに今までに体験したこ じめ関係団体と協力し合いながら、より安心して暮らせる細呂木地区となるよ

とのないような大きな揺れに襲われ、地区民の皆様に う、皆様と共に歩んでいきたいと思っております。

は被害にあわれた方々もおられるとお聞きしています。 　本年も地域づくりや公民館事業にご理解をいただき、お力添えをくださいま

心よりお見舞い申し上げます。 すようよろしくお願い申し上げます。

　今までですと、災害は忘れたころにやってくると言

いましたが、昨今ではこのようなことわざは通用せず

毎年の様に災害が発生している現状です。災害に強い

街づくり目指し今まで諸先輩方々が営々と積み上げて

こられました「歴史と財産」をもとに、今何をすべき 　　 ９月２３日、高塚区秋祭りが 3年ぶりに行われ、神輿巡行の後お昼には区民そろって、和気あいあい楽

かを常に考え物事に取り組んでいくかが我々の務めと 、 　 しく、焼鳥などの模擬店でおなかを満たし、フィナーレはお祭り最大のイベント「黒谷川ダックレース」。

思います。 　　 高々とファンファーレが鳴り響く中、着飾った（ペイントした）アヒルさんが一斉にスタート。アヒル

　「新たな目線で取り組む区長会」を目指して各区長 　 さんたちは観客の大声援も何のそので、のんびりゆったり川の流れに身を任せ 大混戦の中次々とゴール。

と認識を共有しながら一丸となってチャレンジしてい 　　 上位者の賞に加え飛賞や〇〇賞と数多く、商品も豪華で、楽しい一日となったみたいです。

く所存です。地区民皆様の、力強いご支援とご協力を 　　　　一斉にスタート  観客の声援を受け　  川の流れに身を任せ   ゴール目前混戦模様 次々とゴールし着順判定

心よりお願い申し上げまして、就任の挨拶とさせてい

ただきます。　　  細呂木地区区長会会長　田端 俊治

石造りの神殿を思わせる神秘的な空間が広がる石切り場(跡)があります。

　石の切り出しは明治２０年頃に始まり、黄褐色を帯びた軟らかい凝灰岩は霜に

弱く建築材としては土中に埋めて使われました。 　　山室稲作をたのしむ会 が未来を担う子供達に稲作の大切さを伝承するための活動として「もち米の田

　石管やこたつの石櫃・火鉢などにも用いられ、一時は大仕掛けに切り出してい 　 植え（５月13日）」に引き続き、１１月１５日に収穫祭の餅つき大会を行いました。

たが、搬出路が不便な上に販路も狭く、戦後のセメントの普及もあり廃坑となり 　　 ３年ぶりの開催となり、臼と杵での餅つきは初めての子もいましたが、会員の優しいサポートにより楽

ましたが、坑内には当時のものと思われる石火鉢が今なお残っれいます。 　 しくペッタンぺったん。つきあがった餅は、あんこ、きな粉、おろし餅にして参加した区民や子供たちで

　冷風感じる坑道を過ぎると、苔むした岩肌が天から差し込む光に映え、清水た 　 食べたあと、山室区民全員にお餅を一人１個づつお分けしたそうです。

る小池もあり、まさに神殿を思わせる感動の地です。
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　　5/13 モチ苗の田植え

　コロナ感染も収まり、各地区でイベントが再開されました。連絡を受け取材等させていただき
ましたが、ほそろぎ通信の発行期の関係でご紹介できなかった催しなどを紹介します。

　細呂木公民館で行うイベントのお知らせ、活動

の様子や、公民館周辺・細呂木地区内のいろいろ

な風景などを情報発信しています。
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細呂木公民館公式Instagram更新中‼
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みぢかな話題をお届けします

あわら市細呂木公民館
（TEL 0776-73-2151   Fax 0776-91-2151）

〒919-0805 あわら市滝63-21
公式インスタグラム

あわら市細呂木公民館

細呂木地区散歩「石切り場跡」

令和６年 細呂木地区区長会役員・新区長が決まりました。

区長会会長 就任のごあいさつ

細呂木公民館



　　細呂木公民館では、たたら製鉄遺跡保存会と共同で、遺跡の保存と市内の小学生児童を対象に、砂鉄か

　ら鉄の塊（ケラ）を作る実習や五寸釘からペーパーナイフを作る鍛冶体験実習を行っています。

　　たたら製鉄遺跡保存会の活動は、年２～３回行う古代製鉄製鉄実習や鍛冶体験実習の指導と製鉄遺跡の

　月1回の清掃（会員1人年３回程度で約30分）を行っています。

　　市内の小学生と一緒に行う実習は楽しいものです。地区の内外を問わず会員を募集していますので、活

　動にご理解ご賛同いただける方の協力をお願いいたします。なお、年会費として３千円いただき、実習に

　使う砂鉄や炭等の購入費や遺跡の保存のための資材費として活用しています。

　日　時　　３月１２日(火曜日)　午前１０時から（６０分程度）
　場　所　　細呂木公民館　駐車場　（雨天の場合、小講堂・工作室）

　講　師　　浅野　忠義　先生

　内　容　　① さぎ草の紹介と栽培方法の説明（約３０分)

　　　　　　② 用土作りと球根の植え込み作業（約３０分)

　定　員　　１０名

　参加費　　２００円（プラ鉢・鹿沼土などの材料費）

　準備物  　エプロン、園芸用手袋など(土入れ作業があります）

　《 ご自宅に、花が咲いた後の鉢がある方へ 》

　　土の中に新しい球根が育ってたら植え替えもできるので、

　　鉢をお持ちになって、参加ください！

毎週 春秋   ※ 各クラブとも活動時間は90分～120分程度です。

　※ 申込み・お問い合わせは　細呂木公民館まで　Tel　0776-73-2151 水土 夏季   ※ 見学やご相談、ご照会は細呂木公民館までお気軽に。

℡  0776-73-2151

ス　ポ　ー　ツ 文　化　・　学　び

細呂木グラウンド
ゴルフ

グラウンド
ゴルフ

JFCｽﾎﾟｰﾂ少年団 ｻｯｶｰﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 毎週 金

青池秋芳書道教室 書道(硬筆･細筆) 第1･3 金 9：00～

阪野啓明書道教室 こども向け書道 第1･2･3 木 15：30～

10：00～

カラオケ

ク ラ ブ 名 内　容 活動曜日 時　間 ク ラ ブ 名 内　容 活動曜日

スヌーピーＴＣ テニス

エースクラブ テニス

ラージ23会 ﾗｰｼﾞﾎﾞｰﾙ卓球 毎週 月 14：00～

細呂木吟詩会

切り絵クラブ

毎週 月

13：00～

19：30～

ほほえみの会毎週 火

詩　吟 毎週 月 15：00～

切り絵 第2 月

第2･4 水 13：30～

布と遊房 小物づくり

15：00～

ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 毎週 木 13：15～

第1･3 水 第2･3･4 木

あわらにしきクラブ

ハンドメイド 洋裁、手芸

9：30～ さわやかｶﾗｵｹ カラオケ

13：30～

第2･4 金

第1･3 金競技かるた

鋲螺ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝC バドミントン 毎週 木

19：00～

9：30～3Ｂ体操クラブ 3Ｂ体操 毎週 木 10：00～11：30

細呂木競技かるた

18：00～

第1･3 金 9：30～

健康音楽体操 音楽体操

あすなろ会 バドミントン 毎週 水 14：00～

13：30～

19：30～

時　間

感謝の気持ちを「カタチ」に💑

日 時 ≫ 令和６年 ３月９日(土曜日) ９：００ ～ １０：００

場 所 ≫ 細呂木公民館 小講堂

講 師 ≫ 川﨑 美穂 先生 (みなみ園芸)

材料費 ≫ ２，０００ 円

持ち物 ≫ 持ち帰り用のふくろ

定 員 ≫ １０ 名

※定員に達し次第で締め切ります。お申込みは、どうぞ お早めに!

たたら製鉄遺跡保存会 会員募集

さぎ草は古くから細呂木地区に多く自生する植物でしたが、区画整理や除草剤散布な

どによる環境変化で、今では、準絶滅危惧種に指定されています。

公民館では、地区内における「さぎ草」の保護・増殖の一環として、継続的な活動に

取り組んでいます。育て方自体はとても簡単です。

真夏に咲く可憐な白い花に、あなたもチャレンジしてみませんか？

細呂木地区に縁(ゆかり)ある日本固有の野生蘭「さぎ草」。

直径３センチほどの花が、つばさを広げて飛ぶ白鷺の姿に

似ていることから、この名が付けられています。

女性のみなさん、ごめんなさい！

男性 対象 の教室です

なかなか言葉にできない「ありがとう」の気持ち♥を込めて…

大切なあの方へ、手作りのアレンジメントフラワーを贈りましょう 🎁

お申込み・お問い合わせは、細呂木公民館 (Tel 0776-73-2151)まで

初めての方でも、気軽に楽しめます! ぜひ お気軽にご参加ください (*^-^*)

豊かな健康長寿の秘訣は、

〇 ライフステージにあった運動 〇 知的活動

〇 バランスの良い食事 〇 地域参加

がカギで、フレイル予防や認知症予防にも効果的‼

細呂木公民館で活動している下表のクラブや定期教室

で、運動（スポーツ）、知的活動（文化、学び）、

食事（ほやほや料理教室）、地域参加を行うことが

できます。

さあ、仲間に入って豊かな健康長寿を目指しましょう。

細呂木公民館で活動するクラブに入り 健康長寿を目指しませんか。

〇 古代製鉄体験実習 〇 鍛冶体験実習

お申込み・お問合せ先 細呂木公民館 ℡ 0776-73-2151


