
　日　時　≫　３月１１日（土曜日） ９：００　～　１０：３０

　場　所　≫　細呂木公民館　小講堂

　講　師　≫　川崎　美穂　先生（みなみ園芸）

　参加費　≫　１５００円（材料費） 　 💛 定員に達し次第で締め切らせていた

　持ち物　≫　持ち帰り用の紙袋等 だきます。 申込みはお早めに!!

　定　員　≫　１０　名 

も呼ばれています。

　 春日神社は川口荘の総社で、もとは細呂枳神を祀っていた古社であったが、天永元年(1110年)に奈良の春日 　
 神社を勧請合祀したといわれ、越前国主の祈願所であっ

 たが、弘治、天正のころ、たびたび兵火にみまわれたが、

 ご神体、狛犬のみ焼け残り、享保４年(1719年)の秋、憲

 海とその弟子、義海が再興しました。

 　神殿は当時のものであり、拝殿は大正15年に新築され

 ました。

　 春日神社のある沢区は、寛弘８年(1011年)の昔川口荘

 園が立庄して奈良から春日神社を勧進した物であり、

 文明2年(1470年)の細呂木御村名には「神宮寺澤村」

 と書かれています。

本の縄に飾り付け、櫓の中に、細呂木地区創成会が寄贈

新春恒例となった「どんど焼き」が1月21日、福井鋲螺

グラウンドで行われました。

竹で作った一辺２.５ｍの格子で六角形の櫓（やぐら）

を組み、中央に高さ７ｍの松を立て、扇と細呂木こども

園の園児みんなで折ったカラフルな花飾（紙花）を６

どんど焼きとは、お正月に歳神様(年神様)をお迎えす

販売し回収した門松を敷き詰め、駅前区をはじめ近隣

区の皆さんが持ち寄った正月飾りや、細呂木小学校児

童の書初めなどが積み上げられました。

森之嗣あわら市長、笹原修之福井県会議員の祝辞に

続き神事が行われ、櫓の中に火を入れると｢ぼ～ん・ぱ

～ん｣と竹が割れる音が響き、どんど焼きに来られた皆

さんは、今年一年の無病息災を祈りました。

敷き詰められた門松や投入れた正月飾り、書初めな

どは、あっという間に燃え上がり、細呂木地区の皆さ

んの無病息災と新型コロナウイルスの終息の願いが大

きな煙となって天高く昇っていきました。

行事で、地域によっては左義長と

　細呂木公民館で行うイベントのお知らせ、活動の

　様子や、公民館周辺・細呂木地区内のいろいろな

　風景などを情報発信しています。

るために飾った門松や松飾りなどを、神社や地域の人達

で集めて焼いて、その煙に乗って

歳神様を空へお送りし一年の ｢五

穀豊穣/商売繫盛/家内安全/無病

息 災 /子 授 け /子 孫 繁 栄 /厄 払 い ｣

と 言 っ た 願 い を 込 め て 行 わ れ る

細呂木公民館公式Instagram更新中‼
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細呂木公民館だより 令和５年 早春号

みぢかな話題をお届けします

あわら市細呂木公民館
（TEL 0776-73-2151   Fax 0776-91-2151）

〒919-0805 あわら市滝63-21 あわら市細呂木公民館

公式インスタグラム

細呂木地区散歩「沢の春日神社と狛犬」

細呂木小学校のスキー教室に行ってきました

２月３日、４年から６年生の皆さんとスキージャム勝山に行ってきました。恒例となってい

るスキー教室ですが、昨シーズンコロナ感染拡大で中止になり、４、５年生は初めてスキーを

する子がほとんどでしたが、みんな頑張って練習し、昼食後に初めてのリフトに挑戦！

リフトを降りるときにチョッピリ苦戦しましたが、なが～い林間コースを楽しく滑っていました。

スイスイ滑れる子は遅れてくる子を待ってあげて｢大丈夫だよガンバレー｣と声をかけ、細呂木小学校の

みんなは本当にやさしい良い子で感心しました。ボランティア参加の保護者の皆さんお疲れ様でした。

ちょっと恥ずかしいけれど、大切な人、身近な人に感謝＆

心のこもった『手づくり花束』をプレゼントしませんか❓
（昨年の作品）

細呂木地区に縁(ゆかり)ある日本固有の野生蘭 ｢さぎ草」 。古くから細呂木地区に多く

自生していましたが、区画整理や除草剤散布などの環境変化で、今では準絶滅危惧種種に

指定されています。

公民館では地区内における「さぎ草」の保護・増殖の一環として、継続的な活動に取り

組んでいます。育て方はとても簡単です。 真夏に咲く可憐な花を咲かせて見ませんか？

0.25日 時 ３月１４日(火曜日) 午前１０時から（９０分程度）

場 所 細呂木公民館 駐車場 （雨天の場合、小講堂・工作室）

講 師 浅野 忠義 先生

内 容 ① さぎ草の話や栽培方法の説明 ② 用土作りと球根の植え込み作業

参加費 ２００円（プラ鉢・鹿沼土などの材料費）

定 員 ２０名 ( 持ち物 ： エプロン(土入れ作業あり）など）

その他 花が咲いた後の鉢がある方は土の入替と球根の植え込みができます。 鉢を持って参加ください！

直径３ｃｍほどの花が

翼を広げて飛ぶ白鷺の

姿に似ていることから

この名が付けられてい

ます。

男性限定の

教室です

申込み・お問い合わせは 細呂木公民館まで Tel 0776-73-2151



　１月１１日に細呂木１９地区の区長が一堂に会し、令和５年度第１回細呂木地区区長会会議が開催され区長 　校外生活学習「町探検しよう」で、細呂木小学校の2年生11名が公民館を見

会の役員が決まりました。 学に来ました。

したりゲームを楽しんでいました。最後に図書室で公民館の仕事

などについて質問があり意見交換を行いました。

 　明けましておめでとうございます。皆様方におかれま  　申込み・お問い合わせは細呂木

 してはお健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げ 　 公民館（☎0776-73-1215）まで

 ます。 　

　 昨年末より新型コロナ“第８波”の感染者数が高止ま

 りしている状況でありながら、新型コロナを５類感染症

 へと引き下げる議論が高まっており｢安全・安心な社会｣

 の構築に向けて取り組むべく課題が増えるばかりに思え  新規定期教室として「季節の寄せ植え教室＆プチ椅子ヨガ」をスタートします。

 てなりません。 　 開催日時 ： 平　日 10時～11時30分 ３回コース（4月、9月、11月）

　 この様な状況下ではありますが、今日迄諸先輩方が営 　 開催内容 ： 日曜日 10時～11時30分 ３回コース（4月、9月、11月）

 々と積み上げて来られました｢歴史と財産｣を基に、“今、 　 開催内容 ： 4月（春の寄せ植え）、9月（秋の寄せ植え）

 何をすべきか”を常に考え・取組んで行くことが我々の務めと思います。 　 開催内容 ： 11月（クリスマスリース）

 　その為にも、各区長と認識を共有しながら「新たな目線で取組む区長会」として、一丸でチャレンジして 　 定　員　 ： 平日、日曜日　各６名

 いく所存であります。皆様の、力強いご支援とご協力を心よりお願い申し上げ、ご挨拶とさせて頂きます。 　 受講料　 ： 625円/年　 材料費 4月、7月 各2,000円  11月3,500円

細呂木地区区長会会長　能　正治

　越前カンタケは、福井県特産ブランド品の認定を受けた  約20日後ニョキニョキと 　 毎月１回定期教室「ほやほや料理教室」を開催してます。いつもの食材

きのこ（ヒラタケ）で、寒茸（カンタケ）の名のとおり、  で作る、素材を生かしたカロリー＆味付け控えめのヘルシーレシピ。

気温の低い、寒い時期（11月～2月）に発生します。 　 男女和気あいあい楽しそうに調理しています。 ◉　開催日時　　第３木曜日　10：00～11：30

　栽培方法は簡単。プランターの底に鹿沼土を敷き詰め、 男女共同参画の時代❕❕ ◉　受 講 料　　 材料費込み　7,500円/年

菌床ブロックを2個、中において周りを鹿沼土で覆い完成。 家事手伝いも兼ねて、キッチンに立ってみませんか。

　あとは直射日光を嫌うので車庫や小屋、陽の当たらない  収穫の連絡がありました      

軒下などに置おいて、菌床が乾燥しないよう毎朝散水する

だけでＯＫ。

　鍋物やすき焼き、味噌汁、バター焼きなど色々な料理に使えて美味

しくいただけます。 　　深い呼吸と全身を使ってポーズをとることで、体の奥のインナーマッスルを鍛え、

　体のゆがみを改善、意識的な呼吸によって交感神経の働きが整えられ、ストレス

　の緩和と、心身の調和を図れます。

　 知らぬ間に体に溜まる、日々の疲れをリフレッシュしませんか。

 　  新春を迎えるにあたり、定番の松や千両をメインに山野草 ◉　開催日時　　第２・第４水曜日　　19：30～20：20

   を配した苔玉仕立ての寄せ植え教室を開催しました。 ◉　受 講 料　　 5000円/年

　   尾形先生と松永先生の丁寧なご指導により、 参加者の皆さ  元公民館長の竹内輔常さんが12月3日永眠されました。

   ん個性あふれる”新春を飾る一鉢”を造っていまし た。  竹内さんは平成24年から7年の長きにわたり、公民館長として細呂木地区の皆さんの

 

 文化的 、健康的な活動、生涯学習、地域の人たちの触れ合いの場づくりに尽力されま

 した。特に、伝統ある滝瓦造りを再現したDVDの制作、たたら製鉄遺跡のミニパーク化

      申し訳ありません。  と市内小学生の子ども達に古代製鉄体験教室を開催するなど、精力的に活動されまし

      満席です。 た。　竹内さんが残していただいた数々の活動を引き継ぎ守っていきたいと思います。

ありがとうございました。心からご冥福をお祈りいたします。

 青ノ木  宮下　守夫

 駅　前  吉崎　克也  山十楽  大代　紀夫

 滝  山口　元樹  嫁　威  田中　敬男

 指　中  山口　好秀  山西方寺  細川　和雄

 沢  中西　輝夫  柿　原  堀川　治夫

 橋　屋  清水　義和  日の出  高比良政信

 樋　山  岡田　正明  清　王  福田　昌実

 蓮ヶ浦  杉田　光良  山　室  東　　清美

 細呂木  能　　正治  高　塚  永岡　潤一

 坂　口  堀川　市郎  宮　谷  塚田　倫一

敬称略

地　区 氏　　名 地　区 氏　　名

　資料室の滝瓦コーナーで滝瓦造りのDVDを観たあと、たたら製鉄コーナーで
　◎ 会　長　   能  正治(細呂木区)　

は古代製鉄実習の説明を聞き、砂鉄を磁石でくっ付けたり、手押しフイゴを操
　◎ 副会長　   文教担当 : 塚田 倫一(宮谷区)        スポーツ協会担当 : 大代 紀夫(山十楽区)

作し風を送る仕組みを体験したあと、和室で行っ
　◎ 庶務会計　清水 義和(橋屋区）　

ている３B体操に合流。
　◎ 監　事　　東  清美(山室区)        宮下 守夫(青ノ木区)　　

　あっという間に３Ｂ体操をマスターし、生徒さんと一緒に体操

区長会会長 就任のごあいさつ

定期教室のご案内

令和５年細呂木地区区長会役員・新区長が決まりました。 細呂木小学校の2年生の皆さんが公民館に‼  （12月８日）

令和５年度

心と体の

リフレッシュ

新春を彩る寄せ植え教室を開催しました （12月9日）

越前カンタケ栽培教室を開催しました （11月25日）

男性大歓迎 ！
もちろん女性も大歓迎


