
第２２回あわら市トリムマラソン要項（抜粋） 

１．開催日時 令和７年５月１８日（日） 雨天決行 

       受付  ７：３０～   開会式 ８：２０～ 

２．主 会 場 あわら市役所（あわら市市姫三丁目） 【スタート・ゴール】 

３．主  催 あわら市・あわら市教育委員会・あわら市スポーツ協会 

  共  催 福井新聞社・関西マスターズゲームズ実行委員会 

  主  管 あわら市スポーツ推進委員会 

４．種目・部門及びスタート時間 

種 目 部    門 スタート時間 

１.５km 
① 親子 １年生以下 ９：１０ 

② 親子 ２・３年生 ９：２０ 

２km 
小学生男子（⑤ ３・４年生 ⑥ ５・６年生） ９：５０ 

小学生女子（⑦ ３・４年生 ⑧ ５・６年生） １０：００ 

３km 
⑨ 中学生男子 ⑩中学生女子 

９：３０ 
⑪ 一般男子 ⑫ 一般女子 

５km 
一般男子（⑬ 39 歳以下 ⑭ 40 歳以上 ⑮ 50 歳以上 

⑯ 60 歳以上） 
一般女子（⑰ 39 歳以下 ⑱ 40 歳以上） 

９：４０ 

１０km 
一般男子（⑲ 39 歳以下 ⑳ 40 歳以上 ㉑ 50 歳以上 

㉒ 60 歳以上） 
一般女子（㉓ 39 歳以下 ㉔ 40 歳以上） 

９：００ 

約 
１.５km 

スマイルラン ③個人・親子 
       ④車いす 

１０：１０ 
１０：２０ 

                ※スマイルランについては計測がありません。 

                ※車いすはスマイルランの部で参加できます 

５．参加資格 単独走は小学校３年生以上の健康な方。また、親子の部の子供は小学

校３年生以下とし、親１人に対し子供２人での走行も可能です。（子

供２人の場合は、事前に事務局までご連絡ください。） 

※車いすでの参加は日常を車いすで生活しており、自力走行が可能な

方に限ります。競技用車いすでの参加はできません。 

       ※18 歳未満の参加者は保護者の同意が必要です。 

（年齢は大会当日の満年齢とします。） 

６．参 加 料 小中学生・高校生  ５００円  親子部門    ２，０００円 

       一 般     ２，０００円  スマイルラン（１組）５００円 

       記録集       ３００円  



 

７．表  彰 各部門別１位から６位まで表彰（スマイルラン部門は除く） 

       完走賞 制限時間内完走者に Web で公開 

       参加賞 受付時に交付 

       特別賞 ７０歳以上の参加者に交付 

           ゼッケンについている高齢者引換券と交換 

８．申込方法 ①インターネット（ランネット）でのお申込み 

       ②大会事務局へ直接お申込み（現金納付） 

        ※申込書１枚につき参加できる人数は１人（組）です。 

       （注）いずれの申込み方法も、受付後の参加料の返金及び参加種目の

変更はできません。 

９．申込期間 ２月１７日（月）～３月３１日（月） 当日の領収印有効 

10．問合せ先 〒９１９－０６９２ 

       福井県あわら市市姫三丁目１－１ 

       あわら市教育委員会スポーツ課 

       TEL：0776-73-8043 

       月曜から金曜（祝日除く）の午前８時 30 分から午後５時 15 分 

11．競技規定 ① 審判が競技続行不能と判断した場合、その競技者に競技を中止さ

せることがあります。 

       ② 道路事情により午前 11 時で競技を打ち切ります。 

       ③ 本大会は IC タグにより着順・タイムを記録します。タグを切り離

すと計測できませんので、ご注意ください。 

       ④ 計測方法はグロスタイム（スタートの合図を起算としてゴールラ

インを越えるまでに必要とした時間）とします。 

       ⑤ スマイルランへの参加者は、それ以外の参加者の走行を優先して

ください。 

12．そ の 他 ①事前にゼッケン、タグを郵送します。大会当日は、参加賞引換券提

出時に参加賞を配付します。ゼッケンとタグは当日忘れずにお持ち

ください。ゼッケンとタグを紛失した場合や忘れた場合は、再発行

に別途料金が必要となります。 

       ②主催者の責によらない事由で大会を中止した場合や、申込者が出場

をキャンセルした場合、二重に申込をした場合は参加料の返金はで

きませんのでご了承ください。 

       ③競技中の事故については、応急処置のみ主催者で行いますが、それ

以上の責任は一切負いません。参加者は自己の責任において健康管

理に十分ご注意ください。 

       ④貴重品、手荷物の保管は各自の責任でお願いします。盗難、紛失等

の責任は主催者では負いません。 

       ⑤大会記録集を作成します。希望者は、参加申し込み時に３００円を

加えて申し込んでください。大会当日の記録集受付コーナーは設け



ません。 

       ⑥大会の映像･写真･記事･申込者の氏名・個人記録等は、主催者及び

主催者が承認した第三者が大会運営及び宣伝等の目的で、大会プロ

グラム･ポスター等の宣伝材料、新聞、インターネット等の媒体に

掲載することがあります。 

       ⑦当日は高温になることも予想されますので、走る前後には十分水分

を取り、自己管理の徹底をお願いします。 

       ⑧宿泊をご希望の方は、市観光案内所（0776-77-1877）へお問合せく

ださい。 

       ⑨ゼッケンに記載の「セントピアあわら」（あわら温泉）の入浴割引

(１回限り）は、令和７年５月 31 日まで有効ですので、ご利用くだ

さい。 

       ⑩当日は無料シャトルバス（トリムパークかなづ⇔あわら市役所）を

運行しますのでご利用ください。 

        運行時間 ７：３０～８：５０  １０：００～１１：３０内で随

時運行。 

       ⑪スマイルランに車いすで出走する参加者は、コース上の安全確保に

ついては必ず自身で行い、確保が困難な場合は伴走者を同伴してく

ださい。（伴走者２名まで無料） 

13．アクセス あわら市役所までは  北陸自動車道金津 IC より車で約１５分 

                  ＪＲ北陸線芦原温泉駅下車 徒歩約５分 

 
【個人情報の取り扱いについて】 

個人情報については、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、

記録発表、次回大会の案内など大会運営の目的にのみ使用いたします。 


