
第３５回あわらカップカヌーポロジュニア大会 

適用ルール 

 

１ 本大会は、ＪＣＦカヌーポロ競技規則に準じて行う。 

 

２ 本大会において、競技用具一式は大会本部の用意したものを使用することとする。（ただし、

パドル、ライフジャケット、ヘルメット(ﾌｪｲｽｶﾞｰﾄﾞ付)、スプレーカバーの持ち込みは大会運

営に支障のないかぎり認める。） 

 

３  試合は、小学生の部、中学生の部とも前･後半７分とする。（ﾊｰﾌﾀｲﾑ２分） 

  ただし、中学生の部の決勝のみ前･後半 10 分とする。（ﾊｰﾌﾀｲﾑ３分） 

試合開始時間までに、選手がそろわないチームは棄権とみなする。棄権した試合は、７対０

とする。 

 

４ リーグ戦は、勝ち点方式で行い、勝ちチーム３点、引き分け１点、負け０点とする。 

  なお、勝ち点が同点の場合は、得失点差、総得点、直接対決、抽選の順で順位を決定する。 

 

５ トーナメント戦での同点の場合は、５分間の延長戦を１本のみ行う。（Ｖゴール方式） そ

れでも決しない場合は、ペナルティーシュートアウト（4.5m ラインからシュート、キーパ

ーあり）で決する。 

 

６ 桟橋上に立ち入れる補助員は２名まで認める。 

 

７ 小学生の部においてはハンドタックルを禁止する。 

  中学生の部においては原則、ハンドタックルを禁止する。 

ただし、３位決定戦及び決勝戦についてはハンドタックルを可とする。 

 

８ 中学生の部においては、ショットクロックを適用する。 

  



第 3５回あわらカップカヌーポロ大会  

適用ルール  

 
１ 本大会は、ＪＣＦカヌーポロ競技規則に準じて行う。 

 

２ 本大会において、競技用具一式は大会本部において用意したものを使用するが、自艇参加も

可とする。 

 

３  試合は、前･後半７分（ハーフタイム２分）とし、得点が入っても時計を止めないものとす

る。ただし、決勝戦(決勝リーグは除く)は、前・後半１０分（ハーフタイム３分）とし、得

点が入るとリスタートまで時計を止めるものとする。 

 

４  全カテゴリーでショットクロックを適用する。 

 

５  試合開始時間までに、選手がそろわないチームは棄権とみなする。棄権した試合は、７対０

とする。 

 

６  リーグ戦は、勝ち点方式で行い、勝ちチーム３点、引き分け１点、負け０点とする。 

  勝ち点が同点の場合は、得失点差、総得点、直接対決、抽選の順で順位を決定する。 

 

７ トーナメント戦での同点の場合は、５分間の延長戦を１本のみ行う。(Ｖゴール方式) それで

も決しない場合は、ペナルティーシュートアウト（4m ラインからシュート、キーパー有り）

で決する。 

 

８ 桟橋上に立ち入れる補助員は２名まで認める。 

 

９ ハンドタックルは、トライアルリーグでは禁止とする。 

但し、チャレンジリーグ、レディースリーグについては試合前に両チームで可否を決めて主

審に報告して下さい。 

 


