
令和７年度あわら市公民館運営審議会 第２回定例会議次第 

 

と き：令和８年３月３日（火）午前 10時 30分～ 

ところ：あわら市中央公民館 ２階 第１会議室 

 

 

１ 開  会 

 

２ 教育長あいさつ 

 

３ 委員長あいさつ 

 

４ 議  事 

 

（１）令和７年度公民館事業報告について 

 

 

 

（２）令和８年度公民館事業計画について 

 

 

 

５ そ の 他 

 

６ 閉  会 



 



                                                                           

№ 氏　　名 区　　分 所　　　属 備　　考

1 堀
ほり

田
た

あ け み 社会教育関係 あわら市文化協議会 会長任務代行者

2 松 浦
まつうら

悦 子
えつこ

社会教育関係 あわら市社会教育委員

3 石
いし

谷
たに

恵
けい

子
こ

社会教育関係 自主クラブ 金津番傘川柳会

4 渡 邉
わたなべ

朋
とも

重
しげ

学校教育関係 校長会 細呂木小学校

5 橋 本
はしもと

緑
みどり

学校教育関係 あわら市ＰＴＡ連合会

6 舘
たち

香 織
か　　　お　　　り

家庭教育関係 あわら市連合婦人会

7 小
こ

濱
はま

弘
ひろ

範
のり

家庭教育関係 区長会

8 江 守
え　も　り

耕 一
こう　　いち

家庭教育関係 あわら市社会福祉協議会 事務局長

あわら市公民館運営審議会委員名簿

 任期：令和７年４月１日～令和９年３月31日



１　定期教室　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

公民館名 教　　室　　名 曜　　　日 回数 参加者数 備　考

 ZUMBA教室 毎週月曜日 22 261人

 実用筆ペン教室 第４水曜日 9 399人

 デッサン教室 第１・第３火曜日 18 301人

 英会話教室 毎月第４土曜日 9 108人

 カラオケ健康体操教室 第２・第４月曜日 16 131人 ※

 洋服リメイク教室 第２・第４木曜日 18 153人

 らくらくピアノ教室　火曜コース 第２・第４火曜日 18 115人

 らくらくピアノ教室　木曜コース 第２・第４木曜日 18 142人

 健康音楽体操 第１・第３火曜日 19 279人 ※

 バレトン体操教室 第３火曜日 9 97人

 坪江こども英会話教室 第３土曜日 6 66人

 懐かしのポピュラーソング教室 第２・第４水曜日 18 402人

 坪江さわやか健康体操教室 第１～第４月曜日 35 455人 ※２

 健康音楽体操教室 第２･第４水曜日 19 144人 ※

 坪江こども茶道教室 第１土曜日 6 38人

 今知りたい薬膳教室 第４月曜日 9 113人

 己書幸座 第２火曜日 9 61人

 すこやか体操教室 第１～第４火曜日 39 457人 ※２

 健康音楽体操教室 第２・第４木曜日 19 147人 ※

 ほやほや料理教室 第３木曜日 7 61人

 ヨガ教室 第２・第４水曜日 18 171人

 スケッチ水彩入門教室 第４金曜日 11 94人

 細呂木ナイフ教室 不定期開催 4 26人

 健康音楽体操 第１･第３水曜日 19 203人 ※

 実用書道教室 第２・第４木曜日 17 216人

 男の料理教室 第４土曜日 6 54人

 フラワーアレンジメント教室 第４土曜日 5 61人

 健康音楽体操 第火金曜日 9 97人 ※

 己書幸座 第４水曜日 6 51人

 合唱教室 第２金曜日 9 103人

 安眠ストレッチ教室 第２・第４金曜日 19 231人

 手編み教室 第１・第３火曜日 19 194人

 湯公さわやか健康体操教室 第1･第2･第3・第4月曜日 34 374人 ※

令和７年度　公民館事業報告　

坪　江

令和8年2月10日現在

中　央

伊　井

吉　崎

湯のまち

剱　岳

細呂木



公民館名 教　　室　　名 曜　　　日 回数 参加者数 備　考

 布花教室 第２・第４火曜日 18 168人

 季節の絵てがみ和アート教室 第３木曜日 9 81人

 ZUNBA教室 第１・第３金曜日 19 210人

 健康音楽体操 第２・第４金曜日 14 157人 ※

 筆ペン教室 第２・第４水曜日 18 104人

 いけばな教室 第３火曜日 6 42人

 ピラティス教室 第１・第３月曜日 19 242人

 絵てがみ教室 第４木曜日 6 59人

 健康音楽体操教室 第２・第４火曜日 20 182人 ※

計 628 7,050人

２　単発講座

公民館名 講　　座　　名 参加者数 備　　考

 腸活料理教室 16人

 しめ飾り作り教室 11人

 簡単スマートフォン講座

 公民館歴史講座

 美活腸育！料理教室

 春の寄せ植え教室

 葉っぱ寿司作り 21人

 水キムチ教室 15人

 脳トレピアノ教室 17人

 つまみ細工教室 17人

 干支の置物作り 7人

 子ども干支の置物作り 11人 ※

 さつき盆栽教室

 ハーブ洗顔石鹸作り講座 10人

 ふるさと講座 18人

 藍染めサコッシュ作り教室 17人

 ビーチガラスと貝殻で作るフォトフレーム 11人

 親子でクリスマスケーキ作り講座 17人(親子) ※

 大根キムチとキンパ作り教室 10人

 お味噌づくり講座

 レモンと米麴シロップ作り教室

本　荘

坪　江

※２健康長寿課共催事業

令和8年2月28日（土）

42 教室

※  健康長寿課後援事業

令和7年10月31日（金）

令和8年3月11日（水）

令和7年8月23日（土）

令和8年2月14日（土）

①2/14(土)、②2/16(日)

令和8年3月7日（土）

中　央

北　潟

令和7年10月29日（水）

令和7年12月26日（金）

令和7年12月14日（日）

令和7年11月28日（金）

開催日

令和7年12月24日（水）

令和7年8月22日（金）

令和8年1月31日（土）

伊　井

令和7年4月24日（木）

令和7年11月8日（土）

令和8年3月14日（土）

令和7年5月11日（日）

令和7年8月9日（土）

令和8年3月5日（木）

令和7年12月5日（金）



公民館名 講　　座　　名 参加者数 備　　考

 とんぼ玉アクセサリー作り 11人

 アルコールインクアート 7人

 ハーブ石鹸づくり 10人

 布花スワッグ風コサージュ作り 9人

 簡単テラリウム 7人

 歴史講座（鎌谷窯跡） 20人

 そば打ち教室 18人

 正月用フラワーアレンジメント教室 12人

 Cuteな多肉の寄せ植え教室

 ギャザリング＆寄せ植え教室

 竹細工教室①、②、③ 47人

 苔テラリウム教室 令和7年6月24日（火） 午前・午後 16人

 夏休み絵画教室 13人 ※

 夏休み竹細工教室 11人 ※

 親子リトミック教室 18人

 こども将棋教室①、②、③、④ 21人

 秋のこけ玉づくり教室 9人

 たたら製鉄体験教室①、②、③ 95人

 カンタケ栽培教室 2人

 味噌作り教室

 心をこめて花束を

 手びねり陶芸教室 13人

リップクリーム作り 7人

つまみ細工教室 10人

スマホショルダーストラップ作り 6人

つまみ細工バトンアレンジ作り 16人

簡単!おせち料理教室 8人

正月花アレンジメント 10人

親子リトミック教室①、② 42人

多肉植物寄せ植え教室 11人

葉っぱ寿司を作ってみよう 18人

子ども絵画教室 15人 ※

リップクリーム作り 19人

カンタケ栽培教室 10人

お正月花アレジメント教室 16人

ハンドエステ講座

水ようかん作り

①5/20、②9/26

令和7年8月30日（土）

令和7年①6/10②10/21③10/29

令和7年6月7日（土）

令和7年11月8日（土）

令和7年11月21日（金）

令和8年3月13日（金）

令和7年7月29日（火）

令和8年3月7日（土）

令和7年5月11日（日）

令和7年11月14日（金）

令和7年7月25日（金）

令和7年12月23日（火）

令和8年2月28日（土）

開催日

令和7年12月21日（日）

令和7年12月27日（土）

令和7年⓵7/9②12/17③令和8年3/11

令和7年6月21日（土）

令和7年10月25日（土）

令和8年2月28日（土）

令和8年3月30日（月）

令和7年5月26日（月）

令和7年8月2日（土）

令和7年7月26日（土）

湯のまち

吉　崎

剱　岳

令和7年6月23日（月）

細呂木

令和7年10月12日（日）

令和7年12月7日（日）

令和7年12月25日（木）

令和7年8月4日（月）

令和7年9月21日（日）

令和7年9月3日（水）

令和7年①10/15②11/26③12/17　④令和8年3/4

令和7年10月23日（木）

令和7年①10/28②11/20③12/2

令和7年8月4日（月）

令和8年2月28日（土）



公民館名 講　　座　　名 参加者数 備　　考

湯のまち やさしい英会話教室

アイスコーヒーの淹れ方教室 15人

あんどんづくり 16人

洗顔せっけん作り教室 15人

ハンドクリーム作りＷＳ 21人

布花でタンポポの綿毛作り①、② 26人

つまみ細工で正月飾り作り 10人

クリスマスボールＷＳ 10人

子ども書道教室 9人 ※

正月フラワーアレンジ 17人

ラテアートＷＳ 10人

保湿ハンドクリームｗｓ

おうちでマクロビ料理教室 16人

味噌作り教室 16人

子ども絵画教室 21人 ※

星空観察会 45人

甘酒スムージー作り教室 16人

花らっきょ漬け教室 15人

スマホ活用講座 8人

絵手紙で年賀状作り教室 7人

北潟まつり講座 22人

紅白椿のお正月飾り作り 11人

お正月用いけばな教室 9人

魚のさばき方教室 16人

男の料理教室

楽しくバランスボール

スマホ写真教室

計 98講座 1,059人

令和7年12月16日（火）

令和7年12月25日（木）

令和7年10月19日（日）

令和7年10月26日（日）

開催日

令和8年3月14日（土）

本　荘

令和8年3月17日（火）

令和8年2月10日（火）

北　潟

令和7年7月29日（火）

令和7年9月17日（水）

令和7年8月23日（土）

①11/11、②11/27

令和7年5月27日（火）

令和7年12月24日（水）

令和8年2月27日（金）

令和8年3月21日（土）

令和7年8月29日（金）

令和7年7月15日（火）

令和7年7月28日（月）

令和7年7月30日（水）

※子ども教室共催事業

令和8年1月11日（日）

令和7年12月27日（土）

令和7年11月27日（木）

令和7年12月3日（水）

令和7年11月30日（日）

令和8年3月21日（土）

令和8年3月24日（火）

令和7年11月19日（水）



３　自主団体、年間利用団体等の利用状況

公民館名 開催数

中　央 暮らしのお茶　ほか28団体 938

伊　井 ケアビクス　ほか17団体 441

坪　江 牧田クラブ　ほか11団体 256

剱　岳 剱岳わかば太鼓　ほか4団体 75

細呂木 切り絵　ほか12団体 362

吉　崎 ３Ｂ体操　ほか3団体 101

湯のまち 芦原陶芸団体　ほか20団体 516

本　荘 皇風煎茶団体　ほか21団体 567

北　潟 民踊　ほか10団体 199

計 135団体

４　公民館祭り等

公民館名 事　業　名 参加者数 備　　考

伊 井  第45回伊井さつきまつり 1,170人

坪 江  第48回坪江ふるさと祭 450人

剱 岳  第44回剱岳かりんて祭 1,900人

細 呂 木  第46回細呂木ふれあい祭 676人

 第44回吉崎湖畔の夕べ・夏まつり 400人

 吉崎公民館まつり(作品展示会) 令和7年11月12日(水)～20(金) 87人

 湯のまちギャラリー2026

 第40回本荘ふるさとまつり 600人

 第20回新春豆まき祭 200人

北 潟  第41回北潟公民館まつり 593人

計 6,664人

５　会議等

参加者数 備　　考

3人 県生活学習館

5人 県立図書館

40人 あわら市清風荘

5人 県生活学習館

588人

教　　室　　名

3,406人

6,069人

1,708人

湯のまち

令和7年10月22日(水)

令和7年5月23日(金)

本 荘

令和7年6月1日(日)

第36回福井県公民館セミナー（後期） 令和7年11月26日(水)

令和8年2月15日(日)

令和7年7月26日(土)

令和7年10月19日(日)

令和7年11月23日(日)

 第22回湯のまち公民館まつり

令和7年10月12日(日)

令和7年10月26日(日)

令和7年10月26日(日)

令和8年1月31日(土)

令和7年11月9日(日)

第36回福井県公民館セミナー（前期）

会 議 等 名 開催日

中 央

令和8年2月～3月

 第18回ほのぼの展

令和7年11月8日(土)

令和8年2月14日(土)

令和7年6月27日(金)

吉 崎

県公民館連合会定期総会

第74回福井県公民館大会

開催日

30,950人

利用者数

10,195人

3,189人

2,768人

818人

1,718人

1,079人



月・日 参加人数 備考

10 午前
中央公民館

　（金津、伊井、金津東、細呂木小学校児童対象）

9 午後 湯のまち公民館
（芦原、本荘、北潟小学校児童対象）

24 午前
中央公民館

　（金津、伊井、金津東、細呂木小学校児童対象）

18 午後 湯のまち公民館
（芦原、本荘、北潟小学校児童対象）

17 午前

20 午後

７月26日（土） 14 芦原図書館
（小学校児童対象）

図書館
共催

７月29日（火） 13 湯のまち公民館
（あわら市内小学校児童対象）

公民館
共催

７月29日（火） 19 北潟公民館
（あわら市内小学校児童対象）

公民館
共催

17 午前

11 午後

８月３日（日） 14 金津図書館
（小学校児童対象）

図書館
共催

８月４日（月） 9 細呂木公民館
（あわら市内小学校児童対象）

公民館
共催

８月７日（木） 11 細呂木公民館
（あわら市内小学校児童対象）

公民館
共催

10 午前

10 午後

13 午前 中央公民館
（あわら市内小学校児童対象）

10 午後 湯のまち公民館
（あわら市内小学校児童対象）

午前

午後

10月15日（水）
13

(子供人
数）

中央公民館
（あわら市内小学校児童と保護者対象）

文化学習
課共催

10月25日（土） 9 中央公民館
（あわら市内小学校児童対象）

9 午前
中央公民館

　（金津、伊井、金津東、細呂木小学校児童対象）

4 午後 湯のまち公民館
（芦原、本荘、北潟小学校児童対象）

中央公民館
（あわら市内小学校児童対象）

中央公民館
（あわら市内小学校児童対象）

中央公民館
（あわら市内小学校児童対象）

おうちの人とおはぎを作ろう
（市民大学講座）

将棋教室

スイーツデコ教室

子ども絵画教室

夏休み絵画教室

夏休み竹細工教室

７月22日（火）

11

８月2日（土） 夏休みピザ作り教室

８月21日（木） 夏休みプログラミング教室

10月14日（火） 秋休みリトミック教室

9月27日（土）

６月21日（土） ジェルキャンドルづくり

金津東こども園
（東子どもクラブ児童対象）

イラスト教室

　ゆらゆらゆれるオリジナル
モビールを作ろう

からくりおもちゃをつくろう

子ども絵画教室

11月29日（土）

夏休み絵画教室

令和７年度子ども教室実績
令和7年2月10日現在

行事内容

５月17日（土） 子ども生け花教室

場所など



月・日 参加人数 備考

12月７日（日） 12 金津図書館
（小学校児童対象）

図書館
共催

7 午前
中央公民館

　（金津、伊井、金津東、細呂木小学校児童対象）

11 午後 湯のまち公民館
（芦原、本荘、北潟小学校児童対象）

12月14日（日）
8

(子供人
数）

坪江公民館
（あわら市内小学校児童対象）

公民館
共催

12月14日（日） 16 芦原図書館
（幼児、小学校児童対象）

図書館
共催

12月24日（水） 16 中央公民館
（あわら市内小学校児童対象）

12月24日（水） 9 伊井公民館
（あわら市内小学校児童対象）

公民館
共催

12月24日（水） 8 本荘公民館
（あわら市内小学校児童対象）

公民館
共催

20 午前

11 午後

1月6日（火） 24 中央公民館
（中央子どもクラブ児童対象）

午前

午後

2月28日（土） 中央公民館
（あわら市内小学校児童対象）

午前 中央公民館
（あわら市内小学校児童対象）

午後 湯のまち公民館
（あわら市内小学校児童対象）

　プラ板でキーホルダー作り
を楽しもう

　親子でクリスマスケーキ作
り講座

レジンでキーホルダーづくり

本荘子どもクラブ
（本荘子どもクラブ児童対象）

実験体験教室

中央公民館
（あわら市内小学校児童対象）

12月26日（金） クッキング教室
水ようかんづくり

3月25日（水） 春休みリトミック教室

子ども生け花教室
（クリスマス関連）

クリスタル石けんづくり3月14日（土）

バレンタインスイーツづくり
（ほのぼの展）

2月14日（土） 中央公民館
（あわら市内小学校児童対象）

12月13日（土）

来年の干支・ウマをつくろう

クラフト教室
(やかない粘土で干支作り

子ども書道教室

公民館
共催

子ども干支の置物作り

行事内容 場所など



公民館名 Ｎｏ 団体名 活動内容 利用施設

1 暮らしのお茶 日本皇風煎茶禮式 毎月第2･4 金 14：00～16：00 和室

2 東区しあわせ元気見廻り会 高齢者健康活動 毎月第2･4 火 13：30～15：30 和室

3 金津番傘川柳会 川柳 毎月第2 火 12：30～15：30 多目的ホール

4 カラオケ愛好会 カラオケ練習 毎週 火 14：30～16：30 音楽室

5 ３Ｂ体操教室 ３Ｂ体操 毎週 火 13：45～15：30 レクリエーション室

6 文化書道会 毛筆書道 毎月第1･2･3 火 19：00～21：00 多目的ホール

7 太極拳市姫会 日本武術太極拳連盟 毎月第1･2･4 水 13：30～15：30 レクリエーション室

8 生花クラブ　彩花会 池坊生花 毎月第3 木 17：00～19：00 学習室

9 絵手紙教室 絵手紙 毎月第2 木 10：00～12：00 学習室

10 カラオケサークル カラオケ練習 毎月第1･3･4 木 10：00～12：00 音楽室

11 アンサンブルおひさまの会 コーラス 毎月第2･4 金 13：30～15：00 大ホール

12 アマーレかなづ 女性コーラス 毎週 金 19：30～21：30 大ホール

13 金津JAZZ倶楽部 ジャズバンド 毎週 金 19：00～21：45 音楽室

14 ハウンドプロジェクト 自主製作映画団体 毎週 金 19：30～21：45 レクリエーション室

15 文字のおけいこ 親子習字 毎週 土 18：00～19：00 第２会議室

16 朗読劇 朗読劇 毎月第2･4 金 10：00～11：30 第１会議室

17 中国語教室 語学 毎月第1･3 月 19：00～20：30 学習室

18 たのしい元気体操 健康づくり（ヨガ） 毎月第2･4 火 10：00～11：30 レクリエーション室

1 ケアビクス・脳活体操 ケアビクス・脳活体操 毎月第2･4 月 10：00～12：00 多目的ホール

2 実用書道 書道練習 毎月第3 月 10：00～12：00 多目的ホール

3 アミアミクラブ 手芸 毎月第2 火 9：30～11：30 学習室

4 美英会 生け花 毎月第2･4 火 19：30～21：30 多目的ホール

5 やよい会民舞夕扇 民踊 毎月第1･3 水 9：30～11：30 多目的ホール

6 おとこの料理 料理教室 毎月第3 水 9：30～11：30 調理実習室

7 インパルス 卓球の練習及び試合 毎週 水・土 19：00～21：00 体育館

令和７年度　各公民館自主クラブ一覧

活動日時

伊井

中央



公民館名 Ｎｏ 団体名 活動内容 利用施設

8 はじめての短歌 歌会 毎月第1 水 9：30～11：30 学習室

9 苺くらぶ カラオケの練習 毎月第2･4 水 9：30～11：30 多目的ホール

10 伊井卓球同好会 卓球 毎週 木 9：30～11：30 体育館

11 伊井の歴史を学ぶ会 歴史研究 毎月第1 金 9：30～11：30 学習室

12 四季の生け花 生け花 毎月第2 金 9：30～11：30 多目的ホール

13 伊井バドミントン バドミントン 毎週 金 20：00～21：30 体育館

14 ダウ・東レ（株）バドミントン バドミントン 毎週 土 13：30～15：30 体育館

1 さわやか３Ｂ体操 ３Ｂ体操 毎週 水 10：00～11：00 和室

2 正しい歩き方 正しい歩き方 毎週 金 20：00～21：00 和室

3 牧田クラブ ソフトバレー 毎週 月 19：00～22：00 体育館

4 かなづ日本画クラブ 日本画 毎月第2･4 13：30～15：30 多目的ホール

5 古布遊会 着物地で小物・洋服の作成 毎月第1･3 金 13：30～16：30 創作室

6 ＢＡＮＤ’Ｓ恋 バンドの練習 毎週 水 19：00～21：00 創作室

7 ハンドクラフト 趣味の講座 毎月第2 火
10：00～12：00
13：00～15：00

多目的ホール

8 なかよしクラフトクラブ クラフトテープ 毎月第1･3 月 9：30～11：30 多目的ホール

9 坪江書道教室 書道・習字 毎月第2･4 木 9：00～12：00 多目的ホール

10 坪江カラオケ教室 カラオケの練習 毎月第1･3 火 9：30～11：30 多目的ホール

11 クラフト表装研究会 表装制作 毎月第2 土 9：00～12：00 多目的ホール

1 剱岳わかば太鼓 太鼓 毎週 金 19：30～21：00 多目的大ホール

2 ソーイング教室 洋裁 毎月第1 金 10:00～15:00 会議室

1 切り絵クラブ 切り絵 毎月第3週 月 10：00～11：30 工作室

2 細呂木吟詩会 詩吟 毎週 月 14：00～16：00 小講堂

3 ラージ23会 卓球(ラージーボール) 毎週 月 14：00～16：00 体育館

4 エースクラブ テニス 毎週 火 13：00～16：00 体育館

5 細呂木老人会グラウンドゴルフ グラウンドゴルフ 毎週 金 9：30～11：00 グラウンド

6 あすなろ会 バドミントン 毎週 水 14：00～16：00 体育館

7 ３Ｂ体操クラブ ３Ｂ体操 毎週 木 10：00～11：30 和室

細呂木

坪江

剱岳

活動日時

伊井



公民館名 Ｎｏ 団体名 活動内容 利用施設

8 あわらにしきクラブ ソフトバレーボール 毎週 木 13：15～15：15 体育館

9 さわやかカラオケ教室 カラオケ 毎月第2･4週 木 13：30～15：30 小講堂

10 鋲螺バドミントンクラブ バドミントン 毎週　 木 18：00～20：00 体育館

11 ハンドメイド 洋裁 毎月第1･3週 金 9：30～11：30 工作室

12 あわら市かるた協会 競技かるたの練習 毎月第1･3週 金 19：30～21：00 和室

1 ヨガ教室 機能改善ヨガ 毎週 水 20：30～21：30 大和室

2 ３Ｂ体操 健康体操 第1･3 水 10：00～11：30 大和室

3 マージャンクラブ マージャン 毎週 月 9：30～12：00 大和室

4 民謡クラブ 踊り 第2･4 水 13：30～15：00 大和室

1 ３Ｂ体操クラブ 3B体操 毎月第1･2･3･4 月 19：30～20：30 多目的ホール

2 オカリナサークル湯のまち オカリナ 毎月第1･3 月 9：30～11：30 洋会議室

3 パステル画教室 パステル画 毎月第3 月 13：30～15：30 洋研修室

4 EMOの会 絵画 毎月第3・4月 　　　第2金 月・金 13：30～16：30 洋会議室

5 実用習字クラブ 習字 毎月第1･3 火 13：30～15：00 洋会議室

6 芦原陶芸クラブ 陶芸 毎週 火
13：00～15：00
19：00～21：00

工芸室

7 健康ストレッチ体操 ストレッチ体操 毎週 火 14：00～15：30 多目的ホール

8 本の読み語り「トンボの会」 朗読 毎月第1･3 火 13：30～15：30 洋研修室

9 一書会 書道 毎月第4 (火・水の場合有) 土
10：30～12：00
水のみ10：00～12：00

洋研修室

10 あわら将棋クラブ 将棋 毎週 水 19：30～21：30 視聴覚室

11 パッチワークサークル パッチワーク 毎月第2･4 水 10：00～12：00 洋研修室

12 リズム体操サークル コスモスあわら リズム体操 毎週 木 13：00～15：00 集会室

13 ステンドグラスクラブ ステンドグラス 毎週 木 19：00～21：00 工芸室

14 光世流　あわら吟詩会 詩吟 毎週 金 19：30～21：30 第１会議室

15 太極拳クラブ 芦原七星会 太極拳 毎週 土 13：30～15：00 多目的ホール

16 あわら竹友会 尺八 毎週 土 15：00～17：00 洋研修室

17 あわら民謡クラブ 民謡 毎月第2･4 土 13：00～15：00 洋会議室

18 スキルアップ３Ｂ 3B体操 毎月第1 日 13：00～17：00 多目的ホール

活動日時

吉崎

細呂木

湯のまち



公民館名 Ｎｏ 団体名 活動内容 利用施設

19 絵手紙「ワッハッハ」の会 絵手紙 毎週(3週除外) 日 13：30～15：30 洋研修室

20 芦笛会 篠笛 毎月第2･4 土 17：30～18：30 洋会議室

1 アートフラワー アートフラワー教室 毎月第4 金 13:30～15:30 第１会議室

2 オカリナサークル本荘 オカリナ練習 毎月第２・４ 水 9:00～12:00 第１会議室

3 カラオケ同好会 カラオケを楽しむ 毎週 月 13:30～15:30 第２会議室

4 フラワーアレンジクラブ フラワーアレンジを習う 毎月第1 水 18:30～21:30 第１会議室

5 フレッシュ３Ｂ体操クラブ ３Ｂ体操(シニア） 毎月第1･3 火 20:00～21:00 和室

6 ゆるビクスクラブ ゆるビクス体操 毎月第1･3 木
9:30～10:30
19:30～20:30

大ホール

7 絵手紙サークル 絵手紙 毎月第2 木 14:00～15:00 第１会議室

8 楽しくパソコン パソコン教室 毎月第2･4 水 10:00～11:00 第１会議室

9 皇風煎茶クラブ 皇風煎茶 毎月第1･3 水 9:30～11:30 和室

10 裁る着るクロスリフォーム 着物リメイク 毎月第1･3 木 13:30～15:30 第１会議室

11 手編みクラブ 手編み 毎月第1･3 水 13:30～15:30 第１会議室

12 書道クラブ 書道 毎月第3 金 13:30～15:30 第１会議室

13 あわら市かるた協会 競技かるたの技術向上・普及 毎週 水・土 13:30～15:30 和室

1 北潟民踊クラブ 民踊 第2 木 20：00～21：30 集会室

2 パッチワーククラブ 手芸 第1･3 水 9：30～11：30 研修室

3 BM体操クラブ 体操 毎週 水 19：45～20：45 集会室

4 ロコアロハクラブ(フラダンス) フラダンス 毎週 木 13：30～14：30 集会室

5 ひばり会(カラオケ) カラオケ 第1･3 月 14：00～16：00 集会室

6 ぽっちゃり会(カラオケ) カラオケ 第2･4 金 19：00～21：00 集会室

7 オカリナクラブ オカリナ演奏 第1･3 金 19：30～21：00 研修室

8 健康麻雀クラブ 麻雀 毎週 月 12：00～14：00 和室

9 こども英会話クラブ 英会話 第2･4 土 17：30～18：10 集会室

10 カラオケSONG！ カラオケ（キッズ） 第1･3 金 19：00～21：00 集会室

11 越中おわら民謡踊ろう会 民踊 第2･4 火 15：10～16：10 集会室

計 105 団体

北潟

本荘

活動日時

湯のまち



公民館名 講　座　名 回数 定員 備考

 脳トレ教室 11  15  

 実用筆ペン教室 11  15  

 英会話教室 11  15  

 デッサン教室 22  20  

 洋服リメイク教室 22  8  

 らくらくピアノ教室（火曜コース） 22  8  

 らくらくピアノ教室（木曜コース） 22  8  

 脳トレピアノ教室 11  8  

 バレトン体操教室 11  15  

 坪江こども英会話教室 6  10  

 懐かしのポピュラーソング教室 22  30  

 坪江こども茶道教室 6  10  

 今知りたい薬膳教室 11  10  

 己書幸座 11  10  

 素材を楽しむ手芸教室 11  10  

 ほやほや料理教室 11  10  

 こども将棋教室 22  10  

 スケッチ水彩入門教室 11  15  

 細呂木ナイフ教室 11  6  

 フラワーデザイン教室 6  15  

 実用書道教室　 22  15  

 男の料理教室 6  8  

 やさしい英会話教室 11  15  

 己書幸座 11  15  

 安眠ストレッチ教室 22  15  

 ＺＵＭＢＡ教室 22  15  

 布花教室 22  8  

 基礎化粧品づくり教室 11  14  

 いけばな教室 6  10  

 朝活ピラティス教室 22  15  

 夜活ピラティス教室 22  15  

 絵手紙教室 6  10  

計 32教室 454 403 

令和8年度　公民館事業計画（案）

細呂木

坪　江

剱　岳

伊　井

北　潟

湯のまち

吉　崎

中　央

本　荘


