
坪 江 公 民 館 だ よ り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

坪江こども茶道教室 

 期間：令和８年６月～１１月まで全６回 

     毎月第１土曜日 １０時から１１時３０分まで 

 講師：裏千家 本田 宗加さん（次郎丸） 

 費用：お子さまひとりにつき（全６回で 1,250円） 

     ※お抹茶・お菓子等費用は別途負担 

 定員：１０名 まだまだ大丈夫 

 対象：未就学のお子さまから中学生まで 

  

 
坪江こども英会話教室 

 期間：令和 8年５月～１０月まで全６回 

  毎月第４土曜日 ９時３０分から１０時３０分まで 

 講師：マリセルさん（GRACEアカデミー所属） 

大手子供英会話教室をはじめ、２０年以上の指導経

験を持ち、分かりやすい指導に定評があります。 

 費用：お子さまひとりにつき（全６回で1,250円） 

 定員：１０名 まだまだ大丈夫 

 対象：４歳から８歳児を対象（※原則保護者同伴） 

 

懐かしのポピュラーソング教室 

 期間：令和８年５月から令和９年３月まで全２２回 

  毎月第２・４水曜日 １０時から１１時３０分まで 

 講師：小原 奈保美さん（アマーレかなづ指導者） 

 費用：（全 22回で 5,000円） 

 定員：30名 残り５枠 

 対象：どなたでも（「卒業写真」、「いい日旅立ち」

等、懐かしのあの歌を練習します。） 

 

バレトン体操教室 

 期間：令和８年５月から令和９年３月まで全１１回 

  毎月第３火曜日 １８時３０分から１９時４５分まで 

 講師：廣田 衣美さん 

 費用：（全１１回で 2,500円） 

 定員：１５名 残り５枠 

 対象：どなたでも（体をほぐした後、バランス 

感覚を鍛えながら軽い有酸素運動をします。） 

 

令和８年度 定期教室のご案内 

 

 

 

お問い合わせ・お申込みは、QR コード、または坪江公民館までご連絡ください。☎74-2096（平日９時-１７時） 

令和８年（2026年） 4月発行 第 74号 

あわら市北 6-101-1  あわら市坪江公民館  TEL/FAX  0776-74-2096 

 

 親子でわくわく♪ こいのぼりロールケーキ作り開催 ５月２日（土） 13：00～15：00

ゴールデンウイークの思い出づくりにぴったりの「こいのぼりロールケーキ作り」が行われます。色とりどり

のクリームでデコレーションしながら、親子でわいわい楽しめる人気のイベントです。ふんわり甘いロール

ケーキに、かわいいこいのぼりを描けば、きっと笑顔があふれるひとときに。気軽にご参加ください！ 

 
      あわら市中央公民館 あわら市市姫一丁目９-１８ 

 

      2,000円（ロールケーキ 2本）※当日集金 

 

      小学生の親子 8組（申込先着順） 

 

      エプロン、三角巾、お持ち帰り用の容器、タオル等、ハンドミキサ

―、ゴムベラ、スパチュラもお持ちでしたらご持参ください。 

持ち物 

場所 

金額 

定員 

お申込みは QR コード、また

は坪江公民館まで、お電話く

ださい。 

☎74-2096 平日９時-１７時 



入学式・入園式が行われました 
                     

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

      

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和８年度 自主クラブ・その他年間利用団体 週別スケジュール 

坪江公民館で活動している自主クラブでは、体を動かす体操や、手先を使うクラフト等、 

様々なクラブがあります。認知症予防やフレイル予防に効果的です。一緒に活動しませんか？ 

 

ハンドクラフト 第１水曜日  10：00～12：00 13：00～15：00 

牧田クラブ（ソフトバレー） 毎週水曜日  19：00～22：00 

ドルチェ RG（新体操） 毎週火曜日・金曜日 19：00～21：00  

BAND’S 恋（バンド） 毎週火曜日  19：00～21：00 

さわやか３B体操（健康体操） 毎週水曜日  10：00～11：00 

古布遊会（古布クラフト） 第１・３水曜日 13：30～16：30 

かなづ日本画クラブ（絵画） 第２・４金曜日 13：30～15：30 

正しい歩き方クラブ（体操） 毎週金曜日  20：00～21：00 

なかよしクラフトクラブ 第２．４木曜日 9：30～11：30 

坪江書道教室 第１・３木曜日 9：０0～1２：０0 

坪江カラオケ教室 第１・３火曜日 9：30～11：30 

クラフト表装研究会（掛け軸） 第２土曜日   9：00～12：00 

どのクラブも和やかに楽しく活動されています。 

坪江公民館までお気軽にお問合せください。 ☎74-2096 

 

 

単発講座 開催報告 

裕子おばあちゃんのお味噌づくり 

２月２８日 参加人数 10名 

小学６年生がそば打ち体験  

笑顔で「おいしくできた！」 ２月６日開催 

金津東小学六年生１５名で「そば打ち体験教室」

が行われました。児童たちは講師の指導を受け

ながら粉をこね、のばし、切る一連の工程に挑

戦。完成したそばを食べた児童は「自分で作っ

たそばは特別においしい」と満足そうに話して

いました。 

米麴と広島県産レモン 

で作る酵素シロップ作り 

3月 14日  

参加人数 14名 

11月29日 生涯学習推進大会が、金

津創作の森美術館で行われました。坪

江地区では熊坂区、笹岡区が受賞され

ました。おめでとうございます！ 

金津東小学校では１９名、金津東こども園では１０名の

お子さまが、新たに入学・入園されました。 

新しい環境での成長と活躍を心よりお祈りいたします。 

   ご入学・ご入園、誠におめでとうございます。 

 


