
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福井県あわら市北潟 150-1 

郵便番号 910-4272 

電話 0776(79)1100 

 FAX 0776(79)1113 

komin-kitagata@city.awara.lg.jp 
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３月開催 講座のご案内 

単発講座のご案内 

５月開講 北潟公民館定期教室のご案内 

男の料理教室 

スマホ写真教室 

健康音楽体操教室 

 

教室 

楽しくバランスボール 

いけばな教室 

   ピラティス教室 

絵手紙教室 

◎バランスボールの弾力 

を活用した有酸素運動 

をします。 

◎スマホカメラを使って 

できる表現や使い方に

ついて学びます。 

◎懐かしい歌謡曲を口ずさみながら､楽しく体操しませんか？ 

日 時:３月 14 日(土)13:00～15:00 

講 師:野尻 新治 先生 

費 用:1,500 円(材料費) 定員:12 人 

持ち物:三角巾､エプロン､手拭きタオル 

【申込先･開催場所】北潟公民館 開催日の１週間前までにお申し込みください。 

単発講座のご案内 

日 時:３月 21 日(土)10:30～11:30 

講 師:中村 美空 先生  

費 用:無料  定員:10 人 

準備物:動きやすい服装､室内靴､タオル､飲み物 

日 時:３月 24 日(火)13:30～15:30 

講 師:前田 裕一 先生 (株式会社 One) 

費 用:無料  定員:10 人 

持ち物:スマートフォン 

日 時:毎月第２･４火曜日  

13:30～15:00 

 

    

毎月第 3 火曜日 13:30～14:30 

 

毎月第 2.4 火曜日 19:30～20:20 

 

毎月 4 木曜日 9:30～11:00 

 

※池坊いけばな教室です。季節のお花で暮らしの中にいけば
なを楽しみましょう。 (全 6 回 受講料 1,250円) 

※運動が苦手な方も無理なく体を鍛えられるエクササイズ

をします。      (全 22回 受講料 5,000 円) 

※絵手紙独自の筆の持ち方や色の塗り方を学びます。 

(全 6 回 受講料 1,250 円) 

令和８年度､北潟公民館では４つの

定期教室を開催します。詳細は､広報

あわら３月号にも掲載されますので､

ぜひご覧ください。少しでも気にな

る講座がある方は､北潟公民館まで 

ご連絡ください。 

講座内容を募集しています。 

 公民館は、素敵な出会いや人とのふ

れあいや学び合いの場であり、市民の

皆さんの自主的な活動の場所です。「こ

んな講座をしてほしい」「こんなことを

学びたい」というようなご要望があれ

ば、ぜひお聞かせください。 

皆様の声をお待ちしております。 

男の料理 
申込 QRコード 

バランスボール 
申込 QRコード 

スマホ写真 
申込 QRコード 

◎男性を対象とした 

料理教室を開催します。 

 ピラティス教室 

毎月第 1.3 月曜日 9:30～10:20 

 

※一日の疲れをリセットし、心と身体をゆるめながら整える 

エクササイズをします。(全 22回 受講料 5,000 円) 

朝活 

 

夜活 

 

2/24 のびのび体操(腰痛予防) 

3/10 １年のまとめ 

    

健康音楽体操教室は 

令和８年度も開催します。 

是非ご参加ください。 



令和８年八雲神社役員紹介   
(敬称略) 

 役 職 名 前 地区名 役  職 名  前 地区名 

 総   代 清水 一美 仲 町 

地区委員  

墨谷 恵輔 寺 崎 

 副 総 代 藤井   勇 彦 良 田端 和英 松ヶ崎 

 

特別委員  

丸山 伸一 仲  町 峨家 二三雄 松ヶ崎 

 墨谷  智 仲 町 練   善孝 仲 町 

 山  佳孝 彦 良 竹島 佳高 西 

 佐孝 俊哉 西 仁佐 秀夫 西 

 

監  事 
谷口 達男 仲 町 勝木 博之 彦 良 

 下家 稔晃 小 牧 佐孝 嘉朗 小 牧 

令和８年北潟スポーツ協会役員紹介   (敬称略) 
 役 職 名 前 地区名 役 職 名  前 地区名 

 会   長 北浦 博憲 仲 町 理 事 長 坪川 達哉 赤 尾 

 

副 会 長 
赤神 芳幸 西 

副理事長 
見澤 賢人 仲 町 

 上木 正志 仲 町 星田 泰裕 西 

 特別顧問 佐孝 哲郎 小 牧 会   計 佐賀 友輔 彦 良 

 

顧  問 
見澤 幸治 仲 町 会計補佐 辻下 武士 松ヶ崎 

 田端 勇樹 松ヶ崎 事務局長 清水 和人 寺 崎 

  事務局補佐 佐賀  聖 小 牧 

  監   査 津田 智士 小 牧 

 

  

 

令和８年区長・副区長紹介  令和８年１月１日現在 

 区 名 区長名 世帯数（戸）  男（人） 女（人） 合計（人） 

 北潟東 丸山 伸一 153 226 246 472 

 北潟西 山  佳孝 182 231 249 480 

 赤 尾 津田 文雄    33  60  53 113 

 富 津 中林 敬雄    39  37  46  83 

 浜 坂 藤井 健男    50  64  59 123 

 合  計  457 618 653 1,271 

 北潟東副区長 墨谷 智    北潟西副区長 佐孝 俊哉 

（敬称略） 
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駐在所だより 
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12 月 27 日（土）、「お正月用いけばな教
室」を集会室で開催しました。後藤幸子先生
ご指導のもと、南天･千両･アイリスなど縁
起のいい植物や花を枝葉や花のバランスを
見ながら剣山にさしていき、個性あふれる

華やかな作品が出来上がっていました。 

◇北潟福寿会大しめ縄づくり 

◇単発講座を開催しました 

約２時間で大しめ縄を作り上げ､出来上がった大
しめ縄は八雲神社本殿､薬師堂､磯ケ﨑神社､狛犬な
どに飾り付けられました。 

12 月 26日（金）、北潟公民館集会室で北潟福寿会

の皆さんが集まり、八雲神社へ飾る大しめ縄作りを
行いました。大しめ縄は縄 15本を一束にしたものを
３つねじって仕上げていき、しめの子と紙垂（しで）
をつけて完成します。 

「お正月用いけばな教室」 「魚のさばき方教室」 

1 月 11 日（日）、「魚のさばき方教室」を
調理室で開催しました。前田国秀先生･勝木
正嗣先生ご指導のもと、初参加の方も含め
12 人の方にご参加いただき、寒ブナの三枚
おろしにチャレンジ。 
皆さんなれない寒ブナの調理に奮闘しな

がらも上手にさばいていました。 

○放送大学は、４月入学生を募集しています。 

○幅広い世代の 8 万 2 千人以上の学生が、大学

卒業や学びの楽しみなど、様々な目的で学んで

います。 

○心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自

然科学など、300 以上の授業科目があり、テレ

ビやインターネットで 1科目から学ぶことがで

きます。 
 
○資料を無料で差し上げています。お気軽に放

送大学福井学習センター（☎0776—22—6361）ま

でご請求下さい。 

○出願期間は、第 1 回は 2 月 27 日まで、第 2 回

は 3 月 16 日まで 

北潟子ども会 
イルミネーション 

放送大学入学生募集のお知らせ 

北潟子ども会の皆さ
んが､今年も館内及び
屋外壁面にクリスマス
ツリーとイルミネーシ
ョンを飾り､公民館が
明るく彩られました。 

 壁面イルミネーションの様子 
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◎見学をご希望の方は､公民館までお問い合わせください。 
◎開催日が祝日の場合はお休みになります。 

◎開催日は都合により変更する場合があります。 
◎定員に達している教室やクラブもあります。 

★北潟公民館だより 次回は､４月 15 日に発行予定です。 インスタグラム 

北潟公民館インスタグラムでも情報

発信をしており､公民館だよりもご

覧いただけます。右記の QR コードを

読みとって覗いてみてください。 

◎福井県環境活動 参加者募集中！ 

『お茶で「福井」を美しく。』 
伊藤園では、日本各地の環境保全・

整備活動を支援し、地域の皆様と一緒
に環境保全活動を 2010 年度から実施
しています。今後も、企業として社会
貢献を果たすとともに、地域社会の活
性化と地域住民の皆様の元気や笑顔
のある暮らしに、さらに貢献していく
ための活動を行っています。 

伊藤園の取り組み 

申込 QR コード 

【申込〆切:2/24】 

北潟地区で使われてきた､また､現在

も使われている北潟独特のなまりを伴

った昔なつかしい言葉を断続的にご紹

介します｡この方言､わかりますか？ 
 

※引用文献:組頭佐代子さん著書 

『芦原町北潟の方言』 

《北潟の方言》1 

たってんとねまんねま。 

意味:立ってないで座ってゆっくりとしてくださいね｡ 

春うららかなさくら満開の休校舎で 

歌うジャズピアニスト高浜和英さんの 

一流のスイングジャズ演奏と歌、トークでほっと和やかな時間が

楽しめます。ご予約はお早めに。 

【日  時】４月５日（日） 

      開演：13 時  15 時 

【場  所】旧波松小学校 

【参加費】一般 1,800 円、学生 800 円 

      （１ドリンク付き） 

【定  員】各回 35 人（先着順） 

【申  込】期限:３月 31 日（火） 

【問合先】（一社）なみまち倶楽部 

    ☎090-6811-8333（倉内） 

    ☎090-2120-9784（坂井） 

◎海風とさくらⅡ 高浜和英ソロコンサート 

◇トピックス 

【内  容】北潟湖周辺の環境保全活動(ゴミ回収等) 

【日  時】３月８日（日）9:30～11:00(受付 9:00) 

【場  所】北潟湖多目的駐車場 

(あわら北潟温泉 hana ゆらり向かい) 

【備  考】暖かい服装でご参加ください。 

長靴･スニーカー･トレッキングシューズ等 

汚れてもよい靴をご用意ください。 

【問合先】北潟湖自然再生協議会事務局 

      (あわら市生活環境課)☎73-8018 

    

月 火 水 木 金 土 日

定期:ピラティス9:30～ BM体操 19:30～ ロコアロハ13:30～ SONG！　19:00～

健康麻雀 12:00～

ひばり会 13:30～

健康麻雀 12:00～ 健康音楽体操 定期:筆ペン 19:30～ ロコアロハ13:30～ ぽっちゃり会 単発:男の料理

13:30～ BM体操 19:30～ 北潟民踊19:30～ 　　　　19:00～  3/14 10:00～

おわら民踊 15:10～ こども英会話

17:30～

定期:ピラティス9:30～ BM体操 19:30～ ロコアロハ13:30～ SONG！　19:00～ 単発:バランスボール

健康麻雀 12:00～  3/21 10:30～

健康麻雀 12:00～ 健康音楽体操 定期:筆ペン 19:30～ ロコアロハ13:30～ ぽっちゃり会 こども英会話

13:30～ BM体操 19:30～ 　　　　19:00～  　　　　　17:30～

おわら民踊 15:10～

単発:スマホ写真

 3/24 13:30～

健康麻雀 12:00～ BM体操 19:30～ ロコアロハ13:30～

【お休み】2月まで･･･オカリナクラブ､ 1.2月･･･BM体操クラブ
11111　　 3月まで･･･パッチワーククラブ

◇行事予定表

第４週

第５週

第１週

第２週

第３週
ひばり会 13:30～


