
 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

                        

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福井県あわら市北潟 150-1 

郵便番号 910-4272 

電話 0776(79)1100 

 FAX 0776(79)1113 

komin-kitagata@city.awara.lg.jp 

令和７年７月１５日 発行 《２０２５》 【第５４６号】 １ 

 

日  時 毎月第２･４火曜日 

13：30～15：00 

場  所 北潟公民館 集会室 

 

7/22 閉じこもり防止について､歌って体操  健康音楽体操教室 

「夏休み子ども絵画教室」 

日  時 ７月 29 日（火）13：30～16：30 

講  師  川合 久利子 先生 川合 生乃 先生 

定  員  15人（定員に達したため申込受付は 

終了しました） 

持ち物  画用紙､絵の具一式(1.2 年生は 

クレヨンも)､筆記用具､サインペン 

絵の具の使い方や色の塗り方を習い 

夏休みの宿題の完成を目指します。 

講座のご案内 

「星空観察会」 

「甘酒スムージー作り教室」 「花らっきょ漬け教室」 

夏の｢大三角形｣「天の川」｢さそり座｣など星座

の見方や楽しみ方を､県自然保護センター天文

指導員の山岸先生から教えていただきます｡ 

日  時 ８月 23 日（土）19：30～21：00 

講  師  山岸 登美子 先生 

定  員  30人(夜間開催のため中学生以下は保 

護者と一緒に参加してください) 

持ち物  懐中電灯や双眼鏡があればお持ち 

ください。 

共 催 あわら市エコ市民会議 

レモン､バナナ､ブルーベリー等４種類の
果物を使った甘酒スムージーを作ります。 

日  時 ８月 29 日（金）10：00～11：00 

講  師  片山 裕一 先生 

費 用 1,000 円（材料代､容器代） 

定  員  16人（定員になり次第､締め切らせて 

いただきます） 

持ち物  エプロン､三角巾､ 

手拭きタオル 

日  時 ９月 17 日（水）9：30～11：00 

講  師  三里浜特産農業協同組合 

費 用 2,000円（材料代） 

定  員  10人（定員になり次第､締め切らせて 

いただきます） 

持ち物 エプロン､三角巾､ 
手拭きタオル、 

    2.5ℓ以上の密閉容器 

塩抜き作業が終わった三年子花らっきょ
を甘酢に漬け込む作業を体験します。 

７月から９月までに公民館で開催される単発講座と健康音楽体操教室は下記のとおり

です。開催場所はいずれも北潟公民館です。    【申込先】北潟公民館 79-1100 

(1人 1㎏) 

8/12 下半身の筋力アップ､歌って体操 

8/26 管理栄養士新田先生による高血圧と 

減塩についてのお話､歌って体操 

 
9/9 バランスを整えよう､歌って体操 

申込不要です。 

お気軽にどうぞ 

申込 QRコード 

申込 QR コード 申込 QRコード 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種 別 人 数 対前年比 種 別 人 数 対前年比 

定期教室 666人 （△164人） 
関連事業 

（公民館まつり等） 
384 人 （ 36 人） 

単発講座 176人 （  35人） 一般利用 2,711 人 （ 612 人） 

自主クラブ 1,583人 （△117人） 合 計 5,520 人 （ 402 人） 

令和７年７月１５日 発行 《２０２５》 【第５４６号】 ２ 

 
定期教室がはじまりました (期間:５月～３月) 

令和７年度北潟公民館定期教室は、「筆ペン」・「ピラティス」・「いけばな」・「絵手紙」・「健
康音楽体操」が開講し、５月度は 51人の方が受講されました｡ 
新たなメンバーが加わった教室もあり､みなさん楽しいひとときを過ごされていました。 

単発講座 ｢味噌作り教室｣を開催しました 

５月 27日(火)､調理室で｢味噌作り教室｣を開催しました｡

講師の片山裕一先生と高木めぐみ先生から、味噌作りの工

程について説明を聞いた後、事前に茹で上がった「大豆」ま

たは「ひよこ豆」を専用の機械で潰し､麹と塩を混ぜ合わせ

る作業を体験しました。 

初めて味噌を作る方もいらっしゃいましたが､皆さん時

間内に仕込むことができました｡完成までに数か月かかり

ますが､手作り味噌の完成が楽しみですね｡ 

緑のカーテンを作っています 

公民館のロビー側

で､エコ市民会議

で配布されたゴー

ヤを育てていま

す。２階部分まで

うまく育ちますよ

うに｡ 

《お詫びと訂正》 

公民館だより４月号の「令和６年度公民館一般利用人数」に誤りがありました。 

下記のとおり修正し、訂正いたします。 

令和６年度 公民館利用状況 

七夕飾り 

公民館のロビーに七

夕飾りを飾り､公民館

に来た皆さんに願い

事を書いてもらいま

した｡色とりどりの短

冊が飾られとても華

やかになりました｡ 
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オオキンケイギク駆除 

北潟子ども会･波松子ども会夏季レクリエーション 

うなぎ稚魚放流 

６月 28 日(土)､29 日(日)､北潟公民館で北潟子ども会･
波松子ども会の夏季レクリエーションが行われました｡ 
小学１年生から６年生まで 31 人が参加し､地区内のチ

ェックポイントを回るウオークラリーや夕食作り､災害用
段ボールベッドでの宿泊体験などを行いました｡ 
児童たちは､学年を超えての交流を深めながら､同時に

防災意識も高める大変貴重な体験をしました｡ 

５月 27 日(火)､カヌー

艇庫前で北潟小学校５､

６年生が参加し､｢うなぎ

の稚魚放流｣がありまし

た｡北潟漁業協同組合が

漁業に親しんでもらうた

め企画したものです｡ 

児童たちは｢大きくな

ってね｣と声をかけなが

ら約 1,100匹(約 55㎏)の

稚魚をバケツ７回に分け

て湖に放流しました｡ 

５月８日(木)、北潟公民館周辺で､北潟湖自
然再生協議会主催の特定外来生物｢オオキンケ
イギク」の駆除活動が行われ､フラワーラブの
会の皆さんや福井県立大学生が参加し､約 39
㎏のオオキンケイギクを駆除しました｡ 

ウオークラリー 

防災のお話 段ボールベッド作り ウオークラリーの説明 
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★北潟公民館だより 次回は､９月 15 日に発行予定です。 

◎開催日は都合により変更する場合があります。 
◎定員に達している教室やクラブもあります。 

◎見学をご希望の方は､公民館までお問い合わせください。 
◎開催日が祝日の場合はお休みになります。 

インスタグラム 

北潟公民館インスタグラムでも情報

発信をしており､公民館だよりもご

覧いただけます。右記の QR コードを

読みとって覗いてみてください。 

東まつり ７月 26日（土）午前 10 時 

西まつり ７月 27日（日）午前 ９時 

民踊の夕べ 安楽寺境内において 

７月 26日（土）午後７時 30分から 

７月 27日（日）午後７時から 

 

 

 

海風さわやかな休校舎で､歌うジャズピアニスト高

浜和英さんの一流のスイングジャズピアノ演奏と

トーク､地元中３トリオさんぽぽとの共演も楽しみ

です。ご予約はお早めに。 

高浜和英ソロコンサート 「夏のきらめき」 

北潟まつりに行こう！ 

抽選会 安楽寺境内において 

７月 27日（日）午後８時から 

 

夏の風物詩！ひまわり 
あわら夢ぐるま公園では､毎年８月にひま

わりが大輪の花を咲かせます｡今年も８月

中旬に見頃を迎える予定なので､ぜひ足を

運んでください｡ 

昨年の様子 

◇トピックス 

御神輿の巡行 安楽寺発 

月 火 水 木 金 土 日

定期:ピラティス9:30～ パッチワーク ロコアロハ13:30～ オカリナ19:30～

健康麻雀12:00～ 9:30～

ひばり会14:00～ BM体操 19:45～

健康麻雀12:00～ 健康音楽体操 定期:筆ペン 19:30～ ロコアロハ13:30～ ぽっちゃり会 こども英会話

13:30～ BM体操 19:45～ 北潟民踊19:30～ 19:00～ 17:30～

定期:ピラティス9:30～ 定期:いけばな13:30～ 単発:らっきょ漬け ロコアロハ13:30～ オカリナ19:30～

健康麻雀12:00～ 9/17 9:30～ 休館日
パッチワーク

9:30～

BM体操  19:45～

健康麻雀12:00～ 健康音楽体操 定期:筆ペン 19:30～ 定期:絵手紙 ぽっちゃり会 こども英会話

13:30～ BM体操 19:45～ 　　　　9:30～ 19:00～ 17:30～

ロコアロハ13:30～ 単発:星空観察会

　　　　    8/23 19:30～

健康麻雀12:00～ 単発:こども絵画 BM体操 19:45～ ロコアロハ13:30～ 単発:甘酒スムｰジｰ

　 7/29 13:30～ 　 8/29 10:00～

７月号よりカレンダーの表示が月曜日始まりに変わりました。◇行事予定表

第４週

第５週

第１週

第２週

第３週
ひばり会14:00～


