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認定こども園  認定こども園  入園申し込み入園申し込み

【新規申込み（転園希望を含む）】
入園申込書と必要書類をそろえて、受付期間内に子育て支援課へお申し込みください（郵送可）。
・必要書類の設置場所
市ホームページからダウンロードできるほか、子育て支援課や子育て支援センター、こあらっこ（こども家庭
センター）、各こども園に備え付けてあります。

【オンライン申請】
マイナポータルの「ぴったりサービス」からも申請が可能です。
・受付期間　10 月 19 日（月）～ 11 月 13 日（金）
※申請内容に不備がある場合は、個別にご連絡します。

受付期間　　10 月 19 日（月）～ 11 月 13 日（金）
８時 30 分～ 17 時 15 分  ※土日祝日を除く

※満３歳児の１号認定（教育時間）への切り替えは、誕生月の翌月初日から利用可能です。

 問合せ　子育て支援課　☎ 73-8021

申込み方法

認定区分

・定員を超過した場合、希望するこども園に入園できないことがあります。
・受付期間終了後に申し込むと、入園調整の際に優先度が下がります。
・令和 9 年度途中でも申し込みは可能ですが、空き状況によっては希望するこども園に入園できないことが
  あります。
・市ホームページに掲載している「認定こども園等入園の手引き」を必ずご確認の上、お申し込みください。

注意事項

名称 運営 定員 所在地 電話番号 対象年齢

芦原こども園 公立 81 国影 13-13 77-1166 ６カ月～ 5 歳児

善久寺こども園 私立 53 舟津 3 丁目 23-2 77-2373 生後 57 日～ 5 歳児

あわら敬愛こども園 私立 76 田中々 3-7-6 78-7885 生後 57 日～ 5 歳児

本荘こども園 私立 65 下番 7-1 77-3305 生後 57 日～ 5 歳児

北潟こども園 私立 45 北潟 36-17-2 79-1204 生後 57 日～ 5 歳児

金津こども園 公立 123 春宮三丁目 24-20 73-1228 ６カ月～ 5 歳児

妙安寺こども園 私立 65 市姫二丁目 17-3 73-0439 生後 57 日～ 5 歳児

白藤こども園 私立 63 市姫一丁目 13-17 73-1142 生後 57 日～ 5 歳児

いちひめこども園 私立 80 市姫三丁目 8-1 73-2250 生後 57 日～ 5 歳児

伊井こども園 私立 55 清間 21-27-1 73-2252 生後 57 日～ 5 歳児

金津東こども園 私立 46 中川 17-18 74-1055 生後 57 日～ 5 歳児

細呂木こども園 私立 45 滝 63-25 73-2082 生後 57 日～ 5 歳児

市内認定こども園一覧

▲ マイナポータル

▲ 市ホームページ

● 令和 9 年４月～令和 10 年３月に入園を希望する人
【注意】以下に該当する人で入園を希望する人も対象です。
①これから出産予定の人　　②入園前にあわら市へ転入予定の人（入園月の前月までに転入が必要）
③現在、育児休業を取得中の人

対 象

認定区分 対象年齢 対象 利用時間 保育を必要とする事由
1 号

満３歳以上※
教育を希望する場合 ６時間（教育時間） 必要なし

2 号
保育を希望する場合 ８時間（短時間）

11 時間（標準時間） 必要あり
3 号 満３歳未満

保護者が以下のいずれかに該当する場合、入園が可能です。
保育を必要とする事由（２号・３号認定のみ）

保育を必要とする事由
① 就労 ⑦ 就学（職業訓練を含む）
② 妊娠・出産 ⑧ DV・虐待
③ 負傷・疾病・障害 ⑨ 育児休業
④ 看護・介護

⑩
その他
・下の子の育児中（育児休業外）
・市が認めるその他の事由

⑤ 災害復旧
⑥ 求職活動

※各事由には要件や有効期限があり
　ます。詳しくは、市ホームページ
　の「令和 9 年度認定こども園等
　入園のしおり」をご確認ください。

※保育を必要とする事由は、保護者
　の双方に該当している必要があり
　ます。

※見学を希望する場合は、事前に各こども園へご連絡ください。

ひとくちメモひとくちメモ 問合せ　子育て支援課　☎ 73-8021栄養栄養
幼児期のおやつ幼児期のおやつ

　幼児期のおやつには、「食事でとりきれなかった栄養を補う」という大切な役割があります。お子
さんに与える際は、「3 回の食事で不足しがちな栄養を補う補食」として考えるようにしましょう。
目安は、1 日の栄養量の 10 ～ 20％（約 100 ～ 200kcal）で、1 日 1 ～ 2 回程度です。白湯や麦茶
などと一緒に与えるようにしましょう。

材料 / 子ども 4 人分

①さつまいもは洗って皮をむき、輪切りにして水にさらし、あくを抜く。
②水気を切り、耐熱容器に入れて電子レンジ（600W）で約 10 分加熱する。
③②のさつまいもをつぶし、三温糖・バター・片栗粉を混ぜ合わせ、小判形に丸める。
④③に黒ごまを付け、ホットプレート（フライパン）で焼き色を付けたら出来上がり。
　※三温糖の量は、さつまいもの甘さに合わせて調整してください。

【栄養 / 子ども 1 人分】
エネルギー：106kcal　たんぱく質：0.7g　脂質：2g　カルシウム：26mg　鉄：0.3mg　食塩：0g

“ さつまるくん ” の作り方“ さつまるくん ” の作り方

さつまいも
三温糖
バター

：中１本（約 200g）
：20 ｇ
：8 ｇ

【注意点】・甘味の強い菓子（ケーキやチョコレート菓子など）や塩気の強い菓子（スナック菓子など）は、油分・塩分・糖分
　　　　　が多く含まれているため、おやつにはあまり向きません。できれば 3 歳未満までは控えましょう。

・ おすすめの食材：いも類、果物、穀類（おにぎり、サンドイッチ、ビスケットなど）、牛乳・乳製品、野菜（お好み焼き、
　　　　　にんじんゼリーなど）

こども園で人気の
おやつをご紹介♪片栗粉

黒ごま
：8 ｇ
：適量
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