
　
ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
使
い
方

を
は
じ
め
、
ア
プ
リ
の
利
用
方
法

や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
疑
問
や
お
困
り
ご
と

に
つ
い
て
気
軽
に
相
談
で
き
ま
す
。

初
め
て
の
人
も
大
歓
迎
で
す
。
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
！

定
　
員
　
各
地
区
4
人

申
込
み
　
予
約
優
先
と
な
り
ま
す
の
で
、

電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
政
策
広
報
課

☎
７
３-

８
０
０
５

スマホ・タブレットよろず相談所を
公民館で開催します！

政策広報

国土強靱化地域計画の
パブリックコメント募集

提
出
方
法 

住
所
、
氏
名
お
よ
び
連
絡
先
を

明
記
の
上
、
持
参
、
郵
送
ま
た
は

メ
ー
ル
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
危
機
管
理
課

☎
７
３-

８
０
４
０

kikikanri@city.awara.lg.jp
　
「
あ
わ
ら
市
国
土
強
靱
化
地
域
計
画
」

を
改
定
し
ま
す
の
で
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
ご
意
見
を
広
く
募
集
し
ま

す
。

案
件
名
　
あ
わ
ら
市
国
土
強
靱
化
地
域

計
画
改
定
（
案
）

募
集
期
間 

９
月
16
日（
水
）～
30
日（
水
）

閲
覧
方
法 
危
機
管
理
課
窓
口
ま
た
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

危機管理

ところ と　き
吉崎公民館 9 月 25 日（金）13 時 30 分～ 15 時 30 分
坪江公民館 9 月 29 日（火）13 時 30 分～ 15 時 30 分
北潟公民館 9 月 30 日（水）13 時 30 分～ 15 時 30 分

細呂木公民館 10 月 2 日（金）13 時 30 分～ 15 時 30 分
湯のまち公民館 10 月 5 日（月）13 時 30 分～ 15 時 30 分

剱岳公民館 10 月 6 日（火）13 時 30 分～ 15 時 30 分
伊井公民館 10 月 7 日（水）13 時 30 分～ 15 時 30 分
本荘公民館 10 月 9 日（金）13 時 30 分～ 15 時 30 分

▲ ホームページ

あわらの海岸を
きれいにしよう！

　

海
岸
ご
み
を
拾
っ
て
、
み
ん
な

で
き
れ
い
な
海
岸
に
し
ま
し
ょ
う
。

当
日
は
、
専
門
の
講
師
の
先
生
か
ら

「
海
ご
み
」
に
つ
い
て
学
ぶ
時
間
も

あ
り
ま
す
。
あ
わ
ら
の
海
を
、
み

ん
な
で
守
り
ま
し
ょ
う
！

　
今
年
も
参
加
者
に
は
、
は
ぴ
コ
イ

ン
５
０
０
ポ
イ
ン
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
す
！
（
先
着
１
２
０
人
）

と
　
き
　
11
月
8
日
（
日
）

９
時
30
分
～
11
時
30
分

（
受
付
：
９
時
）

と
こ
ろ
　
波
松
海
岸  

※
荒
天
中
止

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
る
た
め

　
で
き
る
限
り
乗
り
合
わ
せ
で

　
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対
　
象
　
ど
な
た
で
も

講
　
師
　
ト
ン
カ
ン
テ
ラ
ス

黒く
ろ
だ田 

悠ゆ
う
せ
い生 

氏

参
加
費
　
無
料

持
ち
物
　
軍
手
・
飲
み
物

申
込
み
　【
期
限
】
10
月
30
日
（
金
）

問
合
せ
　
生
活
環
境
課

☎
７
３-

８
０
１
８

　

seikatsu@city.awara.lg.jp

生活環境

▲ 申込みはこちら▲ 申込みはこちら

ポイ捨て・不法投棄は犯罪です

　

市
内
で
は
、
不
法
投
棄
や
ポ
イ

捨
て
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

不
法
投
棄
は
重
大
な
犯
罪
で
あ

り
、
5
年
以
下
の
拘
禁
ま
た
は
１
，

０
０
０
万
円
以
下
の
罰
金
、
ま
た

は
そ
の
両
方
が
科
せ
ら
れ
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

　
実
際
に
市
内
で
は
、
警
察
の
協
力

に
よ
り
、
廃
棄
物
の
量
や
種
類
に

か
か
わ
ら
ず
行
為
者
が
検
挙
さ
れ
て

お
り
、
ご
み
袋
1
つ
程
度
の
投
棄

で
も
罰
金
10
万
円
が
科
せ
ら
れ
た

事
例
が
あ
り
ま
す
。

土
地
所
有
者
・
管
理
者
の
皆
さ
ん
へ

　
不
法
投
棄
の
投
棄
者
が
不
明
な

場
合
、
そ
の
土
地
の
所
有
者
ま
た

は
管
理
者
が
責
任
を
も
っ
て
処
理

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
不
法

投
棄
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
次
の
よ

う
な
対
策
が
有
効
で
す
。

・
定
期
的
な
見
回
り

・
草
刈
り
や
清
掃
の
実
施

・
ご
み
の
回
収
活
動

・
見
通
し
の
よ
い
環
境
の
維
持

地
域
全
体
で
協
力
し
、
不
法
投
棄

を
さ
せ
な
い
環
境
づ
く
り
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

不
法
投
棄
を
見
か
け
た
ら

　

不
法
投
棄
が
行
わ
れ
て
い
る
、

ま
た
は
そ
の
お
そ
れ
が
あ
る
現
場

を
見
か
け
た
場
合
は
、
次
の
情
報

を
添
え
て
速
や
か
に
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

・
発
見
し
た
日
時
、
場
所
、
人
数

・
車
両
の
車
種
、
ナ
ン
バ
ー
、
色

・
投
棄
さ
れ
た
物
の
内
容

き
れ
い
で
住
み
や
す
い
ま
ち
を
目

指
し
て
、
不
法
投
棄
の
防
止
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
生
活
環
境
課

☎
７
３-

８
０
１
７

あ
わ
ら
警
察
署

☎
７
３-

０
１
１
０

生活環境

高齢者のインフルエンザ予防接種・
新型コロナワクチン接種

健康長寿

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
お
よ
び
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
予
防
接
種
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。
接
種

開
始
時
期
は
医
療
機
関
ご
と
に
異

な
り
ま
す
の
で
、
希
望
す
る
医
療

機
関
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

対
　
象
　

①
満
65
歳
以
上
の
人

②
60
歳
～
64
歳
で
次
の
い
ず
れ
か

　
に
該
当
す
る
人

・
心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸
器
の
機
能

に
障
害
が
あ
る

・
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
よ
る
免
疫
機
能
障
害

が
あ
り
、
日
常
生
活
に
著
し
い

制
限
が
あ
る

※
令
和
８
年
12
月
31
日
時
点
で
65
歳
以
上
の

　
人
に
は
、
9
月
下
旬
に
予
診
票
兼
接
種
券

　
を
送
付
し
ま
す
。

※
昭
和
37
年
1
月
～
3
月
生
ま
れ
で
通
知
を

　
希
望
す
る
人
お
よ
び
②
に
該
当
す
る
人
は
、

　
市
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
健
康
長
寿
課

☎
７
３-

８
０
２
３

▲ インフルエンザ▲ インフルエンザ

インフルエンザ 新型コロナウイルス

助成期間 10 月１日（木）～
令和９年１月 31 日（日）

10 月１日（木）～
令和９年３月 31 日（水）

自己負担額 2,200 円 7,500 円
接種回数 １回 １回

接種場所
県内の協力医療機関

　　※ホームページでご確認ください。
　　※協力医療機関以外で接種を希望する人は、
　　　接種を受ける前に市への申請が必要です。▲ 新型コロナ▲ 新型コロナ

ウイルスウイルス

市ホームページ市ホームページ

子どもの
インフルエンザ予防接種

▲ 電子申請は
こちら

子育て支援

市
内
医
療
機
関
で
接
種
す
る
場
合

　
医
療
機
関
窓
口
で
「
予
防
接
種

費
用
助
成
申
請
書
お
よ
び
承
諾
書
」

を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　
助
成
額
を
差
し
引
い
た
金
額
が

自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

市
外
医
療
機
関
で
接
種
し
た
場
合

　
期
間
内
に
接
種
し
た
人
は
、
令

和
９
年
2
月
28
日
（
日
）
ま
で
に

電
子
申
請
で
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。助
成
額
分
が
還
付
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ
　
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

こ
あ
ら
っ
こ

☎
７
３-

８
０
１
０

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
希
望

者
に
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

接
種
期
間 

10
月
1
日
（
木
）
～

令
和
９
年
１
月
31
日（
日
）

対
　
象
　
接
種
日
に
あ
わ
ら
市
に
住
民

票
が
あ
る
、
１
歳
以
上
15
歳

以
下
（
中
学
生
ま
で
）
の
人

助
成
対
象
ワ
ク
チ
ン

・
不
活
化
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
Ｈ
Ａ

ワ
ク
チ
ン

・
経
鼻
弱
毒
生
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ワ
ク
チ
ン
（
2
歳
以
上
）

助
成
額
　
１
回
に
つ
き
１
，
０
０
０
円

助
成
回
数
（
上
限
）

・
１
歳
～
小
学
生　
２
回

※
経
鼻
弱
毒
生
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

　
は
１
回

・
中
学
生　
　
　
　
１
回

ママパパ教室

　
「
赤
ち
ゃ
ん
と
の
暮
ら
し
っ
て
ど

ん
な
感
じ
？
」

　
助
産
師
さ
ん
の
お
話
を
聞
き
な
が

ら
、
一
緒
に
赤
ち
ゃ
ん
を
迎
え
る

準
備
を
し
ま
し
ょ
う
。
マ
マ
だ
け

で
な
く
、
パ
パ
や
祖
父
母
の
参
加

も
大
歓
迎
で
す
！

と
　
き
　
10
月
25
日
（
日
）

10
時
～
12
時

と
こ
ろ
　
保
健
セ
ン
タ
ー

定
　
員
　
８
組
（
先
着
順
）

内
　
容
　

・
赤
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
の
ポ
イ
ン
ト

・
パ
パ
：
妊
婦
体
験
・
赤
ち
ゃ
ん

の
沐
浴
体
験

・
マ
マ
：
妊
娠
中
か
ら
の
お
っ
ぱ
い

ケ
ア

申
込
み
　【
受
付
開
始
】9
月
25
日（
金
）

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

こ
あ
ら
っ
こ

☎
７
３-

８
０
１
０

　

koarakko@city.awara.lg.jp

子育て支援

健診は「受けたあと」が
大切です

　
健
康
診
断
は
「
受
け
て
終
わ
り
」

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
健
康
診
断
の

結
果
が
昨
年
と
比
べ
て
悪
化
し
た
」

「
異
常
値
に
近
い
検
査
項
目
が
あ
っ
た
」

な
ど
、
気
に
な
る
兆
候
が
な
い
か

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

特
定
保
健
指
導
と
は

　
特
定
健
診
の
結
果
「
肥
満
」
と

判
定
さ
れ
、
さ
ら
に
「
高
血
糖
」

「
高
血
圧
」「
脂
質
異
常
」「
喫
煙
」

の
い
ず
れ
か
1
つ
以
上
に
該
当
し
、

生
活
習
慣
の
改
善
が
必
要
な
人
に

行
わ
れ
る
保
健
指
導
で
す
。

　
保
健
師
や
管
理
栄
養
士
が
、
面
談

や
電
話
で
健
診
結
果
の
説
明
や
生
活

習
慣
改
善
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま

す
。
対
象
者
に
は
、
電
話
な
ど
で

お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

特
定
保
健
指
導
指
定
医
療
機
関

　
対
象
者
は
、
市
内
の
指
定
医
療

機
関
で
、
医
師
に
よ
る
特
定
保
健

指
導
を
無
料
で
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
希
望
す
る
人
は
、
健
康

長
寿
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〈
積
極
的
支
援
〉　
加
納
病
院

〈
動
機
付
け
支
援
〉
奥
村
医
院

加
納
病
院

申
込
み
　
健
康
長
寿
課

☎
７
３-

８
０
２
３

健康長寿

▲ ホームページ

8899

PICK UP! PICK UP!


