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暮らしやすくて　幸せを実感できるまち

　７月 20 日（日）の金津祭で撮影。多くの見物客７月 20 日（日）の金津祭で撮影。多くの見物客
の前で太鼓演奏を披露する上八日区「稲荷太鼓」。の前で太鼓演奏を披露する上八日区「稲荷太鼓」。
　夏空のもと、新富区・上八日区・六日区の 3 基　夏空のもと、新富区・上八日区・六日区の 3 基
の人形山車が金津地区を巡行しました。熱く盛りの人形山車が金津地区を巡行しました。熱く盛り
上がった金津祭の様子は、２～３ページをご覧く上がった金津祭の様子は、２～３ページをご覧く
ださい。ださい。

▲ LINE ▲ Instagram ▲ Facebook

\ 市公式ＳＮＳで情報発信中 /
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県観光連盟会長賞県観光連盟会長賞

市長賞市長賞

金
津
本
陣IKO
SSA

、
北
陸

新
幹
線
芦
原
温
泉
駅
改
札
前
、

セ
ン
ト
ピ
ア
あ
わ
ら
、
新
富
・

天
王
・
新
・
六
日
・
水
口
・

古
区
の
本
陣
（
常
設
展
示
場
）

で
作
品
の
一
部
を
展
示
し
ま
す
。

SDGs（ジーンズ）
G －パンだ天王梟（ふくろう）榛ノ木原

　　
本
陣
飾
り
物
の
歴
史
は
江
戸

時
代
ま
で
さ
か
の
ぼ
り
、
参
勤

交
代
で
本
陣
に
泊
ま
る
殿
様

や
役
人
の
労
を
ね
ぎ
ら
う
た
め
、

商
人
た
ち
が
日
用
品
で
飾
り

物
を
制
作
し
た
こ
と
が
始
ま

り
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
コ
ン
ク
ー
ル
は
昭
和
35
年
に

始
ま
り
、
金
津
地
区
の
18
地
区

が
毎
年
テ
ー
マ
を
考
え
て
制
作

し
、出
来
栄
え
を
競
い
ま
す
。

　
今
年
は
、
履
か
な
く
な
っ
た

ジ
ー
パ
ン
を
再
利
用
し
た

り
、「
脱
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」

を
意
識
し
た
地
区
が
あ
っ
た

り
と
、地
球
環
境
に
配
慮
し
、

素
材
を
工
夫
す
る
地
区
が
多
く

あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、大
阪・

関
西
万
博
や
大
河
ド
ラ
マ
に

ち
な
ん
だ
飾
り
物
も
あ
り
、

見
る
人
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま

し
た
。

　
年
々
、
飾
り
物
の
ク
オ
リ

テ
ィ
は
向
上
し
、
ベ
テ
ラ
ン

か
ら
若
手
へ
本
陣
飾
り
物
作

り
の
文
化
が
脈
々
と
継
承
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

新富 富嶽三十六景
神奈川沖浪裏

福井城 ケナガマンモス六日

今年は私が主役！
I am 巳

最古のオシャレ
時をかける縄文ピアス宝船

ミャクミャク脈々

いつきてもいいざぁ
あわら

切り札豊穣の雷地球温暖化
STOP ！！

金津祭りは
永久に不滅です

あわら市のパビリオンへ
ようこそ

富嶽三十六景
赤富士× SDG's

市観光協会長賞市観光協会長賞

木曽義仲 倶利伽羅峠
火牛の計脇出

旭

新

東 水口 中央

春日 上八日 稲荷山 坂ノ下

八日 十日 古

　
市
の
無
形
民
俗
文
化
財
「
金
津
祭
」
が
、
７
月
19
日
（
土
）

か
ら
21
日
（
月
・
祝
）
ま
で
の
日
程
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

20
日
（
日
）
の
本
祭
で
は
、
金
津
祭
保
存
会
に
よ
る
神

社
神
輿
渡と
ぎ
ょ御
や
、
新
富
区
の
「
新に
っ
た田 
義よ
し
さ
だ貞
」、
上
八
日
区
の

「
独
ど
く
が
ん
り
ゅ
う

眼
竜 

政ま
さ
む
ね宗
」、
六
日
区
の
「
結ゆ
う
き城 
秀ひ
で
や
す康
」
の
3
基
の
人

形
山
車
が
金
津
地
区
を
巡
行
し
、
18
地
区
そ
れ
ぞ
れ
の
本
陣

飾
り
物
の
前
で
太
鼓
や
踊
り
を
奉
納
し
ま
し
た
。

　
こ
の
日
の
た
め
に
練
習
し
て
き
た
圧
巻
の
太
鼓
演
奏
や
か

わ
い
ら
し
い
子
ど
も
踊
り
が
披
露
さ
れ
る
と
、
見
物
客
か
ら

温
か
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。
威
勢
の
良
い
掛
け
声
と
太

鼓
や
笛
の
音
色
が
街
中
に
響
き
渡
り
、
金
津
に
夏
の
訪
れ
を

告
げ
て
い
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
3
基
の
山
車
が
金
津
神
社
前
に
集
結
す
る
と
、

夏
空
の
下
で
勇
壮
に
そ
び
え
る
山
車
を
一
目
見
よ
う
と
、
多

く
の
人
々
が
訪
れ
、
活
気
に
溢
れ
て
い
ま
し
た
。

本
陣
飾
り
物

　

コ
ン
ク
ー
ル

夏
の
熱
気
を
感
じ
て

金
津
祭

▼ 新富区の太鼓演奏
▼ 新富区の子ども踊り▼ 新富区の子ども踊り ▼ 金津神社前に集結する 3 基の山車

▲ 上八日区の太鼓演奏▲ 上八日区の太鼓演奏

▼ 上八日区の子ども踊り▼ 上八日区の子ども踊り
▼ 上八日区の子ども囃子

▲ 六日区の太鼓演奏▲ 六日区の太鼓演奏

▼ 六日区の子ども囃子

▼ 上八日区の太鼓演奏▼ 上八日区の太鼓演奏
▼ 上八日区の帰り山車▼ 上八日区の帰り山車

県商工会連合会長賞県商工会連合会長賞 市議会議長賞市議会議長賞

市商工会長賞市商工会長賞
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【市民先行】8 月 24 日まで
チケット受け付け中！

　昨年より７品多い、合計 45 品となり
ます。この中から藤井竜王と挑戦者が何
を選ぶのか、大注目です！

　第 38 期竜王戦第 2 局あわら対局のチケットを、
8 月 24 日まで電子申請と窓口で受け付けています。
詳しくは、市のホームページをご覧いただくか、お
問い合わせください。抽選に漏れた人や市外の人は、
9 月から「チケットぴあ」のホームページで申し込
みを受け付けます。
種　類　
前　夜　祭：10月 15日（水）18時～ 20時（予定）

グランディア芳泉　　17,000円（税込）
大盤解説会：10月 17日（金）11時～終局（予定）

清風荘　　　　　　　3,000 円（税込）
申込み【期間】
　（市外ほか）前夜祭・大盤解説会
　９月１日（月）11 時～９月 26 日（金）11 時
　チケットぴあホームページからお申し込みください。
問合せ　第 38 期竜王戦第２局あわら対局実行委員会
　　　　（観光振興課内）　☎ 73-8006

◀ 市民先行はこちら◀ 市民先行はこちら
　 （8 月 24 日まで）　 （8 月 24 日まで）

勝負めし・おやつ・ドリンク
が出そろいました！

▶ 

勝
負
め
し
・
お
や
つ
・
ド
リ
ン
ク
の
一
部

あわら温泉街のこれからを考えるトライアル
～「あわら湯のまち みらいプロジェクト」社会実験のお知らせ～

　あわら温泉街のこれからを考え、官民連携でつくる「あわら湯のまち みらいプロジェクト」が始動しま
した！具体的な整備やまち歩きコンテンツの作成を行う前に、本プロジェクトで目指す温泉街の姿を試験的
に実現する社会実験を実施します！ぜひ皆さん、足を運んでみてください。
実施コンセプト
「日常使い」の促進と、温泉街の「回遊性・滞在性」
の強化、観光客だけでなく、市民も日々の暮らしの
中で楽しめる空間づくりを目指します。

実施内容（一部）※画像はイメージです

実施期間 9 月 6 日（土）〜 11 月 9 日（日）
　　　　 （メイン期間：10 月 18 日（土）・19 日（日））
　　　　　 ※期間中は、9 月 20 日（土）・21 日（日）の「オクトー
　　　　　　 バーフェスト」や、10 月 12 日（日）の「あわらの盆」
　　　　　　 などのイベントと連携予定です。

実施場所 あわら温泉街周辺
　　　　 （あわら温泉湯のまち広場など）
問合せ　 観光振興課　☎ 73-8006

日常使い・滞在性日常使い・滞在性

飲食や物販、交流機能が充実し、
さまざまなシーンが生み出される
広場へ

まち歩きの拠点や温泉街回遊の
仕組みが整備され、にぎわいが
促進されるまちへ

三薬師めぐりや夜間景観を
楽しめる温泉街へ

プロジェクトや社会実験などの情報は、 ▶
今後 Instagram で発信します！

回遊性回遊性 夜間景観夜間景観

～スポーツの祭典～ 開催！

　市内の団体と協力して創る、あわらの新しいスポーツ
のカタチ。スポーツで “ つながる ” をテーマに「AWARA
んぴっく～スポーツの祭典～」を開催します！
と　き　10 月 5 日（日）　開会式：９時～※雨天縮小開催
ところ　トリムパークかなづ　　　参加費　無料
持ち物　運動できる服装・内履き
問合せ　スポーツ協会事務局（スポーツ課内）
　　　　☎ 73-8043　　sports@city.awara.lg.jp

年齢や地域を超えて、チームの絆で勝利を目指しましょう！
内　容　・福井県池田町発祥の「ゲッター」（ムカデリレー）
　　　   ・定番の「玉入れ」や「大縄跳び」
定　員　20 チーム（先着順）※１チーム 17 人以上で編成

申込み　【期限】９月５日（金）17 時
その他　・「あつまれ！おかしハンター！ぱくぱく競争」
　　　　　　（当日会場にいる小学生以下が対象）

・あわら市やスポーツにちなんだ激ムズ〇×クイズ
　（全員参加可）

▲ 申込みはこちら▲ 申込みはこちら

子どもから大人まで、誰もが楽しめるコンテンツが盛
りだくさんです。キッチンカーも多数出店予定！
ぜひ、さまざまなブースを巡って、体を動かす楽しさ
を体験してください！
申込み　【期限】９月 15 日（月）17 時 ▲ 申込みはこちら▲ 申込みはこちら ▲ ホームページ▲ ホームページ

スポーツチャンバラスポーツチャンバラ
※当日参加可。定員に達し次第受付終了※当日参加可。定員に達し次第受付終了

　柔らかい剣を使って安全に　柔らかい剣を使って安全に
楽しめる現代版チャンバラ。楽しめる現代版チャンバラ。
ルールは簡単で、夢中になれルールは簡単で、夢中になれ
るアクティブスポーツです。るアクティブスポーツです。

屋外テントブース「やさ★スポひろば」屋外テントブース「やさ★スポひろば」
※当日参加不可。※当日参加不可。

①親子リズム遊びプログラム①親子リズム遊びプログラム
　ズンビーニ　ズンビーニ
②親子ふれあいブース②親子ふれあいブース
③高齢者向けストレッチ教室　ロコモ体操③高齢者向けストレッチ教室　ロコモ体操

パルクール（フラッシュラン）パルクール（フラッシュラン）
　パルクールを取り入れたゲーム形　パルクールを取り入れたゲーム形
式の体験型アクティビティです。障式の体験型アクティビティです。障
害物を駆け抜け、光るボタンを押し害物を駆け抜け、光るボタンを押し
て得点を競いながら楽しめます。子て得点を競いながら楽しめます。子
どもから大人まで参加可能です。どもから大人まで参加可能です。

　細いベルト状のラインの上を歩いた　細いベルト状のラインの上を歩いた
り跳ねたりするバランス系スポーツでり跳ねたりするバランス系スポーツで
す。体幹を鍛えながら、集中力や柔軟す。体幹を鍛えながら、集中力や柔軟
性もアップ。スタッフがサポートする性もアップ。スタッフがサポートする
ので、初心者でも安心して楽しめます。ので、初心者でも安心して楽しめます。

スラックラインスラックライン
ゴルフ場ウォーキング開催！

ピラティス ピラティス ※当日参加可。定員に達し次第受付終了※当日参加可。定員に達し次第受付終了

　インナーマッスルを鍛える　インナーマッスルを鍛える
ことで、姿勢の改善などに効ことで、姿勢の改善などに効
果的なエクササイズです。ゆっ果的なエクササイズです。ゆっ
くりとした動きで、しなやかくりとした動きで、しなやか
な体づくりを目指します。な体づくりを目指します。

アニマル運動能力測定アニマル運動能力測定  ※当日参加可。定員に達し次第受付終了※当日参加可。定員に達し次第受付終了

　体力測定を通じて自分の運　体力測定を通じて自分の運
動能力を動物キャラで見える動能力を動物キャラで見える
化。回を重ねるごとに進化し、化。回を重ねるごとに進化し、
自分の成長を楽しみながら実自分の成長を楽しみながら実
感できる運動ブースです。感できる運動ブースです。

と　き　10 月 5 日（日）15 時～ 17 時
ところ　芦原ゴルフクラブ（あわら市浜坂 66）
対　象　市内在住者および在勤者　参加費　無料
持ち物　運動できる服装・歩きやすい靴・
　　　　飲み物・タオル
問合せ　健康長寿課　☎ 73-8023

◀ 市外はこちら◀ 市外はこちら
　（９月１日から）　（９月１日から）

▲ あわら温泉湯のまち広場イメージ▲ あわら温泉湯のまち広場イメージ ▲ 芦湯西側イメージ▲ 芦湯西側イメージ

チーム対抗「大運動会」9時～11時30分 ※雨天中止

スポーツ体験ブース 10時～15時 ※雨天決行

あわら市スポーツ協会加盟競技団体ブースあわら市スポーツ協会加盟競技団体ブース

ステージイベントステージイベント
初心者でも楽しめる体験ブースをご用意！

元気いっぱいのダンス披露や太鼓の生演奏など

申込
不要

申込
不要

▲ ホームページ▲ ホームページ
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申込方法

１次試験

電子申請システム「ふくｅ－ねっと」からお申し込みください。
※実施要綱は、市のホームページからダウンロードできます。

と　き　10 月 19 日（日）【事務 A・B】10 時～ 14 時 30 分【事務 A・B 以外】10 時～ 12 時
ところ　あわら市役所
内　容　職務適応性検査、職務能力試験（公務員試験対策が不要な基礎的な内容を出題）、論文試験（事務 A・B）

２次試験 と　き　11 月中旬ごろ（予定）　　ところ　あわら市役所　　内　容　口述試験

受付期間 ８月 15 日（金）午前０時 ～ ９月 26 日（金）17 時 15 分
※24時間受付ですが、最終日は17時15分までに正常に受信したものに限ります。

■ 問合せ　総務課　人事 G　☎ 73-8002
　応募資格や要件、採用人数など、詳しくはホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

令和７年度 あわら市職員採用試験（後期）

▲ 電子申請はこちら ▲ ホームページ

国勢調査 はじまります！
　国勢調査は、令和７年 10 月 1 日を基準に、日本に住む全ての
世帯を対象に実施される重要な統計調査です。調査で得られる人口
や世帯データは、社会福祉や雇用政策、防災対策など、私たちの
暮らしに直結する施策の基礎資料として幅広く活用されます。
　調査で得た個人情報は厳重に保護され、外部に漏れることはあ
りません。9 月中旬より、調査員が皆さんのお宅に伺いますので、
ご協力をお願いします。

令和７年国勢調査  調査項目
1.  世帯員の数
2.  住居の種類
3.  氏名・性別
4.  世帯主との続き柄
5.  生年月日
6.  配偶者の有無
7.  国籍
8.  現在の場所に住んでいる期間
9.  ５年前に住んでいた場所
10. 在学・卒業など教育状況
11. 仕事の有無
12. 従業地・通学地
13. 従業地・通学地までの交通手段
14. 勤めか自営かの別
15. 勤め先と事業内容
16. 本人の仕事の内容

日本に住んでいるすべての人が調査対象です！

※調査票の内容は、統計の作成に関する
　目的以外では使用しません。
※国勢調査は、法律に基づき回答する
　義務があります。

▼ 回答方法を選択できます！

問合せ　政策広報課　☎73-8034

①インターネット回答
　パソコン・スマートフォン・タブレットを使い、24 時間いつでも入力
　できます。紙への記入が不要で、入力漏れを自動でチェックする機能
　があるため、後日あわら市から確認の連絡が入る可能性も低くなります。
②世帯を訪問する調査員に渡す
　記入済みの調査票を、訪問した調査員に直接お渡しください。調査員
　がその場で記入内容を確認し、あわら市役所へ届けます。
③郵送回答
　配布された返信用封筒（切手不要）に調査票を入れ、ポストへ投函して
　ください。記入漏れがあった場合、あわら市から確認のお電話を差し
　上げることがありますので、調査票の「電話番号」欄には日中つながり
　やすい電話番号をご記入ください。

秋に向けてクマの出没に秋に向けてクマの出没に
ご注意ください！ご注意ください！

出典：県自然環境課

　昨年、市内でクマの出没が多発しました。目撃件数
は 95 件と、ここ 1 ～ 2 年で急増しています。特に昨
年 6 月の出没件数が多く、市街地付近での出没も発生
しました。要因として、繁殖期であることや若いクマ
の知識不足による生活圏への出没が重なったと考えら
れます。
　これから秋に向けて、実りのシーズンとなります。
現在、クマの出没は落ち着いていますが、今年に入っ
てから親子グマの目撃情報もあり、より一層の注意が
必要です。

ツキノワグマの生態
【性格・行動】
・臆病・慎重で、暗く狭いところを好む。
・危険を感じると襲ってくることがある。
・昼行性だが人を避けるため、人里では
  早朝・夕暮れの時間に行動する。
・逃げるものを追いかける習性がある。
・親グマは子グマを守るために、とても攻撃 
  的になる

【体長】成獣で 110㎝～ 145㎝程度

【模様】首元に白い
　　　 三日月型の模様

【体色】黒色

すぐにできる！クマ対策
◆エサとなる誘引物を撤去！！
・生ごみを屋外に放置せず、屋内で保管する。
  また、匂いが拡散しないよう袋を二重三重に重ねる。
・ペットフードなどの食べ残しは放置せず片付ける。
・未収穫の農作物や落果実を畑などに放置しない。

クマを目撃した場合や痕跡を見つけた場合は、あわら市役所（直通☎ 73-8033、
代表☎ 73-1221）または、あわら警察署（☎ 73-0110）までご連絡ください。

◆遭遇しないために、人の存在を知らせる
・庭仕事や農作業時はラジオなどで音を出して、
  人の存在をアピールする。
・明け方や夕方、夜間の外出はできるだけ控える。
・クマが建物に侵入しないよう、出入口や窓は施錠する。
・藪

やぶ
や茂みは刈り払いを行い、見通しをよくする。

もしクマに遭遇してしまったら
・クマに背を向けずに、ゆっくりと後退してその場から離れる。
・大きな音を出さない
・（襲われそうになった場合）腹這いになり首の後ろを守る。

▲ ホームページ

クマ出没に対する注意喚起を防災行政無線を通じて放送
警察・猟友会と連携した出没場所付近のパトロール
人里に出没を繰り返すクマを捕獲するため、檻を設置
クマを寄せ付けない、遭遇しないための注意喚起チラシを配布

市では次のような取り組みを行っています。

・クマを見かけても近づいたり、様子を眺めたりしないでください。
・速やかにその場から離れてください。
・特に親子グマは親が攻撃的になっており危険です。すぐにその場を離れてください。

区　分 採用
予定

受　験　資　格
必要な免許・資格 年齢要件

事務Ａ
（大学卒） 若干名 な　し

平成７年４月２日から平成 16 年４月１日までに生まれた
人（平成 16 年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法
による大学（短期大学を除く）を卒業した人、または令和
８年３月 31 日までに卒業見込みの人を含む）

事務Ｂ
（高卒・短大卒） 若干名 な　し 平成 16 年４月２日から平成 20 年４月１日までに生まれた人

事務Ｃ
（社会人） 若干名

民間企業などでの職務経験が直近６年中４年以上ある人。
※詳しくは、実施要綱をご確認ください。

昭和 45 年４月２日から平成７年４月１日までに生まれた人

土木 若干名

土木関係の専門課程を卒業した人（令和８年３月 31 日までに卒業
見込みの人を含む）もしくは１級土木施工管理技士、測量士または
技術士（建設部門、農業部門（農業土木））の資格を有し、土木関係
の設計、測量、施工管理などの実務経験を３年以上有する人、また
は令和８年３月 31 日で３年に達する見込みの人

平成２年４月２日以降に生まれた人

資
格
専
門
職

社会福祉士 若干名
社会福祉士資格を有する人（令和８年３月 31 日までに資格を取得
する見込みの人を含む）

平成２年４月２日以降に生まれた人

保健師 若干名
保健師免許を有する人（令和 8 年 3 月 31 日までに免許を取得する
見込みの人を含む）

平成２年４月２日以降に生まれた人

回答時間は
約 10 分！
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ひとくちメモひとくちメモ 問合せ　健康長寿課　☎ 73-8023健康健康
糖尿病を予防しよう糖尿病を予防しよう 　2024 年の全国の自殺者数は 20,320 人で、青年

期の死因のトップを占めています。また、小中高
生の自殺者数は年々増加しています。
　自殺はさまざまな要因によって、心理的に追い
込まれた末の死です。自分自身や周りの人が「おか
しい」と感じたら、できるだけ早めに受診や相談
をすることをお勧めします。
専門の無料相談窓口

【ホッとサポートふくい電話相談】
月曜日～金曜日　9 時～ 17 時　☎ 26-4400
その他の相談窓口はホームページをご確認ください。

問合せ　健康長寿課　☎ 73-8023

９月 10日~16日は自殺予防週間９月 10日~16日は自殺予防週間
【チェックしてみよう】
次のような症状が続いている場合、こころの健康が
崩れている可能性があります。
□ 毎日の生活に充実感がない
□ 好きだったことにもやる気が出ない
□ 食欲がない、おいしく食べられない
□ 自分を大切に思えない
□ わけもなく疲れたように感じる
□ 眠れない、または眠りすぎる
【周りの人が気づけるサイン】
□身体面の変化：眠れない、疲れやすい、
　　　　　　　　胃腸の調子が悪い
□言動の変化　：口数が減った、イライラしている、
　　　　　　　　気弱な言動が目立つ
□仕事面の変化：仕事に身が入らない、ミスが増えた▲ ホームページ

認知症かな？ まずは早期発見！ 症状に気づいたら相談を認知症かな？ まずは早期発見！ 症状に気づいたら相談を
　認知症とは、さまざまな原因で脳の細胞が死んだり、働きが悪くなったりすることによって、記憶や判断
力に障害が起こり、社会生活や対人関係に支障をきたす状態（およそ 6 カ月以上継続）を指します。認知症
は、周囲の人が早期に症状に気づき、かかりつけ医に相談したり、もの忘れ外来などの医療機関を受診する
ことが大切です。

認知症の予防
　認知症の大部分を占めるアルツハイマー
型認知症や脳血管性認知症は、生活習慣病

（高血圧症、糖尿病、脂質異常症など）との
関連があるとされています。
　野菜や果物、魚介類を豊富に使ったバラ
ンスの良い食事を心がけたり、定期的な運
動習慣を身に付けるなど、生活習慣の改善
が認知症の予防に効果的です。

「認知症初期集中支援チーム」とは
　認知症になっても住み慣れた地域で安心
して生活を続けられるよう、医師や保健師、
社会福祉士などがチームで支援しています。
相談窓口は、健康長寿課内の「あわら地域
包括支援センター」です。認知症や介護に
関する困りごとや心配ごとの解決に向けて、
サポートします。
家族介護者交流事業（元気回復事業）
対　象　要介護認定（要支援認定）を受けて
　　　　いる人を介護している家族
参加費　原則無料
申込み　あわら市社会福祉協議会　☎ 73-2253

「加齢による物忘れ」と「認知症による物忘れ」の違い（一例）
項目 加齢による物忘れ 認知症による物忘れ

体験したこと 一部を忘れる
（例）朝食メニュー

全てを忘れる
（例）朝食を食べたこと自体

物忘れの自覚 ある ない

探し物に対して 自分で努力して
見つけようとする

誰かが盗んだと
人のせいにする

日常生活への支障 ない ある

症状の進行 徐々に進行する 進行する

困りごとの例
・認知症かもしれないが、病院に行きたがらない
・認知症の治療を中断しており、症状の進行が心配
・認知症と診断されたが、介護サービスの利用にうまく
　結びつかない
・認知症と思われる症状が強く、どのように対応すべき
　か困っている　　など

問合せ　あわら地域包括支援センター（健康長寿課内）　☎ 73-8046

▲ 認知症について

クイズの答え：② HbA1c（ヘモグロビン・エーワン・シー）

 生活習慣病の一つである糖尿病
空腹時血糖 126mg/dL 以上、または HbA1c
6.5％以上になると糖尿病が強く疑われます。
糖尿病になると、血液中のブドウ糖をうまく処理
できず、血糖が高い状態が続いてしまいます。
放置すると、血液中にあふれた糖が全身の血管
を傷つけ、心臓病や失明、腎不全などのさまざま
な合併症を引き起こします。

 HbA1c とは？
血液中のヘモグロビンに結合したブドウ糖の割合を
パーセントで表したもので、過去 1 ～ 2 カ月間の血
糖の平均的な状態を反映する検査値です。
市の特定健診では男女ともに HbA1c の基準値を超
えている人の割合が高く、60％を超えています。

正常 要注意 異常
空腹時血糖値（㎎ /dL） 99 以下 100 ～ 125 126 以上
HbA1c(NGSP)（％） 5.5 以下 5.6 ～ 6.4 6.5 以上

▲ 検査表の見方（日本人間ドック・予防医療学会）

 ★ クイズ ★
あわら市で、基準値を超えている人の割合が最も高い健診項目は
何でしょうか？※対象者：あわら市国民健康保険加入者（40~74 歳）

①腹囲　　② HbA1c　　③ LDL コレステロール　　④血圧

 あなたの HbA1c 値は？
初期の糖尿病は自覚症状がなく、HbA1c は健診を受けなければ把握できません。
年に１回は健診で健康状態を確認し、生活習慣を見直すことが大切です。
40 ～ 74 歳の国民健康保険被保険者、後期高齢者医療被保険者は、市が実施する健診を受けることができます。
集団健診　健康長寿課へ電話または二次元コードからお申し込みください。
個別健診　県内指定医療機関に直接お申し込みください。　　受診期限　令和 8 年 2 月 28 日（土）

市民健診の詳細 ▶
はこちら

▲ 集団健診の申込み
はこちら

新しい農業委員を紹介します
問合せ　あわら市農業委員会事務局（農林水産課内）☎ 73-8024

氏　名 行政区 担当地区
田嶋　　睦 井江葭 舟津、二面、牛山、松影、国影、井江葭、横垣
川崎　善德 堀江十楽 重義、番田、田中々、堀江十楽、布目
石谷　吉昭 仏徳寺 轟木、新田、東善寺、谷畠、上番、根上り、仏徳寺、中番
田崎　正實 中浜 下番、玉木、河間、宮前公文、北本堂、角屋、中浜
吉村　智和 富津 北潟東、北潟西、富津、赤尾、浜坂
朝倉　　雪 城 波松、城、城新田、番堂野、十三
炭田　　学 坂ノ下 新、古、坂ノ下、千束、新用、馬場、北稲越
江川　直美 北稲越 新、古、新用、馬場、北稲越（中立委員）
田川　幹雄

（会長職務代理者） 清間 伊井、南稲越、河原井手、池口、古屋石塚、桑原、清間、矢地、菅野

中嶋　豊美 伊井 伊井、南稲越、河原井手、池口、古屋石塚、桑原（中立委員）
加　　秀信

（会長） 瓜生 笹岡、上野、前谷、中川、東田中、瓜生、南疋田、北疋田、次郎丸、御簾尾、北、北野

石田　継治 後山 東山、後山、清滝、鎌谷、椚、権世、権世市野々、熊坂、下金屋、畝市野々、牛ノ谷
塚田　倫一 宮谷 宮谷、青ノ木、滝、沢、指中、山室、高塚
堀川　治夫 柿原 坂口、蓮ケ浦、細呂木、橋屋、樋山、吉崎、清王、山西方寺、柿原、山十楽、嫁威

農業委員と担当地区

芦原地区 鈴村　幸治（重義） 伊藤　久信（新田） 藤田　大介（中番）中田　治和（北潟西）南坂　覚則（波松）
金津地区 一　終二（千束） 竹内　良信（権世市野々） 竜田　誠（熊坂） 亀田　和幸（細呂木）朝倉　幹雄（清王）

農地利用最適化推進委員

（任期：令和７年７月 25 日から令和 10 年６月 30 日まで）

あわら市農業委員会
会長　加　　秀信

（任期：令和７年７月１日から令和 10 年６月 30 日まで）
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ひとり親家庭へのご案内
～児童扶養手当の現況届を

提出してください～

SNS がきっかけ！消費者トラブルにあわないために

　　　　困ったときは一人で抱え込まず、消費者センターへご相談ください
問合せ　消費者センター 　☎ 73-8017　　seikatsu@city.awara.lg.jp

消費者ホットライン　☎ 188（局番なし）　「泣き寝入りは、いやや（188）！」消費者庁　消費者ホットライン 188
イメージキャラクター「イヤヤン」

SNS の広告がきっかけで…
・SNS の百貨店閉店セールの広告を見て注文した
  格安のブランド財布が、偽物だった。
・SNS の広告を見てお試しの化粧クリームを購入
  したが、定期購入契約になっていた。
SNSで知り合った人とのやりとりや誘いがきっかけで…
・SNS で知り合った人に暗号資産の投資を勧められ、
  投資をしたが、残高を引き出せない。
・「短期間で収入が得られる」とのメッセージが届き、
  指定の試供品を注文。注文完了画面の画像を送る
  と報酬が得られる副業契約をしたが、高額な代金
  を支払ったものの、不審に感じている。
・SNS で知り合った海外在住の人から、退職金を
  受け取ってほしい、外国通貨を受け取るために輸送
  費を立て替えてほしいと言われ、お金を振り込ん
  だが、受け取れない。

〈トラブル防止のためのポイント〉
・SNS 上の広告は内容をよく確認しましょう。大幅
  な値引きや効果を大げさにうたう広告には特に
  注意を。注文時には、最終確認画面をスクリーン
  ショットで保存しましょう。
・SNS で知り合った相手が信用できるか慎重に判断
  しましょう。「簡単に稼げる」「楽に儲かる」など
  の投稿やメッセージはうのみにしないようにしま
  しょう。
・相手から身分証明書の送付や個人
  情報の提供を求められても、安易
  に応じないようにしましょう。大
  きなトラブルに発展することがあり
  ます。

　今年の夏も暑いですね。6 月の日本の平均気温は平年
より 2.34℃高く、明治時代に統計を取り始めてから
最も高くなりました。このままでは、産業革命前から
の気温上昇を 1.5℃に抑えるという国際目標が達成でき
ず、さらに暑くなり、熱中症の危険が増してしまいます。
　こうした状況の中、国連ではこの夏、「＃何もしな
いともっと暑くなる」というハッシュタグをつけて
SNS に投稿することで、温暖化を食い止める行動を
みんなで起こすキャンペーンを行っています。私たち
マスメディアも参加しますが、一人ひとりができる「行動」
は何だと思いますか？
　実は、一番大事なのは「声を上げる」ことです。一人
ひとりが現場から声を上げることで、企業や自治体、
国も「地球温暖化対策」の重要性に気づき、対策をし
た人が得をする仕組みを作ることにつながります。
　「＃だから 1・5℃」という合言葉で声を上げ始めた人
たちもいます。写真左端に写っているのは、建設会社
の会長さん。このままでは、暑すぎて屋外での建設工事
ができなくなるという強い危機感を持っています。お
隣は漁師、獲れる魚が変わってしまい困っています。
農家も暑さで野菜やコメに大きなダメージを受けてい

ます。他にもＪリーグの選手やスキープレーヤーがス
ポーツができなくなると訴え、健康への影響を心配する
医師も参加し、脱炭素を進めようと声を上げました。
　大事なのは、これを他人事にせず、それぞれの現場で

「自分事」として考え、行動することです。暑すぎて
子どもたちにプールや遊具で遊ばせられない…、物価
高に気候変動が追い打ちをかけ、食料品がさらに値上
がりしてしまう…この問題の入口は何でも構いませ
ん。「暑い、暑い！」と嘆くのではなく、その原因が
気候変動にあると理解し、今行動を起こすことで、未
来の暑さを少しでも緩和することができます。ぜひ、
あわら市のみなさんも投稿してみてください。一緒に
アクションを起こしていきましょう！

＃何もしないともっと暑くなる＃何もしないともっと暑くなる
地域力創造地域力創造
アドバイザーコラムアドバイザーコラム

▲ 地域力創造アドバイザー
　　　堅

げんだつ
達 京

きょうこ
子さん

▶ 「
＃
だ
か
ら
１・５
℃
」
と
い
う
合
言
葉

　
  

で
声
を
上
げ
始
め
た
人
た
ち

消費者センターだより

消費者センターだより
　SNS ※の利用の広がりにより、SNS の投稿やメッセージ、広告などがきっかけとなる消費者トラブルが年々
増えています。相談事例とトラブル防止のためのポイントを紹介します。
※ SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）：LINE、Instagram、X（旧 Twitter）、Facebook など、メッセージ・画像・動画
　を投稿するコミュニケーションアプリ

税務子育て支援

　

ひ
と
り
親
家
庭
に
は
、
生
活
の

安
定
と
自
立
の
促
進
、
児
童
の
福

祉
増
進
を
図
る
た
め
、
児
童
扶
養

手
当
を
支
給
し
て
い
ま
す
。
手
当

を
受
給
す
る
に
は
、
支
給
要
件
や

所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

　
児
童
扶
養
手
当
の
認
定
を
受
け

て
い
る
人
は
、
毎
年
「
現
況
届
」

を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

対
象
者
に
は
案
内
書
を
送
付
し
て

い
ま
す
の
で
、
必
ず
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
提
出
が
無
い
場
合
、
引
き

続
き
手
当
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

な
く
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
児
童
扶
養
手
当
の
認
定

を
受
け
て
い
な
い
人
で
、
所
得
や

世
帯
状
況
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合

は
、
手
当
の
対
象
と
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
所
得
制
限
な
ど
詳
し
く
は
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

提
出
期
限 

８
月
29
日
（
金
）

問
合
せ
　 

子
育
て
支
援
課

☎
７
３-

８
０
２
１

▲ ホームページ

　
障
が
い
者
や
そ
の
養
育
者
を
対
象

に
各
種
手
当
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

手
当
を
受
給
す
る
に
は
障
が
い
の

程
度
や
所
得
の
要
件
な
ど
の
条
件

を
満
た
し
、
申
請
書
な
ど
の
提
出

が
必
要
で
す
。
ご
不
明
な
点
が
あ
れ

ば
、福
祉
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

特
別
児
童
扶
養
手
当

　
身
体
ま
た
は
精
神
に
中
程
度
以

上
の
障
が
い
（
身
体
障
害
者
手
帳

１
～
３
級
お
よ
び
４
級
の
一
部
、

ま
た
は
療
育
手
帳
Ａ
も
し
く
は
Ｂ

の
一
部
）
が
あ
る
20
歳
未
満
の
児
童

を
養
育
し
て
い
る
人
に
支
給
し
ま
す
。

※ 

児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
入
所
し
て
い
る

児
童
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

手
当
月
額
（
障
が
い
児
１
人
当
た
り
）

・
１
級
障
が
い
児 

５
万
６
８
０
０
円

・
２
級
障
が
い
児 

３
万
７
８
３
０
円

特
別
障
害
者
手
当

　
20
歳
以
上
で
、
身
体
ま
た
は
精
神

に
著
し
く
重
度
の
障
が
い
（
身
体

障
害
者
手
帳
１
、２
級
程
度
の
障
が

い
の
重
複
ま
た
は
同
等
の
疾
病
・

精
神
障
が
い
）
が
あ
り
、
日
常
生

活
に
お
い
て
常
時
特
別
な
介
護
が

必
要
な
在
宅
の
重
度
障
が
い
者
に

支
給
し
ま
す
。

※ 

病
院
な
ど
に
継
続
し
て
３
カ
月
を
超
え
て

入
院
す
る
場
合
は
、
受
給
資
格
が
な
く
な

り
ま
す
。

手
当
月
額　
２
万
９
５
９
０
円

ご存じですか？　　　　　　　　　　　　
障がい者（児）に対する各種手当

障
害
児
福
祉
手
当

　
20
歳
未
満
で
、
身
体
ま
た
は
精
神

に
重
度
の
障
が
い
（
身
体
障
害
者

手
帳
１
、２
級
お
よ
び
療
育
手
帳
Ａ

１
程
度
）
が
あ
り
、
日
常
生
活
に

お
い
て
常
時
介
護
が
必
要
な
在
宅

の
重
度
障
が
い
児
に
支
給
し
ま
す
。

※ 

児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
入
所
し
て
い
る

児
童
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

手
当
月
額　
１
万
６
１
０
０
円

重
症
心
身
障
害
児
（
者
）
福
祉
手
当

　
身
体
障
害
者
手
帳
１
、２
級
か
つ

療
育
手
帳
Ａ
ま
た
は
Ｂ
の
一
部
の

人
で
、
公
的
年
金
や
特
別
障
害
者

手
当
な
ど
を
受
給
で
き
な
い
人
に

支
給
し
ま
す
。

手
当
月
額　
３
０
０
０
円

所
得
現
況
届
の
提
出
に
つ
い
て

　
既
に
手
当
を
受
給
し
て
い
る
人

は
、
毎
年
所
得
現
況
届
の
提
出
が

必
要
で
す
。
手
当
ご
と
に
提
出
期
間

が
決
ま
っ
て
い
ま
す
の
で
、
忘
れ

ず
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
福
祉
課

☎
７
３-

８
０
２
０

福祉

▲ ホームページ

▲ ホームページ

1111 1010

PICK UP!



　

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、
わ
か

ら
な
い
こ
と
や
困
り
ご
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。

　

行
政
相
談
で
は
、
相
談
内
容
に

応
じ
た
助
言
や
専
門
機
関
へ
の
案
内
、

関
係
機
関
へ
の
改
善
の
働
き
か
け

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら

れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

行
政
相
談
員

・
後
藤 

と
み
子 

さ
ん

  （
芦
原
地
区
担
当
）

・
久
嶋 

一
廣 

さ
ん

  （
金
津
地
区
担
当
）

9 月・10 月は
『行政相談月間』です

定
例
行
政
相
談

【
芦
原
地
区
】

と　
き　

第
３
水
曜
日　
13
時
～
15
時

と
こ
ろ　

セ
ン
ト
ピ
ア
あ
わ
ら

【
金
津
地
区
】

と　
き　

第
２
火
曜
日

13
時
30
分
～
16
時

と
こ
ろ　
金
津
本
陣
Ｉ
Ｋ
Ｏ
Ｓ
Ｓ
Ａ 

３
階

市
民
文
化
研
修
セ
ン
タ
ー

※
開
催
日
時
は
都
合
に
よ
り
変
更

　
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

　
で
「
く
ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー
」

　
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

総
務
課
☎
７
３-

８
０
０
４

　
「
ス
マ
ホ
を
使
っ
て
み
た
い
け
ど
、

よ
く
分
か
ら
な
い
」「
買
う
の
は
不
安
」

そ
ん
な
65
歳
以
上
の
人
へ
、
ス
マ
ホ

を
無
料
で
貸
し
出
し
ま
す
！

　
使
い
方
は
「
ス
マ
ホ
・
タ
ブ
レ
ッ
ト

よ
ろ
ず
相
談
所
」で
丁
寧
に
サ
ポ
ー
ト
。

こ
の
機
会
に
、
ス
マ
ホ
の
あ
る
暮

ら
し
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

対　
象　

・
65
歳
以
上
で
ス
マ
ホ
を
持
っ
て
い

  

な
い
人

・65
歳
以
上
で
「
ら
く
ら
く
フ
ォ
ン
」

  

を
使
っ
て
い
る
人

・
体
験
会
に
参
加
で
き
る
人
（
全
４

  

回
の
う
ち
、
い
ず
れ
か
１
回
に
ご

  

参
加
く
だ
さ
い
。）

スマホを無料で貸し出します！

道路に異常があった場合は

　
道
路
（
市
道
）
の
異
常
を
発
見

し
た
場
合
は
、
建
設
課
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

主
な
道
路
異
常

①
道
路
に
穴
が
あ
い
て
い
る

②
舗
装
に
段
差
が
つ
い
て
い
る

③
側
溝
の
ふ
た
が
壊
れ
て
い
る

④
ガ
ー
ド
レ
ー
ル
な
ど
の
安
全
柵

　
が
壊
れ
て
い
る

⑤
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
が
壊
れ
て
い
る
、

　
ま
た
は
方
向
が
ず
れ
て
い
る

Ｍｙ 

Ｃ
ｉ
ｔｙ 

Ｒ
ｅ
ｐ
ｏ
ｒ
ｔ
の
活
用

　
道
路
異
常
通
報
シ
ス
テ
ム
「
Ｍｙ

Ｃ
ｉ
ｔｙ 

Ｒ
ｅ
ｐ
ｏ
ｒ
ｔ
」
を
運
用

し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
シ
ス
テ
ム
は
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
に
ア
プ
リ
を
イ
ン
ス
ト
ー

ル
し
、
道
路
異
常
の
画
像
を
撮
影

し
て
投
稿
す
る
こ
と
で
、
建
設
課

に
通
報
で
き
ま
す
。
詳
し
い
使
用

方
法
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

建
設
課
☎
７
３-

８
０
３
１

▲ ホームページ▲ ホームページ

芦原温泉駅西口「金津本陣
にぎわい広場」の利活用
についてアンケート実施

市民協働

乗合タクシー停留所の
新設・変更・廃止

　

次
の
と
お
り
、
乗
合
タ
ク
シ
ー

停
留
所
の
新
設
、
変
更
、
廃
止
を

行
い
ま
す
。
お
間
違
え
の
な
い
よ

う
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
乗
合
タ
ク
シ
ー
を
ご
利

用
の
際
は
、
事
前
に
登
録
が
必
要

で
す
。
詳
し
く
は
、
生
活
環
境
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

新
設
す
る
停
留
所
〈
９
月
１
日
（
月
）
～
〉

　
上
清
滝　
停
留
所
番
号 

２
１
３
５

　
【
場
所
】
清
滝
17
‐
12
先

▲ 回答はこちら▲ 回答はこちら

変
更
す
る
停
留
所
〈
９
月
１
日
（
月
）
～
〉

　
山
室
第
３　

　
停
留
所
番
号 

１
１
６
６

　
【
場
所
】
山
室
36
‐
31

　
【
旧
場
所
】
山
室
６
‐
５

廃
止
す
る
停
留
所
〈
９
月
１
日
（
月
）〉

・
樋
山
第
１
（
樋
山
神
社
）

  

停
留
所
番
号 
１
１
４
６

  【
場
所
】
樋
山
11
‐
20
先

・
樋
山
第
２
（
樋
山
）

  

停
留
所
番
号 

１
１
４
７

  【
場
所
】
樋
山
19
‐
41
先

問
合
せ　
生
活
環
境
課

☎
７
３-

８
０
１
７

建設

「感謝状」「絵手紙」作品を
募集します！

　

身
近
な
人
へ
、
日
頃
な
か
な
か

口
に
出
し
て
言
え
な
い
感
謝
や
思

い
や
り
の
気
持
ち
を
「
感
謝
状
」

や
「
絵
手
紙
」
の
形
で
伝
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

　

入
賞
者
は
、
12
月
に
開
催
予
定

の
「
第
22
回
あ
わ
ら
男
女
共
同
参

画
の
つ
ど
い
」
の
式
典
で
発
表
し
、

表
彰
し
ま
す
。

応
募
資
格 

市
内
在
住
者
、
ま
た
は

 

市
内
に
通
勤
・
通
学
し

 

て
い
る
人

テ
ー
マ　
「
思
い
や
り
」、「
感
謝
」

感
謝
状
の
場
合
、
30
～
50

文
字
程
度
。絵
手
紙
の
場
合
、

は
が
き
も
し
く
は
１
０
０

ミ
リ
×
１
４
０
ミ
リ
程
度

の
用
紙
に
書
い
て
く
だ
さ
い
。

※
未
発
表
の
作
品
に
限
り
ま
す
。

応　
募　
【
期
限
】
９
月
12
日
（
金
）

17
時
15
分
必
着

持
参
や
郵
送
、
メ
ー
ル
で

ご
応
募
く
だ
さ
い
。
応
募

用
紙
は
市
役
所
、
保
健
セ

ン
タ
ー
、
中
央
公
民
館
、

湯
の
ま
ち
公
民
館
に
備
え

付
け
て
あ
る
ほ
か
、
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
合
せ　
市
民
協
働
課

☎
７
３-

８
０
０
３

　

kyoudo@city.awara.lg.jp

総務政策広報

【
体
験
会
】　

と　
き　

①
９
月
11
日
（
木
）

　
10
時
30
分
～
／
14
時
～

②
９
月
12
日
（
金
）

　
10
時
30
分
～
／
14
時
～

と
こ
ろ　

ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ 
あ
わ
ら
店

貸
出
期
間 

９
月
中
旬
～
11
月
末

※
通
話
か
け
放
題
＋
月
４
Ｇ
Ｂ

　

 

ま
で
通
信
可
能

定　
員　

10
人

※
定
員
に
達
し
次
第
締
切

申
込
み　
【
期
限
】
９
月
５
日
（
金
）

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

問
合
せ　

政
策
広
報
課

☎
７
３-

８
０
０
５

　
金
津
本
陣
に
ぎ
わ
い
広
場
の
整
備

か
ら
10
年
以
上
が
経
過
し
ま
し
た
。

今
後
の
ま
ち
づ
く
り
の
参
考
に
す
る

た
め
、
ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

対　
象　

市
内
在
住
者
、
ま
た
は
市
内

に
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人

回
答
方
法 

二
次
元
コ
ー
ド
、
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご

回
答
く
だ
さ
い
。

回
答
期
限 

９
月
30
日
（
火
）

問
合
せ　

 

商
工
労
働
課

 

☎
７
３-

８
０
３
０

商工労働文化学習

はたちのつどい
アルバムの受け取り

　
令
和
7
年
は
た
ち
の
つ
ど
い（
令

和
7
年
3
月
開
催
）
の
記
念
ア
ル

バ
ム
を
随
時
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。

本
人
ま
た
は
そ
の
ご
家
族
で
ア
ル

バ
ム
の
受
け
取
り
を
希
望
す
る
人

は
、
文
化
学
習
課
の
窓
口
ま
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き　

平
日
８
時
30
分
～
17
時
15
分

※
時
間
内
に
受
け
取
り
が
難
し

　
い
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ　

文
化
学
習
課（
市
役
所
２
階
）

費　
用　

無
料

問
合
せ　
文
化
学
習
課

☎
７
３-

８
０
４
１

　

bunka@city.awara.lg.jp

生活環境

　
あ
わ
ら
市
乗
合
タ
ク
シ
ー
で
は
、

こ
れ
ま
で
の
電
話
予
約
に
加
え
、

３
月
１
日
か
ら
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
ア
プ
リ

を
利
用
し
た
予
約
が
始
ま
り
、
多
く

の
人
に
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
「
予
約
ア
プ
リ
や
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
の

予
約
方
法
に
興
味
は
あ
る
け
れ
ど
、

ま
だ
登
録
し
て
い
な
い
」「
登
録
や

操
作
方
法
が
分
か
ら
な
い
」
と
い
っ
た

人
を
対
象
に
、
職
員
が
登
録
の
サ

ポ
ー
ト
を
し
ま
す
。

乗合タクシーの登録相談会
（WEB 予約）

　

す
で
に
登
録
済
み
の
人
で
も
、

操
作
方
法
に
不
安
が
あ
る
人
や
分

か
ら
な
い
こ
と
が
あ
る
人
は
、
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
事
前
申
込
不
要

※
ア
プ
リ
や
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
の
予
約
に
は
ス
マ

　
ー
ト
フ
ォ
ン
が
必
要
で
す

相
談
会
の
開
催
日
時

　
９
月
３
日
（
水
）
10
時
～
12
時

　
市
役
所 

１
０
２
会
議
室

問
合
せ　

生
活
環
境
課

☎
７
３-

８
０
１
７

生活環境

　

エ
コ
市
民
会
議
で
は
、
地
球
温

暖
化
防
止
の
取
り
組
み
の
ひ
と
つ

と
し
て
、
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
を

推
進
し
て
い
ま
す
。
楽
し
み
な
が

ら
育
て
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
さ

ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　
今
年
も
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
コ

ン
テ
ス
ト
や
育
ち
の
報
告
を
募
集

し
ま
す
。
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
を

育
て
て
い
る
人
は
ぜ
ひ
ご
応
募
く

だ
さ
い
。

対　
象　
市
内
在
住
者
、
ま
た
は
市
内

事
業
所
で
つ
る
性
の
植
物

を
育
て
て
い
る
人
（
ア
サ

ガ
オ
や
ゴ
ー
ヤ
、
パ
ッ

シ
ョ
ン
フ
ル
ー
ツ
な
ど
多
種

多
様
な
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
）

グリーンカーテンコンテスト
・育ちの報告 大募集！

募
集
期
限 

９
月
30
日
（
火
）

応
募
方
法 

指
定
の
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
写
真
を
貼
り

付
け
て
、
直
接
事
務
局

窓
口
へ
持
参
も
し
く
は
、

メ
ー
ル
、
郵
送
に
て
ご

応
募
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
か
、

エ
コ
市
民
会
議
事
務
局
（
生
活

環
境
課
内
）
に
設
置
し
て
い
ま

す
。

問
合
せ　
エ
コ
市
民
会
議
事
務
局

（
生
活
環
境
課
内
）

☎
７
３-

８
０
１
８

　

seikatsu@city.awara.lg.jp

▲ グリーンカーテン
　コンテストの応募
　はこちら（メール）

生活環境

▲ ホームページ

▲ 育ちの報告の応募
　はこちら（メール）

▲ ホームページ

1313 1212

PICK UP!PICK UP!
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●（公財） 金津創作の森財団 事務局　TEL.73-7800　　休館日 / 月曜日 （祝日の場合開館、 翌平日休館）

●森のキッチン　定休日 / 月 ・ 火曜日 （祝日の場合営業、 翌平日休業）

まで開催中！

海野和男ギャラリートーク
珍しい昆虫の説明や撮影の秘話など

お話いただきます。

日時／ 9 月 14 日（日）14：00 ～ 15：00

集合場所／美術館 アートコア 展覧会場内

※要展覧会観覧料

森を” たんけん” 昆虫スタンプラリー
4 つのスタンプを集めたら、海野さんの昆虫写真を

使った本展特製缶バッチをプレゼント！

どんな缶バッチが当たるかはお楽しみ。

配布場所／展覧会受付　※要展覧会観覧料

1 日体験 －竹細工体験－

身近な素材である竹を使って、遊び心ある昆虫や恐竜を作ります。

開催日時／火～日曜日　10：00 ～、13：30 ～

会場／創作工房

料金／昆虫 1,700 円（税込み）1 作品

           恐竜 1,900 円（税込み）1 作品

作品仕上り／当日お持ち帰り可

予約・お問合せ　

創作工房　TEL.0776-73-7802

関連イベント

詳しくはこちらから▲

〈カブト・クワガタ昆虫顔面博覧会〉会場風景

時　間　10：00 ～ 17：00( 最終入場 16：30)

休館日　月曜日（祝日の場合開館、翌平日休館）

観覧料　一般 600 円（400 円）、65 歳以上・障がい者 300 円、

高校生以下・障がい者の介護者（当該障がい者 1 人につき 1 人）無料

（ 　）内は 20 名以上の団体割引

©Kazuo Unno

う
　
ん
　
の
　
　
　
か
　
ず
　
お

野外展示風景ギャラリー展示風景

開館時間  9 時 30 分 ～ 18 時（最終入館 17 時 30 分）
問合せ　☎ 73-5158　　  73-1038　　　maibun@city.awara.lg.jpFAX

郷土歴史資料館（金津本陣 IKOSSA ２階）
休館日　月曜日・第４木曜日（祝日の場合はその翌日）

新たな県指定文化財の紹介
「伊

いいはくさんじんじゃほんでん
井白山神社本殿  附

つけたり
  棟

むなふだ
札３枚」

　令和７年５月 13 日付けで、「伊井白山神社本殿 
附 棟札３枚」が新たに県指定文化財に認定されました。
　伊井白山神社は、伊井地区伊井区の南東に位置し
ています。本殿は、入

いりもやづくり
母屋造、杮

こけらぶき
葺の建物で、全体

に龍や天女、中国の故事の場面などが彫刻で表現さ
れています。この本殿は、棟札の記述から文化３年

（1806 年）の建築で、伊井地区を拠点に活動した伊井
大工の手によるものです。伊井大工は、江戸時代か
ら近代にかけて、現在のあわら市や坂井市など嶺北
地域を中心に活躍しました。
　このように、伊井白山神社本殿は、江戸時代後期
の県内寺社建築の特徴
を持つ代表的な事例で
あり、同時に伊井大工
の優れた建築技術を伝
える貴重な事例として
も重要です。

　現在開催中の夏季企画展「発掘調査から読み解く
南稲越遺跡」の展示資料より、「薄作りの土器」を
紹介します。
　弥生時代の終わり頃から古墳時代の初めにかけて、
日本全国で薄い土器が作られるようになりました。
中でも伊井地区近辺の土器は非常に薄く、南稲越遺
跡では、厚さがわずか２mm しかない土器が数多く
発見されています。このような薄い土器を作ること
は、とても難しく、現在の技術でも再現が困難です。
　ぜひ、当地域の人々が高い技術力をもって製作し
た驚異的な薄さの土器をご覧ください。

期　間　８月 31 日（日）まで
ところ　郷土歴史資料館
入場料　無料

夏季企画展展示資料の紹介
「薄作りの土器」

▲ 伊井白山神社本殿
南稲越遺跡で出土した ▶

薄作りの土器

郷土歴史資料館 だより郷土歴史資料館 だより

まちかど graffiti では、広報
係が取材した “ あわらの話題 ”
をお届けします！ 

あわら市観光の顔に就任！
◆７月 22 日（火）　市役所

本物の舞台役者から学ぶ、表現の迫力
◆ 7 月 8 日（火）　金津中学校

　あわら市出身で「越前あわら観光大使」を務める俳優
の中

なかじま
嶋 宏

こ う た ろ う
太郎さんによる特別授業「歌舞伎朗読ワーク

ショップ」が行われました。
　金津中学校の 1 年生の生徒たちは、日本の古典芸能で
ある歌舞伎の演目「外

ういろううり
郎売」を体験的に学び、表現する

ことの魅力に触れました。最初は緊張していた生徒たち
も、先生のお手本に続いて堂々とセリフを繰り返すなど、
積極的な姿勢を見せていました。

　株式会社グランディア芳泉の常務取締役である山
やまぐち

口 
高
たかずみ

澄さんが「越前あわら観光大使」に就任しました。
　山口さんは、YouTube や Instagram などの SNS を
活用し、あわら温泉をはじめ、あわら市の観光 PR や知
名度向上に多大な貢献をされています。
　今後は観光大使として、さらに連携を深め、より多く
の人々にあわら市の魅力を届けていただきます。

◀ 郷土歴史資料館
　 公式 Instagram
　 はこちら

金津本陣金津本陣 IK
OSSAIKOSSA にに

歴史を学び
に

歴史を学び
にいこっさいこっさ！！

1515 1414



＜一般書　文学＞＜一般書　文学＞
暦のしずく （沢木　耕太郎）
対決の記者 （本城　雅人）
橘の家 （中西　智佐乃）
不等辺五角形 （貫井　徳郎）
帰れない探偵 （柴崎　友香）
鬼にきんつば （笹木　一）
サイレントシンガー （小川　洋子）
営繕かるかや怪異譚　その４（小野　不由美）
松本清張の女たち （酒井　順子）
踊れ、愛より痛いほうへ （向坂　くじら）
チョコレート・ピース （青山　美智子）
こうふくろう （薬丸　岳）
災疫の季節 （中山　七里）
朝からブルマンの男 （水見　はがね）
トットあした （黒柳　徹子）

＜一般書・その他＞＜一般書・その他＞
恐い間取り　４ （松原　タニシ）
昭和 20 年８月 15 日 （中川　右介）
ハツ江おばあちゃんの
野菜たっぷり 100 おかず　  （高木　ハツ江）
人に聞かず解決！
70 歳からのスマホの使いこなし術　２

（増田　由紀）
幼稚園から大学まで勉強にかかるお金図鑑

（西岡　壱誠／他）
シン・防犯対策図鑑 （秋山　博康）
ドグラ・まくら　　　　　 （春風亭　一之輔）
ご自愛さん （矢部　太郎）

＜児童書＞＜児童書＞
火明かり　ゲド戦記　別冊

（アーシュラ・K．ル＝グウィン）
すずめばち （舘野　鴻）
とっきゅうれっしゃがやってくる！

（鎌田　歩）
さくら図書館のひみつ （西村　友里）
ポケモン生態図鑑 （ポケモン）
夏を走る！ （高田　由紀子）
ウサギのおやっさんのカレーやさん

（キューライス）
なにかななにかな海のなか

（高久　至／写真）
ベッドにのってきょうりゅうのくにへ

（まつおか　たつひで）
みちひきみちかけ （ミロコマチコ）

本の所在については、図書館にお問い本の所在については、図書館にお問い
合わせください。合わせください。
問合せ問合せ　芦原図書館　☎ 78-7246

金津図書館　☎ 73-1011

▼  有料広告

生
き
が
い
・
健
康
づ
く
り
イ
ベ
ン
ト

〈
ふ
く
い
健
康
長
寿
祭
２
０
２
５
〉

　
い
つ
ま
で
も
健
康
で
生
き
が
い
の
あ
る

暮
ら
し
が
で
き
る
こ
と
を
目
指
し
て
、「
ふ

く
い
健
康
長
寿
祭
２
０
２
５
」
が
坂
井
市

と
あ
わ
ら
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
シ
ニ
ア

グ
ル
ー
プ
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
発
表
や
体
験

コ
ー
ナ
ー
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
は
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。③
は
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

▼
と　
き　

９
月
23
日
（
火
・
祝
）

①
11
時
～
15
時

②
９
時
30
分
～
15
時
30
分

③
９
時
30
分
～
12
時

④
13
時
～
15
時
30
分

▼
と
こ
ろ　

①
②
④
：
み
く
に
未
来
ホ
ー
ル

（
坂
井
市
）

③
：
北
潟
公
民
館
（
あ
わ
ら
市
）

▼
内　
容　

①
・
公
開
講
座
：
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
を
福
井

　
　
住
み
ま
す
芸
人
の
笑
し
ょ
う
ふ
く
て
い

福
亭 

笑
生
さ
ん

　
　
が
演
じ
、
弁
護
士
が
ポ
イ
ン
ト
解
説

　
　
し
ま
す
。

　
・
シ
ニ
ア
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ

　
　
発
表

②
・
健
康
チ
ェ
ッ
ク
：
骨
密
度
測
定
、
呼
吸

　
　
機
能
検
査
、
血
管
年
齢
測
定
な
ど

　
・
趣
味
の
作
品
展
：
老
人
ク
ラ
ブ
会
員

　
　
に
よ
る
日
本
画
・
書
・
彫
刻
な
ど

③ 

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク
体
験

　

 

申
込
み　
【
期
限
】
９
月
16
日
（
火
）

④ 

ｅ
ス
ポ
ー
ツ
体
験

▼
問
合
せ　

福
井
県
社
会
福
祉
協
議
会

地
域
福
祉
課
☎
２
４-

２
４
３
３

　
２
４-

０
０
４
１

　

sukoyaka@
f-shakyo.or.jp

FAX

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
蓄
電
池
の

　
　
　
　
火
災
に
ご
注
意
を
！

　
携
帯
端
末
な
ど
を
外
出
先
で
充
電
で
き
る

モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
が
急
速
に
普
及

し
、
こ
れ
ら
に
使
用
さ
れ
て
い
る
リ
チ
ウ
ム

イ
オ
ン
蓄
電
池
な
ど
の
小
型
充
電
式
電
池

か
ら
の
火
災
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
ゴ
ミ
と
し
て
捨
て
ら
れ
た
小
型

充
電
式
電
池
か
ら
の
発
火
も
多
く
、
そ
の

被
害
は
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
の
身
近
に
あ
る
製
品
も
、
取
り

扱
い
方
を
間
違
え
る
と
重
大
な
火
災
事
故

に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
次
の
注
意

事
項
を
守
り
、
火
災
予
防
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

▼
小
型
充
電
式
電
池
か
ら
の
火
災
を
防
ぐ
に
は

・
取
扱
説
明
書
に
従
い
、
圧
力
や
衝
撃
を

  

与
え
な
い
よ
う
に
使
用
す
る
。

・
充
電
器
や
バ
ッ
テ
リ
ー
は
、
付
属
品
や

  

メ
ー
カ
ー
指
定
の
も
の
を
使
用
す
る
。

・
高
温
や
水
に
触
れ
る
場
所
を
避
け
、
適
切

  

に
保
管
す
る
。

・
膨
張
、
異
音
、
異
臭
な
ど
の
異
常
が
あ
る

  

場
合
は
、
使
用
を
中
止
す
る
。

・
ご
み
処
理
施
設
や
ご
み
収
集
車
の
火
災

  

に
つ
な
が
る
た
め
、
絶
対
に
一
般
ご
み

  

に
混
ぜ
な
い
。

・
Ｐ
Ｓ
Ｅ
マ
ー
ク
（
安
全
基
準
の
検
査
に

  

合
格
し
た
電
気
製
品
に
表
示
さ
れ
る

  

マ
ー
ク
）
が
付
い
て
い
る
製
品
を
使
用

  

す
る
。

▼
問
合
せ　

嶺
北
消
防
本
部 

予
防
課

☎
５
１-

８
４
３
５

▲ バウンドテニス
　 協会の Instagram
　 はこちら

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
体
験
会

　
　
　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

　

手
軽
に
体
育
館
で
テ
ニ
ス
を
楽
し
も

う
！
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
誰
で
も
楽

し
く
参
加
で
き
ま
す
♪

▼
と　
き　

９
月
23
日
（
火
・
祝
）

10
時
～
14
時
30
分

※
随
時
参
加
可
能

▼
と
こ
ろ　

ト
リ
ム
パ
ー
ク
か
な
づ

ア
リ
ー
ナ

▼
参
加
費　
無
料

▼
持
ち
物　

ス
ポ
ー
ツ
が
で
き
る
服
装
、

内
履
き
、
飲
み
物

▼
申
込
み　

当
日
受
付

▼
問
合
せ　

福
井
県
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
協
会

事
務
局　
岩い
わ
さ佐 

由ゆ

き

え
起
恵

☎
０
９
０-

８
０
９
４-

２
７
９
０

学
習
支
援
教
室
（
さ
く
ら
教
室
）

生
徒
募
集

　

経
済
的
に
余
裕
が
な
い
な
ど
の
理
由

で
、
塾
や
家
庭
教
師
を
利
用
す
る
こ
と
が

難
し
い
家
庭
の
小
中
高
生
を
対
象
に
学
習

支
援
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
基
礎
学
力
の
向
上
や
高
校
受
験
に
向
け

た
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

　
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
と　
き　

毎
週
土
曜
日 

10
時
～
11
時
45
分

▼
と
こ
ろ　

あ
わ
ら
敬
愛
こ
ど
も
園 

２
階

▼
対　
象　

ひ
と
り
親
家
庭
・
市
内
在
住
の

児
童
扶
養
手
当
受
給
世
帯
・
あ
わ

ら
市
母
子
家
庭
等
医
療
費
受
給

世
帯

▼
問
合
せ　

社
会
福
祉
法
人　
聖
徳
園

フ
ァ
ミ
ー
ル
芦
原

☎
７
８-

７
１
１
８

「
お
ひ
ざ
で
ホ
イ
ホ
イ
」
に

　
　
　
　
　

 

し
ゅ
う
ご
～
う
！

　
小
さ
な
お
子
さ
ん
を
だ
っ
こ
し
て
楽
し

む
お
は
な
し
会
「
お
ひ
ざ
で
ホ
イ
ホ
イ
」

を
開
催
し
ま
す
。
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や

わ
ら
べ
歌
、
手
遊
び
な
ど
を
一
緒
に
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

▼
と　
き　

８
月
31
日
（
日
）

10
時
30
分
～
11
時

▼
と
こ
ろ　

金
津
図
書
館 

キ
ッ
ズ
ル
ー
ム

（
金
津
本
陣
Ｉ
Ｋ
Ｏ
Ｓ
Ｓ
Ａ 

１
階
）

▼
対　
象　
０
歳
～
2
歳
ぐ
ら
い
の
お
子
さ
ん

と
そ
の
保
護
者

▼
講　
師　

北き
た
じ
ま嶌 

則の
り
こ子 

氏
・
川か
わ
さ
き嵜 

富ふ
み
こ
美
子 

氏

▼
申
込
み　
不
要

※
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

金
津
図
書
館

☎
７
３-

１
０
１
１

気
を
つ
け
よ
う
！
夏
の
食
中
毒

　
高
温
多
湿
の
条
件
下
で
は
細
菌
が
増
え

や
す
く
、
食
中
毒
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま

す
。
食
中
毒
予
防
の
3
原
則
を
徹
底
し
、

食
中
毒
の
発
生
を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

▼
食
中
毒
予
防
の
３
原
則

①
清
潔
「
細
菌
を
つ
け
な
い
」

  

・
生
で
食
べ
る
食
品
は
、
調
理
器
具
を
使

    

い
分
け
る
。

  

・
調
理
の
前
に
手
洗
い
を
す
る
。

②
迅
速
ま
た
は
冷
却「
細
菌
を
増
や
さ
な
い
」

  

・
冷
蔵
庫
は
10
℃
以
下
、
冷
凍
庫
は
マ
イ

    

ナ
ス
15
℃
以
下
で
保
存
す
る
。

  
・
室
温
で
長
時
間
放
置
し
な
い
。

③
加
熱
「
細
菌
を
や
っ
つ
け
る
」

  

・
85
℃
で
90
秒
以
上
の
加
熱
が
必
要
。

  

・
二
枚
貝
の
生
食
は
避
け
、
中
心
部
ま
で

    

加
熱
す
る
。

  

・
食
器
や
布
巾
を
煮
沸
す
る
。

▼
腸
管
出
血
性
大
腸
菌
・
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー

　
食
中
毒
予
防
の
た
め
に

①
食
肉
の
加
熱
不
足
に
注
意

※
特
に
子
ど
も
や
高
齢
者
は
重
症
化
し
や
す
い
た
め
、

　
十
分
な
加
熱
が
必
要
で
す
。

②
調
理
器
具
を
区
別

　
肉
を
焼
く
と
き
は
専
用
の
ト
ン
グ
や
箸

　
を
使
用
し
、自
分
用
の
箸
と
は
区
別
す
る
。

▼
問
合
せ　

福
井
県
医
薬
食
品
・
衛
生
課

☎
２
０-

０
３
５
４

小
松
基
地
航
空
祭
見
学
会

▼
と　
き　

10
月
５
日
（
日
）

６
時
45
分
～
17
時
（
予
定
）

▼
対　
象　

市
内
在
住
者

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

▼
参
加
費　

５
０
０
円（
未
就
学
児
は
無
料
）

※
昼
食
は
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

※
別
途
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
の
料
金
が
か
か

　
り
ま
す
。

▼
定　
員　

40
人 

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

▼
申
込
み　
【
期
限
】
９
月
5
日
（
金
）
必
着

往
復
は
が
き
ま
た
は
、
電
子
申
請

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

あ
わ
ら
市
自
衛
隊
協
力
会
事
務
局

（
危
機
管
理
課
内
）

☎
７
３-

８
０
４
０

▲ ホームページ

参考（令和６年度日程）
６時 45 分 あわら市役所発（市手配バス）
８時 小松駅着
10 時 40 分 小松基地着※
13 時 20 分 小松基地発
15 時 小松駅着※
15 時 30 分 小松駅発（市手配バス）
17 時 あわら市役所着

※小松駅と小松基地間は、一般の人と同様に
　有料のシャトルバス（令和６年参考：大人
　往復１，０００円／人、子ども往復８００
　円／人）を利用する予定です。
※令和６年度は、行きで２時間半、帰りで
　１時間半の待ち時間が発生しています。

▲ 処分方法は
こちら

1717 1616



暑い夏を爽やかに！
　セントピアあわらでは期間限定で、メントール配合のボディソープ、
リンスインシャンプーを設置中です！また、天の湯露天風呂にて、
週末限定のおもちゃ風呂も開催しています。
営業時間 10 時～ 23 時　（最終受付 22 時 30 分）
休館日　第３火曜日
問合せ　セントピアあわら　☎ 78-4126

　

いきいきテラスいちひめ

入浴 利用地区
1 月 × カラオケ、民謡
2 火 〇 伊井・北潟・温泉・山方
3 水 〇
4 木 〇
5 金 〇 細呂木 B・波松
9 火 〇 細呂木 A・吉崎・新郷

10 水 〇 金津
11 木 〇
12 金 〇 坪江 A・剱岳
16 火 〇 坪江Ｂ・里方・本荘
17 水 〇
18 木 〇
19 金 〇 伊井・北潟・温泉・山方
22 月 × カラオケ、民謡
24 水 〇
25 木 〇
26 金 〇 細呂木 B・波松
30 火 〇 細呂木 A・吉崎・新郷

　皆さんにとって「夏が始まったな～」と思う瞬間はどんな時ですか？私にとっての夏の始まりは、まさに「金津祭」です！なぜ
なら、夏休み初日の一大イベントだから！毎年、終業式の帰り道は、３日間の祭りをいかに楽しむかで頭がいっぱいでした。今でも、
露店が並ぶ通りや迫力ある山車巡行、笛や太鼓の演奏を聞くと、暑さも忘れて心が躍ります！炎天下の中、最後まで祭りを盛り上げ
てくださった山車番地区の皆さんには、とても元気をもらいました！今年の夏も何とか乗り越えられそうです！
　これからも暑さが厳しい日が続くと思いますが、皆さんどうぞご自愛ください♪（真）

９月の「いきいきテラスいちひめ」９月の「いきいきテラスいちひめ」
利用日利用日（老人福祉センター）（老人福祉センター）

　坪江地区、細呂木地区の内訳は次のとおりです。
坪江Ａ　中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・

次郎丸・御簾尾・北野・北・前谷・上野
坪江Ｂ　笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・名泉郷
細呂木Ａ  滝・青ノ木・宮谷・坂口・蓮ケ浦・細呂木・

橋屋・樋山・細呂木駅前
細呂木Ｂ  山西方寺・柿原・山十楽・指中・沢・

嫁威・日の出・清王
　芦原地区の入浴送迎ワゴンは、お風呂の営業日
に次の通り運行します。あわら湯のまち駅発 13
時 30 分→あわら湯のまち駅着 14 時 50 分ごろ
問合せ　社会福祉協議会　☎ 73-2253

観光協会通信観光協会通信
あわら市観光協会から、旬のお知らせをお届けします。

問合せ問合せ　　（一社）あわら市観光協会　☎78-6767（一社）あわら市観光協会　☎78-6767（平日 ８時30分～17時）（平日 ８時30分～17時）

YouTube ▶ アフレアからお
知らせ！

アフレアからお
知らせ！

◆「声の広報」をご希望の人は、あわら
　 市社会福祉協議会（☎ 73-2253）へ
◆ 市公式 YouTube で「声の広報」の
　 配信を始めました！二次元コードを
　 読み取りご利用ください。

リサイクルバンク
　情報が更新されている場合がありますので、
お問い合わせください。

《ゆずります》
ベビーベッド、ソファ、トランポリン

《ゆずってください》
芦原中学校女子制服一式、百玉そろばん

問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

性別

女

女

女

男

女

男

男

女

男

力斗

綾志

篤郎

将司

悟

悠丞

俊希

周大

知輝

真子

美友紀

佳奈

宏美

涼香

睦乃

麗良

恋花

美由紀

行政区

古

稲荷山

新

舟津

新用

新用

馬場

桜ケ丘

池口

R7.7.1 ～ 7.31　届出順　＜敬称略＞
氏　名

上木　月遥

城戸玲亜奈

澤田　葉世

武田　将幸

加野いろは

酒井　徹大

堀端　蒼翔

柴野　　麦

南川凛乃介

お父さん･お母さん

大阪・関西万博であわら温泉の魅力を紹介してきました！
　7 月 16 日（水）に開催された大阪・関西万博「恐竜王国福井
DAY」で、あわら温泉の魅力を PR してきました。
　EXPO ホール「シャインハット」では、約 1,900 人の満席の
お客様を前に PR ステージを行い、会場は大いに盛り上がりま
した。当日は、他の市町の皆さんも参加され、福井の PR に大
きく貢献していました。
　観光協会では、県内外への誘客活動を行っており、旅行会社
との商談会や県内外での宣伝活動も積極的に実施しています。

当日披露した演目当日披露した演目
・芦原節（民踊）
・白浪五人女将
  ～万博スペシャル ver. ～
・あわらラバーズ協奏曲

▲ 女将の会、芦原温泉旅館協同組合、あわら市観光振興課、
　 あわら市観光協会によるステージ

北陸新幹線敦賀駅
乗り換えわくわくキャンペーン【第 4 弾】

　北陸新幹線敦賀駅で乗り換えなどを行う駅利用者を対象に、抽
選でデジタル地域通貨「ふくいはぴコイン」1,000 円分が当たる
キャンペーンを実施します。
期　間　8 月 31 日（日）まで
ところ　北陸新幹線敦賀駅構内（２階乗換改札、連絡通路）
当選人数 3,300 人
参加条件 各自のスマートフォンなどにアプリを
　　　　ダウンロードし、設定・起動をしてください。
問合せ　福井県新幹線建設推進課　☎ 20-0748

「悩みごと総合相談デー」の開催
と　き　9 月６日（土）　9 時～ 12 時
ところ　坂井健康福祉センター（春宮２丁目 21-17）
内　容　精神科医師、弁護士、公認心理師、女性相談員による
　　　　個別相談
　　　　※予約制、電話でお申し込みください。相談は無料。
申込み　【期限】9 月３日（水）
問合せ　坂井健康福祉センター 福祉健康増進課　☎ 73-0609

▲ ホームページ
動物愛護フェスティバル with わくわく牧場探検隊

　9 月 20 日～ 26 日は動物愛護週間です。「人も動物もみんな
幸せな福井」をテーマに、動物愛護と適切な飼育についての関
心と理解を深めるため、動物たちと触れ合えるイベントを開催
します。会場では、エサやり体験や獣医師体験、展示コーナー
など、楽しい企画が盛りだくさんです！
と　き　9 月 28 日（日）　9 時～ 14 時　※雨天決行
ところ　福井県畜産試験場（坂井市三国町平山 68-34）
問合せ　福井県動物愛護センター　☎ 38-2212

地域活性化企業人　もりゆか
福井県在住。タレント・役者業のかたわら、福井県公式
観光サイト「ふく旅」の観光ライターなどとしても活動
し、情報発信の分野で幅広く活躍。これまでの経験を
活かし、広報アドバイザーとしてあわら市の魅力発信
に取り組む。

今月のもりゆか発見！
　あわら市広報アドバイザーのもりゆかです！芦原温泉
駅周辺を取材していたとき、金津まつりの山車を準備
する方に偶然出会いました。「よかったら見ていく？」
と声をかけていただき、近くの現場を覗かせてもらう
と、そこには想像を超える大きさの山車が。そして、
頼もしい背中の職人さんたちのかっこいい姿がとても
印象的でした。実は山車をこんなに近くで見たのは初
めてで、その迫力に思わず「おお〜っ！」と声が出て
しまいました。地域の方々が受け継いできたこの文化
を、もっとたくさんの人に知ってもらいたいなと思い
ました。今年のお祭りが、たくさん
の笑顔に包まれる一日になっていた
らうれしいです！皆さんの “ あわらの
好き ” も、ぜひ教えてくださいね♪

広報アドバイザーコラム
もりゆか、ちょっとひと息。

▲ ホームページ

るは

れあな

よよ

まさゆき

てつひろ

あおと

むぎ

りんのすけ

1919 1818



日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

市庁舎太陽光パネル発電量
（７月１日～７月 31 日）

積算発電電力量　2,681 kWh

CO2 削 減 量　　843 kg-CO2

■ 問合せ　生活環境課 ☎73-8018

休日当番医
診療時間　9:00 ～ 17:00

当番医が変更されている場合
がありますので、消防署（☎
51-0119）にお問い合わせの上
受診されるようお願いします。
時間外の急患は、消防署へご
連絡ください。

大人救急医療電話相談
急病やケガの際に救急要請の

要否や受診のタイミングなど

についてアドバイスします。

相談時間　24 時間 365 日

☎＃ 7119（28-2155）

子ども救急医療電話相談
急病やケガの対処法、受診のタイミングなどについてアドバイスします。

　　相談時間　　月～金 19:00 ～翌朝 9:00

　 土　　13:00 ～翌朝 9:00

　 日・祝 9:00 ～翌朝 9:00

☎♯ 8000（25-9955）

あわら市からの防災情報
を配信中。

防災メール配信サービス

聞き取りにくかった防災行政
無線の内容を確認可能。

災害情報テレフォンサービス
☎050-5536-6029（自動案内）避難所開設など

「自治体からの緊
急情報」を配信。

Yahoo!防災速報アプリ

Android用 iOS用

防災情報はこちら
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  ９９月　くらしのカレンダー

大　嶋　医　院(三国 ) ☎82-6677

松井クリニック (丸岡 ) ☎66-8380

宮　﨑　病　院(三国 ) ☎82-1002

齊藤耳鼻咽喉科医院(あわら)☎77-2277

鈴木クリニック (丸岡 ) ☎66-2624

加　納　病　院(あわら)☎73-1001

坂　井　医　院(あわら)☎77-3060

木　村　病　院(あわら)☎73-3323

春　江　病　院(春江 ) ☎51-0029

市立三国病院(三国 ) ☎82-0480

春　江　病　院( 春江 ) ☎51-0029

市立三国病院(三国 ) ☎82-0480

宮　﨑　病　院(三国 ) ☎82-1002

つちだ小児科(丸岡 ) ☎67-8306

キムクリニック(丸岡 ) ☎67-3000

坂井内科クリニック(あわら)☎77-1070

つばさ内科クリニック(丸岡 )☎63-5232

ささはら整形外科 (丸岡 )☎68-1211

資 資源ごみ収集日
(空き缶・空き瓶・ペットボトル・スプレー缶) 不 燃やせないごみ収集日

資源ごみ収集日(廃プラスチック） 粗 粗大ごみ持ち込み日 8:30 ～ 16:30
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

パパ応援デー
9:00 ～ 12:00 
子育て支援センター

26,121人
（＋ ５）

あわら市の人口 令和 7 年８月１日現在

　男　 12,485 人　  （－　2 ）
　女　 13,636 人　  （＋　7 ）
世帯数 10,550 世帯（＋ 16 ）

（　）は前月比

すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

絵本の読み聞かせ会
11:10～11:20  子育て支援センター

土曜開放デー
9:00～12:00  子育て支援センター

おはなしホイホイ
10:30 ～ 11:00  金津図書館

結婚相談
13:30～ 15:30  いきいきテラスいちひめ

人権相談
13:30 ～ 16:00  湯のまち公民館

行政相談
13:30～ 16:00  金津本陣ＩＫＯＳＳＡ
人権相談
13:30～ 16:00  金津本陣ＩＫＯＳＳＡ

もぐもぐ教室・ブックスタート
10:00 ～ 11:30  保健センター

ベビーサロン 
13:30 ～ 15:30  保健センター

脳活性化教室
9:30 ～ 11:30  保健センター

離乳食の話とおやつ作り
10:00～10:45  子育て支援センター

おはなしホイホイ
15:00 ～ 15:30  金津図書館

こころの相談
10:00 ～ 12:00  保健センター
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

行政相談
13：00～ 15：00  セントピアあわら
無料法律相談  （予約制 ☎ 73-2253）
13:00～16:00  いきいきテラスいちひめ
すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター

3 歳児健診
13:00～14:15（受付）  保健センター
２歳児歯科健診
14:00～14:15（受付）  保健センター
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館

おはなしホイホイ
10:30 ～ 11:00  金津図書館

わくわく BOX おはなし会
11:00 ～ 11:30　芦原図書館

小児救急法
10:00～ 11:00  子育て支援センター

結婚相談
13:30～ 15:30  いきいきテラスいちひめ

誕生会
10:00～10:30  子育て支援センター

離乳食個別相談会
10:00～11:00  子育て支援センター

ベビーサロン 
13:30 ～ 15:30  保健センター

脳活性化教室
9:30 ～ 11:30  保健センター

市民健診  保健センター
 8:30 ～ 10:00（一般・肺・胃）
12:45 ～ 13:45（子宮頸）
12:45 ～ 14:15（乳・骨）
いこっさ！おはなしの森
10:30 ～ 11:00  金津図書館

納期限
９月 1 日

市・県民税（第２期）

国民健康保険税（第２期）

納期限
９月 30 日

国民健康保険税（第３期）

結婚相談
13:30 ～ 15:30  中央公民館

敬老の日

秋分の日

市民課延長窓口
( 証明書発行・マイナンバーカード )
19:00 まで 市民課

市民課延長窓口
( 証明書発行・マイナンバーカード )
19:00 まで 市民課

市民課延長窓口
( 証明書発行・マイナンバーカード )
19:00 まで 市民課

市民課延長窓口
( 証明書発行・マイナンバーカード )
19:00 まで 市民課

市民課休日窓口  （完全予約制）
（マイナンバーカードの申請と交付のみ）
 9:00 ～ 12:00  市民課

不

資

不

資
※ 燃やせるごみの収集はありません

燃やせるごみ市内一斉収集日

粗

粗

農地法に基づく許可申請締切

市民健診（一般・肺）
8：30 ～ 10：00 伊井公民館

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館


