
　

いきいきテラスいちひめ

入浴 利用地区
2 水 〇
３木 〇
４金 〇 波松
７月 × カラオケ、民謡
８火 〇 坪江 A・剱岳・新郷
９水 〇 金津

10 木 〇
11 金 〇 坪江Ｂ・里方・本荘
15 火 〇 伊井・細呂木 B

16 水 〇
17 木 〇
18 金 〇 細呂木 A・吉崎・北潟・温泉・山方

21 月 × カラオケ、民謡
22 火 〇 波松
23 水 〇
24 木 〇
25 金 〇 坪江 A・剱岳・新郷

　とっても嬉しいことがありました！日本広報協会が毎月発行する「広報」に「広報あわら」12 月号のインタビュー記事が掲載
されたんです！！日本広報協会の「広報」は私にとって教科書のようなもので、これまで、抜粋して掲載される他の自治体の特集

記事を参考にし、広報作成に活かしてきました。今月も、隅々までくまなく読んでいると、身に覚えのある記事が。「はっ！」と一瞬
心臓が止まりかけましたが、目標の 1 つである「広報」に記事が掲載された喜びで、思わず飛び跳ねてしまいました（笑）冷静にな
って振り返ると、12 月号の特集テーマや取材の進め方で迷っている時には必ず上司や先輩職員がアドバイスしてくれて、自分 1 人で
作り上げた記事ではなかったなと改めて実感しました。3 月は別れの季節ですが、今のメンバーで意見を交わしながら広報を作れる
ことに感謝し、新年度も精進していきたいと思います。（真）

リサイクルバンク

　情報が更新されている場合がありますので、

お問い合わせください。

《ゆずります》

シングルベッド（マットレス付）、

金津中学校制服（女子用）

《ゆずってください》

芦原小学校制服（男子用・150cm程度）、

ベビーベッド

問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

4 月の「いきいきテラスいちひめ」
利用日（老人福祉センター）

　坪江地区、細呂木地区の内訳は次のとおりです。
坪江Ａ　中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・

次郎丸・御簾尾・北野・北・前谷・上野
坪江Ｂ　笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・名泉郷
細呂木Ａ  滝・青ノ木・宮谷・坂口・蓮ケ浦・細呂木・

橋屋・樋山・細呂木駅前
細呂木Ｂ  山西方寺・柿原・山十楽・指中・沢・

嫁威・日の出・清王
　芦原地区の入浴送迎ワゴンは、お風呂の営業日
に次の通り運行します。あわら湯のまち駅発 13
時 30 分→あわら湯のまち駅着 14 時 50 分ごろ
問合せ　社会福祉協議会　☎ 73-2253
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氏　名

林　穂乃果

坂本　千嘉

尾花　　翠

木村　武蔵

後藤　心彩

藤本　舞葵

寺﨑　紬姫

お父さん･お母さん

観光協会通信
あわら市観光協会から、旬のお知らせをお届けします。

どなたでも参加 OK ♪ 2025 年温泉ヨガはじまります！

問合せ　（一社）あわら市観光協会
　☎ 78-6767（平日 ８時 30 分～ 17 時）

YouTube ▶

　昨年も大好評だった「あわら温泉旅館×ヨガ」を今年も毎月
1 回、市内の旅館で開催します！宿泊者以外の人も、事前申し
込みにより参加可能です。ヨガの後は温泉に入って、心身とも
にリフレッシュしてください。
　2025 年の第 1 回目は、北陸新幹線芦原温泉駅開業 1 周年を
記念して、eXcafe 吉崎鳳凰閣にて特別開催します。参加者は当日
白和荘での入浴が可能です。（別途料金が必要）

と　き　３月 20 日（木・祝）9 時～
ところ　eXcafe 吉崎鳳凰閣（あわら市吉崎１丁目 901-1）
参加費　2,500 円（ヨガ 45 分・ドリンク・蓮如上人記念館入館券付き）
　　　　※ヨガ参加者は、当日 14 時以降に白和荘で入浴可能（別途 500 円）
定　員　40 人
持ち物　タオル・飲み物・ヨガマット（無料貸出あり）・入浴する人は
　　　　入浴セット（タオル・バスタオル）
服　装　動きやすい服装
申込み　白和荘　☎ 78-7000（定員に達し次第、受付終了）
※ 4 月以降の開催については、あわら市観光協会
　ホームページに掲載します。
※ 4 月 6 日（日）は、つるやで開催予定。

アフレアからお
知らせ！

◆「声の広報」をご希望の人は、あわ
ら市社会福祉協議会（☎ 73-2253）へ
◆  市公式 YouTube で「声の広報」の
配信を始めました！二次元コードを読
み取りご利用ください。

防衛省 自衛官など募集！

種別（第１回） 応募資格 試験日（1 次試験） 受付期間

一般幹部候補生

・22 歳以上 26 歳未満
 （修士課程修了者は 28 歳未満）
・20 歳以上 22 歳未満
 （大学卒業見込みの人）

【一般・歯科・薬剤科】４月 12 日（土）
【飛行要員】４月 13 日（日） ３月１日（土）～４月 4 日（金）

一般幹部候補曹 20 歳以上 33 歳未満 ４月 12 日（土） ３月１日（土）～４月 4 日（金）

一般曹候補生 18 歳以上 33 歳未満 ５月 17 日（土）・18 日（日）（ＷＥＢ）３月１日（土）～５月 7 日（水）

予備自衛官補（一般）18 歳以上 52 歳未満 ４月 19 日（土） １月 22 日（水）～４月 8 日（火）

予備自衛官補（技能）

18 歳以上 55 歳未満
※保有する技能によって
　応募年齢が異なります
※ホームページに記載する
　各種技能を有する人

４月 20 日（日） １月 22 日（水）～４月 8 日（火）

▲ ホームページ

詳しくは、ホームページの募集要項をご覧になるか、お問い合わせください。　問合せ　自衛隊福井募集案内所　☎ 24-3702

※募集年齢は令和７年４月１日現在の該当年齢

旧優生保護法補償金の請求開始
　旧優生保護法に基づく不妊手術・人工妊娠中絶などを受けた
人に対して、国が補償金などを支給します。
　請求手続きなどの詳細は県ホームページをご覧ください。秘密
は厳守されます。
請求受付開始　１月 17 日（金）～
問合せ　福井県こども未来課　☎ 20-0286
　　　　坂井健康福祉センター　☎ 73-0600

ふくい桜マラソン 2025
交通規制のお知らせ

　3 月 30 日（日）に、「ふくい桜マラソン 2025」を開催します。
大会当日は、福井市内および坂井市内で長時間の交通規制を実施
します。
　ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
　詳細は大会ホームページの交通規制情報をご確認ください。
問合せ　ふくい桜マラソン実行委員会事務局　
　　　　☎ 20-0528

▲ ホームページ

▲ ホームページ

若手職員の新プロジェクト、
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