
＜一般書　文学＞
音のない理髪店 （一色　さゆり）
また団地のふたり （藤野　千夜）
うそコンシェルジュ （津村　記久子）
日比野豆腐店 （小野寺　史宜）
婚活マエストロ （宮島　未奈）
おとこ川をんな川 （唯川　恵）
夜更けより静かな場所 （岩井　圭也）
時間の虹 （吉永　南央）
街角ファンタジア （村山　早紀）
誘拐ジャパン （横関　大）
百年かぞえ歌 （大崎　梢）
夜刑事 （大沢　在昌）
あの日の風を描く （愛野　史香）

＜一般書・その他＞
あの世でも仲良う暮らそうや

（信友　直子）
知っているようで知らない物価のしくみ

（斎藤　太郎／監修）
私はヤギになりたい （内澤　旬子）
宿命の子　上・下 （船橋　洋一）
筆一本で描ける水墨画 （伊藤　昌）
ひとり温泉おいしいごはん （山崎　まゆみ）

＜児童書＞
放課後ミステリクラブ　５ （知念　実希人）
森に帰らなかったカラス

（ジーン・ウィリス）
おなじところちがうところ （新井　洋行）
きょうりゅうたんけんたい

（アレックス・ラティマー）
ノラネコぐんだんピザをやく

（工藤　ノリコ）
モモ　　　　　　　　（ミヒャエル・エンデ）
はたらくくるまたちのはたけしごと

（シェリー・ダスキー・リンカー）
カメくんとイモリくん　雪だより花だより

（いけだ　けい）

本の所在については、図書館にお問い
合わせください。
問合せ　芦原図書館　☎ 78-7246

金津図書館　☎ 73-1011
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◀ 必要事項を記入し送信してください。
　　大会要項および申込書をお送りします。
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芦原図書館休館のお知らせ

　蔵書点検のため、次の期間休館します。
と　き　令和７年１月 20 日（月）
　　　　　　　　  ～ 23 日（木）
※金津図書館は、通常通り開館しています。
　ただし、月曜日と第４木曜日は休館です。

問合せ　芦原図書館　☎ 78-7246

▲ 申込みはこちら

金津本陣 IK
OSSA に

歴史を学び
にいこっさ

！
郷土歴史資料館 だより郷土歴史資料館 だより

開館時間  9 時 30 分 ～ 18 時（最終入館 17 時 30 分）
問合せ　☎ 73-5158　　  73-1038　　　maibun@city.awara.lg.jpFAX

郷土歴史資料館（金津本陣 IKOSSA ２階）
休館日　月曜日・第４木曜日（祝日の場合はその翌日）

藤
ふ じ の
野先生展開催へのご支援をお願いします！

　あわら市の偉人で、中国の文豪・魯
ろ じ ん

迅が恩師と慕った
藤
ふ じ の

野 厳
げ ん く ろ う

九郎をはじめ、その父・升
しょうはちろう

八郎、甥・恒
つねさぶろう

三郎の３
人はそれぞれに大きな功績を残しています。しかし、日本
での知名度は高いとは言えません。そこで、郷土歴史資料
館で企画展を開催し、彼ら３人を広く知ってもらいたいと
考えています。
　そして、本展を開催するにあたって多くの費用がかかる
ことから、クラウドファンディング型のふるさと納税（ガ
バメントクラウドファンディング）を募集しています。た
だし、あわら市に住民票がある人は、返礼品を希望しての
寄付ができませんので、ご了承ください。
　ご支援よろしくお願いします！

募集期間 11 月 15 日（金）～
　　　　 令和 7 年 1 月 15 日（水）
目標額　 500 万円
寄付金の使い道
企画展の開催にかかる経費
として活用させていただきます。

　江戸時代、金津の町は北陸街道沿いの重要な宿場町で
あり、旅

は た ご
籠屋や商家、町家などが通り沿いに軒を連ねて

いました。しかし、戦災や震災の被害を受け、現在では
かつての様相はすっかり失われてしまっています。
　この講座では、今から 200 年ほど前の幕末期における
北金津の家々と町並みの様子を、免

めんぷあらためちょう
附改帳や家並図など

の史料をもとに紐解きます。
と　き　1 月 19 日（日）13 時 30 分～
ところ　金津本陣 IKOSSA ３階　大ホール
講　師　吉

よ し だ
田 純

じゅんいち
一 氏（市文化財保護委員）

入場料　無料　　　定　員　30 人
申込み　12 月 19 日（木）受付開始
　　　　郷土歴史資料館　☎ 73-5158

第 1回ふるさと講座
幕末期における北金津の家々と町並み

▲ クラウドファンディング
　 にご協力お願いします！

ひとくちメモ 問合せ　健康長寿課　☎ 73-8023栄養
もうすぐお正月！～おせちは一年の幸を願う料理～

　本来、おせち料理というのは、人
じんじつ

日の節句（一月七日）、上
じょうし

巳の節句（三月三日）、端
た ん ご

午の節句（五
月五日）、七

しちせき
夕の節句（七月七日）、重

ちょうよう
陽の節句（九月九日）の五節句の際に供える料理全般をさして

いました。そのうち、特に重要な正月の料理だけを「おせち料理」と呼ぶようになりました。
　おせち料理は、おめでたいことが重なるようにという願いを込めて重箱に詰めて重ねます。

かまぼこ　紅と白は縁起の良い色。紅は「めでたさ」や「よろこび」、白は「神聖」という意味。
伊達巻　　巻物に見立て、「学業が成就しますように」という願いが込められている。
栗きんとん 黄金に見立て、「金運に恵まれますように」という願いが込められている。
昆布巻き　「よろこぶ」にかけた縁起物。健康に長生きできるといわれている。
黒　豆　　「まめに（真面目に）働けるように」と「無病息災」という願いが込められている。
おせち料理の意味を知ると、お正月の支度が楽しみになってきますね！

▲ 寄付はこちら

江戸時代の金津 想像図 ▶

縁起食材のいわれ

材料 /6 人分
昆布
身欠きニシン
かんぴょう
　昆布戻し汁
　しょうゆ
　砂糖

：15cm × 6
：２本
：10 ｇ
：3 カップ
：大さじ 2
：70 ｇ

① 身欠きニシンは5時間程度米のとぎ汁につけておき、7cm程の棒状に切る。
② 昆布は固く絞った布巾でふき、ぬるま湯で少し戻す。
③ かんぴょうは塩でもんで柔らかくし、水洗いする。
④ ニシンを芯にして昆布で巻き、かんぴょうでゆるく結び、昆布の巻き目を
　 下にして結び目をつくる。
⑤ 鍋底に割り箸などを置き、④を並べて昆布の戻し汁を加え、落し蓋をして
　 砂糖を加え弱火で煮る。しょうゆは 2 ～ 3 回に分けて加え、ゆっくりと
　 煮詰める。

昆布巻きの作り方

【栄養 /1 人分】　エネルギー：98kcal　たんぱく質：3.6g　脂質：1.4g　カルシウム : 97mg　鉄 :0.9mg　食塩：2.4g

おばあちゃんの味
レシピ集でも

紹介しています！
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▲ 申込みはこちら

▲ 申込みはこちら
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