
日 月 火 水 木 金 土
第３日曜日は「家庭の日」

毎月第３日曜日は「家庭の日家族
ふれあいデー」です。家族そろっ
て出かける。家族そろって食事を
する。家族みんなで笑う・・・。

「家族と過ごす時間」を大切にす
る日です。

市庁舎太陽光パネル発電量
（１月 1 日～１月 31 日）

積算発電電力量　363kWh
CO2 削 減 量　114 kg- CO2

■ 問合せ   生活環境課 ☎ 73-8018

休日当番医　　診療時間　9:00 ～ 17:00
●  急な発熱やせき、のどの痛みなど、インフルエンザに似た症状

のある人は、事前に当番医へ連絡し、受診方法をご相談くだ
さい。受診の際にはマスクを着用してください。

●  当番医が変更されている場合がありますので、消防署（☎
51-0119）にお問い合わせの上受診されるようお願いします。
時間外の急患は、消防署へご連絡ください。
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31 子ども救急医療電話相談
　相談時間　月～土 19: 0 0 ～翌朝 9: 0 0

日・祝   9 : 0 0 ～翌朝 9: 0 0
☎ 25-9955（♯ 8000）

※ 専任の看護師が対応します。
※ 電話によるアドバイスです。診断や治療ではありません。

3月くらしのカレンダー
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26,492人

（－ 36）

あわら市の人口 ６年２月１日現在

　男　 12,639　人（－ 13）

　女　 13,853　人（－ 23）

世帯数 10,354 世帯（＋   ９）

（　）は前月比

西　岡　医　院 ( あわら ) ☎ 77-2138
ともだクリニック ( 坂井 ) ☎ 66-6161
キムクリニック ( 丸岡 ) ☎ 67-3000

国立あわら病院 ( あわら ) ☎ 79-1211
藤田神経内科病院 ( 丸岡 ) ☎ 67-1120
春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029

金津産婦人科クリニック ( あわら ) ☎ 73-3800
木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323
加　納　病　院 ( あわら ) ☎ 73-1001

柴　田　医　院 ( あわら ) ☎ 78-6263
野　村　医　院 ( 坂井 ) ☎ 72-1839
伊藤クリニック ( 丸岡 ) ☎ 66-1251

坪田皮膚科クリニック ( あわら ) ☎ 50-3615
大野内科消化器科医院 ( 春江 ) ☎ 51-8170
宮　﨑　病　院 ( 三国 ) ☎ 82-1002

藤　田　医　院 ( あわら ) ☎ 78-7133
森瀬クリニック ( 坂井 ) ☎ 72-3737
ささはら整形外科 ( 丸岡 ) ☎ 68-1211

あわら市からの防災情報
を配信中。

防災メール配信サービス

聞き取りにくかった防災行政
無線の内容を確認可能。

災害情報テレフォンサービス
☎ 050-5536-6029（自動案内）避難所開設など

「自治体からの緊
急情報」を配信。

Yahoo! 防災速報アプリ

Android 用 iOS 用

防災情報はこちら

おはなしホイホイ
10:30 ～ 11:00  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック） 　　　

ママパパ教室（要予約） 
10:00 ～ 12:00  保健センター

こあらっこ相談（発達相談）  
 9:30 ～ 12:30  保健センター会議室

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館

脳活性化教室  保健センター
9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日(空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

人権相談  
13:30 ～ 16:00  湯のまち公民館

結婚相談  
13:30 ～ 15:30  いきいきテラスいちひめ

こあらっこ相談（発達相談）  
 9:00 ～ 12:00  保健センター会議室
こころの相談 10:00～12:00  保健センター
行政相談 13:00 ～ 15.:00 金津本陣 IKOSSA
人権相談  
13:30 ～ 16:00  金津本陣 IKOSSA

無料法律相談（要予約☎ 73-2253） 
13:00 ～ 16:00  いきいきテラスいちひめ
すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター
行政相談
14:00 ～ 16.:00  セントピアあわら

もぐもぐ教室・ブックスタート  
10:00 ～ 11:30  保健センター

ベビーサロン
13:30 ～ 15:30  保健センター

わくわくＢＯＸおはなし会
11:00 ～ 11:30  芦原図書館

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

家庭の日 放課後活動定休日 市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

離乳食個別相談
10:00 ～ 11:00  子育て支援センター

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

3 歳児健診  保健センター
13:00 ～ 14:15（受け付け）
２歳児歯科健診  保健センター
14:00 ～ 14:15（受け付け）
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館

いこっさ！おはなしの森
10:30 ～ 11:00  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日(空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

結婚相談  
13:30 ～ 15:30  いきいきテラスいちひめ

ベビーサロン
13:30 ～ 15:30  保健センター

おはなしホイホイ
10:30 ～ 11:00  金津図書館

粗大ごみ持ち込み日 8:30 ～ 16:30
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

粗大ごみ持ち込み日 8:30 ～ 16:30
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

結婚相談  13:30 ～ 15:30  中央公民館

農地法に基づく許可申請締切

市民課休日窓口  （完全予約制）
（マイナンバーカードの申請と交付のみ）  
9:00 ～ 12:00  市役所

春分の日
燃やせないごみ、資源ごみ（廃プ
ラスチック）の収集はありません。


