
　

いきいきテラスいちひめ

入浴 利用地区
1 木 〇
2 金 〇 伊井・細呂木 B
５月 × クラブ活動（カラオケ・民謡）
6 火 〇 細呂木A・吉崎・北潟・温泉・山方
7 水 ×
8 木 ×
9 金 〇 波松

13 火 〇 坪江 A・剱岳・新郷
14 水 〇 金津
15 木 〇
16 金 〇 坪江Ｂ・里方・本荘
19 月 × クラブ活動（カラオケ・民謡）
20 火 〇 伊井・細呂木 B
21 水 〇
22 木 〇
26 月 × いきいき講座（13時30分～14時30分）
27 火 〇 細呂木A・吉崎・北潟・温泉・山方
28 水 〇
29 木 〇

　新年明けましておめでとうございます。2023 年は北陸新幹線や開湯
140 周年、道の駅のオープンなどイベントが盛りだくさんの年だと感
じる 1 年でした。今年は、適度な運動とバランスの良い食事を心がけ

たいと思います。皆さんが健康で、笑顔あふれる一年になりますことをお祈り申
し上げます。本年もよろしくお願いいたします。　（裕）

明けましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいた
します。元旦から大変な日々が続いており、これから 2024 年はどう
なっていくのか不安な気持ちになっている人もいらっしゃるかと思い
ます。そんな時こそイラストで皆さんに元気をお届けするのがイ
ラストレーターの使命なのかもしれません。（なかもとゆう）

２月の「いきいきテラスいちひめ」
利用日（老人福祉センター）
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八幡　乙衣

森本　結光

岩井　陽咲

森川楓卯佳

舩井　美采

お父さん･お母さん

観光協会通信
あわら市観光協会から、旬のお知らせをお届けします。

◆「声の広報」をご希望の人は、あわ
ら市社会福祉協議会（☎ 73-2253）へ

【越前がに】プレゼント抽選会！

問合せ　（一社）あわら市観光協会　☎ 78-6767（平日 ８時 30 分～ 17 時）

北陸新幹線芦原温泉駅開業記念どぉーんと

▲ 詳細、申し込み
はこちら

Instagram Facebook YouTubeLINE

公式ＳＮＳで情報発信中！！
市では、広報あわらのほかにＳＮＳなどで最新情報を発信しています。
ぜひご覧ください！

NEW

アフレアからお
知らせ！

謹んで新年のお慶びを申し上げます
　皆さま、年末年始はいかがお過ごしでしたでしょうか？私は、過
去最長の 13 連休を取得し、のんびり過ごしました。昨年 3 回、自
社業務の出張で岡山県に行った際、実家に滞在したということもあ
り、この年末年始は帰省せず、「冬の富士山」をテーマに趣味のカ
メラを持って静岡県を旅行してきました。
　あわらに滞在している期間以外は、東京の自宅でテレワークする
ことがほとんどで、会社の仲間に会う機会がとても少ないのですが、
社内 SNS を通じてあわら市で行っている取り組み「スマホ・タブ
レットよろず相談所」のことや、「ふるさと納税、ぜひあわら市に！」
という宣伝も時々織り交ぜながら、あわらの魅力を私から発信する
ようにしています。食べ物投稿多めです ( 笑 )
　その効果か、会社の仲間から「新幹線が開業したら、あわらにゴル
フしに行きたい！」、「今まで福井県
に行ったことがないから行ってみた
い！その時は、あわらに行きたい！」
と、あわら市の認知度が社内で徐々
に上がってきています！

地域活性化起業人

Profile：地域活性化起業人　末
すえよし

吉　廣
ひ ろ み

美  
　岡山県岡山市出身。東京都在住。あわら市役所政策広報課 スマー
トシティ推進グループ所属。デジタル人

じんざい
財の育成に関する業務のほ

か、民間企業のノウハウや知見を生かして、あわら市の DX 推進に
取り組む。
　趣味は料理と食べ歩き。美味しいお店の情報お待ちしています♪

すえよし 通信 No.20

　いよいよ北陸新幹線がやってきます
ね！それを記念して、あわらファンク
ラブに新規ご加入の人や既に会員の人
が、まだファンクラブ会員でない人を
ご紹介、ご登録いただくと、抽選で越
前がにをはじめとする福井の特産品が
当たる抽選会を開催中です。
　詳細は、二次元コードを読み取りの上、申し込
みください。お電話での申し込みは受け付けてお
りませんので、ご了承ください。
※ あわらファンクラブでは、季節毎にあわら
　の魅力を発信しています。あわらの魅力を広く発信してくださ
　る人を募集中です。ぜひ、ファンクラブにご登録ください。年
　会費・入会費無料です。
※ キャンペーン締切は、2024 年２月 14 日（水）申し込み分まで。

　坪江地区、細呂木地区の内訳は次のとおりです。
坪江Ａ　中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・

次郎丸・御簾尾・北野・北・前谷・上野
坪江Ｂ　笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・名泉郷
細呂木Ａ  滝・青ノ木・宮谷・坂口・蓮ケ浦・細呂木・

橋屋・樋山・細呂木駅前
細呂木Ｂ  山西方寺・柿原・山十楽・指中・沢・

嫁威・日の出・清王
　芦原地区の入浴送迎ワゴンは、お風呂の営業日
に次の通り運行します。あわら湯のまち駅発 13
時 30 分→あわら湯のまち駅着 14 時 50 分ごろ
いきいき講座については、お問い合わせください。
問合せ　社会福祉協議会　☎ 73-2253

リサイクルバンク

　情報が更新されている場合があります

ので、お問い合わせください。

《ゆずります》

座布団２０枚

《ゆずってください》

麻雀マット、麻雀牌

問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

　学習支援教室（さくら教室）で、小中高生を
対象に勉強を教えてくれる人を募集します。詳
しくは、お問い合わせください。
と　き　毎週土曜日　10 時～ 12 時
ところ　あわら敬愛こども園　２階
対　象　教員 OB、社会人、大学生など
　　　　（教育免許の有無は問いません）
謝　礼　１回 2,000 円（交通費別途）
問合せ　ファミール芦原　☎ 78-7118

学習ボランティアを募集します

感染性胃腸炎（ノロウイルス）食中毒予防のために
　冬期は、ノロウイルスなどを原因とする感染性胃腸炎が多発する時期です。手洗いの徹底など、食中毒の発生を防止しましょう。

問合せ　福井県医薬食品・衛生課　食品安全グループ　
　　　　☎ 20-0354

① 「持ち込まない」
　・正しい手洗い
　・野菜などの生鮮食品は十分に洗浄
　・調理をする人は健康管理の徹底
　　（吐

としゃぶつ
瀉物・下痢などがある場合は、調理しない）

② 「つけない」
　・正しい手洗い（特にトイレに行った後や、調理前、
　　食事前には手洗い・消毒を徹底）
　・食品関係の人は「使い捨て手袋」を使用
　　（都度、取り換え必要）

③ 「加熱」
　・最も効果的な殺菌方法
　　（ノロウイルス：中心温度 85℃で 90 秒以上の加熱が必要）
　・特に二枚貝の生食は避け、中心部まで十分加熱
④ 「ひろげない」
　・調理器具を生食用食材と加熱用食材（肉・魚介類など）で分ける
　・吐

としゃぶつ
瀉物や便は次亜塩素酸系漂白剤で正しく消毒

　　吐瀉物や便にはノロウイルスが大量に含まれ、
　　少量が体内に入るだけで容易に感染します。
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防火広報用視聴覚資器材を整備しました
　（一財）自治総合センターが実施する宝
くじの社会貢献広報事業の「コミュニティ
助成事業」を活用し、デジタルカメラとビ
デオカメラを宝くじの助成金で整備しま
した。
　整備した資器材は、あわら市女性防火クラブ員が毎年実施する幼
年消防クラブ防火訪問などの活動を記録し広報誌などに掲載するこ
とで、火災予防の普及啓発を図ります。

問合せ　嶺北消防組合　予防課　☎ 51-8435
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