
種　類 検査内容
対　象

( 令和６年３月 31 日
時点の年齢 )

料　金
集団検診

個別検診69 歳以下 70 歳以上

が
ん
検
診

肺がん検診
胸部Ｘ線検査

（結核検査含む）

20 歳以上
（個別検診は 40 歳以上）

200 円 100 円 500 円

喀痰検査 200 円 100 円 －

大腸がん検診 便潜血検査 500 円 200 円 500 円

胃がん検診※１
胃部Ｘ線検査 無料 無料

内視鏡検査 50 歳以上 － － 3,000 円

子宮頸
けい

がん検診 子宮頸部細胞診 20 歳以上（２年に１回）
40 歳
以下

41 歳
以上 300 円

40 歳
以下

41 歳
以上

無料 600 円 無料 1000円

乳がん検診 マンモグラフィ検査 40 歳以上（２年に１回） 1,000 円 500 円 1,000 円

そ
の
他
の
検
査

前立腺がん検査 ＰＳＡ検査※２ 50 歳以上 600 円 300 円 －

歯科検診 歯科診察
20 歳以上

200 円 100 円 －

骨密度検査 前腕部Ｘ線検査 500 円 200 円 －

肝炎ウイルス
検査

ＨＢｓ抗原／
C 型肝炎ウイルス検査※２

20 歳以上
（受診歴のない人）

無料 －

胃がんリスク
検査

ピロリ菌抗体／
ペプシノゲン検査※２ 1,000 円 500 円 －

※１ 胃部 X 線検査・内視鏡検査とも２年に１度の検査となります。令和４年度に胃がん検診を受診した場合、今年度
は受診できません。また、同じ年度に両方の検査を受けることはできません。

※２ 特定・一般健診日に実施します。

～ 健康づくりのため、年に１回は健診を受けましょう ～

と　き 会　場 受付時間 特定健診
一般健診

肺がん
（結核検診含む）

胃がん
（Ｘ線検査）

子宮頸がん
乳がん 骨密度 歯科

★５月 22 日（月） 保健センター
 8:30 ～ 10:30 ● ● ●
13:00 ～ 14:15 ● ●

★ 28 日（日） 保健センター  8:30 ～ 10:30 ● ● ● 乳がんのみ ●

★６月５日（月） 中央公民館
 8:30 ～ 10:30 ● ● ●
13:00 ～ 14:15 ● ●

９日（金） 吉崎公民館  8:30 ～ 10:00 ● ● ●
９日（金） 北潟公民館 13:00 ～ 14:00 ● ●

16 日（金） 細呂木公民館  8:30 ～ 10:00 ● ● ●
16 日（金） さくらセンター 13:00 ～ 14:00 ● ●
21 日（水） 坪江公民館  8:30 ～ 10:00 ● ● ●
21 日（水） 剱岳公民館 13:00 ～ 14:00 ● ●

★７月１日（土） 保健センター
 8:30 ～ 10:30 ● ● ●
13:00 ～ 14:15 ● ●

７月 24 日（月） 中央公民館
 8:30 ～ 10:30 ● ● ●
13:00 ～ 14:15 ● ●

８月 20 日（日） 保健センター  8:30 ～ 10:30 ● ● ● ●
９月１日（金） 伊井公民館  8:30 ～ 10:00 ● ●

９月 11 日（月） 中央公民館
 8:30 ～ 10:30 ● ● ●
13:00 ～ 14:15 ● ●

９月 24 日（日） 保健センター  8:30 ～ 10:30 ● ● ● ●

10 月７日（土） 保健センター
8:30 ～ 10:30 ● ● ●

13:00 ～ 14:15 ● ●
27 日（金） 本荘公民館  8:30 ～ 10:00 ● ● ●
27 日（金） 波松集落センター 13:00 ～ 14:00 ● ●

11 月 10 日（金） 中央公民館  8:30 ～ 10:30 ● ● ●

11 月 19 日（日） 保健センター
8:30 ～ 10:30 ● ● ●

13:00 ～ 14:15 ● ●
12 月３日（日） 保健センター 8:30 ～ 10:30 ● ● ● ●

１月 25 日（木） 保健センター
8:30 ～ 10:30 ● ● ●

13:00 ～ 14:15 ● ●
２月４日（日） 保健センター  8:30 ～ 10:30 ● ● ●

集団健診カレンダー
問合せ　　健康長寿課　☎ 73-8023

★の日程は混雑が予想されます。受け付けや健診の待ち時間が長くなる場合がありますので、ご了承ください。
※ 大腸がん検診は、すべての会場および健康長寿課で受け付け、回収を行います。
※ 受付時間内で、会場に来ていただく時間を指定させていただきます。

こちらの見開きページは、本紙から取り外して保存してください。

種　類 検査内容 対　象
( 令和６年３月 31 日時点の年齢 )

料　金
集団健診 個別健診

特定健診 身体計測、尿検査、問診、血
圧測定、心電図検査、血液検
査※、内科診察、眼底検査（医
師が必要と認めた場合）

40 ～ 64 歳の国民健康保険加入者 1,300 円 1,300 円

65 ～ 74 歳の国民健康保険加入者 500 円 500 円

後期高齢者健診 後期高齢者医療保険加入者 無料 無料

一般健診 20 ～ 39 歳 1,300 円 －

※ 血液検査項目：中性脂肪・ＨＤＬ・ＬＤＬ・ＧＯＴ・ＧＰＴ・γ - ＧＴＰ・ヘマトクリット・血色素・赤血球数・
クレアチニン・尿酸・ＨｂＡ１ｃ

のお知らせ診令和５年度 市 民 健
市民健診のお知らせ市民健診のお知らせ

がん検診など　（加入する医療保険に関係なく受診できます）
※ がん検診の受診券・無料クーポン券は、５月に自宅に郵送します。

75 歳以上の人は、希望者に発行しますので、健康長寿課までご連絡ください。

特定健診・一般健診　（年齢や加入する医療保険で異なります）

集団健診　保健センターや公民館などで受けることができます。健診日 10 日前までに、専用の申し込み
はがきまたは電話で、健康長寿課へお申し込みください。（☎ 73-8023）

個別健診　県内の指定医療機関で受けることができます。医療機関に直接お申し込みください。
実施期間　５月 22 日（月）～令和６年２月 29 日（木）

※ 市の健診・がん検診などは、対象年度内に１回のみ受診できます。重複受診した場合、助成額を返還していた
だくこととなりますので、ご了承ください。

　災害や気象条件などにより、中止または延期する場合がありますので、ご了承ください。
　会場ごとに定員を設け、事前予約制で受け付けます。会場の変更が生じた場合には、広報やホームペー
ジなどでお知らせします。

５月９日（火）　予約受付開始　　事前予約制
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