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11 月 13 日（日）学校給食センターで開催された「あ
わらパパクッキング」で、卵焼きをつくる親子を撮影
しました。詳しくは、12 ページをご覧ください。

そっと。

　こぼさずに。



2022 年

あわら市 10 大ニュース
～今年もいろいろなことがありました！～

１位 芦原温泉駅周辺整備 佳境から終盤へ
　令和６年３月の北陸新幹線開業に向けた駅周辺整備が進む中「あわらの大
地に湧

わ
き出

いで
る贅

ぜい
の駅」をコンセプトとした「北陸新幹線芦原温泉駅建築工事」

が完了しました。また、JR 芦原温泉駅西口交通広場を４月 20 日に供用開始
したほか「ホテルプライムイン福井あわら」が 10 月 10 日にオープンを迎
えました。現在、市では、芦原温泉駅西口賑わい施設「アフレア」の整備を
進めており、駅周辺整備はいよいよ終盤を迎えようとしています。

２位 森市長初当庁（２月）
　１月 23 日投開票の任期満了に伴う市長選挙で、森之嗣市長が初当選しま
した。２月４日に初登庁した市長は「市と市民、地域と地域、そして、人と
人がふるさとを愛する思いのもとにつながって、住みよいまちづくり、未来
に向けたまちづくりを進めたい」と就任のあいさつを述べました。

３位 ３年ぶりのイベント続々開催！
　コロナ禍で開催中止が続いた「トリムマラソン」「あわら湯かけまつり」「あ
わらカップカヌーポロ大会」「剱岳かりんて祭」など、市を代表するイベント
が３年ぶりに開催されました。コロナ感染症対策を施しながらの開催となり
ましたが、市内外から開催を待ち望んでいた大勢の人が参加し、会場は大い
に盛り上がりました。

４位 「ゼロカーボンシティあわら」を表明（４月）
　今年３月に策定した「第２次環境基本計画」を基に、市全体で脱炭素化を
推進するため「ゼロカーボンシティあわら」を表明し、市内企業と連携した「脱
炭素企業交流会」を開催するなど、カーボンニュートラルに向けた取り組み
を行っています。市内の美しい環境を次世代につないでいくためにも、まずは、
マイバッグやマイボトルの利用など、個人でもできる身近な取り組みから始
めましょう！

５位 「北陸新幹線のある未来」に向け機運高まる（10 月）
　北陸新幹線県内延伸 500 日前の節目に、基調講演とパネル討論の二部構成としたイ
ベント「オールあわらで考えよう！北陸新幹線のある未来」を開催し、北陸新幹線芦
原温泉駅開業の機運醸成を図りました。また「あわら温泉女将の会」のメンバーと共に、
小中学校を対象とした出前授業を開き、開業に向けて、おもてなしの機運を高めました。

６位 新型コロナウイルス関連対策進める
　市では公共施設における集団接種と、医療機関による個別接種と併せてワクチン接種を
進め、12 月１日現在で、12 歳以上を対象とした４回目のワクチン接種率は、県内市では
４番目に高い 49.1％となっています。また、コロナ禍で落ち込んだ地域経済の回復と市
民生活支援のため、電子クーポンやプレミアム商品券発行などの経済対策を実施しました。

７位 ＤＸに向けた取り組みを推進
　ICT などを活用して市民サービスの利便性を向上させるため、政策広報課内に「ス
マートシティ推進グループ」を新設。専任職員の配置に加え、ICT アドバイザーとし
て外部人材を登用しました。また、ICT 教育を推進するため、中学校のすべてのクラ
スに電子黒板を整備したほか、市議会では議員全員にタブレット端末が導入されペー
パーレス化が進められました。今後も、DX を積極的に推進し、地域課題を解決する
ための手段として先端技術を活用するとともに、各種申請などの手続きの電子化をは
じめ市民にとって利便性の高い、住みやすいまちづくりを目指します。

８位 道の駅「蓮如の里あわら」整備順調に進む
　市北部の地域資源やポテンシャルを最大限に生かし、地域活性化の拠点として、本
市初となる道の駅「蓮如の里あわら」の建設を着実に進めています。また、施設の運
営については、指定管理者の「アワランニング合同会社」が、オリジナルメニューや
オリジナル商品の開発のほか、農産物や土産物の販売など、開店に向けて着々と準備
を進めています。オープンは令和５年４月を予定しています。

９位 小中学校の給食費半額補助スタート（９月）
　人口減少・少子化対策として、政策の柱の一つである子育て世帯の負担軽減を図る
ため、小中学校の給食費負担金を半額にしました。少子高齢化に歯止めがかからない
現状において、市の活力を今後も維持していくため、さまざまな子育て支援の充実を
図ります。

10位
ふるさと納税の推進体制を強化

「ふるさと納税推進室」始動（４月）
　あわら市の全国 PR の強化とあわら市への応援の輪の拡張を図るため、市民協働課
内に「ふるさと納税推進室」を新設。室員３人を配置し、推進体制を増強しました。
　あわらの観光資源や四季折々の豊かな食などを積極的に PR するとともに、市内事
業者と協働して特産品などの返礼品の開拓に取り組んだ結果、11 月末現在、あわら市
へのふるさと納税額（4 月～ 11 月）は約２億 3 千万円（対前年度同期比約 268％）
となっています。
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　市では、12 月から３月まで除雪計画を立てて、道路交通を確保しています。
　気象情報で積雪が予想される場合は除雪体制に入り、市の除雪車９台と委託した業者が、幹線道路を中心に重要
性の高い路線から順次除雪に当たります。
　安全かつ効率よく除雪が行えるよう、皆さんのご協力をお願いします。

問合せ　建設課 管理Ｇ　☎ 73-8031

路上駐車はやめましょう 
　路上駐車は除雪作業の妨げになります。法律違反にもな
りますので、絶対にやめてください。

除雪車には近寄らないで 
　人身事故など重大な事故が起こる恐れがあるため、除雪
車には絶対に近寄らないでください。

こんなところは各区で除雪を 
　消火栓や防火水槽付近、歩道、ごみ収集場所などは皆さ
んで協力して、除雪をお願いします。

赤い旗で目印を 
　危険物や工作物のあるところ、ごみ収集場所などには赤
い旗などを立てて表示してください。

樹木を伐採しましょう 
　道路際の竹や木が積雪で路上に倒れると、交通や除雪作
業の妨げとなります。降雪前に伐採や補強などの適切な処
置をお願いします。

　県内の路面状況の画像および道路
除雪に関する情報を提供しています。

積雪時はマイカーを自粛 
　交通渋滞を避けるため、積雪期間はできるだけ公共交通
機関を利用してください。また、大雪の際は不要不急の外
出は避けてください。

その他 
　より良い除雪作業を行うため、やむを得ず個人の敷地内
に赤白のスノーポールを設置させていただく場合がありま
すので、ご理解をお願いします。
　また、道路除雪を行った際に、意図せず玄関先へ雪の塊
が残ることがあります。その場合は申し訳ありませんが、
各自で除雪作業をお願いします。

みち情報ネットふくい

「雪への備え」は万全ですか？

除雪作業のためのお願い

凍結から水道管を守りましょう
　気温が氷点下になると、水道管の中の水が凍って膨張し、破裂することがあります。加えて、積雪のため水道メー
ターの検針ができず、漏水の発見が遅れ、料金が高くなることが毎年発生しています。次のことを心掛けて、冬の
凍結や積雪から水道管を守りましょう。　　　　　　　　　　　問合せ　上下水道課　総務経理Ｇ　☎ 73-8036

屋外の水道管の保護
　屋外でむきだしになっている場所や、北向きで風当たり
の強い場所の水道管は、保温材などで保護しましょう。

水道メーターの位置を確認
　凍結による漏水を確認しようとしても、積雪で水道メー
ターの位置が分からない場合があります。あらかじめ水道
メーターの位置を確認しておきましょう。
　普段からメーターボックスの上に物を置かないよう、
メーター周辺の整頓や除雪にご協力をお願いします。

積雪時の料金について
　積雪のため検針ができない場合は、前回と同じ水量で料
金を算定し、次回２カ月後の検針時の実績値で再計算して
過不足分を調整します。
　なお、自分で検針して数値を報告していただくことで、
実測値として修正することが可能です。

スペシャルトーク＆ソフトボール教室

対　象　　市内在住、在勤、在学の小学生以上
定　員　　トークショー　先着 300 人

ソフトボール教室１部・２部　各先着 60 人
申し込み　【期間】12 月１日（木）～令和５年１月６日（金）

2023.1.15 sun 「トリムパークかなづ」 で開催！

ゲストはちょ～一流選手！

申し込みは、
電話またはこちら↓

〇 開　場　　　　　　８時 30 分～
〇 トークショー　　　9 時 10 分～ 10 時 40 分
〇 ソフトボール教室　１部：11 時～ 12 時 30 分（小、中学生）

２部：13時30分～15時（高校生、一般）

後
ご と う

藤 希
み う

友 選手（日本代表）
トヨタレッドテリアーズ所属
東京 2020 オリンピック出場

坂
さかもと

元 令
は る な

奈 コーチ（元日本代表）
トヨタレッドテリアーズ所属

第 14 回世界女子ソフトボール
選手権大会出場

長
ながさき

﨑 望
の ぞ み

未 さん（元日本代表）
元トヨタレッドテリアーズ所属
第 14 回世界女子ソフトボール

選手権大会出場

あわら市スポーツ協会
☎ 73-8043

詳しくはこちら↓

参加無料！

日ごろから確認を
　宅内の水道管の破裂や漏水による水道料金は、自己負担
になります。放置すれば、場合によっては２カ月後の検針
まで漏水したままになります。日ごろから、漏水がないか
確認するようにしましょう。

　全ての蛇口を閉め、水道メー
ターを確認してください。メー
ターが動いている場合は、漏水の
可能性があります。漏水が判明し
たら、市指定給水装置工事事業者

（※）に修繕を依頼してください。

漏水の確認方法

※ こちらの業者は、
市のホームページに
掲載。 ここを見て

ください！
▲ 市ホームページ
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2024 年春開業予定！
あわらに新幹線がやってくる！

「新幹線開業ウェルカムダンス」教室
と　き　　12 月 22 日（木）、令和５年２月 16 日（木）、３月 16 日（木）

19 時～ 20 時 30 分
ところ　　トリムパークかなづ　会議室
対　象　　市内の小学校３年生～中学校３年生
参加費　　無料
定　員　　30 人
申し込み　【期限】12 月 28 日（水）観光振興課　☎ 73-8006

No. ２

民生委員・児童委員のご紹介
　市内には、65 人の民生委員・児童委員がいます。委員は、住民の生活状況の適切な把握や要援助者に対
する相談・支援、福祉サービスの情報提供、社会福祉事業所との連携・支援、関係行政機関とのパイプ役など、
社会奉仕の精神に基づいて活動しています。
　生活をしていく上で困ったことや、子育てをしていく上で不安に感じることなど、日常生活のさまざまな
問題は、お近くの民生委員・児童委員にご相談ください。
　12 月１日の改選で次の皆さんが選任されました。（任期：令和４年 12 月１日～令和７年 11 月 30 日）

問合せ　福祉課　☎ 73- 8020 

芦原地区（西部地区）　　　　　　　　　　　〈敬称略〉 金津地区（東部地区）　　　　　　　　　　　　〈敬称略〉 

氏名 担当区（数字は班）
市野　三郎 舟津温泉 5 ～ 9・13・15 ～ 18
西田　信之 舟津温泉 1 ～ 4・10 ～ 12・14
阿部　博 二面温泉 1 ～ 8
田中　昭俊 二面温泉 9 ～ 16
寺下　良雄 二面温泉 17 ～ 24

（未定） 二面温泉 25 ～ 30
山田　裕司 田中温泉 1 ～ 8・14 ～ 18
斉藤　節子 田中温泉 9 ～ 13・19 ～ 22

（未定） 東温泉 1 ～ 6
増木　里美 東温泉 7 ～ 12
山﨑　義直 西温泉
菊地　治男 舟津
岩本　悦信 二面 7 ～ 14・17 ～ 18
角脇　弘實 二面 1 ～ 6・15・16、牛山、松影
坪川　要一郎 国影、新成
辻󠄀田　悦子 井江葭、横垣、宮王、桜
近藤　葉子 重義、番田、田中々、堀江十楽、布目
三上　慶子 轟木、新田、東善寺、谷畠、上番、根上り
清水　成子 仏徳寺、御鷹、光明、翠明
齋藤　清志 中番
北嶋　まり子 下番、玉木
前川　明美 河間、河水苑、宮前公文
近藤　浩子 北本堂、角屋、中浜
見澤　昌純 北潟東、富津
佐賀　繁次 北潟西、赤尾
坪田　邦江 浜坂
山岸　嘉郎 波松、城、城新田、十三、番堂野

主任児童委員
小西　のぶ子 芦原地区全域
森川　由喜惠 芦原地区全域

氏名 担当区
七野　和夫 吉崎１、吉崎２
中本　幸子 坂口、蓮ヶ浦、細呂木、橋屋、樋山
小坂　邦栄 指中、沢、細呂木駅前
坂下　強 滝、青ノ木、宮谷
永岡　さち子 山室、高塚
朝倉　忠司 清王、山西方寺、柿原、山十楽、嫁威
高見　秋義 日の出
中嶋　秀行 伊井、南稲越、河原井手、池口
古川　隆志 古屋石塚、桑原
渡邊　美紀代 清間、矢地、菅野
西田　哲章 熊坂、下金屋、畝市野々、牛ノ谷
縣　好博 名泉郷
中山　敬一 中川、北野、北、前谷、笹岡、上野
瀬戸　暢代 東田中、瓜生、南疋田、北疋田、次郎丸、御簾尾
渡辺　哲夫 東山、後山
児玉　強 清滝、鎌谷、椚、権世、権世市野々
仲野　豊 旭、桜ヶ丘
伊藤　幸子 新富、水口
住田　達映 天王、中央
柿野　照男 十日、脇出、春日
山田　諭 上八日、八日、下八日
貝吹　文子 坂ノ下
青山　幸子 向ヶ丘
矢野　博 稲荷山、千束

（未定） 若葉台
青木　いずみ 新みどり
林　公枝 六日
高木　四郎 東
渡邊　玲子 新
平野　ひとみ 北稲越、榛ノ木原
栁田　佳孝 古（市姫）
木下　信子 古（大溝）
仁川　和美 古（大溝２丁目、３丁目、市姫３丁目、４丁目）
上谷　尚美 新用、馬場

主任児童委員
西川　清美 金津地区全域
能美　進 金津地区全域

男女共同参画推進市民会議の取り組み
　男女共同参画推進市民会議は、男女共同参画を推進するために活動している市民団体です。この会議では、市内の
企業を訪問して、職場での男女共同参画の状況を把握し、各企業の特色ある取り組みを皆さんに紹介しています。
　今回は、ファーストトレード株式会社を訪問し、社員の皆さんに家庭での育児や家事の分担、仕事との両立などに
ついてお話を伺いました！

今回の訪問企業
ファーストトレード株式会社

【企業紹介】
　輸入代行業からスタートし、現在は EC（電
子商取引）事業者向けのシステムやサービスの
開発、提供を行っています。

【企業の取り組み】
　社員の平均年齢が 37 歳と若く、多くの社員
が仕事と家庭を両立しながら働いています。会
社と社員が Win-Win の関係になるよう、社員
の家庭環境に合わせて働きやすい環境を提供す
るなど、柔軟な勤務体制を取り入れています。
また、役職・性別関係なく、社員全員で毎朝掃
除をしています。社員自らのアイデアと行動力
で、 新 し い
サービスを生
み出せるよう
な人材育成に
も力を入れて
います。

女性社員Ａさん
まさに仕事と家庭の両立を行っています。特に、食料品
などの宅配サービスを利用して買い物の頻度を減らすな

ど、家事の時間を短縮できるように工夫しています。また、子ど
もに家事を手伝ってもらったり、実家からご飯をいただくなど、
家族に支えてもらっているおかげで、うまく両立できています。
子どもの学校行事があるときは、中抜けや 1 日休むこともできま
すし、子どもの調子が悪いときはリモートワークに切り替えて、
家で仕事をしながら面倒を見ることができるので、非常に働きや
すいです。

男性社員Ｂさん
毎朝、子どもを起こして、ミルクをあげ、洗濯機を回し
てから出勤しています。仕事が終わって家に帰った後、

子どもをお風呂に入れて、21 時ごろ子どもを寝かせます。日中
は妻が子どもを見てくれるので、自分にできる家事は自分がして
います。有休を取り、子どもと遊ぶこともあります。上司も有休
に対して理解があるため、非常に取りやすく、抜けたときはみん
なでカバーしてくださいます。さらに、育休をこまめに取ること
ができる社会になるといいですね。

企業訪問を終えて
　社員が気兼ねなく働けることや働きやすい環境があることがすてきだと感じました。また、
話を伺ったお二人の家事や育児の工夫を聞くことができ、それぞれのペースで仕事と家庭を両
立されていることが分かりました。家族と会社のどちらも理解と協力があり、忙しい中でも楽
しそうに過ごしているところが印象的でした。　　　　　　　（男女共同参画推進市民会議委員）

　今月の話題は「出前授業」と「新幹線開業ウェルカムダンス教室」です。市
では、市内の小中学校を対象に、市職員やあわら温泉女将の会が中心となって、
北陸新幹線福井開業に向けた出前授業を開催しています。すでに３校が出前授
業を受講し、新幹線の整備概要や開業の経済効果について、クイズなどを交え
楽しく学びました。
　また、12 月からは「新幹線開業ウェルカムダンス」教室も開催します。一
緒にダンスを練習して、市内で開催されるさまざまな新幹線関連イベントで披
露してみませんか。気軽にお申し込みください。
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金津本陣 IKOSSA に

歴史を学びにいこっさ！ 郷土歴史資料館 だより郷土歴史資料館 だより

開館時間  9 時 30 分 ～ 18 時（最終入館 17 時 30 分）
問合せ　☎ 73-5158　　  73-1038　　　maibun@city.awara.lg.jpFAX

郷土歴史資料館（金津本陣 IKOSSA ２階）
休館日　月曜日・第４木曜日（祝日の場合はその翌日）

　令和２年度から令和３年度に、寄贈・寄託された資料を公
開します。
　真言宗の古刹・北潟安

あ ん ら く じ
楽寺の本尊を守護する十

じゅうにしんしょうぞう
二神将像を

はじめ、吉崎浦で廻船業を営んでいた家に伝わった屏風や、
地域に伝わる史料、昭和時代に使われた生活道具など、あわ
らの歴史を今に伝える資料です。なお、これらの資料は全期
間にわたり展示します。
と　き　令和５年１月 14 日（土）～５月７日（日）

※ 本展は３期構成になっており、前期、中期、後期で一部展示の
入れ替えを行います。

前期１月 14 日（土）
～２月23日（木・祝）

中期２月 25 日（土）
～３月 22 日（水）

後期３月 24 日（金）
～５月７日（日）

ところ　郷土歴史資料館
入場料　無料

　「大連三郎左衛門家文書」は、戦国時代から明治時
代の古文書が、下番区に伝わったものです。令和３年
度に市の文化財に指定されました。
　この古文書がどのような内容なのか解説します。
と　き　令和５年１月 22 日（日）13 時 30 分～
ところ　金津本陣 IKOSSA　３階　大ホール
講　師　九

く せ ん ぼ う
千房　英

ひでゆき
之（当館　副館長）

参加費　無料
定　員　30 人（事前申し込み）
申し込み　12 月 17 日（土）から開始

記載の問い合わせ先に電話または FAX、
メールでお申し込みください。

「新収蔵品展　令和２年度～令和３年度」開催

インターネット通販トラブル ～模
も ほ う

倣品の取締りが強化されました～
消費者センターだより

　インターネット通販は、とても便利ですが「お金を支払ったのに商品が届かない」「違うものが届いた」「偽
物が届いた」などのトラブルが多く発生しています。

【相談事例】
　SNS（ソーシャルネットワーキングサービス）の広告で、ブランドのバッグが大幅値下げされているのを見て、販
売サイトにアクセスし注文。その後、ネット検索をしたら、このサイトから偽物が届いたという情報が多くあり不安だ。

困ったときは一人で抱え込まず、消費者センターにご相談ください。
問合せ　あわら市消費者センター 　☎ 73-8017

消費者ホットライン　☎ 188（局番なし）
　「泣き寝入りは、いやや（188）！」で覚えてね！消費者庁　消費者ホットライン 188

イメージキャラクター
「イヤヤン」

第１回ふるさと講座
「あわら市の文化財～大

だいれんさぶろうさえもんけもんじょ
連三郎左衛門家文書」

◀ 

鳴な
る
か
お
お
ぜ
き

鹿
大
堰
絵
図
写

（
大
連
三
郎
左
衛
門
家
文
書
・

市
指
定
文
化
財
）

【アドバイス】
　ブランド品やメーカー品が極端に安く販売されているサイトの中には、正規のサイトのデザインや写真な
どを無断で使用して模倣品（商標権や意匠権の権利侵害品）を販売する偽サイトがあり、海外から商品が届
く場合もあります。令和４年 10 月 1 日から、海外の事業者から送られてきた模倣品は、個人で使用する目
的であっても税関による没収の対象となり、受け取ることができなくなりました。
　悪質な通販サイトには、次のような特徴がみられます。

▲ 十二神将像
※ 12 体のうち 6 体を各期

2 体ずつ展示します。

〇 サイトの URL の表記がおかしい。
（正規のサイトと少しだけ違う）

〇 販売価格が極端に値引きされている。
〇 連絡手段がメールしかない。

〇 支払方法が代金引換または銀行振込で、振込口座が個人名義。
〇 キャンセルや返品のルールなどが記載されていない。

購入前にサイトの情報をチェックし、少しでも不安に思ったら
購入を控えましょう。

「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
」
で
各
種
証
明
書
を

コ
ン
ビ
ニ
で
取
得
で
き
ま
す
！

取
得
で
き
る
証
明
書
お
よ
び
手
数
料

・
住
民
票
の
写
し
（
全
員
ま
た
は
一
部
）

（
３
０
０
円
）

・
印
鑑
登
録
証
明
書
（
３
０
０
円
）

・
所
得
課
税
証
明
書
（
３
０
０
円
）

・
戸
籍
証
明
書
（
全
部
ま
た
は
個
人
）

（
４
５
０
円
）

・
戸
籍
の
附
票
の
写
し
（
全
部
ま
た
は
個
人
）

（
３
０
０
円
）

注
意
事
項

・
証
明
書
の
取
得
に
は
暗
証
番
号

（
数
字
４
桁
）
が
必
要
で
す
。

・
次
の
証
明
書
は
、
コ
ン
ビ
ニ
交
付
で
は

取
得
で
き
ま
せ
ん
。
お
手
数
で
す
が
、

市
民
課
窓
口
で
お
求
め
く
だ
さ
い
。

あ
わ
ら
市
内
の
転
居
履
歴
お
よ
び
住
民
票

コ
ー
ド
入
り
の
住
民
票
、住
民
票
の
除
票
、

最
新
年
度
以
前
の
所
得
課
税
証
明
書
、
戸

籍
証
明
書
の
う
ち
除
籍
証
明
書
・
改
製
原

戸
籍
証
明
書　
な
ど

取
得
時
間

６
時
30
分
～
23
時

※ 

年
末
年
始
、

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
時
を
除
く
。

窓
口
延
長
、
休
日
窓
口
開
設
の
お
知
ら
せ

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
・
交
付
）

窓
口
延
長
【
完
全
予
約
制
】

毎
週
火
曜
日　
17
時
15
分
～
19
時

休
日
窓
口
【
９
時
～
12
時
】

【
完
全
予
約
制
、
カ
ー
ド
の
申
請
と
交
付
の
み
】

12
月
25
日
（
日
）

令
和
５
年
１
月
７
日（
土
）、１
月
15
日（
日
）

２
月
５
日
（
日
）、
２
月
26
日
（
日
）

３
月
５
日
（
日
）、
３
月
26
日
（
日
）　

問
合
せ　

市
民
課　
☎
７
３-

８
０
１
４

「
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
」
を
取
得
し
よ
う
！

　

令
和
４
年
12
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
受
け
取
っ
て
い
る
人
、
も

し
く
は
カ
ー
ド
の
発
行
申
請
済
み
の
人

は
、
次
の
３
つ
の
申
請
・
登
録
で
総
額

２
万
円
分
の
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え

ま
す
。
詳
し
く
は
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事

業
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

① 

令
和
４
年
12
月
末
ま
で
の
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
新
規
申
請
（
マ
イ
ナ
ポ

イ
ン
ト
第
１
弾
の
未
申
込
者
も
含
む
）

で
最
大
５
０
０
０
円
分
の
ポ
イ
ン
ト

② 

健
康
保
険
証
の
利
用
申
し
込
み
で

７
５
０
０
円
分
の
ポ
イ
ン
ト

③ 

公
金
受
取
口
座
の
登
録
で
７
５
０
０

円
分
の
ポ
イ
ン
ト

市
役
所
で
「
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
」
取
得
の

支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
！

場　
所　

① 

市
役
所 

１
階 

会
計
課
前

② 

保
健
セ
ン
タ
ー　
ロ
ビ
ー

時　
間　

９
時
～
17
時

（
火
曜
日
は
19
時
ま
で 

①
の
み
）

持
ち
物　

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
暗
証
番
号

（
数
字
４
桁
）

・
申
し
込
む
決
済
サ
ー
ビ
ス
の
カ
ー
ド
やID

・
銀
行
口
座
通
帳
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

※ 

公
金
口
座
の
登
録
を
希
望
す
る
人
の
み
。

問
合
せ　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
１
２
０-

９
５-

０
１
７
８

政
策
広
報
課

☎
７
３-

８
０
０
５

とっても便利な 「マイナンバーカード」

▲ 市ホームページ

旅館や飲食店、土産屋などの高付加価値化改修を
希望する事業者を募集します。

　市では、北陸新幹線開業を見据え、今年度、観光庁の「地域一体となった観光地の再生・高付加価値化事業」の採択
を受け、旅館や飲食店の高付加価値化改修を推進してきました。来年度も、同様の事業に市として応募を予定しています。
高付加価値化改修とは
　単なる老朽化修繕でなく、その改修をすることで、客単価の向上が見込めたり、事業所内だけでなく、外部の役
に立つような内容が含まれる改修を指します。
対　象　市内の事業者で、旅館やホテル、飲食店、土産屋など、観光客が利用すると思われる施設で、令和５年度に

改修を検討している事業者
※ 本補助事業は、国会での予算の成立を経て実施が確定します。
※ 本事業は、国が直接事業者に交付する補助金です。ご自身で書類の作成やパソコン操作を行っていただきますので、

ご了承ください。

申し込み  観光振興課　☎ 73- 8029　　　kanko@city.awara.lg.jp

▲ マイナポイント事業
ホームページ

※

　令和５年度に改修を検討している事業者は、説明会にご参加ください。参加希望の場合は、令和５年１月 11 日
（水）までに、お名前、事業所名、ご連絡先を電話またはメールで観光振興課へお申し込みください。
と　き　令和５年１月 17 日（火）

○ 飲食店、土産屋、その他観光施設向け説明会　10 時～ 12 時
○ 宿泊施設向け説明会　13 時 30 分～ 15 時 30 分

ところ　市役所　正庁
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軽自動車等の変更手続きは、
3 月までに行いましょう！

　

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、

毎
年
４
月
１
日
現
在
、
原
動
機
付

自
転
車
・
軽
自
動
車
な
ど
を
所
有

し
て
い
る
人
に
対
し
て
課
税
さ
れ

ま
す
。
す
で
に
廃
車
に
し
た
り
、

他
の
人
に
譲
っ
た
り
、
住
所
に
変

更
が
あ
っ
た
場
合
に
は
、
手
続
き

が
必
要
で
す
。
手
続
き
を
し
な
け

れ
ば
、
引
き
続
き
軽
自
動
車
税
が

課
税
さ
れ
た
り
、
納
税
通
知
書
が

変
更
後
の
住
所
に
届
か
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　
登
録
事
項
に
変
更
が
あ
る
場
合

は
、
３
月
末
ま
で
に
所
定
の
窓
口

に
て
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
軽
自
動
車
税
は
月
割
課
税

制
度
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
４
月

２
日
以
降
に
届
出
を
し
て
も
、
そ

の
年
度
の
税
金
は
戻
り
ま
せ
ん
。

　

手
続
き
に
必
要
な
書
類
は
、
各

窓
口
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

〇 

原
動
機
付
自
転
車
（125cc

以
下
）・
ミ
ニ
カ
ー
・
小
型
特

殊
自
動
車

税
務
課　
☎
７
３-

８
０
１
１

〇 

軽
三
輪
車
・
軽
四
輪
車
・
被

け
ん
引
車

軽
自
動
車
検
査
協
会 

福
井
事
務
所

☎
０
５
０-

３
８
１
６-

１
７
７
４

〇 

軽
二
輪
車
（125cc

超250cc

以
下
）・
二
輪
の
小
型
自
動
車

中
部
運
輸
局　
福
井
運
輸
支
局

☎
０
５
０-

５
５
４
０-

２
０
５
７

家屋の新築、増築、取り壊しを
した皆さんへ

　

市
で
は
、
令
和
４
年
１
月
２
日

か
ら
令
和
５
年
１
月
１
日
ま
で
の

家
屋
（
住
宅
・
店
舗
・
車
庫
・
倉

庫
な
ど
）
の
異
動
に
つ
い
て
、
調

査
や
整
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
次
の
条
件
に
当
て
は
ま
る
人
は
、

令
和
５
年
１
月
31
日
ま
で
に
税
務

課
資
産
税
グ
ル
ー
プ
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。
必
要
な
手
続
き
に
つ
い

て
ご
説
明
し
ま
す
。

対　
象　

・
令
和
４
年
中
に
家
屋
を
新
築
、

増
築
し
た
人

・
令
和
４
年
中
に
家
屋
を
取
り
壊

し
た
人

※ 

法
務
局（
登
記
所
）で『
新（
増
）築
登
記
』

や
『
滅
失
登
記
』
を
し
た
人
、
す
で
に

固
定
資
産
税
に
関
す
る
家
屋
調
査
を
終

え
た
人
は
除
き
ま
す
。

※ 

固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日
現
在

で
、
市
内
に
固
定
資
産
（
土
地･

家
屋

･

償
却
資
産
）
を
所
有
し
て
い
る
人
に

課
税
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ　

税
務
課　
資
産
税
Ｇ

☎
７
３-

８
０
１
２

人材確保を全力でサポートします！
「仕事のことならハローワーク」

　
「
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
に
求
人
を
出

し
て
も
、
求
職
者
に
選
ん
で
も
ら
え

な
い
」「
そ
も
そ
も
、
う
ち
の
条
件
は

他
に
比
べ
て
ど
う
な
の
？
」「
募
集
内

容
は
同
じ
よ
う
に
見
え
る
の
に
、
他

社
は
採
用
で
き
て
い
る
の
は
な
ぜ
？
」

な
ど
、
人
材
確
保
で
お
困
り
の
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
そ
ん
な
と
き
は
地
域
の
労
働
市
場

の
状
況
を
よ
く
知
る
総
合
的
雇
用

サ
ー
ビ
ス
機
関
「
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
」

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
三
国
で
は
「
求
人

の
申
込
受
理
、
公
開
」
だ
け
で
は
な

く
「
雇
用
に
関
す
る
国
の
助
成
金
の

申
請
受
付
・
案
内
」「
人
材
確
保
に
関

す
る
相
談
」
求
職
者
に
企
業
の
魅
力

を
伝
え
る
た
め
の
「
求
人
企
業
説
明

会
」
な
ど
も
行
っ
て
お
り
、
無
料
で

サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
で
き
ま
す
。

　

な
お
「
求
人
の
申
し
込
み
受
理
、

公
開
」
に
つ
い
て
は
、
直
接
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
に
来
所
し
て
い
た
だ
く
ほ
か
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
「
求
人
者
マ
イ

ペ
ー
ジ
」
を
開
設
し
、
オ
ン
ラ
イ
ン

で
申
し
込
む
と
い
う
便
利
な
方
法
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
三
国

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
三
国
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
三
国

☎
８
１-

３
２
６
２

▲ 福井労働局
ホームページ

　

市
が
発
注
す
る
競
争
入
札
（
見

積
も
り
依
頼
や
随
意
契
約
を
含
む
）

に
参
加
を
希
望
す
る
場
合
は
「
競

争
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書
」

ま
た
は
「
物
品
等
納
入
に
係
る
申

請
書
」（
50
万
円
未
満
の
小
規
模
取

引
）
を
提
出
し
、
参
加
資
格
者
名

簿
に
登
録
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
令
和
５
、６
年
度
分
の
受
け
付
け

を
行
い
ま
す
の
で
、
参
加
を
希
望

す
る
場
合
は
、
受
付
期
間
内
に
所

定
の
書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　

令
和
５
年
１
月
10
日
（
火
）

～
２
月
６
日
（
月
）

９
時
～
17
時

※ 

土
、
日
を
除
く
。

有
効
期
間　

令
和
５
年
４
月
１
日

～
令
和
７
年
３
月
31
日

登
録
区
分　

【
建
設
工
事
】

【
測
量
業
務
等
（
測
量
・
調
査
、
設
計

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
）】

【
物
品
購
入
等
（
前
記
以
外
の
業
種
）】

【
50
万
円
未
満
の
小
規
模
取
引
】

※ 

市
内
の
事
業
所
や
営
業
所
、
個
人

事
業
者
に
限
る
。

令和５、６年度　競争入札参加資格審査申請の受け付け

申
し
込
み　

持
参
ま
た
は
郵
送
（
期
間
内
必
着
、

一
部
電
子
申
請
可
）。

各
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
要
領
お

よ
び
様
式
は
、監
理
課
に
あ
る
ほ
か
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

〒
９
１
９-

０
６
９
２

あ
わ
ら
市
市
姫
三
丁
目
１
番
１
号

あ
わ
ら
市
総
務
部
監
理
課

☎
７
３-

８
０
０
９

上
水
道
財
産
区

入
札
参
加
資
格
の
申
請

　
芦
原
温
泉
上
水
道
財
産
区
水
道
事
業
が

発
注
す
る
競
争
入
札
に
参
加
を
希
望
す
る

場
合
は
、
申
請
書
を
提
出
し
、
参
加
資
格

者
名
簿
に
登
録
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
令
和
５
、６
年
度
分
の
受
け
付
け
を
行

い
ま
す
の
で
、参
加
を
希
望
す
る
場
合
は
、

あ
わ
ら
市
と
同
様
の
書
類
を
期
間
内
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
・
有
効
期
間　

あ
わ
ら
市
と
同
様

業　
務　

〈
建
設
工
事
〉
上
水
道
・
施
設
工

事
な
ど

〈
測
量
業
務
等
〉
測
量
・
調
査
、
設

計
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
業
務
な
ど

申
し
込
み　

持
参
ま
た
は
郵
送
（
期
間
内
必
着
）

〒
９
１
０-

４
１
０
３

あ
わ
ら
市
二
面
34
号
25
番
地
４

芦
原
温
泉
上
水
道
財
産
区

水
道
事
業
管
理
者

☎
７
７-

２
３
４
９

監理

　

次
の
計
画
の
策
定
に
あ
た
り
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
広
く

募
集
し
ま
す
。

案
件
名

市
重
層
的
支
援
体
制
整
備
事
業

実
施
計
画 （
案
）

募
集
期
間　

12
月
20
日
（
火
）

～
令
和
５
年
１
月
13
日
（
金
）

閲
覧
方
法

福
祉
課
窓
口
、
市
民
課
芦
原
分

室
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

パブリックコメントを
募集します

提
出
方
法

募
集
期
間
内
に
担
当
課
へ
持
参
、

郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル

で
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

そ
の
際
、
住
所
、
氏
名
お
よ
び

連
絡
先
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

福
祉
課

☎
７
３-

８
０
２
０

７
３-

５
６
８
８

fukushi@
city.aw

ara.lg.jp

FAX

　
事
業
用
と
し
て
所
有
し
て
い
る

償
却
資
産
（
構
築
物
・
機
械
・
備

品
な
ど
）
は
、
土
地
や
家
屋
と
同

様
に
固
定
資
産
税
の
課
税
対
象
と

な
り
ま
す
。

　
会
社
や
個
人
で
事
業
を
し
て
い

る
人
は
、
毎
年
１
月
１
日
現
在
で
、

市
内
に
所
有
し
て
い
る
償
却
資
産

を
忘
れ
ず
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

　

令
和
５
年
度
か
ら
、
免
税
点
未

満(

課
税
標
準
の
合
計
額
〈
課
税
標

準
額
〉
が
１
５
０
万
円
未
満)

の
事

業
者
へ
は
、
往
復
は
が
き
を
用
い

た
簡
易
申
告
制
を
導
入
し
ま
す
。

　

ま
た
、eLTAX

（
地
方
税
ポ
ー

タ
ル
シ
ス
テ
ム
）
で
は
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た
電
子
申
告
が

可
能
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

法人・個人事業者の皆さんへ　　　　　　　　　　
償却資産（固定資産税）の申告をお忘れなく

申
告
方
法　

昨
年
ま
で
申
告
し
て
い
る
人
は
、
申

告
書
に
１
年
間
の
資
産
の
増
減
を
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。
新
た
に
申
告
す

る
人
、
電
算
申
告
を
利
用
す
る
人
は
、

申
告
対
象
の
償
却
資
産
全
て
を
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。

申
告
期
限 

令
和
５
年
１
月
31
日（
火
）

問
合
せ　
税
務
課  

☎
７
３-

８
０
１
２

【共通】パソコン、フェンス、
看板、駐車場舗装など

【クリーニング業】洗濯機、
乾燥機、脱水機など

【加工・修理業】旋盤、プレ
ス機、溶接機、測定機器など

【農業】ビニールハウス、
選別機、乾燥機など

【小売・飲食業】レジスター、
陳列棚、家具、冷蔵庫など

【医療業】歯科ユニット、
医療機器、検査装置など

【建設業】建設重機、大型
特殊自動車など

【宿泊業】庭園、客室備品、
厨房機器など

【理容・美容業】パーマ機、
理容・美容椅子、鏡など

【不動産賃貸業】外灯、カー
ポート、外構工事など

▼【業種】償却資産の例

福祉

税務税務

税務

　

電
力
、
ガ
ス
、
食
料
品
な
ど
の

価
格
高
騰
に
よ
る
負
担
を
減
ら
す

た
め
、
特
に
家
計
へ
の
影
響
が
大

き
い
低
所
得
世
帯
に
対
す
る
給
付

金
を
支
給
し
ま
す
。

対　
象

① 

住
民
税
非
課
税
世
帯

基
準
日
（
令
和
4
年
9
月
30
日
）

に
お
い
て
、
あ
わ
ら
市
に
住
民
登

録
が
あ
り
、
世
帯
全
員
の
令
和
4

年
度
分
の
住
民
税
均
等
割
り
が
非

課
税
で
あ
る
世
帯
の
世
帯
主

※ 

対
象
世
帯
に
は
、
お
知
ら
せ
通
知

ま
た
は
確
認
書
を
送
付
済
み
。

② 

家
計
急
変
世
帯

令
和
4
年
1
月
以
降
、
新
型
コ

電力・ガス・食料品などの
価格高騰による緊急支援給付金

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

を
受
け
て
家
計
が
急
変
し
、
世

帯
全
員
が
令
和
4
年
度
分
住
民

税
非
課
税
世
帯
と
同
等
の
水
準

以
下
と
な
る
世
帯
の
世
帯
主

※ 

い
ず
れ
も
一
人
暮
ら
し
の
学
生
な
ど
、

住
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
人
の
扶

養
親
族
の
み
の
世
帯
は
除
き
ま
す
。

提
出
期
限

① 

12
月
28
日
（
水
）

② 

令
和
５
年
１
月
31
日
（
火
）

給
付
額

1
世
帯
に
つ
き
5
万
円

※ 

1
世
帯
1
回
限
り
。
ま
た
、
①
、
②
を

重
複
し
て
の
受
給
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

福
祉
課　
☎
７
３-

８
０
２
０

福祉
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まちかど g
グラフィティ
raffiti では、広報

係が取材した “ あわらの話題 ”
をお届けします！ 
※ 新型コロナウイルス感染症防止対策を

行った上で、取材しています。

　本荘小学校の児童が、ロゲイニングに挑戦しました。
ロゲイニングとは、設置されたチェックポイントで写真
を撮影し、時間内にできるだけ多く回り、得点を競うも
のです。この日は、校区内にチェックポイントを 36 カ
所設置。親子で作戦を立てながら、ロゲイニングを楽し
んでいました。

親子でロゲイニング！
◆ 11 月 12 日（土）　本荘小学校

　男女共同参画事業の一環で「あわらパパクッキング てま
きずしをつくろう！」が開催されました。このイベントは、
父親に、家事や育児について積極的に関わってもらいたいと
の思いで行われ、市内の親子 20 人が参加しました。
　慣れない手つきで包丁を使うお子さんに「こう切るんだよ」
と優しく手を添えるお父さんの姿が、とてもすてきでした。

パパとクッキング♪
◆ 11 月 13 日（日）　学校給食センター

　あわら市日赤奉仕団の波
松・山里・温泉３分団の各分
団長から、フードドライブ活
動として、団員が集めたお米
や野菜、缶詰、菓子などを寄
付していただきました。これ
らの食材は、子ども食堂で活用するほか、食品を必要と
する人に配る予定です。

　ソフトボールの元日本女子代表監督の宇
う つ ぎ

津木妙
た え こ

子さん
が、あわら市を訪れ、地元の園児たちにボール遊び教室
を開きました。教室では、日本ソフトボール協会が楽し
みながらボールに触れてほしいと考案した「あそボール」
を実施。園児たちは、柔らかいウレタンボールを使いな
がら、投げ方やボールの打ち方を学びました。
　参加した園児は「上手に投げることができて、楽しかっ
た」と笑顔で話してくれました。

楽しくボール遊び
◆ 11 月 17 日（木）　農業者トレーニングセンター

　本に親しむ機会を持って
もらおうと北陸労働金庫金
津支店地域推進委員会から、
児童用図書 22 冊と一般用図
書 27 冊を寄付していただき
ました。これらの本は、芦原、
金津の両図書館で借りることができるほか、館内で自由
に読むことができます。※ 一部貸し出しできないものがあります。

◆ 11 月 25 日（金）　金津図書館
ご寄付ありがとうございます

◆ 11 月 11 日（金）、15（火）　敬愛こども園

　県主催で、県内の小学５年
生以上を対象に実施した、ふ
くいっ子アイディアメニュー
の「家族と食べたいおにぎり
朝ごはん」部門で、2,141 点
の作品の中から、金津東小学
校６年石

い し だ
田獅

し お ん
恩さんが最優秀

賞に選ばれました。
　考案された地場産食材を
使った春巻きおにぎりなどの
献立には、朝にたくさん野菜を食べてほしいとの思いが
込められています。

おめでとうございます！
◆ 11 月 12 日（土）　福井県産業会館
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＜一般書　文学＞
川のほとりに立つ者は        （寺地　はるな）
今夜、ぬか漬けスナックで  （古矢永　塔子）
赤ずきん、ピノキオ拾って死体と出会う。

（青柳　碧人）
疲れた人に夜食を届ける出前店（中山　有香里）
老人ホテル （原田　ひ香）
吹上奇譚　第４話              （吉本　ばなな）
変な絵 （雨穴）
とりあえずお湯わかせ （柚木　麻子）
十三夜の焔 （月村　了衛）

＜一般書・その他＞
さつまいものお菓子 （若山　曜子）
老いはのどからやってくる （宮本　隆治）
ええかげん論 （土井　善晴）
兄弟姉妹の心理学 （根本　裕幸）
日本で一番わかりやすい誕生日占いの本

（はづき　虹映）
ノーベル化学賞に輝いた研究のすごいとこ
ろをわかりやすく説明してみた（山口　悟）
めでる張り子                   （アトリエおはよう）
とことん１・２歳児のおりがみあそび

（佐藤　ゆみこ）
図解でわかる時事重要テーマ１００　
2023-2024          （日経 HR 編集部／編著）

＜児童書＞
コールテンくんのポケット（ドン・フリーマン）
しんかんせんのひみつずかん（溝口　イタル）
月夜の晩のとおり雨 （大野　隆介）
へいおまち！ （彦坂　有紀）
ポッポーきかんしゃゆきさんぽ

（とよた　かずひこ）
こぎつねのとくべつなクリスマス

（ポリー・フェイバー）
黒田長政（加来　耕三／企画・構成・監修）
にわか魔女のタマユラさん （伊藤　充子）
毒もみのすきな署長さん （宮沢　賢治）

本の所在については、図書館にお問い合わ
せください。
問合せ　芦原図書館　☎ 78-7246

金津図書館　☎ 73-1011

16 日（月）離乳食相談会　　　　　　　　10:00 ～ 11:00
おやつ作りの試食会　　　　　11:15 ～ 11:45
内容：おやつの試食と相談
講師：子育て支援課　管理栄養士
対象：市内在住の人（先着 10 組）　★

17 日（火）保育カウンセラー巡回相談　　10:00 ～ 12:00
内容：子どもの行動や言語・遊びに関する相談
講師：保育カウンセラー

18 日（水）誕生会・子育て講座　　　　　10:30 ～ 11:30
内容：誕生会と親子リトミック
対象：市内在住の人（先着 15 組）
※ 要予約（子育て支援センター窓口で予約、電話予約不可）

28 日（土）パパ応援デー　　　　　　　　 ９:30 ～ 12:00
内容：市内在住の父子が、利用時間内に自由に遊ぶ

ことができます。
父親講座「いろいろなおもちゃで遊ぼう」

10:30 ～ 11:15
講師：子育てマイスター
対象：0、1、2 歳児（希望者のみ）

市内在住の父子（先着 10 組）　★

気 軽 に 相 談し て く だ さ い

　

「子どもの健康情報」をお伝えします

こあらっこだより

 気
軽

に
参

加
し

てください

 気
軽

に
参

加
し

てください 子育て支援センターだより
１月の行事予定

◆ 問合せ  ～妊娠期から子育て期の総合相談窓口～
子育て世代包括支援センター こあらっこ
☎ 73-8010（保健センター内）

妊娠届出はこあらっこへ
　令和５年１月から、妊娠届の受け付けおよび母子健康手帳の
交付場所は、こあらっこのみとなります。母子健康手帳の交付
時には、全ての妊婦さんに対し、妊娠や出産などの情報提供や
相談に応じていますので、時間に余裕をもってお越しください。
と　き　月～金曜日　8 時 30 分～ 17 時 15 分

※ 祝日、年末年始は除く。
※ 受付時間内に来れない場合は、ご連絡ください。

ところ　こあらっこ（保健センター内）
持ち物　マイナンバーが分かるもの
問合せ　こあらっこ　☎ 73-8010

最近入った本の一部
をご紹介します

ひとくちメモ 問合せ　子育て支援課　☎ 73-8021栄養

◆ 

申
し
込
み
・
問
合
せ  

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー  

☎
７
７-
１
１
６
３

こども園の給食で大人気！「納豆和え」

材料 / こども４人分
ひきわり納豆
モヤシ
ホウレン草
ニンジン
かまぼこ
しょうゆ

：40g
：100g
：60g
：48g
：36g
：小さじ１

栄養 / １人当たり
エネルギー
たんぱく質
脂質
カルシウム
鉄分
食塩相当量

：38kcal
：3.5g
：1.1g
：23mg
：0.7mg
：0.4g

作り方

“生
ま な び
涯学習” についての話題をお知らせします！

こども園給食で人気メニューを紹介します。簡単にできるので、ぜひご家庭で作ってみてくださいね♪

「納豆和え」

子育てのための工夫のポイント
　子育てをするのは大変なことです。子
どもに腹が立ち、イライラすることも…。
「しつけ」と称した体罰が繰り返されると、
子どもの心身の成長や発達に深刻な影響
を及ぼす危険があります。次のポイントを参考に子育
てしていきましょう。
１ 子どもの気持ちや考えに耳を傾けましょう
　　自分の気持ちを受け止めてもらえることで、気持
　ちが落ち着くこともあります。
２ 「言うことを聞かない」にもいろいろあります
　　親の気を引こうと、子どもなりに考えています。
重要でない場合は、必要以上にやり合わないとい
うのも一つです。

３ 成長や発達によって、できることは異なります
　　大人に言われていることが理解できないこともあ
ります。子ども自身が困難を抱えていないか確認
しましょう。

４ 状況に応じて、身の周りの環境を整えてみましょう
　　危ないものを片付けるなど、叱らなくてよい環境
づくりを心掛けましょう。

５ 注意の方向を変えるなど、子どものやる気に働き
掛けてみましょう

　　子どもは気持ちの切り替えが難しいこともあります。
６ 肯定文で分かりやすく、ときには一緒にやって

みましょう
　　「○○してね」と、子どもに近づいて落ち着いた声
で具体的に伝えましょう。

７ 良いことやできていることを具体的に褒めましょう

＜料理のポイント＞
納豆の粘り気がつなぎとなり、
あえ物も食べやすくなります。
中に入れる野菜は季節によって
キュウリやオクラなど、いろ
いろ変えても楽しいですよ♪

し
め
縄
作
り
講
座

　
自
作
の
し
め
縄
飾
り
で
、
新
年
を
迎
え

ま
し
ょ
う
。

と　
き　

① 

12
月
26
日
（
月
）

13
時
30
分
～
15
時
30
分

② 

12
月
27
日
（
火
）

９
時
30
分
～
11
時
30
分

③ 

12
月
27
日
（
火
）

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

① 

中
央
公
民
館　
大
ホ
ー
ル

② 

坪
江
公
民
館　
多
目
的
ホ
ー
ル

③ 

湯
の
ま
ち
公
民
館　
集
会
室

講　
師　

坂
井
市
在
住

坪つ
ぼ
た田 

栄え

み

こ
弥
子　
氏

中
番
長
寿
会

徳と
く
ま
る丸 

健け
ん
い
ち一　
氏

参
加
費　

１
０
０
０
円
（
材
料
費
）

定　
員　

各 

15
人

申
し
込
み 

中
央
公
民
館

坪
江
公
民
館

湯
の
ま
ち
公
民
館 ★の行事は、子育て支援センター窓口または電話で予約。

行事の予約は開催日３週間前の月曜日から開始。

◀ 

厚
生
労
働
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

金
津
図
書
館
休
館
の
お
知
ら
せ

　
令
和
５
年
１
月
23
日

（
月
）
か
ら
26
日
（
木
）

ま
で
、
蔵
書
点
検
の
た

め
休
館
し
ま
す
。
金
津

図
書
館
以
外
の
金
津
本
陣IKO

SSA

内
施
設
と
芦
原
図
書
館
は
、
通
常
ど

お
り
利
用
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

金
津
図
書
館

☎
７
３-

１
０
１
１

※ 

月
曜
日
、
第
４
木
曜
日
は
休
館
日
で
す
。

ま
ち
か
ど
コ
ン
サ
ー
ト

　
福
井
ゆ
か
り
の
音
楽
家
た
ち
に
よ
る
楽

器
の
生
演
奏
を
聴
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
予

約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
直
接
会
場

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
入
場
は
無
料
で
す
。

と　
き　

令
和
５
年
１
月
15
日
（
日
）
14
時
～

と
こ
ろ　

金
津
本
陣IKO

SSA　
３
階

大
ホ
ー
ル

問
合
せ　

ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル
ふ
く
い

「
ま
ち
か
ど
コ
ン
サ
ー
ト
係
」

☎
３
８-

８
２
８
９

定
期
教
室
「
Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ
教
室
」

　
ラ
テ
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
を
中
心
に
、
音

楽
に
合
わ
せ
て
踊
る
ダ
ン
ス
フ
ィ
ッ
ト
ネ

ス
で
す
。
初
心
者
大
歓
迎
。

と　
き　

令
和
５
年
１
月
13
日
（
金
）
か
ら

毎
週
金
曜
日

10
時
～
11
時
（
全
11
回
）

※ 

都
合
に
よ
り
水
曜
日
に
開
催
す
る

週
も
あ
り
ま
す
。

と
こ
ろ　

本
荘
公
民
館

大
ホ
ー
ル

講　
師　

西に
し
た田 

優ゆ
う
こ子　
氏

参
加
費　

２
５
０
０
円

（
全
11
回
分
）

定　
員　
10
人
（
先
着
順
）

持
ち
物　

動
き
や
す
い

服
装
、
水
分
、
内
ズ
ッ
ク
、（
あ

れ
ば
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
）

申
し
込
み 

本
荘
公
民
館　
担
当　
江
川

☎
７
８-

５
８
７
４

８ 保護者自身の工夫のポイント
　　否定的な感情が生じたときは、まずはそういう気
持ちに気付き、認めることが大切です。深呼吸を
して気持ちを落ち着け、窓を開けて風に当たって
気分転換をしましょう。周囲の力を借りると解決
することもあります。勇気をもって SOSを出しま
しょう。

◆ 子育ての悩み相談してください
児童相談所全国共通ダイヤル ☎ 1

いちはやく
8 9

① もやしは適当な大きさに切り、軽くゆで、冷まし、水気を切る。
② ホウレン草は塩ゆでし、流水で冷まし、３㎝幅に切る。ニンジンは短冊切りに

してゆでて冷まし、水気を切る。かまぼこは細切りにする。
③ ひきわり納豆はよく混ぜ、しょうゆ（または付属のタレ）を入れてさらに混ぜる。
④ ①～③をあえる。

※ しょうゆは納豆付属のタレでも OK です♪

☎
７
３-

２
０
０
０

☎
７
４-

２
０
９
６

☎
７
８-

６
３
５
０

15 14



▼  有料広告

会
計
年
度
任
用
職
員
の
募
集

　

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
【
調
理
員
】

募
集
人
数 「
パ
ー
ト
タ
イ
ム
」　
１
人

勤
務
時
間 

8
時
～
16
時
45
分

勤
務
場
所 

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

期　
間　

採
用
日
～
令
和
５
年
３
月
31
日

※ 

勤
務
成
績
が
良
好
な
場
合
、

再
度
任
用
の
可
能
性
あ
り
。

勤
務
日　

月
～
金
曜
日

※ 

祝
日
、
長
期
休
暇
な
ど
を
除
く
。

賃　
金　

時
給
８
９
０
円

※ 

期
末
手
当
、
通
勤
手
当
、
有
休
あ
り
。

要　
件　

・
不
問

（
調
理
師
免
許
が
あ
れ
ば
な
お
良
い
）

申
し
込
み 

随
時
受
け
付
け

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

☎
７
３-

１
４
０
０

▼
【
経
営
所
得
安
定
対
策
事
務
】

募
集
人
数 

１
人
（
面
接
あ
り
）

勤
務
時
間 

8
時
30
分
～
17
時
15
分

勤
務
場
所 

農
林
水
産
課

期　
間　

令
和
５
年
４
月
１
日
～

令
和
６
年
３
月
31
日

※ 

勤
務
成
績
が
良
好
な
場
合
、

再
度
任
用
の
可
能
性
あ
り
。

勤
務
日　

月
～
金
曜
日

※ 

祝
日
、
長
期
休
暇
な
ど
を
除
く
。

賃　
金　

月
額
15
万
４
６
０
０
円

※ 

期
末
手
当
、
通
勤
手
当
、
有
休
あ
り
。

要　
件　

・Excel

で
複
数
条
件
に
よ
る

集
計
が
で
き
る
人

・W
ord

の
基
本
的
な
操
作
が

で
き
る
人

・
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
す
る
人

　12 月 29 日（木）から１月３日（火）までの６日間、市の窓口業務をはじめとする各業務を
休みます。住民票の写しや各種証明書が必要な人は、早めにご請求ください。

年末年始の業務案内

セントピアあわら
年末年始は次のとおり営業時間を変更します。
12 月 31 日（土）　　10 時～ 19 時
１月１日（日）　　　13 時～ 20 時
１月２日（月・祝）　10 時～ 20 時

※ 最終入浴受け付けは閉館の 30 分前です。
※ １月３日（火）は定休日です。

４日（水）から通常どおり営業します（10 時～ 22 時）。
問合せ　セントピアあわら　☎ 78-4126

YONETSU-KAN ささおか
年末年始も休まず営業します。
　問合せ　YONETSU-KAN ささおか　☎ 74-2221

し尿のくみ取り
12 月 28 日（水）15 時 50 分まで受け入れます。
  １月４日（水）　　8 時 30 分から受け入れます。
　問合せ　坂井地区広域連合　☎ 91-3308

葬斎場（代官山斎苑）
１月１日（日）は休みます。
　問合せ　坂井地区広域連合　☎ 91-3308

ごみの収集
12 月 31 日（土）～１月３日（火）は休みます。
　問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

粗大ごみの受け入れ
12 月 30 日（金）16 時 30 分まで
12 月 31 日（土）～１月３日（火）は休みます。
１月４日（水）は通常どおり受け入れます。

　問合せ　広域圏清掃センター　☎ 74-1314

コンビニ交付サービス
12 月 29 日（木）～１月３日（火）は休止します。
　問合せ　市民課　☎ 73-8014

乗合タクシー
12 月 29 日（木）～１月 3 日（火）は運休します。
　問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

あわら北部周遊バス（ぐるっとバス）
12 月 29 日（木）～１月 3 日（火）は運休します。
　問合せ　おしえる座ぁ

JR 芦原温泉駅店　　　☎ 73-2290
あわら湯のまち駅店　☎ 77-1877

介
護
保
険
に
お
け
る
障
害
者
控
除

　

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る

人
は
、
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
な

く
て
も
、
市
が
障
害
者
控
除
対
象
者
に
認
定

す
る
こ
と
で
、
所
得
税
法
お
よ
び
地
方
税
法

上
の
障
害
者
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
所
得
か
ら
控
除
で
き
る
金
額
の
詳
細
は
、

税
務
課
ま
た
は
確
定
申
告
を
さ
れ
る
所
轄
の

税
務
署
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対　
象　

そ
の
年
の
12
月
31
日
時
点
で
、
要

介
護
認
定
（
要
介
護
１
～
要
介
護

５
）
を
受
け
て
い
る
65
歳
以
上
の

人
、
ま
た
は
、
引
き
続
き
６
カ
月

以
上
に
わ
た
っ
て
身
体
の
障
害
に

よ
り
寝
た
き
り
の
状
態
で
、
医
師

の
診
断
書
で
認
め
ら
れ
る
人

問
合
せ　

健
康
長
寿
課　
高
齢
福
祉
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
２

お
む
つ
に
係
る
費
用
の
医
療
費
控
除

　
お
む
つ
費
用
が
医
療
費
控
除
の
対
象
と
し

て
認
め
ら
れ
る
た
め
に
は
、
毎
年
の
確
定
申

告
の
際
に
、
寝
た
き
り
状
態
で
あ
る
こ
と
お

よ
び
治
療
上
お
む
つ
の
使
用
が
必
要
で
あ
る

こ
と
に
つ
い
て
、
医
師
が
発
行
し
た
「
お
む

つ
使
用
証
明
書
」
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
た

だ
し
、
２
年
目
以
降
で
あ
る
人
に
つ
い
て
は
、

市
が
発
行
す
る
証
明
書
で
お
む
つ
費
用
の
医

療
費
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
市
が
発
行
す
る
証
明
書
の
交
付
を
受

け
る
に
は
、
前
年
の
医
療
費
控
除
の
申
告
の
際

に
取
得
し
た
お
む
つ
使
用
証
明
書
の
控
え
が
必

要
で
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

対　
象　

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
で
、

一
定
の
要
件
を
満
た
し
た
人

問
合
せ　

健
康
長
寿
課　
高
齢
福
祉
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
２

お
い
し
く
食
べ
き
ろ
う
！

　
令
和
４
年
12
月
か
ら
令
和
５
年
１
月
ま

で
は
「
お
い
し
い
食
べ
き
り
」
全
国
共
同

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
で
す
。

　
市
で
も
こ
の
取
り
組
み
を
推
進
し
て
い

ま
す
。
取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て
「
お
い

し
く
残
さ
ず
食
べ
き
ろ
う
」
を
テ
ー
マ
に
、

食
品
ロ
ス
削
減
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

　
忘
年
会
や
新
年
会
、
家
庭
で
も
ぜ
ひ
食

べ
き
り
運
動
を
実
践
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

生
活
環
境
課 

☎
７
３-

８
０
１
７

イメージキャラクター
「のっこさん」

内　
容　

・
経
営
所
得
安
定
対
策
に
関
す
る

事
務
（Excel

デ
ー
タ
の
集
計

業
務
、作
付
状
況
の
現
地
確
認
、

窓
口
お
よ
び
電
話
対
応
）

・
そ
の
他
一
般
的
な
事
務
の
補
助

申
込
み　
【
期
限
】令
和
５
年
１
月
27
日（
金
）

申
込
書
兼
履
歴
書
を
農
林
水
産
課

に
持
参
ま
た
は
郵
送
。

※ 

申
込
書
兼
履
歴
書
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と

農
林
水
産
課
窓
口
に
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

農
林
水
産
課

☎
７
３-

８
０
２
５

農
業
肥
料
購
入
費
の
支
援

　

令
和
５
年
１
月
４
日
（
水
）
か
ら
農
業

肥
料
購
入
費
支
援
事
業
の
水
稲
以
外
の
作

物
（
麦
・
大
豆
・
野
菜
・
果
樹
等
畑
作
物
）

の
申
請
受
け
付
け
が
始
ま
り
ま
す
。

対　
象　

市
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
者

（
法
人
や
集
落
営
農
組
織
に
あ
っ
て

は
、
本
店
ま
た
は
主
た
る
事
務
所
を

市
内
に
有
す
る
者
）
で
、
肥
料
購
入

費
が
２
万
円
以
上
の
販
売
農
家

対
象
経
費 

令
和
４
年
１
月
１
日
か
ら
令
和
４
年

12
月
31
日
ま
で
に
購
入
し
た
肥
料
費

※ 

た
だ
し
、
令
和
３
年
中
に
購
入
し
た

肥
料
費
に
１・
２
を
乗
じ
た
額
を
上
限

と
し
ま
す
。

※ 

耕
作
面
積
が
直
近
２
年
で
大
幅
に
増
加

し
た
人
は
「
施
肥
基
準
」
に
即
し
た
施

肥
の
肥
料
購
入
金
額
を
上
限
と
し
ま
す
。

条　
件　

補
助
の
対
象
は
、
申
請
者
自
ら
が

栽
培
す
る
た
め
に
購
入
し
た
肥
料

費
と
し
、
本
事
業
を
活
用
し
て
購

入
し
た
肥
料
を
他
人
に
売
却
ま
た

は
譲
渡
す
る
こ
と
を
禁
止
し
ま
す
。

補
助
率　

対
象
経
費
の
10
％
（
上
限
30
万
円
）

提
出
物　

① 

委
任
状　
　
② 

交
付
申
請
書

※ 

提
出
は
令
和
５
年
２
月
28
日
（
火
）
ま
で

※ 

様
式
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
す
る
か
、
Ｊ
Ａ
福
井
県
の
金
津
支

店
、
芦
原
支
店
で
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み 

市
内
の
Ｊ
Ａ
福
井
県
の
支
店

問
合
せ　

Ｊ
Ａ
福
井
県
金
津
支
店

☎
７
３-

１
１
２
０

Ｊ
Ａ
福
井
県
芦
原
支
店

☎
７
８-
５
５
５
３

農
林
水
産
課

☎
７
３-

８
０
２
５

旧
芦
原
町
地
域
の
固
定
資
産
税
免
除

　
旧
芦
原
町
区
域
が
「
過
疎
法
」
に
規
定

す
る
過
疎
地
域
に
指
定
さ
れ
た
た
め
、
一

定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
は
、
固
定
資
産

税
の
課
税
免
除
を
3
年
間
受
け
ら
れ
ま
す
。

対
象
地
域 

旧
芦
原
町
地
域

対
象
業
種 

製
造
業
、
旅
館
業
、
農
林
水
産
物
、

販
売
業
、
情
報
サ
ー
ビ
ス
業

対
象
資
産 

令
和
4
年
4
月
1
日
以
降
取
得

し
た
建
物
お
よ
び
そ
の
付
属
装
置

で
事
業
の
用
に
供
す
る
部
分

申
請
期
限 

取
得
し
た
翌
年
の
1
月
31
日
ま
で

そ
の
他　

業
種
や
資
本
金
に
よ
っ
て
条
件
が

異
な
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

問
合
せ　

税
務
課 

資
産
税
Ｇ 

☎
７
３-

８
０
１
２

乗
合
タ
ク
シ
ー
停
留
所
の
変
更

　
次
の
と
お
り
乗
合
タ
ク
シ
ー
停
留
所
の

変
更
を
行
い
ま
す
。
乗
合
タ
ク
シ
ー
を
利

用
す
る
に
は
事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
新
設
す
る
停
留
所（
令
和
５
年
１
月
４
日
～
）

・
旭
第
１
（
旭
区
ふ
れ
あ
い
会
館
前
）

停
留
所
番
号
４
１
６
０

【
場
所
】
自
由
ヶ
丘
一
丁
目
７
‐
14

・
県
民
せ
い
き
ょ
う
金
津
き
ら
め
き

停
留
所
番
号
４
５
１
１

【
場
所
】
大
溝
三
丁
目
11
‐
７

▼
名
称
を
変
更
す
る
停
留
所
（
11
月
10
日
～
）

・
ビ
ッ
ク
ベ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
高
塚 

停
留
所
番
号
４
３
１
１

【
旧
名
称
】
ビ
ッ
ク
マ
ー
ト
高
塚
店

▼
廃
止
す
る
停
留
所
（
11
月
７
日
～
）

・
ビ
ッ
ク
マ
ー
ト
金
津
店

停
留
所
番
号
４
３
１
０

【
場
所
】
花
乃
杜
一
丁
目
29
‐
７

問
合
せ　

生
活
環
境
課 

☎
７
３-

８
０
１
７

嶺
北
消
防
組
合　
消
防
出
初
式

　
嶺
北
消
防
組
合
出
初

式
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

屋
外
式
典
で
は
、
越
前

三
國
鳶と
び
隊
に
よ
る
演
技

が
披
露
さ
れ
る
ほ
か
、

消
防
車
両
に
よ
る
一
斉

放
水
も
行
わ
れ
ま
す
。

と　
き　

令
和
５
年
１
月
14
日
（
土
）

９
時
30
分
～
11
時
45
分

と
こ
ろ　

三
国
体
育
館
、

み
く
に
市
民
セ
ン
タ
ー

（
坂
井
市
三
国
町
中
央
一
丁
目
）

問
合
せ　

嶺
北
消
防
組
合
消
防
本
部

☎
５
１-

０
１
１
９

▲ 市ホームページ
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いきいきテラスいちひめ

入浴 利用地区
4 水 ×
5 木 〇
6 金 〇
9 月 ×

10 火 〇 吉崎・北潟・温泉・山方
11 水 〇 金津
12 木 〇
13 金 〇 細呂木 A
16 月 × クラブ活動（カラオケ・民踊）
17 火 〇 波松
18 水 〇
19 木 〇
20 金 〇 細呂木 B
23 月 ×
24 火 〇 坪江 A・剱岳
25 水 〇
26 木 〇
27 金 〇 新郷・里方・本荘
30 月 ×
31 火 〇 坪江 B

今年もあっという間の一年でした。皆さんはどのような年でしたか。私は、
相変わらず取材や撮影、編集、企画立案などなど。ありがたいことに充実し
た一年でした。来年は、皆さんの意見も広報あわらに取り入れられるよう企

画を考えていきたいと思います。今年も取材などに関わってくださった皆さま、本当に
ありがとうございました。それでは、良いお年をお迎えください。　（知）

今月は 2019 年のユコちゃんをリメイクしました。今年はど
ような 1 年でしたか？私は今まで頑張ってきたことが、少し
ずつ芽を出し、成長を実感した 1 年でした。辛いときは向き
合い対処することも学びました。2023 年はぐーんと
大きく伸びていけるよう頑張るぞ！（なかもとゆう）

リサイクルバンク

　情報が更新されている場合がありますの
で、お問い合わせください。

《ゆずります》

電気こたつ、ひな人形（七段飾り）

《ゆずってください》

卓上ミシン

問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

１月の「いきいきテラスいちひめ」
利用日（老人福祉センター）

　坪江地区、細呂木地区の内訳は次のとおりです。
坪江Ａ　中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・

次郎丸・御簾尾・北野・北・前谷・上野
坪江Ｂ　笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・

名泉郷
細呂木Ａ  滝・青ノ木・宮谷・坂口・蓮ケ浦・細呂木・

橋屋・樋山・細呂木駅前
細呂木Ｂ  山西方寺・柿原・山十楽・指中・沢・

嫁威・日の出・清王
　入館や入浴、行事について、新型コロナウイル
スの状況により休館や中止をする場合がありま
す。詳しくは、お問い合わせください。
問合せ　社会福祉協議会　☎ 73-2253

性別

男

男

女

女

男

女

女

男

男

女

女

女

陸

亮

大輔

健

孝治

健範

弘樹

樹

宏幸

勇貴

康行

祐介

麻莉

千明

珠栄

千尋

由香

歩

真由美

麻美

沙織

菜可

由姫

里奈

行政区

下番

西温泉

馬場

西温泉

舟津

北潟西

細呂木

中番

宮王

新

清王

下番

R4.11.1 ～ 11.30　届出順　＜敬称略＞
氏　名

北嶋　　朔

吉川　晃生

伊　　　菫

前田　妃夏

馬場　陽士

佐孝　実莉

巻田　樹穂

武田　唯叶

髙橋　理仁

　　　琉月

朝倉　杏音

土谷　愛茉

お父さん･お母さん

観光協会通信
あわら市観光協会から、旬のお知らせをお届けします。

◆「声の広報」をご希望の人は、あわら市社会福祉協議会（☎ 73-2253）へ

情報発信中！フォローしてね

あわら年末年始プレミアム付商品券ご利用可能です！

問合せ　（一社）あわら市観光協会　☎ 78-6767（平日 ８時 30 分～ 17 時）

　あわら年末年始プレミアム付商品券は、以下に記載されている体験
や買い物に利用できます。ぜひ、この機会にご利用ください。 
利用期限　12 月１日（木）～令和５年２月 12 日（日）
体験内容　舞妓や芸妓変身体験、伝統お座敷遊び体験など

（ホームページや電話でご予約受付中）
販売内容　湯巡権三グッズや蒸っしゅぷりんなど

（あわら湯のまち駅観光案内所で取り扱い）
※ ランチスイーツめぐりクーポンなど、金券類への購入時には使用できません。
※ 年末年始（12 月 29 日～１月３日）は休み。

あぁ、あわら贅沢

Follow me!

ホームページ

毎月５日と 20 日更新！

YouTube

市 Fb キャラの
トマ娘とルビ太

あわら市
Facebook

「ねっと de あわら」
の更新情報も届く！

メールマガジンFacebook

Instagram ねっと deあわら

コロナ時代のコミュニケーション術
　2020 年以降、猛威を振るう新型コロナウイルスは、私たちの生
活を激変させましたね。マスク越しだと声が通りにくくて話しづら
い、相手の表情が分かりにくいと感じている人も多いと思います。
　私たちが普段取っているコミュニケーションには「バーバルコミュ
ニケーション（言語コミュニケーション）」と「ノンバーバルコミュ
ニケーション（非言語的コミュニケーション）」の 2 つのタイプがあ
ります。
　まだまだマスク生活の終わりが見えないコロナ時代の今、自分自
身のコミュニケーション力を上げる「スキルアップ」のときですよね。

【すぐにできる！コミュニケーション術】
〇 口を大きく動かし、ゆっくりと抑揚をつけて話す。
〇 顔の表情を意識して話す。特に「目」。
〇 相づちを打つときは「うなずく」動作を交えて。

　他にもたくさんあるかとは思いますが、まずはできることから取
り組んでみてはいかがでしょうか。
　早いものでもう年の瀬ですね。皆さま、
良いお年をお迎えください！

▶ 身振り、手振りで
伝えることも効果的！

地域活性化起業人

Profile：地域活性化起業人　末
すえよし

吉　廣
ひ ろ み

美  
　岡山県岡山市出身。東京都在住。あわら市役所政策広報課 スマー
トシティ推進グループ所属。デジタル人

じんざい
財の育成に関する業務のほ

か、民間企業のノウハウや知見を生かして、あわら市の DX 推進に
取り組む。
　趣味は料理と食べ歩き。美味しいお店の情報お待ちしています♪

すえよし 通信 No. ７

「Net119」緊急通報システムのご案内
　聴覚や発話に障害があり、音声による緊急通報が困難な人のための
119 番通報システムです。スマートフォンや携帯電話のインターネット
機能を使用して、簡単な操作で素早く「音声によらない」通報が可能です。
画像を送ることや、周りの人に通報をお願いするメッセージを読み上げ
る機能もあります。
　利用する際は登録が必要です。詳しくは、ホームページをご覧ください。

【利用対象者】（次の条件をすべて満たす人）
① 嶺北消防組合管内（坂井市・あわら市）に

在住、または通勤、通学している人
② 聴覚や発話などに障害があり、

音声による通報が困難な人
問合せ　嶺北消防組合消防本部　☎ 51-0119

福井県最低賃金の改正
　令和４年 10 月２日から、福井県内で働く全て
の労働者とその使用者に適用されます。
時間額　888 円

※ 通勤手当、家族手当、精皆勤手当、
時間外手当などは含まれません。

※ 特定の産業には、産業別の最低賃金
が定められています。

問合せ　福井労働局労働基準部　賃金室
☎ 22-2691

アプリのダウンロードはこちら

道路などの状況をスマホアプリで報告！

　「M
マ イ

y C
シ テ ィ

ity R
レ ポ ー ト
eport」

緊急の場合はこちら　☎ 73-1221（市役所代表）

セントピアあわら 12 月のイベント
　セントピアあわら毎月恒例の「回数券の日」は、１月 15 日に回数券（10 枚綴り）を購入していただいたお客さまには、回数
券一冊に付き、無料招待券を２枚プレゼント。
　また「インスタグラムフォローキャンペーン」を開催中です。フォローしてくれた人に特典として「温泉たまご」
１個をプレゼントしています。温泉を楽しむいい季節となりました。ご来館をお待ちしています。
開館時間　10 時～ 22 時（最終受付：21 時 30 分）
休館日　　毎週火曜日

▲ Instagram

▲ 観光協会
ホームページ

問合せ　　セントピアあわら　☎ 78-4126

▲ 嶺北消防組合
ホームページ

さく

こうせい

すみれ

ひなつ

はると

みのり

きほ

ゆいと

りひと

るな

もね

えま
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日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 納期限

１月 31 日

市・県民税（第４期）

国民健康保険税（第７期）

市庁舎太陽光パネル発電量
(11 月１日～ 11 月 30 日 )

積算発電電力量　1,507kWh
CO2 削 減 量　474 kg- CO2

■ 問合せ   生活環境課 ☎ 73-8018

毎月第３日曜日の翌日の
月曜日は「放課後活動定休日」

「放課後活動定休日」には、授業
終了後の放課後の活動を実施せ
ず、家族みんながそろう家族時間
を持てるようにしましょう。ご家
族の皆さんも、早めに帰宅してい
ただき、ご協力をお願いします。

休日当番医　　診療時間　9:00 ～ 17:00
●  急な発熱やせき、のどの痛みなど、インフルエンザに似た症状

のある人は、事前に当番医へ連絡し、受診方法をご相談くだ
さい。受診の際にはマスクを着用してください。

●  当番医が変更されている場合がありますので、消防署（☎
51-0119）にお問い合わせの上、受診されるようお願いしま
す。時間外の急患は、消防署へご連絡ください。

子ども救急医療電話相談
　相談時間　月～土 19: 0 0 ～翌朝 9: 0 0

日・祝   9 : 0 0 ～翌朝 9: 0 0
☎ 25-9955（♯ 8000）

※ 専任の看護師が対応します。
※ 電話によるアドバイスです。診断や治療ではありません。

１月くらしのカレンダー

発行／あわら市  編集／創造戦略部政策広報課 〒 919 - 0 692　福井県あわら市市姫三丁目１番１号　☎ 0776 -73-1221（代表）　FA X  0776 -73-1350　E-mail  seisaku@city.awara.lg.jp　ホームページ  https://www.city.awara.lg.jp/

26,923人

（－ 10）

あわら市の人口 ４年 12 月１日現在

　男　 12,808　人（－  3）

　女　 14,115　人（－  7）

世帯数 10,288 世帯  （+  2）

（　）は前月比

国立あわら病院 ( あわら ) ☎ 79-1211
大野内科消化器科医院 ( 春江 ) ☎ 51-8170
木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323

西　岡　医　院 ( あわら ) ☎ 77-2138
春日レディスクリニック ( 春江 ) ☎ 51-6080
伊藤クリニック ( 丸岡 ) ☎ 66-1251

市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480
春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029
市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480

齊藤耳鼻咽喉科医院 ( あわら ) ☎ 77-2277
木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323
宮　﨑　病　院 ( 三国 ) ☎ 82-1002

市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480

市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480

春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029

木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323

柴　田　医　院 ( あわら ) ☎ 78-6263
森瀬クリニック ( 坂井 ) ☎ 72-3737
国立あわら病院 ( あわら ) ☎ 79-1211

藤田神経内科病院 ( 丸岡 ) ☎ 67-1120

加　納　病　院 ( あわら ) ☎ 73-1001

防災・就活支援・子育て・婚
活・動画更新情報などを配信。

メール配信サービス

聞き取りにくかった防災行政
無線の内容を確認可能。

災害テレフォンサービス
☎ 0180-99-7000（自動案内）避難所開設など

「自治体からの緊
急情報」を配信。

Yahoo! 防災速報アプリ

Android 用 iOS 用

防災情報はこちら

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

おはなしホイホイ
10:30 ～ 11:00  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

こころの相談
  9:00 ～ 12:00  保健センター

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

行政相談  
13:30 ～ 16:00  金津本陣ＩＫＯＳＳＡ

すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター

もぐもぐ教室・ブックスタート
10:00 ～ 11:30  保健センター
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館
ベビーサロン
13:30 ～ 15:30  保健センター

脳活性化教室  保健センター
  9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

家庭の日 放課後活動定休日 市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

離乳食個別相談
10:00 ～ 11:00  子育て支援センター

こども園開放デー  （市内の人のみ）
  9:30 ～ 11:00  金津東こども園

３歳児健診  保健センター
13:00 ～ 14:15（受付）

２歳児歯科健診  保健センター
14:00 ～ 14:15（受付）

わくわくＢＯＸおはなし会
11:00 ～ 11:30  芦原図書館

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

結婚相談  
13:00 ～ 16:00  いきいきテラスいちひめ

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

ベビーサロン
13:30 ～ 15:30  保健センター

すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター

市民健診  保健センター
  8:30 ～ 10:30  （一般・肺・胃）
13:00 ～ 14:15  （子宮頸・乳・骨）
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館

脳活性化教室  保健センター
  9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00

いこっさ！おはなしの森
10:30 ～ 11:00  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

官公庁年始休業期間　（詳細は 17 ページをご覧ください）

蔵書点検のため、金津図書館休館

市民課休日窓口  （完全予約制）
（マイナンバーカードの申請と交付のみ）

  9:00 ～ 12:00  市役所

農地法に基づく許可申請締切

発達相談会（要予約  ☎ 73-8010）
  9:00 ～ 12:00  保健センター（会議室）
心配ごと相談、無料法律相談

（要予約☎ 73-2253）
13:00 ～ 16:00  いきいきテラスいちひめ
行政相談  
14:00 ～ 16:00  セントピアあわら

元日

成人の日

振替休日

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314
結婚相談 13:30 ～ 15:30  中央公民館

市民課休日窓口  （完全予約制）
（マイナンバーカードの申請と交付のみ）

  9:00 ～ 12:00  市役所


