
イベント・行事の開催について 新型コロナウイルスの影響により、やむなく中止にする場合がありますので、ご了承ください。
開催については、問い合わせ先にご確認ください。

● 郷土の歴史を未来へ… ……………………………２～５
● ３年ぶりの開催！あわら市トリムマラソン… …６、７
● ふるさと納税の状況をお知らせします… ……………８
● 郷土歴史資料館だより… ………………………………９

暮らしやすくて　幸せを実感できるまち
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軽やかに疾走！



　
皆
さ
ん
は
、
ふ
る
さ
と
の
歴
史
に
つ

い
て
、
考
え
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。

　
は
る
か
昔
、
こ
の
地
は
、
ど
の
よ
う

な
場
所
だ
っ
た
の
か
、
考
え
た
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
。

　　
今
回
は
「
郷
土
の
歴
史
」
を
テ
ー
マ

に
、
そ
の
重
要
性
に
つ
い
て
迫
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
あ
わ
ら
の
歴
史
を
ひ
も
と

き
、
後
世
に
伝
え
る
た
め
、
日
々
奮
闘

し
て
い
る
郷
土
歴
史
資
料
館
の
学
芸
員

を
紹
介
し
ま
す
。

　　
大
切
な
ふ
る
さ
と
を
知
り
、
守
り
抜

く
た
め
「
郷
土
の
歴
史
」
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。

郷
土
の
歴
史
と
は　

　

郷
土
と
は
「
自
分
が
生
ま
れ
た
土
地
」

を
意
味
し
、
歴
史
は
「
人
間
社
会
が
時
間

の
経
過
と
と
も
に
移
り
変
わ
っ
て
き
た
過

程
と
そ
の
中
で
の
出
来
事
」
と
い
う
意
味

で
す
。
つ
ま
り
、
郷
土
の
歴
史
と
は
「
自

分
が
生
ま
れ
た
土
地
の
成
り
立
ち
の
過
程

や
出
来
事
」
を
指
し
ま
す
。
し
か
し
、
タ

イ
ム
マ
シ
ー
ン
を
持
た
な
い
現
代
の
私
た

ち
は
、
そ
の
よ
う
な
過
去
の
過
程
や
出
来

事
を
、
直
接
見
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

で
は
、
ど
の
よ
う
に
す
れ
ば
知
る
こ
と

が
で
き
る
の
で
し
ょ
う
か
。
私
た
ち
の
生

活
の
中
で
、
最
も
多
く
の
情
報
を
も
た
ら

し
て
く
れ
る
の
が
文
化
財
で
す
。
文
化
財

と
は
「
ご
先
祖
様
が
作
り
残
し
て
く
れ
た
、

み
ん
な
の
宝
物
」
で
、
大
ま
か
に
は
13
種

類
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

郷
土
の
歴
史
を
未
来
へ

種　類 内　容
1 建造物 歴史的な建物やお寺、神社、個人の家などが対象
2 絵画 紙や布に描かれた絵、絵巻物、版画などが対象
3 彫刻 木や石などを彫って作ったもの、仏像などが対象
4 古文書・典籍・書跡 昔の書類や手紙、日記、古い書籍などが対象
5 工芸品 ２、３以外の芸術品。刀や鎧、陶磁器などが対象
6 考古資料 地面から出てきたもの。土器や石器などが対象
7 歴史資料 １～６以外の歴史に関するもの。写真などが対象
8 民俗 衣食住や芸能に関すること。お祭りや民謡、民具などが対象
9 史跡 歴史的に価値のある土地や場所、古墳、城跡などが対象
10 名勝 景色のいい場所。山、海岸、庭などが対象
11 天然記念物 自然のもの。動物や植物などが対象
12 文化的景観 当該地域の風土によって形成された景観が対象

13 伝統的建築群 周囲の環境と一体をなして歴史的風致を形成している伝統的な
建築群が対象

そ
の
土
地
な
ら
で
は
の
も
の

　
図
の
よ
う
に
、
文
化
財
と
は
、
人
為
的
な

も
の
か
ら
自
然
ま
で
、
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
も

の
が
対
象
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
が
自
分

た
ち
の
土
地
に
た
く
さ
ん
残
っ
て
い
れ
ば

残
っ
て
い
る
ほ
ど
「
そ
の
土
地
の
成
り
立
ち

の
過
程
や
出
来
事
」、
つ
ま
り
私
た
ち
の
先

祖
が
、
ど
の
よ
う
に
し
て
こ
の
土
地
を
作
り

上
げ
て
い
っ
た
か
が
分
か
り
ま
す
。

　
北
陸
新
幹
線
芦
原
温
泉
駅
の
開
業
に
よ

り
、
県
外
か
ら
大
勢
の
人
た
ち
が
あ
わ
ら
市

を
訪
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
訪
れ
た
と
き
に

何
を
求
め
る
か
と
言
え
ば
、
き
っ
と
「
そ
の

土
地
な
ら
で
は
の
も
の
」
な
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
特
別
な
も
の
だ
け
で
な
く
、
地

元
の
皆
さ
ん
が
誇
り
に
思
っ
て
い
る
郷
土
の

歴
史
や
周
り
に
あ
っ
て
当
然
だ
と
思
っ
て
き

た
自
然
、
文
化
な
ど
に
こ
そ
大
き
な
関
心
を

持
つ
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
地
域
の
文
化
財
を
大
切
に
保
護
し
、
県
外

の
人
か
ら
尋
ね
ら
れ
た
と
き
に
「
う
ら
の
村

に
は
な
ん
も
な
い
ざ
」
で
は
な
く
「
う
ら
の

村
に
は
こ
ん
な
す
ご
い
も
ん
が
あ
る
ん
や

ざ
」
と
地
元
自
慢
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

次
の
世
代
へ
受
け
継
ぐ

　
金
津
本
陣IKO

SSA

２
階
に
あ
る
郷
土

歴
史
資
料
館
で
は
、
郷
土
の
歴
史
を
紹
介

す
る
「
出
張
講
座
」
や
、
文
化
財
保
護
の

助
言
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
地
区
の
歴

史
や
文
化
財
に
つ
い
て
、
知
り
た
い
こ
と

や
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、
お
気
軽

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
資
料
館
の
学
芸
員

が
お
伺
い
し
て
相
談
に
乗
り
ま
す
。

　
郷
土
の
歴
史
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
地
域

の
文
化
財
を
、
次
の
世
代
へ
大
切
に
残
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。
次
の
ペ
ー
ジ
で
は
、
学
芸

員
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

▲ 郷土歴史資料館の学芸員による
瓜生、中川にある横山古墳群の現地調査

文化財の種類やその対象

千束区にある県指定史跡
「千束一里塚」

火起こしの体験をする親子 金津奉行所についての講演会展示物について市民に解説
（金津創作の森） （郷土歴史資料館） （郷土歴史資料館）
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こ
の
仕
事
を
始
め
た
の
は
、
中
学
生

の
と
き
に
新
潟
に
あ
る
埋
蔵
文
化
財
セ

ン
タ
ー
で
、
土
器
の
修
復
作
業
を
し
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
そ
こ
で
、「
な

ん
て
楽
し
い
仕
事
が
あ
る
ん
だ
ろ
う
」

と
思
い
、
学
芸
員
を
目
指
し
ま
し
た
。

　
仕
事
の
内
容
と
し
て
は
、
遺
跡
の
調

査
や
発
掘
さ
れ
た
土
器
な
ど
の
研
究
、

そ
し
て
、
調
査
研
究
の
成
果
を
知
っ
て

も
ら
う
た
め
の
普
及
活
動
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

　
遺
跡
は
、
昔
の
人
が
住
ん
で
い
た
生

活
の
痕
跡
が
分
か
る
重
要
な
資
料
で
す
。

あ
わ
ら
市
に
は
多
く
の
遺
跡
が
あ
り
、

皆
さ
ん
の
住
ん
で
い
る
家
の
下
に
も
遺

跡
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
う
考

え
る
と
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
せ
ん
か
。

　
あ
わ
ら
市
に
は
、
す
ば
ら
し
い
遺
跡

や
貴
重
な
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

こ
の
こ
と
を
皆
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
い
、

あ
わ
ら
市
に
誇
り
を
も
っ
て
も
ら
い
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

未
来
へ
伝
え
る
仕
事
。
あ
わ
ら
の
歴
史
を
未
来
へ
伝
え
る
た
め
に
、

　
あ
わ
ら
の
文
化
財
を
未
来
へ
残
す
た
め
に
、
私
た
ち
が
お
手
伝
い
し
ま
す
。

▲ 県指定文化財
「北潟古謡どっしゃどっしゃ」

文化財には、国や県、市が重要なも

のとして指定したものがあります。

休みの日には、文化財巡りなど

いかがでしょうか。

学芸員　橋
はしもと

本　可
か な

奈　さん

学芸員　林
はやし

　淳
じゅん

　さん

◀ 国指定史跡
「吉崎御坊跡」

▼ 県指定文化財
「石造狛犬（永正十二年銘）」

▲ 県指定文化財
「椚古墳（石室）」

▲ 県指定史跡「横山古墳群」
▲ 県指定文化財

「絹本著色龍澤寺三祖像」

▼ 県指定文化財
「本荘春日神社本殿」

▼ 市指定文化財
「西国三十三カ所観世音」

▼ 国指定重要文化財
「福井県桑野遺跡出土品、石器・石製品85点」

▼ 県指定文化財
「木造執金剛神像（吽

うん
像）」

掲載されている以外にも、あわら市には、たくさんの文

化財があります。

郷土歴史資料館のホームページには、詳しい解説とあわ

ら市の指定文化財を全て掲載しています。また、広報あ

わらでは毎月「郷土歴史資料館だより」を掲載していま

す。今月は９ページです。ぜひ、ご覧ください。

あわら市役所

芦原温泉駅

北潟湖

細呂木駅

金津創作の森

郷土歴史資料館

中番下番入会地

吉崎

御簾尾

沢

北潟東

瓜生、中川

椚・八幡神社

宮前・御前神社

文化財MAP
あわら市

◀ ホームページは
こちら

あわら湯のまち駅

県指定史跡
「千束一里塚」

千束

■ 問合せ　郷土歴史資料館　
☎ 73-5158

　
学
生
時
代
か
ら
博
物
館
な
ど
に
よ
く

通
っ
て
い
た
の
で
、
自
ら
文
化
財
を
扱

え
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
思
い
、
学
芸

員
の
仕
事
を
選
び
ま
し
た
。

　
あ
わ
ら
市
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
文
化

財
が
ま
だ
ま
だ
眠
っ
て
お
り
、
と
て
も

魅
力
の
あ
る
土
地
で
す
。
ま
た
、
学
校

に
出
向
い
て
授
業
を
行
う
と
、
子
ど
も

た
ち
の
反
応
が
と
て
も
素
直
で
、
こ
ち

ら
も
や
る
気
が
あ
ふ
れ
て
き
ま
す
。

　
学
芸
員
の
仕
事
と
し
て
は
、
展
示
や

授
業
を
作
る
た
め
の
調
査
や
研
究
と
同

時
に
、
文
化
財
を
次
世
代
に
伝
え
る
た

め
の
保
存
管
理
も
重
要
で
す
。
資
料
館

で
保
存
し
て
い
る
資
料
の
保
管
や
展
示

環
境
に
は
い
つ
も
気
を
配
っ
て
い
ま
す
。

　
文
化
財
は
、
長
年
放
置
さ
れ
て
い
る

と
、
ボ
ロ
ボ
ロ
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

文
化
財
の
保
管
な
ど
で
分
か
ら
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
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第 19 回 あわら市
トリムマラソン

　
５
月
15
日
（
日
）、
あ
わ
ら
市
ト

リ
ム
マ
ラ
ソ
ン
を
３
年
ぶ
り
に
開

催
。
総
勢
７
４
３
人
の
ラ
ン
ナ
ー

が
、
初
夏
を
感
じ
る
市
街
地
を
走

り
抜
け
ま
し
た
。

　
今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
で
、
参
加
者
を

県
内
に
限
定
し
た
ほ
か
、
各
種
目

に
人
数
制
限
を
設
け
る
な
ど
の
対

策
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
大
会
お
な
じ
み
の
参
加
賞
の
タ

オ
ル
は
、今
年
も
地
元
出
身
の
「
な

か
も
と
ゆ
う
」
さ
ん
が
デ
ザ
イ
ン
。

さ
ら
に
、
各
部
門
の
入
賞
者
に
は
、

創
作
の
森
の
ガ
ラ
ス
工
房
が
作
っ

た
メ
モ
ク
リ
ッ
プ
付
ペ
ン
ス
タ
ン

ド
が
配
ら
れ
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
ラ
ン
ナ
ー
は
「
気
持

ち
よ
く
走
る
こ
と
が
で
き
た
。
ま

た
、
来
年
も
走
り
た
い
」
と
笑
顔

で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
大
会
の
結
果
は
、
専
用
の
サ
イ

ト
で
確
認
で
き
ま
す
。

気持ちよく
走ることが

できました
！

応援ありがとう！

３年ぶりに開催♪

◆１．５㎞ 親子１年生以下
１位 藤間　正也・悠叶 永平寺町 6 分 45 秒
２位 山崎　雅朗・菜都 福井市 6 分 48 秒
３位 西本　伸也・慎 福井市 6 分 59 秒
◆１．５㎞ 親子２・３年生
１位 玉村　翔希・晃翔 福井市 5 分 32 秒
２位 黒田　秀伸・日々人 福井市 5 分 38 秒
３位 辻村　修一・悠翔 坂井市 5 分 54 秒
◆２㎞ 小学 3・4 年生男子
１位 宇野　奎舟 勝山市 7 分 44 秒
２位 森口　桜太 小浜市 8 分 08 秒
３位 吉田　拓仁 あわら市 8 分 26 秒
◆２㎞ 小学 5・6 年生男子
１位 滝本　弦太朗 勝山市 7 分 43 秒
２位 西出　和史 福井市 7 分 44 秒
３位 後久　夏輝 福井市 7 分 44 秒
◆２㎞ 小学 3・4 年生女子
１位 伊藤　陽万里 あわら市 9 分 07 秒
２位 滝本　乙葉 勝山市 9 分 17 秒
３位 清水　柚采 あわら市 9 分 32 秒
◆２㎞ 小学 5・6 年生女子
１位 笠松　真仲 勝山市 7 分 33 秒
２位 西本　美姫楼 福井市 8 分 06 秒
３位 西口　莉愛 福井市 8 分 38 秒
◆３㎞ 中学生女子
１位 佐藤　瑚々美 福井市 12 分 13 秒
２位 片村　日咲 勝山市 12 分 47 秒
３位 吉田　奈央 勝山市 13 分 04 秒
◆３㎞ 一般男子
１位 笠川　康平 勝山市 9 分 26 秒
２位 玉村　翔希 福井市 9 分 43 秒
３位 前原　孝弘 敦賀市 9 分 44 秒
◆３㎞ 一般女子
１位 髙松　由莉加 越前市 12 分 44 秒
２位 辻岡　想 坂井市 13 分 17 秒
３位 飛田　梨紗佳 福井市 14 分 56 秒
◆５㎞ 中学生男子
１位 前田　蒼空 福井市 16 分 49 秒
２位 山内　駿平 大野市 17 分 58 秒
３位 稲垣　颯赳 坂井市 18 分 09 秒
◆５㎞ 29 歳以下男子
１位 内屋　鳳 あわら市 17 分 49 秒
２位 赤﨑　仁 あわら市 19 分 25 秒
３位 坂井　皐輔 あわら市 20 分 05 秒

◆５㎞ 30 歳以上男子
１位 西木　浩司 福井市 16 分 12 秒
２位 荒井　辰央 勝山市 17 分 36 秒
３位 富永　勇 福井市 18 分 03 秒
◆５㎞ 40 歳以上男子
１位 中村　英志 敦賀市 16 分 48 秒
２位 下川　義博 坂井市 17 分 17 秒
３位 水上　竜成 越前市 17 分 27 秒
◆５㎞ 50 歳以上男子
１位 紫　英人 鯖江市 18 分 19 秒
２位 山本　恭弘 鯖江市 18 分 36 秒
３位 野添　利博 敦賀市 18 分 39 秒
◆５㎞ 60 歳以上男子
１位 大谷　誠史郎 大野市 19 分 19 秒
２位 常田　清和 若狭町 22 分 28 秒
３位 髙松　幸次郎 敦賀市 22 分 52 秒
◆５㎞ 一般女子
１位 大塚　めぐみ 福井市 20 分 19 秒
２位 中嶋　聖子 坂井市 22 分 17 秒
３位 小角　裕子 坂井市 24 分 41 秒
◆ 10㎞ 29 歳以下男子
１位 名倉　洸悠 あわら市 33 分 48 秒
２位 道木　宏明 坂井市 34 分 22 秒
３位 北山　敏輝 福井市 34 分 27 秒
◆ 10㎞ 30 歳以上男子
１位 南　絢人 越前町 34 分 31 秒
２位 中畠　洋介 福井市 36 分 22 秒
３位 高島　裕貴 坂井市 36 分 33 秒
◆ 10㎞ 40 歳以上男子
１位 後久　真嗣 福井市 33 分 06 秒
２位 稲垣　芳隆 坂井市 34 分 39 秒
３位 貝井　章信 高浜町 35 分 17 秒
◆ 10㎞ 50 歳以上男子
１位 加藤　弘恒 福井市 37 分 23 秒
２位 水野　泰宏 福井市 38 分 29 秒
３位 赤尾　政晴 敦賀市 40 分 15 秒
◆ 10㎞ 60 歳以上男子
１位 小島　裕幸 福井市 39 分 00 秒
２位 笠島　浩孝 越前市 43 分 20 秒
３位 中林　尋和 鯖江市 44 分 53 秒
◆ 10㎞ 一般女子
１位 吉川　マユミ 福井市 37 分 41 秒
２位 東　宏美 あわら市 44 分 10 秒
３位 山口　尚美 福井市 46 分 32 秒
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金津本陣 IKOSSA に

歴史を学びにいこっさ！

夏休みイベント
「ミニ縄文土器づくり体験」参加者大募集！

郷土歴史資料館 だより郷土歴史資料館 だより

開館時間  9 時 30 分 ～ 18 時（最終入館 17 時 30 分）
問合せ　☎ 73-5158　　  73-1038　　　maibun@city.awara.lg.jpFAX

郷土歴史資料館（金津本陣 IKOSSA ２階）
休館日　月曜日・第４木曜日（祝日の場合はその翌日）

　市には、古墳時代（主に３世紀中頃～７世紀前半頃）に有力者
の墓として造られた古墳が、数多く存在します。
　本展では、はじめに福井平野やその周辺の古墳の歴史をたどり
ます。続いて、出土品を中心に、市内で古墳時代の前期末頃に造
られた横垣古墳群や向山古墳群、古墳時代の後期に造られた横山
古墳群や清王古墳群などを紹介します。
　福井平野の古墳と市内の古墳を比較する
ことで、あわら市の古墳の特徴に迫ります。
と　き　７月２日（土）～８月 28 日（日）
ところ　郷土歴史資料館

特別展示室、企画展示ゾーンほか　
入場料　無料

　夏休みの思い出に、ミニ縄文土器づくりをしません
か。縄文人の生活を体験してみましょう。完成した土
器は、焼

しょうせい
成する当日の午後にお渡しします。

① 造形（粘土で土器を作る）
と　き　７月 10 日（日）

午前の部 10 時～ 12 時、
午後の部 13 時 30 分～ 15 時 30 分

（２部制、内容は両部同じ、どちらかに参加）
ところ　金津本陣 IKOSSA ３階　大ホール

② 焼成（土器を焼く）
と　き　８月 21 日（日）９時～ 12 時
ところ　金津創作の森
対象者　小、中学生（①②両方参加できる人、

４年生以下は保護者同伴）
講　師　陶芸家　大

おおもり

森 正
ま さ と

人 氏
（金津創作の森入居作家）

参加費　200 円
定　員　16 人　※ ①のみ各部８人

（事前申し込み、６月 18 日（土）受け付け開始）

夏季企画展
「あわらの古墳せいぞろい～福井平野との比較～」開催！

令和３年度　消費生活相談の状況
消費者センターだより

　消費者センターが令和３年度に受け付けた相談件数は、121 件でした。（前年度比９件減）
　通信販売の相談（46 件）のうち、インターネット通販の相談が約８割（36 件）を占め、年々
増加しています。化粧品や健康食品の定期購入のほか、偽サイトに関するものや情報商材などの
相談が目立ちました。

▲ 横垣１号墳の
調査時の様子

　市では、全ての人が互いにその人権を尊重し、喜びも責任も分かち合い、性別にかかわらずその
個性と能力を十分に発揮できる豊かな活力ある社会を目指しています。そのための具体的な施策を
示したものが「あわら男女共同参画プラン」です。プランの基本的な考え方は、次のとおりです。

第２次あわら男女共同参画プランについて
～男女が　共に支えあい　共に歩み　共に輝く「あわら」をめざして～

６月は「男女共同参画月間」です（福井県では、６月を「男女共同参画月間」と定めています）

プランの具体的施策と実施状
況を市のホームページで公表
していますのでご覧ください。 ■ 問合せ　市民協働課　市民活躍推進 G

☎ 73-8003　　　kyoudo@city.awara.lg.jp

事業の種類
令和３年度 令和２年度までの

基金合計
令和３年度末

基金総額件数 寄付金額 積立額 基金取崩額
①芦原温泉駅周辺に活気を取り戻し、快適

な都市空間に生まれ変わらせるための事業 1,392 件 4,961 万 3,000 円 4,961 万 3,000 円

推進経費（①～⑦）
1 億 2,054 万 4,026 円
※ 1

食農教育（⑦）
30 万 7,800 円

地域と進める
体験推進事業（⑦）
60 万円

市民活動サポート
助成事業（⑦）
105 万円

5,205 万 8,500 円 7,539 万 2,500 円

②ゆのまち情緒にあふれ、にぎわいと華や
ぎを感じさせる温泉街づくりのための事業 631 件 2,633 万 1,000 円 2,633 万 1,000 円 5,289 万 4,000 円 6,524 万 2,000 円

③子どものことを考えた学校づくりのため
の事業 1,404 件 4,676 万 6,000 円 4,676 万 6,000 円 1,901 万 153 円 4,106 万 4,153 円

④北潟湖や竹田川を自然の息吹に満ちた
空間によみがえらせるための事業 467 件 1,020 万 3,000 円 1,020 万 3,000 円 1,674 万 4,500 円 2,152 万 3,500 円

⑤子どもを産み、育てやすい環境と施設
づくりのための事業 932 件 3,254 万 9,000 円 3,254 万 9,000 円 4,324 万 4,500 円 5,855 万 5,500 円

⑥吉崎の歴史・文化、自然、食等を
生かしたまちづくりのための事業 183 件 331 万円 331 万円 0 円 162 万 2,000 円

⑦その他あわら市を元気にするために市長
が必要と認める事業 1,484 件 5,890 万 4,000 円 5,890 万 4,000 円

7,138 万 3,347 円 9,731 万 5,347 円　　 〃　　 （福井県共同窓口受入分） ４件 20 万円 20 万円

　　 〃　　 （基金利子など） ー ー 5,826 円

合　計 6,497 件 2 億 2,787 万 6,000 円 2 億 2,788 万 1,826 円 1 億 2,250 万 1,826 円 ２億 5,533 万 5,000 円 3 億 6,071 万 5,000 円

　ふるさとあわらサポート基金は、市の事業を寄付という形で応援していただく制度です。令和３年度は、２億 2,787 万
6,000 円の寄付が寄せられました。
　このうち、子どもたちの食農教育を推進するために 30 万 7,800 円、地域と進める体験推進事業に 60 万円、市民活動
サポート助成事業に 105 万円、それらに同基金事業を推進するために要した経費を合わせた１億 2,250 万 1,826 円を活
用させていただきました。
　この結果、同基金の令和３年度末残高は、３億 6,071 万 5,000 円となりました。ご支援に心からお礼申し上げます。

■ 問合せ　市民協働課　ふるさと納税推進室　☎ 73-8003

ふるさとあわらサポート基金（ふるさと納税） の 状況 をお知らせします

あらゆる場面において、男女が人間として
の尊厳を保ちながら、自由に生きるための

「人権」が保障されることが必要です。

男女の人権の尊重

誰もが個性と能力を発揮して、自分で生き
方を選び、利益を受けることができる活力
ある社会づくりが必要です。

男女が個性と能力を発揮することによる
多様性に富んだ活力ある社会の実現

「男はこうあるべき、女はこうあるべき」と
いう先入観を見直し、あらゆる機会を通して、
男女共同意識を高めることが必要です。

男女の固定的な役割分担意識の改革

男女が共に責任を担って、あらゆる分野に
参画し、お互いに認め合い、協力し合う意
識づくりが必要です。

あらゆる分野での
男女のパートナーシップの実現

◀ 市ホームページ

※ 1 推進経費は寄付金額に応じて取り崩しをしています。

困ったときは一人で抱え込まず、消費者センターにご相談ください。
問合せ　消費者センター 　☎ 73-8017

消費者ホットライン　☎ 188（局番なし）
　「泣き寝入りは、いやや（188）！」で覚えてね！消費者庁　消費者ホットライン 188

イメージキャラクター
「イヤヤン」

夏季企画展関連講演会「横山古墳群の再検討」

と　き　７月３日（日）13 時 30 分～
ところ　金津本陣 IKOSSA ３階　大ホール
講　師　佛教大学歴史学部教授　堀

ほり

 大
だいすけ

介 氏
参加費　無料
定　員　30 人（事前申し込み、６月 18 日（土）受け付け開始）

契約当事者の割合

10 歳代　
４人（３％）

20 歳代
５人（４％）

30 歳代　
８人（6％）

40 歳代
16 人（13％）

50 歳代
14 人（12％）

60 歳代
16 人（13％）

70 歳代
29 人（24％）

80 歳代
14 人（12％）

90 歳代
１人（１％）

不明、団体
14 人（12％）

【こんな相談がありました】
・会員制ＳＮＳで、大手百貨店の閉店に伴い、大幅値下げされた

ブランドのバッグを見つけ注文したが、偽サイトだった。
・未成年の子どもが、ＳＮＳでダイエットサプリの広告を見て

購入したら、定期購入だった。解約したい。
・訪問販売で、外壁のリフォーム工事の契約をしたが、

よく考えると高額なのでクーリング・オフしたい。
・排水管高圧洗浄のお知らせと書かれたチラシが

ポストに入っていたが、料金が非常に安くて不審に思う。
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と　き ところ
６月 19 日（日） 10 時～ 15 時 YONETSU-KAN ささおか
６月 29 日（水）   ９時～ 12 時 きららの丘
７月  ７日（木）  10 時～ 14 時 バロー金津店
７月 15 日（金） 10 時～ 15 時 セントピアあわら

必要書類
免許証、保険証、通知カード（マイナンバーが書かれた紙
のカード）　など
※ 詳しくはホームページをご覧いただくか、お問い合わせ

ください。

　

福
井
県
で
は
、
自
転
車
の
安
全

で
適
正
な
利
用
に
つ
い
て
、
自
転

車
の
交
通
事
故
防
止
や
交
通
事
故

の
被
害
軽
減
、
交
通
事
故
被
害
者

の
救
済
を
目
的
と
し
た
「
福
井
県

自
転
車
の
安
全
で
適
正
な
利
用
に

関
す
る
条
例
」
を
制
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
条
例
制
定
に
よ
り
、
自
転

車
保
険
な
ど
の
加
入
が
義
務
化
さ

れ
ま
す
。
ご
自
身
の
保
険
加
入
状

況
を
確
認
し
、
未
加
入
の
場
合
は
、

自
転
車
保
険
・
共
済
へ
の
加
入
を

お
願
い
し
ま
す
。

施
行
日

　
７
月
１
日
か
ら

７月１日から自転車保険などの
加入が義務化されます

加
入
義
務
化

自
転
車
利
用
者

　
自
転
車
損
害
賠
償
責
任
保
険
な

ど
の
加
入
義
務

保
護
者

　
監
護
す
る
未
成
年
者
の
自
転
車

利
用
に
係
る
自
転
車
損
害
賠
償
責

任
保
険
な
ど
の
加
入
義
務

事
業
者

　
事
業
の
用
に
供
す
る
自
転
車
の

利
用
に
係
る
自
転
車
損
害
賠
償
責

任
保
険
な
ど
の
加
入
義
務

自
転
車
貸
付
事
業
者

　
貸
付
け
の
用
に
供
す
る
自
転
車

の
利
用
に
係
る
自
転
車
損
害
賠
償

責
任
保
険
な
ど
の
加
入
義
務

問
合
せ
　
生
活
環
境
課

☎
７
３-

８
０
１
７

　
広
報
あ
わ
ら
４
月
号
に
掲
載
し
た

市
民
健
診
の
日
程
を
追
加
し
ま
す
。

と
　
き
　
９
月
12
日
（
月
）

時
　
間
　
８
時
30
分
～
10
時
30
分

内
　
容
　
特
定
健
診
、
一
般
健
診
、

肺
が
ん
検
診
、
胃
が
ん
検
診

　
ま
た
、
40
～
74
歳
の
市
民
に
送
付

し
た
受
診
券
に
同
封
の
案
内
に
つ
い

て
も
、
次
の
と
お
り
追
加
し
ま
す
。

と
　
き
　
令
和
５
年
１
月
26
日（
木
）

時
　
間
　
８
時
30
分
～
10
時
30
分

内
　
容
　
特
定
健
診
、
一
般
健
診
、

肺
が
ん
検
診
、
胃
が
ん
検
診

市民健診の日程追加について

　
完
全
予
約
制
で
市
民
健
診
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
希
望
す
る
健
診
日
の

10
日
前
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
混
雑
緩
和
の
た
め
会
場
に
来
て

い
た
だ
く
時
間
を
指
定
し
ま
す
。
保

険
証
、
受
診
券
、
問
診
票
を
ご
持
参

の
上
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
健
診
日
の
10
日
前
ま
で
の
予
約
で

も
、
定
員
に
達
し
次
第
予
約
を
お
断

り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
最
新
情
報
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
特
定
健
診　
市
民
課

☎
７
３-

８
０
１
５

が
ん
検
診　
健
康
長
寿
課

☎
７
３-

８
０
２
３

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
出
張
申

請
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
３
人
以
上

の
申
請
（
あ
わ
ら
市
に
住
所
が
あ
る

人
限
定
）
が
見
込
ま
れ
る
市
内
の
企

業
や
施
設
な
ど
に
も
伺
い
ま
す
の

で
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
次
の
会
場
で
も
実
施
し
て

い
ま
す
。必
要
書
類
を
ご
持
参
の
上
、

お
越
し
く
だ
さ
い
。
写
真
は
、
無
料

で
撮
影
し
ま
す
。

　
完
成
し
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

は
「
本
人
限
定
郵
便
」
で
送
付
し
ま

す
の
で
、
市
役
所
へ
取
り
に
来
て
い

た
だ
く
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　
さ
ら
に
、
令
和
５
年
２
月
28
日
ま

で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請

を
行
っ
た
人
は
、受
け
取
り
時
に「
ギ

フ
ト
券
」
２
０
０
０
円
分
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
　
市
民
課 

☎
７
３-

８
０
１
４

　　　マイナンバーカード
　　　出張申請実施中！

市民

アライグマ・ハクビシンにご注意ください！！
　近年、市内各地で、アライグマやハクビシンなどによる農作物や家屋への被害が多数寄せられています。被害防
止のため、次のことにご協力ください。

アライグマ、ハクビシンの特徴

〇 農作物や庭木の果実が食い荒らされる。
〇 天井裏に巣を作り、大きな足音が聞こえたり、

悪臭がする。

どんな被害があるの？ 対策は？
① 餌となるものを減らす！
　〇 未収穫の農作物、落果実などを放置しない。
　〇 生ゴミを屋外に放置しない。（ゴミ箱などに入れる）
　〇 ペットの餌（食べ残し）は速やかに片付ける。
　〇 餌付けは絶対にしない。
② 住める場所を減らす！
　〇 家屋への侵入を防ぐために、家の基礎部分にある

通風口や屋根の継ぎ目などをふさぐ。
　〇 隠れる場所をなくすために、雑草の刈り取り、庭木の

剪
せんてい

定をする。

アライグマ・ハクビシンなどは「鳥獣保護管理法」や「外
来生物法」の対象です。市の許可なく捕獲檻

おり
を設置し、

捕獲することは法律違反（１年以下の懲役または 100 万
円以下の罰金）です。
　まずは、農林水産課 鳥獣害対策室（73-8033）へご
相談ください。

アライグマ
【全長 42 ～ 60cm】

特徴
・灰色の体
・目の周りに黒模様
・白いひげ

ハクビシン
【全長 40 ～ 45cm】

特徴
・茶褐色の体
・細長い尾
・桃色の鼻

しま模様の尾 顔の中央に白い模様

　

令
和
５
年
４
月

オ
ー
プ
ン
予
定
の
道

の
駅
「
蓮
如
の
里
あ

わ
ら
」
に
商
品
を
出

荷
し
て
く
だ
さ
る
会
員
を
広
く
募

集
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

取
扱
品

加
工
商
品

弁
当
、
惣
菜
、
乳
製
品
、　　

調
味
料　
な
ど

道の駅「蓮如の里あわら」
出荷者協議会　会員募集

農
林
水
産
物

野
菜
、
山
菜
、
果
実
、
穀
物
、

乾
物
、
肉
、
魚
類　
な
ど

農
産
園
芸
品

苗
木
、
植
木
、
鉢
物
、
切
り
花
、

種　
な
ど

年
会
費
　

市
内
：
１
０
０
０
円

市
外
：
２
０
０
０
円

手
数
料
　

売
上
額
（
税
込
み
）

の
15
％
～

問
合
せ
　
　

政
策
広
報
課

☎
７
３-

８
０
０
５

健康長寿 市民政策広報

最新情報はこちら

生活環境

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

一
緒
に
簡
単
な
手
話
を
覚
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

と
　
き
　
７
月
30
日
（
土
）

13
時
～
15
時

（
受
付
：
12
時
30
分
）

と
こ
ろ
　
中
央
公
民
館 

多
目
的
ホ
ー
ル

講
　
師
　
福
井
県
聴
覚
障
が
い
者
協
会

石い
し
い井 

容よ
う
こ子 

氏

手話ミニ講座

参
加
費
　
無
料

定
　
員
　
30
人

※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
。

申
込
み
　【
期
限
】
７
月
15
日
（
金
）

問
合
せ
　
福
祉
課　
福
祉
総
務
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
０

　

fukushi@
city.aw

ara.
lg.jp

会計年度任用職員を募集します
（放課後子どもクラブ児童支援員）

募
集
人
数 【
パ
ー
ト
タ
イ
ム
】
数
人

任
用
期
間 

夏
休
み
な
ど
長
期
休
暇

期
間

勤
務
時
間 

８
時
か
ら
18
時
の
う
ち

約
６
時
間

※ 

ク
ラ
ブ
に
よ
っ
て
変
動
あ
り
。

勤
務
地
　
市
内
子
ど
も
ク
ラ
ブ
８
カ

所
の
う
ち
不
足
が
生
じ
る

と
こ
ろ

賃
　
金
　
時
給
９
３
０
円

※ 

通
勤
手
当
あ
り
（
２
㎞
以
上
）

※ 

放
課
後
児
童
支
援
員
認
定

資
格
者
は
９
６
０
円

勤
務
内
容 

遊
び
の
見
守
り
や
指
導

条
　
件
　
放
課
後
児
童
支
援
員
、

保
育
士
、
教
員
免
許
、
社

会
福
祉
士
な
ど
の
資
格
を

持
っ
て
い
る
人
や
児
童
福

祉
事
業
に
熱
意
の
あ
る
人

申
込
み
　【
期
限
】
７
月
1
日
（
金
）

方
　
法
　
会
計
年
度
任
用
職
員
採
用

申
込
書
兼
履
歴
書
（
写
真
添

付
）
を
持
参
ま
た
は
郵
送

問
合
せ
　
子
育
て
支
援
課

☎
７
３-

８
０
２
１

子育て支援

　

３
年
ぶ
り
に
運
行
し
ま
す
。
生

ビ
ー
ル
や
日
本
酒
、
ソ
フ
ト
ド
リ

ン
ク
な
ど
が
飲
み
放
題
で
、
持
ち

込
み
も
可
能
で
す
。
感
染
対
策
を

守
り
な
が
ら
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

と
　
き
　
８
月
６
日
（
土
）
18
時
30
分
～

と
こ
ろ
　
あ
わ
ら
湯
の
ま
ち
駅
集
合

対
　
象
　
あ
わ
ら
市
え
ち
ぜ
ん
鉄
道

サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
会

員
で
20
歳
以
上
の
人

※ 

当
日
加
入
可
。
年
会
費
は
、

個
人
１
０
０
０
円
、
フ
ァ
ミ

リ
ー
５
０
０
円

えち鉄で行く！
ビア電「夕涼み号」

参
加
費
　
３
０
０
０
円

（
往
復
電
車
代
、
お
酒
代
、

軽
食
代
を
含
む
）

定
　
員
　
20
人
（
先
着
順
）

申
込
み
　【
期
限
】
７
月
８
日
（
金
）

問
合
せ
　
あ
わ
ら
市
え
ち
ぜ
ん
鉄
道

サ
ポ
ー
ト
の
会
事
務
局

（
生
活
環
境
課
内
）

☎
７
３-

８
０
１
７

※ 

県
内
の
感
染
状
況
に
よ
っ
て
、

中
止
や
内
容
を
変
更
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

生活環境福祉

マイナンバー PR
キャラクター
マイナちゃん
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●月曜休館 （祝日の場合開館、 翌平日休館） 

●（公財） 金津創作の森財団 事務局　TEL.73-7800　 http://sosaku.jp/  
●アンビション ( レストラン＆森の結婚式 ) 問合せ　アンビション TEL. 73-4141

新型コロナウイルス感染症に
関する対応について

夏の企
画展

■ 発熱や咳など、風邪の症状が見られる人および､体調の優れない人はご来館をお控えください。
■ マスクの着用による咳エチケットや手洗い、 消毒液による感染防止対策に、ご協力をお願いします。

せき

事 前
予約制

たま　　 　だ　　　　た　　　 き

開館時間　10:00 ～ 17:00（最終入場は 16:30）
休  館  日　月曜日／祝日の場合は開館、翌平日休館　
                       ※8 月 15 日 ( 月 ) は開館 
観  覧  料　一般 800 円 (600 円 )、中・高校生 600 円（400 円）、
　　　　　小学生 400 円（300 円）、65 歳以上・障がい者各半額、
　　　　　障がい者の介護者（当該障がい者 1 人につき 1 人）・
　　　　　未就学児 無料    ※（　）内は 20 人以上の団体料金 

     陸上から海中まで、玉田多紀氏の手によって新たな命
が吹き込まれた躍動感あふれる生き物たちをお楽しみい
ただけるとともに、ダンボールの多彩な可能性も体感で
きる展覧会です。夏休みは、ご家族でお楽しみください。 

日時：７月 24 日（日）
・昼下りの部  13:00 開場  13:30 開演
・黄昏時の部  16:30 開場  17:00 開演　
会場 : 美術館アートコア ミュージアムー２
料金 : 大人 1,500 円    中・高・大学生 500 円　
　　   ※小学生以下無料
定員：各回 40 人（予定）   全席自由

                                    主催：高浜和英スイング倶楽部
                                    共催：（公財）金津創作の森財団

※詳細については、ホームページをご覧ください。

seadragon 2016  ⒸTaki Tamada

プロフィール

1983 年  兵庫県生まれ　
2007 年  多摩美術大学造形表現学部造形学科卒業
古紙ダンボールのみを使用し、生き物の造形美や
性質をユニークに捉えた立体作品を制作。国内外
の展覧会、ウインドウディスプレイ、TV メディ
アやワークショップでも精力的に活動。ダンボー
ルの強度と柔軟性を生かした独自の技法を美術教
育の現場でも広めている。

造形作家  
玉田 多紀

piano＆Vocal
たかはま かずひで  
高浜 和英

Bass
いまい　ゆきお 

今井 雪央

ダンボールで
造形ワークショップ
❶ダンボールのタマゴをつくろう
日時：7 月 3 日（日）
　　　10:00 ～ 11:00 、13:00 ～ 14:00
定員：20 人　参加費：500 円
対象：3 歳以上（10 歳未満は保護者同伴）

❷ダンボールで生き物をつくろう
日時：8 月 7 日（日）
　　　10:00 ～ 12:00 、13:00 ～ 15:00
定員：15 人　参加費：1,000 円
対象：3 歳以上（10 歳未満は保護者同伴）

❶ ❷いずれも講師：玉田多紀氏
会場：美術館アートコア  ミュージアム－2

■ 申込み・問合せ：TEL.0776-73-7800

玉田多紀の
ミュージアムクルーズ
内容：玉田多紀氏による作品解説
日時：7 月 2 日（土）14:00 ～ 15:30
会場：美術館アートコア ミュージアム－1

展覧会にご来場いただいた
お子さま（小学生以下）に
パンダ型のペン立てキット
プレゼント！
会期中の土、日、祝とお盆
[ 8 月 12 日（金）～ 16 日（火）] 限定

※各日：先着 20 人
提供：レンゴー（株）

※都合により、日程や内容などに変更が生じる場
合があります。あらかじめご了承ください。

関連イベント
要展覧会

観覧券

プロムナードコンサート

木陰の音楽散歩 
高浜和英デュオコンサート

夏のひととき、
爽やかなボサノバ、
ジャズの名曲をお楽しみください。

当
館 

　
　 

は

こ
ち
ら
か
ら
◀

H
P 

新型コロナウイルス感染状況などの理由により、事業の開催中止や変更す
る場合があります。最新情報をホームページやお電話などでご確認の上、
ご来館ください。

まちかど graffiti では、広報
係が取材した “ あわらの話題 ”
をお届けします！ 
※ 新型コロナウイルス感染症防止対策を

行った上で、取材しています。

選挙の啓発活動に尽力
◆５月 11 日（水）　市役所

命を守るために正しく使おう！
◆４月 22 日（金）　白藤こども園

　市では、あわら警察署やあわら市交通安全協会と協力
して、シートベルト・チャイルドシートの正しい着用推
進モデル園の活動を行っています。今年度は、モデル園
に「白藤こども園」を指定しました。この活動は、平成
28 年度から始まり、今年度で７年目を迎えます。
　この日、あわら警察署の渡

わたなべ
邉憲

のりひこ
彦交通課長が、川

かわしま
島

秀
ひ で み

美園長に指定書を手渡しました。今年度は５月に着用
状況調査を行いました。その他、８月、12 月にも行う
予定です。
　子どもたちの命を守るシートベルトとチャイルドシー
トを正しく使用しましょう！ 

福井を舞台にした小説が完成
◆ 5 月 19 日（木）　市役所

　作家の塩
し お た

田武
た け し

士さんが、小説「朱色の化身」の完成報
告と取材協力のお礼に、森市長のもとを訪れました。
　この小説は、あわら市や坂井市を舞台に、一人の女性
の人生を通じて現代社会を描いた社会派ミステリーです。
　塩田さんは「福井についての重要なシーンが多い。方
言にもこだわっているので、ぜひ読んでもらいたい」と
話していました。

写真は紹興市から提供

　あわら市明るい選挙推進協議会会長の朝
あさくら

倉邦
く に お

男さんが、
総理大臣表彰を受賞しました。
　朝倉さんは、平成 30 年から同協議会の会長を務めて
おり、今回は、昨年 10 月に行われた「第 49 回衆議院議
員総選挙」での功績がたたえられての受賞となりました。
　森市長から伝達表彰を受けた朝倉さんは、「コロナ禍で
活動の制限がある中、受賞できてうれしい」と喜びを語っ
ていました。

元気に育ってね♪
◆ 5 月 20 日（金）　権世川

　金津東小学校の５、６年生の児童 48 人が、剱岳文化
共栄会が行っている「よみがえる清流プロジェクト」の
一環でイワナ放流体験に参加しました。これは、豊かな
自然を保護するために行われているプロジェクトです。
児童たちは、「元気に育ってね」と声を掛けながら、権
世川に放流していました。

紹興市との友好都市大会
◆ 5 月 19 日（木）　市役所

　中国紹興第４回
国際友好都市大会
が、オンラインで
開催されました。
　この日は、森市
長とあわら市日本
中国友好協会の大
代会長が出席。「世界と手を携え、共同の発展を図る」
をテーマに、６カ国、18 都市が参加しました。あわら
市と紹興市は、1983 年に友好都市を締結しています。
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＜一般書　文学＞
逆転のアリバイ （香納　涼一）
宗歩の角行 （谷津　矢車）
百年厨房 （村崎　なぎこ）
布武の果て （上田　秀人）
マイクロスパイ・アンサンブル

（伊坂　幸太郎）
夢伝い                          （宇佐美　まこと）
横浜戦争　川崎・町田編      （蜂須賀　敬明）
小さき王たち　第１部 （堂場　瞬一）
マスカレード・ゲーム （東野　圭吾）
生皮 （井上　荒野）
爆弾 （呉　勝浩）
海蝶　２ （吉川　英梨）
恋せぬふたり                    （吉田　恵里香）
天下を買った女 （伊東　潤）
花散る里の病棟 （帚木　蓬生）
夏が破れる （新庄　耕）

＜一般書・その他＞
ちはやふる百人一首勉強ノート （末次　由紀）
老～い、どん！　２ （樋口　恵子）
おうちでできる世界のおそうざい

（荻野　恭子）
社会保障あんしん教室       （藤岡　夕里子）
夜、寝る前に読みたい宇宙の話（野田　祥代）
私の老後私の年金 （長尾　義弘）
ウクライナ侵攻戦争    （「世界」編集部／編）
この１冊で OK ！一生使えるマナーと作法

（明石　伸子／監修）
ソロキャンプ大事典     （青木　達也／監修）
猫に教わる （南木　佳士）
難病の子どもと家族が教えてくれたこと

（中嶋　弓子）
誰でも使える！囲碁手筋の基本と実践

（水間　俊文）

＜児童書＞
あるあさ、ぼくは…（マリー・ホールエッツ）
ちょっちょっちょきーん           （たあ先生）
おなおしやのミケばあちゃん（尾崎　玄一郎）
らんらんランドセル        （モリナガ　ヨウ）
こころがやさしくなるえほん

（フランチェスカ・ピローネ）
きょうりゅうバスでとしょかんへ

（リウ　スーユエン）
わたしはいいこ？        （えがしら　みちこ）
ざんねんないきもの事典　やっぱり

（今泉　忠明／監修）
ふしぎ駄菓子屋銭天堂　１７（廣嶋　玲子）

「オードリー・タン」の誕生 （石崎　洋司）

本の所在については、図書館にお問い合わ
せください。
問合せ　芦原図書館　☎ 78-7246

金津図書館　☎ 73-1011

２日（土）パパ応援デー　　　　　　　　９:30 ～ 12:00
対象：市内在住の父子（未就学児）

父親講座　　　　　　　　　　10:30 ～ 11:15
内容：ミュージックケア
講師：子育てマイスター
対象：市内在住の父子（先着 10 組）
※ 要予約（支援センター窓口で受け付け、電話予約可）

６日（水）出前家庭教育講座「人とのかかわり」 10:30 ～ 11:30
内容：乳幼児期における人とのかかわりについての話
講師：家庭教育アドバイザー　２人
対象：市内在住の人（先着 15 組）
※ 要予約（支援センター窓口で受け付け、電話予約可）

19 日（火）保育カウンセラー巡回相談　　10:00 ～ 12:00
内容：子どもの行動や言語・遊びに関する相談
講師：保育カウンセラー　久田美紀 氏（臨床心理士）

20 日（水）離乳食相談会　　　　　　　　10:00 ～ 11:00

簡単おやつ作りの試食会　　　11:15 ～ 11:45
内容：おやつの試食と相談
講師：あわら市職員（栄養士）
対象：市内在住の人（先着 10 組）
※ 要予約（支援センター窓口で受け付け、電話予約可）

27 日（水）誕生会とミニコンサート　　　10:30 ～ 11:30
内容：親子で音楽を楽しむ
講師：子育てマイスター
対象：市内在住の人（先着 10 組）
※ 要予約（支援センター窓口で受け付け、電話予約不可）

気 軽 に 相 談し て く だ さ い

　

「子どもの健康情報」をお伝えします

こあらっこだより

 気
軽

に
参

加
し

てください

 気
軽

に
参

加
し

てください 子育て支援センターだより
７月の行事予定

◆ 申込み・問合せ  子育て支援センター  ☎ 77-1163

◆ 問合せ  ～妊娠期から子育て期の総合相談窓口～
子育て世代包括支援センター こあらっこ
☎ 73-8010（保健センター内）

最近入った本の一部
をご紹介します

ひとくちメモ 問合せ　子育て支援課　☎ 73-8021栄養
離乳食の進め方

“生
ま な び
涯学習” についての話題をお知らせします！

新型コロナウイルスの影響により、行事などの中止や内容を変更
する場合がありますので、ご了承ください。
園開放デーについては、くらしのカレンダーをご覧ください。

　

親子で守ろう！歯の健康
　6 月 4日（土）から 6月 10日（金）は歯と口の健
康週間でした。親子でお口の中の健康を見直してみま
しょう！
〇 妊婦さんの歯やお口
　妊娠中は、ホルモンバランスの変化やつわりの時期に
歯みがきがおろそかになり、口腔環境が悪化しやすくな
ります。妊娠中期ごろに、歯科検診を受けることをおす
すめします。母子手帳の提示で、妊娠中から出産後１年
以内は、無料で歯科検診を受けることができます。
〇 赤ちゃんの歯やお口
　生まれたばかりの赤ちゃんのお口の中には、虫歯菌
はいませんが、やがて周囲の人から、唾液などを介し
て赤ちゃんのお口の中に入ってきます。家族みんなが、
お口の中を清潔に保つことが大切です。赤ちゃんの歯が
生えてきて、糖分を含む食べ物を取るようになると、虫
歯菌が住みつきやすくなります。授乳や食事の後はガー
ゼやブラシで歯をきれいにしてあげましょう。
〇 家庭でできるむし歯チェック
　（１）歯の表面がぬるぬるしている

むし歯の原因になるプラークです。しっかり
みがくと歯ブラシで取れます。

　（２）歯が以前より白くなっているところがある
歯石や初期むし歯が原因かも。歯科医に相談
しましょう。

　（３）歯が欠けている
むし歯で歯が欠けることがあります。乳歯の
むし歯の進行は早いです。甘いおやつは時間
を決めて、食べた後に歯磨きができない場合
は、うがいやお茶を飲むようにしましょう。

●離乳食の進め方の目安●
　離乳食は大まかに４つの段階に分かれます。進め方はあくまでも目安なので、
子どもの食欲や成長の様子を見ながら、焦らずに楽しく離乳食を進めていきましょう。

「パパ応援デー」を開催します
　今年度から「土曜開放デー」とは別に、父親とお子さんが子育て
支援センターを利用できる「パパ応援デー」を開催します。開催の
目的は、父親の育児参加を促進し、実践することで、子育ての喜び
や感動、発見、大切さを知り、母親の育児負担を軽減することです。
と　き　年４回　９時 30 分～ 12 時

７月２日（土）、10 月１日（土曜開放デーと同時開催）、
11 月 13 日（日）、１月 14 日（土）

対象者　市内在住の父親とお子さん
内　容　① 父子で一緒に遊ぶ中で、親子の絆を深めたり、

父親同士の交流を図り、育児の方法を学ぶ。
② 父親講座の開催（10 時 30 分～：要予約）。

問合せ　子育て支援センター　☎ 77-1163

放
送
大
学　

２
０
２
２
年
度
第
２
期
学
生
募
集

　
入
学
試
験
の
な
い
通
信

制
大
学
で
す
。
仕
事
を
し

な
が
ら
で
も
、
自
宅
の
テ

レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
マ
イ
ペ
ー
ス
に
学
べ
ま

す
。生
涯
学
習
に
も
最
適
で
、キ
ャ
リ
ア
ア
ッ

プ
や
資
格
取
得
も
目
指
せ
ま
す
！

　
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

【
入
学
願
書
出
願
期
間
】

〈
第
１
回
〉
６
月
10
日
（
金
）

８
月
31
日
（
水
）

〈
第
２
回
〉
９
月
１
日
（
木
）

～
９
月
13
日
（
火
）

【
資
料
請
求
・
問
合
せ
】　

放
送
大
学
福
井
学
習
セ
ン
タ
ー

（
ア
オ
ッ
サ
７
階
）

☎
０
７
７
６-

２
２-

６
３
６
１

▲ホームページ

第
１
回
生
き
活
き
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー

　
「
マ
ク
ロ
ビ
オ
テ
ィ
ッ
ク
で
健
康
づ
く

り
！
～
伝
統
的
な
食
事
法　
マ
ク
ロ
ビ
オ

テ
ィ
ッ
ク
～
」
と
題
し
、
体
へ
の
効
果
や

レ
シ
ピ
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
健
康
へ
の

第
一
歩
、
踏
み
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　
き　

６
月
28
日
（
火
）
13
時
30
分
～
15
時

（
13
時
か
ら
受
け
付
け
）

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　
多
目
的
ホ
ー
ル

講　
師　
マ
ク
ロ
ビ
ご
は
ん
＆
カ
フ
ェ
こ
と
こ
と

オ
ー
ナ
ー　
齋さ
い
と
う藤 

晃あ
き
こ子 

氏

参
加
費　

無
料

定　
員　

20
人

問
合
せ　

文
化
学
習
課

☎
７
３-

８
０
４
１

　

bunka@
city.aw

ara.lg.jp

離乳初期
（生後 5 ～ 6 カ月ごろ）

離乳中期
（生後７～８カ月ごろ）

離乳後期
（生後 9 ～ 11 カ月ごろ）

離乳完了期
（生後 12 ～ 18 カ月ごろ）

離乳食の食べさせ方と
授乳の目安

【１回 / 日】
・子どもの様子を見ながら、

１さじずつ。
・母乳や育児ミルクは、授乳の

リズムに沿って欲しがるだけ
あげる。

【２回 / 日】
・味や舌ざわりを楽しめるよう

に食品の種類を増やしていく。
・母乳は欲しがるだけ、育児用

ミルクは１日３回程度あげる。

【３回 / 日】
・家族一緒に食卓を囲む楽しい

体験をさせる。
・母乳は欲しがるだけ、育児用

ミルクは１日２回程度あげる。

【３回 / 日＋補食１～２回】
・手づかみ食べをさせて、

食べる楽しみを増やす。
・食事の合間に補食（おやつ）

を加える。
・母乳は欲しがるだけ、育児用

ミルクは成長に応じてあげる。

食べ物の硬さ なめらかにすりつぶした状態
目安：ヨーグルト

舌でつぶせる硬さ
目安：豆腐

歯茎でつぶせる硬さ
目安：バナナ

歯茎で噛める硬さ
目安：肉団子

１回あたりの目安量
炭水化物

（米・パン・麺類・イモ） ①つぶしがゆから始める。
②すりつぶした野菜や果物

なども試してみる。
③慣れてきたら、すりつぶし

た豆腐・白身魚・卵黄などを
試してみる。

全がゆ 50 ～ 80 ｇ 全がゆ 90 ｇ～軟飯 80 ｇ 軟飯 90 ｇ～ご飯 80 ｇ

ビタミン
（野菜・果物） 20 ～ 30 ｇ 30 ～ 40 ｇ 40 ～ 50 ｇ

タンパク質
（肉・魚・豆腐・卵・乳製品）

魚または肉…10 ～ 15 ｇ
豆腐…30 ～ 40 ｇ
卵…卵黄 1 ～全卵 1/3 個
乳製品…50 ～ 70 ｇ

魚または肉…15 ｇ
豆腐…45 ｇ
卵…全卵 1/2 個
乳製品…80 ｇ

魚または肉…15 ～ 20 ｇ
豆腐…50 ～ 55 ｇ
卵…全卵 1/2 ～ 2/3 個
乳製品…100 ｇ

ふ
く
い
健
康
長
寿
祭
２
０
２
２

　
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
を
楽
し
み
な
が
ら
、

仲
間
づ
く
り
や
世
代
間
交
流
を
し
ま
せ
ん

か
。
申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

と　
き　

９
月
17
日
（
土
）

と
こ
ろ　

越
前
市
内

対　
象　

60
才
以
上
（
昭
和
38
年
４
月
１
日

以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

内　
容　
【
団
体
】
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
、

ペ
タ
ン
ク
、ス
テ
ィ
ッ
ク
リ
ン
グ
、

弓
道
な
ど

【
個
人
】
テ
ニ
ス
、
バ
ウ
ン
ド
テ

ニ
ス
、
健
康
麻
雀
な
ど

※ 

競
技
に
よ
り
参
加
人
数
に
制
限
が
あ
る

種
目
は
、選
考
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

参
加
費　

無
料

申
込
み　
【
期
限
】
７
月
13
日
（
水
）

問
合
せ　

健
康
長
寿
課　
高
齢
福
祉
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
２

15 14



▼  有料広告 ▼  有料広告

課
税
限
度
額

令
和
３
年
度

令
和
４
年
度

医
療
保
険
分

63
万
円

65
万
円

後
期
高
齢
者

支
援
金
分

19
万
円

20
万
円

介
護
分

17
万
円

17
万
円

北
潟
湖
探
検
＆
ク
リ
ー
ン
活
動

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す

　
北
潟
湖
自
然
再
生
協
議
会
で
は
、
北
潟

湖
畔
の
ゴ
ミ
を
回
収
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
㈱
オ
ー
ル
コ
ネ
ク
ト
の
協
賛

と
福
井
工
大
カ
ヌ
ー
部
の
協
力
を
得
て
、

カ
ヌ
ー
体
験
会
と
ゴ
ミ
回
収
を
兼
ね
た
イ

ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
力
で
、
北
潟
湖
を
き
れ
い
に

し
て
、
湖
面
か
ら
の
美
し
い
景
色
を
楽
し

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

と　
き　

７
月
10
日
（
日
）

８
時
20
分
～
11
時
30
分

※ 

受
付
：
８
時

※ 

小
雨
決
行
、
荒
天
中
止

と
こ
ろ　

北
潟
湖
畔

（
受
付
：
カ
ヌ
ー
艇
庫
横
駐
車
場
）

定　
員　

40
人
（
カ
ヌ
ー
体
験
会
）

※ 

ゴ
ミ
回
収
の
み
の
場
合
は
、
当
日
参
加

も
可
能
で
す
。

準
備
物　

ゴ
ミ
回
収
が
で
き
る
服
装
、
長
靴
、

ゴ
ム
手
袋
（
軍
手
）、
火
バ
サ
ミ
、

帽
子
、タ
オ
ル
、虫
よ
け
、飲
み
物
、

カ
ヌ
ー
に
乗
る
服
装
、
サ
ン
ダ
ル
、

着
替
え　
な
ど

申
込
み　
【
期
限
】
７
月
６
日
（
水
）

北
潟
湖
自
然
再
生
協
議
会
事
務
局

（
生
活
環
境
課
内　
環
境
Ｇ
）

☎
７
３-

８
０
１
８

　

seikatsu@
city.aw

ara.lg.jp

若
者
の
た
め
の
就
職
相
談
会

　

働
く
こ
と
に
悩
み
を
抱
え
て
い
る
若
者

や
就
職
氷
河
期
世
代
の
人
、
そ
の
家
族
を

対
象
に
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
福
井
市
商
工
労
働
部
し
ご

と
支
援
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

と　
き　

７
月
20
日
（
水
）
10
時
～
15
時
30
分

事
前
予
約
制
（
１
組
45
分
）

と
こ
ろ　

福
井
市
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

（
福
井
市
城
東
４
丁
目
14
‐
30
）

対　
象　

就
労
へ
の
意
欲
が
あ
る
若
年
者
、

就
職
氷
河
期
世
代（
50
歳
前
後
ま
で
）

相
談
内
容 

就
職
活
動
を
し
て
い
る
が
、
内
定

が
決
ま
ら
な
い
。

現
在
ア
ル
バ
イ
ト
だ
が
正
社
員
と

し
て
働
き
た
い
。　
　
　
　
な
ど

申
込
み　
【
期
間
】
７
月
１
日
（
金
）
～

７
月
13
日
（
水
）

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
受
け
付
け

問
合
せ　

福
井
市 

商
工
労
働
部 

し
ご
と
支
援
課

☎
２
０-

５
３
２
１

　

shigoto@
city.fukui.lg.jp

防
衛
省
・
自
衛
官
な
ど
募
集

航
空
学
生

資　
格

18
歳
以
上
23
歳
未
満

※ 

高
卒
者
（
見
込
含
）
又
は
高
専

３
年
次
修
了
者
（
見
込
含
）

細
部
は
募
集
要
項
に
よ
る
。

試
験
日

１
次　
９
月
19
日
（
月
・
祝
）

２
次　
10
月
15
日（
土
）～
20
日（
木
）

※ 

い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
。

３
次　
合
格
者
に
通
知

受　
付

７
月
１
日（
金
）～
９
月
８
日（
木
）

一
般
曹
候
補
生

自
衛
官
候
補
生

問
合
せ　

自
衛
隊
福
井
募
集
案
内
所

☎
２
４-

３
７
０
２

資　
格

18
歳
以
上
33
歳
未
満

試
験
日

１
次　
９
月
16
日
（
金
）
ま
た
は

17
日
（
土
）

２
次　
合
格
者
に
通
知

受　
付

７
月
１
日（
金
）～
９
月
５
日（
月
）

資　
格

18
歳
以
上
33
歳
未
満

試
験
日

第
１
回　
７
月
２
日
（
土
）

第
２
回　
９
月
27
日（
火
）～
29
日（
木
）

※ 

い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
。

受　
付

第
１
回　
６
月
下
旬

第
２
回　
９
月
５
日
（
月
）

猫
の
適
正
な
管
理
に
つ
い
て

　
住
民
の
皆
さ
ん
か
ら
、
地
域
に
住
み
つ

い
て
い
る
猫
の
苦
情
や
相
談
が
多
く
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
餌
の
や
り
逃
げ
な
ど
無
責
任
な
行
動
や

飼
育
に
よ
っ
て
、
適
切
な
管
理
が
さ
れ
て

い
な
い
猫
は
近
隣
住
民
に
迷
惑
を
掛
け
た

り
、
危
害
を
加
え
て
し
ま
う
可
能
性
も
あ

り
ま
す
。
餌
を
与
え
る
の
で
あ
れ
ば
責
任

を
持
っ
て
飼
い
主
と
な
り
、
周
囲
に
迷
惑

を
掛
け
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
迷
惑
を
掛
け
な
い
た
め
に
】

・
餌
を
放
置
し
な
い

・
糞ふ
ん
に
ょ
う尿な
ど
の
清
掃
を
す
る

・
猫
の
苦
情
が
あ
っ
た
場
合
は
す
ぐ
に

対
応
す
る

　
現
在
、
飼
い
主
の
い
な
い
猫
を
対
象
に
、

不
妊
手
術
費
の
補
助
金
の
申
請
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
予
算
の
上
限
に
達
し
次
第

終
了
し
ま
す
が
、
猫
の
適
正
な
管
理
の
た

め
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

福
井
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

☎
３
８-

２
２
１
２

生
活
環
境
課　
環
境
Ｇ

☎
７
３-

８
０
１
８

オ
ン
ラ
イ
ン
里
親
制
度
説
明
会

　

さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に

よ
り
、
家
庭
で
暮
ら
す
こ

と
が
で
き
な
い
子
ど
も

た
ち
を
、
家
庭
に
迎
え
成

長
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
里

親
に
つ
い
て
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き　

６
月
25
日
（
土
）

13
時
～
14
時
30
分

対　
象　

里
親
制
度
に
関
心
の
あ
る
人

準
備
物　

里
親
制
度
の
説
明
、

県
内
の
里
親
に
よ
る
体
験
談

申
込
み　
【
期
限
】
６
月
20
日
（
月
）

次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
後
日Zoom

の

招
待
メ
ー
ル
を
お
送
り
し
ま
す
。

① 
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

② 
福
さ
と
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
イ
ベ
ン
ト
予
約
」
か
ら

問
合
せ　

福
井
県
家
庭
養
護
推
進

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク　
福
さ
と

☎
５
０-

３
６
７
２

国
民
健
康
保
険
税
の
課
税
限
度
額

（
上
限
額
）
改
正
お
よ
び
未
就
学

児
均
等
割
額
の
軽
減

　
令
和
4
年
度
の
税
制
改
正
に
よ
り
、
保

険
税
負
担
の
公
平
性
を
確
保
す
る
た
め
、

国
民
健
康
保
険
税
の
課
税
限
度
額
（
上
限

額
）
が
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
併
せ
て
、
子
育
て
世
帯
へ
の
経
済
的
負

担
の
軽
減
の
た
め
、
未
就
学
児
分
の
均
等

割
額
を
一
律
で
2
分
の
1
減
額
し
ま
す
。

申
請
は
不
要
で
す
。

問
合
せ　

税
務
課　
市
民
税
Ｇ

☎
７
３-

８
０
１
１

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

　
市
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

内
見
会
の
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間 

６
月
15
日（
水
）～
６
月
29
日（
水
）

８
時
30
分
～
17
時
15
分

※ 

土
日
祝
日
を
除
く
。

内
見
会　

６
月
21
日
（
火
）

稲
越
鉄
筋
団
地
：
10
時
～
11
時
30
分

旭
団
地
：
14
時
～
16
時

※ 

駐
車
場
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
お
近
く

の
市
営
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

物　
件　
（
１
）
稲
越
鉄
筋
団
地

（
２
）
旭
団
地
第
１
棟

・
中
層
耐
火
構
造　
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ

・
募
集
戸
数　
３
戸
（
３
、４
階
）

・
家
賃　
１
万
４
８
０
０
円
～

３
万
７
０
０
円

※ 

家
賃
は
世
帯
全
員
の
所
得
に
応
じ
て

決
定
し
ま
す
。

申
込
み
・
問
合
せ　

建
設
課　
管
理
Ｇ 

☎
７
３-

８
０
３
１

宝
く
じ
発
売
中
！

　
市
町
村
振
興
宝
く
じ
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ

（
１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
７
億
円
）
お
よ

び
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
（
１
等
３
千
万

円
）
の
収
益
金
は
、
市
や
町
の
明
る
く
住

み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。
購

入
は
、
ぜ
ひ
県
内
の
宝
く
じ
売
り
場
で
お

願
い
し
ま
す
。

販
売
期
間 

７
月
５
日（
火
）～
８
月
５
日（
金
）

問
合
せ　
（
公
財
）
福
井
県
市
町
振
興
協
会

☎
５
７-

１
６
３
３

災
害
時
要
援
護
者
支
援
制
度
の

登
録
を
お
願
い
し
ま
す

　
市
で
は
、
災
害
時
要
援
護
者
（
高
齢
者
や

障
が
い
者
な
ど
）
の
名
簿
を
、
個
人
情
報

提
供
の
同
意
を
得
た
上
で
、
消
防
署
や
警
察

署
な
ど
に
提
供
し
、
普
段
か
ら
の
見
守
り

や
災
害
が
発
生
し
た
と
き
の
「
支
援
体
制
」

の
整
備
を
目
的
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

　
次
の
①
か
ら
③
な
ら
び
に
75
歳
以
上
の

高
齢
者
の
み
の
世
帯
の
人
に
対
し
て
６
月

下
旬
に
勧
奨
通
知
を
発
送
し
ま
す
の
で
、
登

録
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

対　
象　

① 

身
体
障
害
者
手
帳
２
級
以
上
の
人

② 

療
育
手
帳
Ｂ
１
以
上
の
人

③ 

介
護
保
険
の
要
介
護
３
以
上
の
人

④ 

65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世
帯
の
人

⑤ 

①
か
ら
④
に
準
ず
る
者
と
し
て
市
長

が
認
め
た
人

た
だ
し
、い
ず
れ
も
在
宅
の
人
に
限
り
ま
す
。

問
合
せ　

健
康
長
寿
課　
高
齢
福
祉
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
２

福
祉
課　
福
祉
総
務
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
０

総
務
課　

防
災
安
全
対
策
室

☎
７
３-

８
０
４
０
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いきいきテラスいちひめ

入浴 利用地区
1 金 〇
4 月 × クラブ活動（カラオケ・民謡）
5 火 〇 波松
6 水 ×
7 木 ×
8 金 〇 細呂木 B

11 月 ×
12 火 〇 坪江 A・剱岳
13 水 〇 金津
14 木 〇
15 金 〇 新郷・里方・本荘
19 火 〇 坪江 B
20 水 〇
21 木 〇
22 金 〇 伊井
25 月 × クラブ活動（カラオケ・民謡）
26 火 〇 吉崎・北潟・温泉・山方
27 水 〇
28 木 〇
29 金 〇 細呂木 A

　３年ぶりにあわら市トリムマラソンが開催され、取材をさせていた
だきました。コロナ禍ではありましたが、天気に恵まれ、700 人を超
えるランナーが、爽やかに市街地を駆け抜けていました。皆さんの姿

を見ていると、私も走りたいという意欲が出てきます。でも、全く体を動かして
いません。まずは、軽くウォーキングから始めようかな・・・・　（知）

今月は菖蒲祭りをテーマに描きました。うちわを手にうなぎを焼
くユコちゃんです。先日、母校の大阪芸術大学で講師として授業
をしました！自分に務まるか不安でしたが、学生以上に楽しんで
いました。学生に経験を伝えることは自分にとっても勉強
になり、ひとつの大きな経験になりました。（なかもとゆう）

リサイクルバンク

　情報が更新されている場合がありますの

で、お問い合わせください。

《ゆずります》

学習机、ぶら下がり健康器

《ゆずってください》

ミシン、金津小学校制服 ( 低学年女子）、

キックバイク（自転車練習用）

問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

７月の「いきいきテラスいちひめ」
利用日（老人福祉センター）

　坪江地区、細呂木地区の内訳は次のとおりです。
坪江Ａ　中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・

次郎丸・御簾尾・北野・北・前谷・上野
坪江Ｂ　笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・

名泉郷
細呂木Ａ  滝・青ノ木・宮谷・坂口・蓮ケ浦・細呂木・

橋屋・樋山・細呂木駅前
細呂木Ｂ  山西方寺・柿原・山十楽・指中・沢・

嫁威・日の出・清王
　入館や入浴、行事について、新型コロナウイル
スの状況により休館や中止をする場合がありま
す。詳しくは、お問い合わせください。
問合せ　社会福祉協議会　☎ 73-2253

性別

男

男

女

女

女

女

博史

尚光

孝雄

健嗣

大輔

和真

昌栄

恵美

碧

沙緒里

理絵

佑衣

行政区

中浜

西温泉

北潟東

赤尾

新用

古

R4.5.1 ～ 5.31　届出順　＜敬称略＞
氏　名

山口　煌陽

宮下　依生

関　　悠花

坪田　芽依

見澤　莉來

山口　桃音

お父さん･お母さん

観光協会通信
あわら市観光協会から、旬のお知らせをお届けします。

情報発信中！フォローしてね

◆「声の広報」をご希望の人は、あわ
ら市社会福祉協議会（☎ 73-2253）へ

「夕日と海（湖） 写真コンテスト in 北潟湖」

問合せ　（一社）あわら市観光協会　☎ 78-6767（平日 ８時 30 分～ 17 時）

　昨年も開催した夕日のフォトコンテスト。今年
は、舞台を北潟湖に移し、秋に開催予定です。秋
以外の写真でも OK ですので、今から写真を撮り
ためてください。入賞者には豪華賞品をお送りし
ますので、そちらもお楽しみに！
　募集要項や募集期間などは、秋ごろあわら市観
光協会のホームページや SNS などでお知らせし
ます。
※ 予告なくコンテストの内容が変更、中止になる場合があります。

あらかじめご了承ください。

公式インスタグラムでは、市の魅
力をたっぷり紹介しています。

あぁ、あわら贅沢

Follow me!

あわらの輝く人や企業、飲食店、
イベント情報などを動画で紹介し
ています。

ホームページ

毎月５日と 20 日更新！

YouTube

市 Fb キャラの
トマ娘とルビ太

リアルタイムなあわらの話題を
楽しく更新しています☆

あわら市
Facebook

就職やイベント、子育て、婚活な
ど多彩なジャンルから、自分に必
要な情報をゲット！

「ねっと de あわら」
の更新情報も届く！

メールマガジンFacebook

Instagram ねっと deあわら

「地域活性化起業人」に着任しました！
　４月１日に「ICT アドバイザー」として委嘱を受けました M

モ デ ィ ス
odis

株式会社の末
すえよし

吉廣
ひ ろ み

美です。
　私の所属する Modis は東京に本社があり、正社員のエンジニア
が約 9,000 人所属する派遣会社で、テクノロジーを活用した課題
解決施策を構想するプロジェクト「地方創生 VI」の活動地域とし
て 2020 年からあわら市に関わらせていただいています。
　昨今、DX（デジタルトランスフォーメーション）という言葉を
よく目にするようになりましたね。私が関係を築いたあわら市の職
員や住民の皆さんが、エンジニアと関わることで、実現したいこと
や解決したい課題に対して「アドバイスや実装のお手伝いができる
のではないか」、「DX をより身近に感じてもらえるのではないか」
という点に可能性を感じています。普段の生活や業務の中で「諦め
ていること」や「我慢していること」を可視化して、課題解決に繋
げられればと思っています。
　月の約半分はあわら市におりますので、見かけた際
には気軽にお声掛けください！どうぞよろしくお願い
いたします。

あわらだいすき
倶
く ら ぶ

楽部

▶ 地方創生 VI の
説明動画はこちら

　次の活動を行うシニアグループの取り組みを支援します。詳しくは、
県のホームページをご覧ください。
対　象　高齢者中心の５人以上のグループ（グループ代表者が 60 歳

以上で、構成員の３分の２以上が 60 歳以上であること）
※ 過去、本補助金交付済のグループは対象外。

内　容　１ 新規立ち上げグループ
① 地域貢献（地域住民の生きがいやボランティアなど）を

目的とするもの。
② 健康づくり（スポーツ交流会や健康教室の開催など）を

目的とするもの。
③ 地域文化の発展（地域の郷土史づくりや祭りの再興など）を

目的とするもの。
２ 新規または既存のグループ
① 高齢者を含めた多世代（子どもや地域住民）と、伝統料理

の継承やレクリエーション活動などを通じて、世代間交流
を行うもの。

助成額・募集グループ数　
１ 上限 20 万円　10 グループ
２ 上限 5 万円     20 グループ
※ その他の補助金などと二重で計上しないよう

ご注意ください。
申込み　随時募集（助成額限り）
問合せ　福井県健康福祉部　長寿福祉課

高齢者支援 G　☎ 20-0331

「シニアチャレンジ応援事業」　実施団体募集！ 改正育児・介護休業法の対応は
お済みですか？

　男女とも仕事と育児を両立で
きるように、育児・介護休業法
が改正されました。
　事業主の皆さんは、会社の育
児・介護休業等規程の改正など
の対応が必要となります。
　詳しくは、福井労働局へお問い合わせいただく
か、厚生労働省のホームページをご確認ください。
内　容　
　【令和４年４月１日から義務化】

・育児休業を取得しやすい研修や相談体制
などの整備

・妊娠や出産の申し出をした労働者に対する
個別の周知、意思確認

・有期雇用労働者の育児・介護休業取得要件
の削除

　【令和４年 10 月１日から義務化】
・産後パパ育休（出生時育児休業）の創設

　【令和５年４月１日から義務化】
・育児休業の取得状況の公表
（従業員 1,000 人超の企業のみ）

問合せ　福井労働局雇用環境・均等室
☎ 22-3947

昨年は、「夕日と海」として東尋坊を舞台に募集を行いました。
昨年入賞者作品 ( 一部 )

▲ Instagram

地域活性化起業人

Profile：地域活性化起業人　末
すえよし

吉　廣
ひ ろ み

美  
　岡山県岡山市出身。東京都在住。あわら市役所政策広報課 
スマートシティ推進グループ所属。デジタル人

じんざい
財の育成に関

する業務のほか、民間企業のノウハウや知見を生かして、あ
わら市の DX 推進に取り組む。
　趣味は料理と食べ歩き。美味しいお店の情報お待ちしてい
ます♪

すえよし 通信 
No. １

こうよう

いお

はるか

めい

りこ

ももね
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日 月 火 水 木 金 土
第３日曜日は「家庭の日」

毎月第３日曜日は「家庭の日家族
ふれあいデー」です。家族そろっ
て出かける。家族そろって食事を
する。家族みんなで笑う・・・。

「家族と過ごす時間」を大切にす
る日です。

市庁舎太陽光パネル発電量
（５月１日～５月 31 日）

積算発電電力量　2,327kWh
CO2 削 減 量　731 kg- CO2

■ 問合せ   生活環境課 ☎ 73-8018

休日当番医　　診療時間　9:00 ～ 17:00
●  急な発熱やせき、のどの痛みなど、インフルエンザに似た症状

のある人は、事前に当番医へ連絡し、受診方法をご相談くだ
さい。受診の際にはマスクを着用してください。

●  当番医が変更されている場合がありますので、消防署（☎
51-0119）にお問い合わせの上受診されるようお願いします。
時間外の急患は、消防署へご連絡ください。

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31 子ども救急医療電話相談
　相談時間　月～土 19: 0 0 ～翌朝 9: 0 0

日・祝   9 : 0 0 ～翌朝 9: 0 0
☎ 25-9955（♯ 8000）

※ 専任の看護師が対応します。
※ 電話によるアドバイスです。診断や治療ではありません。

７月くらしのカレンダー

発行／あわら市  編集／創造戦略部政策広報課 〒 919 - 0 692　福井県あわら市市姫三丁目１番１号　☎ 0776 -73-1221（代表）　FA X  0776 -73-1350　E-mail  seisaku@city.awara.lg.jp　ホームページ  http://www.city.awara.lg.jp/

27,065人

（+ 19）

あわら市の人口 ４年６月１日現在

　男　 12,871　人（+ 10）

　女　 14,194　人（+   9）

世帯数 10,268 世帯（+ 47）

（　）は前月比

加　納　病　院 ( あわら ) ☎ 73-1001
木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323
伊藤クリニック ( 丸岡 ) ☎ 66-1251

大　嶋　医　院 ( 三国 ) ☎ 82-6677
つちだ小児科 ( 丸岡 ) ☎ 67-8306
友　田　医　院 ( 春江 ) ☎ 51-0343

齊藤耳鼻咽喉科医院 ( あわら ) ☎ 77-2277
つばさ内科クリニック ( 丸岡 ) ☎ 63-5232
国立あわら病院 ( あわら ) ☎ 79-1211

宮　﨑　病　院 ( 三国 ) ☎ 82-1002
春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029
木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323

鷲　田　医　院 ( 三国 ) ☎ 82-1230
鈴木クリニック ( 丸岡 ) ☎ 66-2624
宮　﨑　病　院 ( 三国 ) ☎ 82-1002

市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480
野　村　医　院 ( 坂井 ) ☎ 72-1839
市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480

防災・就活支援・子育て・婚
活・動画更新情報などを配信。

メール配信サービス

聞き取りにくかった防災行政
無線の内容を確認可能。

災害テレフォンサービス
☎ 0180-99-7000（自動案内）避難所開設など

「自治体からの緊
急情報」を配信。

Yahoo! 防災速報アプリ

Android 用 iOS 用

防災情報はこちら

市民健診  
   8:30 ～ 10:00（一般・肺・胃）坪江公民館
13:00 ～ 14:00（一般・肺）剱岳公民館

おはなしホイホイ
10:30 ～ 11:00  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

園開放デー（市内の人のみ）
  9:30 ～ 11:00  金津東こども園

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

心配ごと相談
13:00 ～ 16:00  湯のまち公民館

すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

結婚相談  
13:00 ～ 16:00  いきいきテラスいちひめ

こころの相談
  9:00 ～ 12:00  保健センター

行政相談  
13:30 ～ 16:00  金津本陣ＩＫＯＳＳＡ

もぐもぐ教室・ブックスタート
10:00 ～ 11:30  保健センター

ベビーサロン
13:30 ～ 15:30  保健センター

発達相談会（要予約  ☎ 73-8010）
13:00 ～ 16:00  保健センター（会議室）

脳活性化教室  保健センター
  9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00

わくわくＢＯＸおはなし会
11:00 ～ 11:30  芦原図書館

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

家庭の日 市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

園開放デー（市内の人のみ）
  9:30 ～ 11:00  金津東こども園

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

３歳児健診  保健センター
13:00 ～ 14:15（受付）
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館
２歳児歯科健診  保健センター
14:00 ～ 14:15（受付）

いこっさ！おはなしの森
10:30 ～ 11:00  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

市民健診  中央公民館
  8:30 ～ 10:30  （一般・肺・胃）
13:00 ～ 14:15  （子宮頸・乳・骨）

結婚相談  
13:00 ～ 16:00  いきいきテラスいちひめ

発達相談会（要予約  ☎ 73-8010）
  9:00 ～ 12:00  保健センター（会議室）

ベビーサロン
13:30 ～ 15:30  保健センター

脳活性化教室  保健センター
  9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00

おはなしホイホイ
10:30 ～ 11:00  金津図書館

市税などのお支払いは

口座振替をご利用ください

振替日は、納期月の月末（休日の場
合は翌営業日。再振替は翌月の 10
日）です。手続きは、通帳と届出印
をお持ちの上、市内の金融機関にお
申し込みください。

■ 問合せ　税務課　☎ 73-8013

市民課休日窓口  市役所
（マイナンバーカード交付のみ）

  9:00 ～ 12:00  （完全予約制）

離乳食個別相談
10:00 ～ 11:00  子育て支援センター
心配ごと相談、無料法律相談
13:00 ～ 16:00  いきいきテラスいちひめ
すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター
行政相談  
14:00 ～ 16:00  セントピアあわら

農地法に基づく許可申請締切

結婚相談 13:30 ～ 15:30  
中央公民館

海の日


