
▼  有料広告

健
幸
セ
ミ
ナ
ー

「
Ａ
Ｃ
Ｐ（
人
生
会
議
）の
す
す
め
」

　
市
で
は
、
Ａ
Ｃ
Ｐ
（
ア
ド
バ
ン
ス・ケ
ア・

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ　
人
生
会
議
）
の
普
及
啓
発

を
目
的
に
健
幸
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　
万
が
一
の
と
き
に
備
え
て
、
今
ま
で
の
人

生
の
こ
と
や
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
、
治
療

や
ケ
ア
の
望
み
な
ど
を
、
信
頼
で
き
る
人
た

ち
と
繰
り
返
し
話
し
合
う
こ
と
で
す
。
自
分

ら
し
い
生
き
方
や
最
後
を
迎
え
る
た
め
の
心

づ
も
り
に
つ
い
て
、
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
も
交
え

学
び
ま
す
。

と　
き　

３
月
７
日
（
月
）

開
場
：
13
時
～

開
演
：
13
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　

湯
の
ま
ち
公
民
館

内　
容　

第
１
部　
講
演

「
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
豊
か
な

人
生
を
送
る
に
は 

～
も
し
バ
ナ

ゲ
ー
ム
で
考
え
て
み
よ
う
～
」

講　
師　
福
井
県
在
宅
医
療
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

北
川 

ひ
で
子 

氏

参
加
費　

無
料

定　
員　

32
人
（
先
着
順
）

同
時
開
催 

認
知
症
予
防
体
操「
ケ
ア
ビ
ク
ス
」

物
忘
れ
簡
単
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー

※ 

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
み　
【
期
限
】
２
月
28
日
（
月
）

電
話
や
所
定
の
申
込
書
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
、
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
る
ほ
か
、
各
公
民
館

に
も
あ
り
ま
す
。

健
康
長
寿
課　
介
護
支
援
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
２

調
査
員
の
募
集
（
随
時
）

　

市
内
を
対
象
と
し
た
統
計
調
査
に
、
調

査
員
と
し
て
従
事
し
て
く
だ
さ
る
人
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　
統
計
調
査
に
従
事
す
る
人
は
、
あ
ら
か

じ
め
市
へ
の
登
録
が
必
要
で
、
統
計
調
査

実
施
の
際
に
都
合
が
合
え
ば
、
調
査
員
と

し
て
活
動
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

内　
容　

調
査
対
象
（
世
帯
や
事
業
所
）
の

訪
問
や
調
査
票
の
配
布
・
回
収
・

点
検

報　
酬　

国
の
基
準
に
基
づ
い
た
額

（
１
～
５
万
円
程
度
）

資　
格　

20
歳
以
上
の
健
康
な
人
、
警
察
・

選
挙
・
税
務
に
直
接
関
係
の
な
い
人

申
込
み　

政
策
広
報
課 

☎
７
３-

８
０
０
５

創
業
支
援
パ
ネ
ル
展

　
県
内
創
業
者
や
創
業
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い

て
紹
介
す
る
パ
ネ
ル
展
示
を
開
催
し
ま
す
。

創
業
を
考
え
て
い
る
人
や
創
業
に
興
味
の

あ
る
人
は
、
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

　
期
間
中
、
金
津
図
書
館
内
で
特
設
コ
ー

ナ
ー
を
設
置
し
「
創
業
・
起
業
」
を
テ
ー

マ
と
し
た
本
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

期　
間　

２
月
23
日
（
水
）
～３月

21
日
（
月
）

※ 

休
館
日
を
除
く
。

と
こ
ろ　

金
津
本
陣IKO

SSA

問
合
せ　

商
工
労
働
課 

☎
７
３-

８
０
３
０

災
害
時
要
援
護
者
支
援
制
度

　
市
で
は
、
災
害
時
に
自
力
避
難
や
家
族

な
ど
の
支
援
が
困
難
で
助
け
を
必
要
と
す

る
災
害
時
要
援
護
者
（
高
齢
者
や
障
が
い

者
な
ど
）
の
名
簿
を
平
常
時
か
ら
整
備
し
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
生
活
で
き

る
環
境
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
以
前
登
録
さ
れ
た
人
で
、
内
容
に
変
更

が
あ
る
場
合
は
、
手
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

対　
象　

令
和
３
年
12
月
28
日
ま
で
に
「
あ

わ
ら
市
災
害
時
要
援
護
者
個
別
支

援
計
画
・
情
報
提
供
の
同
意
書
」

を
申
請
し
、
登
録
さ
れ
て
い
る
人

提
出
方
法 

対
象
と
な
る
人
に
は
、
２
月
下
旬

頃
に
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
。
登

録
内
容
に
変
更
が
あ
れ
ば
、
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
総
務
課
、
健

康
長
寿
課
、
福
祉
課
の
い
ず
れ
か

の
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
郵

送
も
可
）。

Ｓ
Ｉ
Ｓ
世
界
の
料
理
教
室

　
　
　
　
　
　
　
（
ロ
シ
ア
編
）

と　
き　

２
月
26
日
（
土
）　
10
時
～
14
時

と
こ
ろ　

春
江
中
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
春
江
町
随
応
寺
17
‐
17
）

講　
師　

イ
ゴ
ル
キ
ナ
・
ビ
ク
ト
リ
ア 

氏

参
加
費　

７
０
０
円

定　
員　

20
人
（
先
着
順
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用
具

申
込
み　
【
期
限
】
２
月
18
日
（
金
）

問
合
せ　

坂
井
市
国
際
交
流
協
会

☎
５
０-

３
８
５
０

マ
マ
パ
パ
教
室

　
「
赤
ち
ゃ
ん
と
の
暮
ら
し
っ
て
ど
ん
な
感

じ
？
」
助
産
師
さ
ん
の
話
を
聞
い
て
、
一
緒

に
赤
ち
ゃ
ん
を
迎
え
る
準
備
を
し
ま
し
ょ

う
。
マ
マ
だ
け
、
パ
パ
だ
け
、
お
じ
い
ち
ゃ

ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

と　
き　

３
月
13
日
（
日
）　
10
時
～
12
時

と
こ
ろ　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

内　
容　

・
赤
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
の
ポ
イ
ン
ト

・
赤
ち
ゃ
ん
の
入
浴
方
法

・
妊
娠
中
か
ら
の
お
っ
ぱ
い
ケ
ア

・
育
児
用
品
の
リ
ユ
ー
ス
コ
ー
ナ
ー
設
置

定　
員　

10
人
（
先
着
順
）

パ
パ
の
沐
浴
体
験
は
先
着
4
人

問
合
せ　

こ
あ
ら
っ
こ 

☎
７
３-
８
０
１
０

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

生
活
困
窮
者
自
立
支
援
金

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
生
活
困

窮
者
自
立
支
援
金
の
申
請
・
再
申
請
の
受

付
期
間
を
３
月
ま
で
延
長
し
ま
す
。

支
給
期
間 

最
大
３
カ
月

問
合
せ　

福
祉
課　
地
域
福
祉
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
０

【
新
郷
地
区
】

有
害
ご
み
回
収
場
所
の
変
更

　

旧
Ｌ
Ｐ
Ｇ
住
設
セ
ン
タ
ー
の
閉
鎖
に
伴

い
、
３
月
１
日
か
ら
有
害
ご
み
（
蛍
光
灯
、

電
池
）
の
回
収
場
所
を
新
郷
小
学
校
正
面

入
り
口
横
に
変
更
し
ま
す
。

▼
変
更
前
【
２
月
28
日
（
月
）
ま
で
】

旧
Ｌ
Ｐ
Ｇ
住
設
セ
ン
タ
ー

▼
変
更
後
【
３
月
１
日
（
火
）
か
ら
】

新
郷
小
学
校
正
面
入
り
口
前

問
合
せ　

生
活
環
境
課 

☎
７
３-

８
０
１
７

オ
ン
ラ
イ
ン
で
求
職
登
録

　

オ
ン
ラ
イ
ン
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
（
公
共

職
業
安
定
所
）
に
求
職
登
録
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
記
載
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
「
求
職
申

込
み
」
を
選
択
し
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
三
国
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、「
求
人
の
選
び
方
」「
応
募
書
類

の
書
き
方
」
な
ど
の
相
談
は
、
こ
れ
ま
で

ど
お
り
窓
口
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
三
国

☎
８
１-

３
２
６
２

問
合
せ　

総
務
課　
防
災
安
全
対
策
室

☎
７
３-

８
０
４
０

健
康
長
寿
課　
高
齢
福
祉
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
２

福
祉
課　
福
祉
総
務
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
０

中
央
公
民
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
近
日
開
催
の
行
事
や
講
座
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。
講
座
参
加
希
望
の
人
は
、
開
催

９
日
前
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
シ
ニ
ア
が
シ
ニ
ア
に
教
え
る
簡
単
ス
マ
ホ
講
座

　
ス
マ
ホ
の
基
本
操
作
や
主
要
な
ア
プ
リ

の
使
い
方
を
学
び
ま
す
。iPhone

編
と

android

編
に
分
け
て
開
講
し
ま
す
。

と　
き　

iPhone

編
：
３
月
15
日
～
17
日

android

編
：
３
月
22
日
～
24
日

各
日
９
時
～
12
時

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　
多
目
的
ホ
ー
ル

対　
象　

対
応
機
種
を
お
持
ち
で
、
３
日
通

し
て
参
加
で
き
る
65
歳
以
上
の
人

講　
師　

い
き
い
き
Ｉ
Ｔ
ク
ラ
ブ

参
加
費　

無
料

定　
員　

各
15
人

持
ち
物　
ス
マ
ホ
（
ア
プ
リ
の
イ
ン
ス
ト
ー
ル

に
使
用
す
る
Ｉ
Ｄ
、
パ
ス
ワ
ー
ド
を

事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
）

▼
ほ
の
ぼ
の
展
を
開
催
し
ま
す

と　
き　

２
月
19
日
（
土
）、
20
日
（
日
）

両
日
９
時
～
15
時

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

内　
容　

自
主
ク
ラ
ブ
作
品
展
示
・
発
表

市
役
所
・
自
衛
隊
展
示
コ
ー
ナ
ー

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
出
張
相
談
会

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
相
談
会

初
級
ス
マ
ホ
講
座（
19
日　
10
時
～
15
時
）

来
場
者
プ
チ
ギ
フ
ト
あ
り

申
込
み
・
問
合
せ　

中
央
公
民
館 　

☎
７
３-

２
０
０
０

有
料
広
告　
募
集
！

　

詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
３
万
ア
ク
セ
ス
／
月
）

▼
広
報
紙
（
毎
月
１
万
３
５
０
部
発
行
）

申
込
み　
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

▼
一
般
用
封
筒

掲
載
す
る
封
筒

・
角
１
型
封
筒　
　
　
４
０
０
０
枚

・
角
２
型
封
筒　
１
万
６
０
０
０
枚

・
長
３
型
封
筒　
　
　
　
　
５
万
枚

広
告
の
色
彩　

単
色
（
黒
の
み
）

広
告
の
規
格
（
単
位
：
㎝
）

・
角
１
型
封
筒　
縦
１
２・０
×
横
９・０

・
角
２
型
封
筒　
縦
１
０・０
×
横
８・０

・
長
３
型
封
筒　
　
縦
５・０
×
横
８・０

掲
載
場
所　

封
筒
の
裏
面

掲
載
枠
数　

各
４
枠

掲
載
枠
数　

・
角
１
型
封
筒　
　
　
８
０
０
０
円

・
角
２
型
封
筒　
２
万
４
０
０
０
円

・
長
３
型
封
筒　
　
　
　
　
６
万
円

申
込
み　
所
定
の
申
込
書
に
広
告
の
版
下
案
を

添
え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

政
策
広
報
課　

☎
７
３-

８
０
０
５
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