
イベント・行事の開催について 新型コロナウイルスの影響により、やむなく中止にする場合がありますので、ご了承ください。
開催については、問い合わせ先にご確認ください。
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記念写真を撮る新成人

成人おめでとう！



　マイナンバーカードを健康保険証として医療機関で利用
できるようになりました。
　利用できる医療機関は、厚生労働省ホームページをご確
認ください。
　なお、健康保険証として利用するには、マイナポータル
で健康保険証利用の登録が必要です。詳しくは、マイナポー
タルサイトでご確認ください。保険証利用登録後も、現在
お持ちの保険証は今までどおり利用できます。

　あわら市長選挙が告示され、３人の立候補がありました。１月 23 日に投票が行われ、投票率は
60.18％で、62.01％であった平成 30 年の市長選挙を 1.83 ポイント下回りました。
　選挙結果は次のとおりです。

あわら市長選挙結果

候補者名 得票数
当選 森　　之嗣 6,490

佐々木康男 5,862
中川　智和 1,492

得票数

投　票　所 当日
有権者数 投票者数 投票率 (%)

1 湯のまち公民館 3,610 1,800 49.86
2 農業者トレーニングセンター 1,800 964 53.56
3 轟木新田ふれあいセンター 157 116 73.89
4 本荘公民館 1,392 928 66.67
5 新郷小学校 735 509 69.25
6 北潟公民館 1,161 709 61.07
7 波松小学校 489 297 60.74
8 吉崎公民館 301 218 72.43
9 湖東会館 423 278 65.72

投票者数・投票率

投　票　所 当日
有権者数 投票者数 投票率 (%)

10 細呂木公民館 898 618 68.82
11 名泉郷会館 908 487 53.63
12 坪江公民館 1,023 681 66.57
13 剱岳公民館 581 374 64.37
14 伊井公民館 1,263 814 64.45
15 さくらセンター 770 506 65.71
16 金津小学校 4,217 2,580 61.18
17 中央公民館 3,393 2,035 59.98

合　　計 23,121 13,914 60.18

▲ 投票所 ▲ 開票会場 ▲ 当選証書付与式

お得で便利なマイナンバーカード
マイナポイント第２弾

　令和４年１月１日から、マイナポイント第２弾
が開始されました。
　今回のマイナポイントでは、次の３つの申請、
登録で最大 20,000 円分のポイントがもら
えます！

マイナポータル上で特定健診結果などを閲覧できます
　令和２年度以降の健診結果をマイナポータル上で、閲覧
できます。自分の特定健診情報に加え、薬剤情報や医療費
通知情報も閲覧できるので、自身の健康管理に役立ちます。
詳しくは、加入している保険窓口にお問い合わせください。

① マイナンバーカードの新規取得など（※１）
5,000 円分のポイント

② 健康保険証としての利用申し込み（※２、４）
7,500 円分のポイント

③ 公金受取口座の登録（※３、４）
7,500 円分のポイント

※１ マイナンバーカードを既に取得した人のうち、マイナ
ポイント第１弾の未申込者も含みます。

※２ 既にマイナンバーカード健康保険証利用申し込みを
完了している人も含みます。

※３ 口座登録手続は今後開始される予定です。
※４ 「健康保険証としての利用申込み」「公金受取口座の登録」

によるマイナポイント付与は、制度の準備ができ次第開
始される予定です。

問合せ　マイナンバー総合フリーダイヤル　　☎ 0120-95-0178
マイナポイントに関すること　政策広報課　☎ 73-8005
マイナンバーカードに関すること　市民課　☎ 73-8014

健康保険証として利用できます
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令和４年

行政連絡員のご紹介
　市では、各区の区長さんに「行政連絡員」を委嘱しました。行政連絡員の皆さんには、
市民と市のパイプ役として、広報紙や回覧文書による市政情報の周知など、さまざまな
業務をお願いすることになります。
　各区の行政連絡員は、次の皆さんです。（行政区順、敬称略）

問合せ　総務課　行政Ｇ　☎ 73-8004

行政区名 氏　名

河 間 吉江　和彦
河 水 苑 出店　宏敏
宮前公文 齋藤壽三雄
北 本 堂 篠﨑　陽一
角 屋 小木　隆輔
中 浜 中森　隆弘
北 潟 東 見澤　榮一
北 潟 西 六佐　勝美
赤 尾 坪田　　勉
富 津 西口　恭二
浜 坂 堂野　幸治
波 松 東川　継央

城 朝倉　哲哉
城 新 田 山岸　敏幸
番 堂 野 竹澤伊佐男
十 三 坂本　　稔

新 吉川　勝雄
古 達川　昌美
東 高木　四郎

六 日 西島　和之
旭 仲野　　豊

新 富 西澤　　実
天 王 中本　耕二
水 口 野坂　修一
十 日 眞垣　良治
脇 出 柿野　照男
上 八 日 岡田　憲治
八 日 吉村　　茂
下 八 日 安田　俊雄
坂 ノ 下 大久保嘉雄
稲 荷 山 石水　正春
千 束 森　　雅規
新 用 白崎　雅義

行政区名 氏　名

舟津温泉 市野　三郎
二面温泉 小濱　弘範
田中温泉 手　　和典
東 温 泉 増木　眞二
西 温 泉 八木　博幸
舟 津 立田　康行
二 面 辻　　増美
牛 山 三上　俊実
松 影 梅田　勝弘
国 影 坪川要一郎
新 成 山口　邦夫
井 江 葭 田島　敬義
横 垣 （未定）
宮 王 横井　伸一

桜 浅野　幸康
重 義 松永　　豊
番 田 北島　利和
田 中 々 土橋　善雄
堀江十楽 川﨑　正次
布 目 近藤　宗夫
轟 木 麻王　　正
新 田 北嶋　孝保
東 善 寺 加藤　　円
谷 畠 半田　正美
上 番 宮川　利秀
根 上 り 田崎　良一
仏 徳 寺 伊藤　諭貴
翠 明 朝日　　実
光 明 中沢　俊昭
御 鷹 山﨑　　清
中 番 五十川敬太郎
下 番 藤野　　武
玉 木 内田　幸憲

行政区名 氏　名

上 野 河端　康文
名 泉 郷 加藤　博昭
東 山 東　　秀和
後 山 佐藤　豊志
清 滝 長谷部一治
鎌 谷 山﨑　貴裕

椚 志田　浩満
権 世 奥野　臣也
権世市野々 竹内　良信

滝 大藏　正隆
青 ノ 木 坂下　　強
宮 谷 砂谷　秀信
山 室 坪田　和武
高 塚 石田　邦夫
清 王 出口　　勲
山西方寺 細川　利夫
柿 原 堀川　治夫
山 十 楽 宮川　恒夫
坂 口 見澤　泰夫
蓮 ケ 浦 妻川　忠義
細 呂 木 井上　善宣
橋 屋 清水　義和
樋 山 髙井　一信
指 中 三谷　吉和

沢 谷本　隆儀
嫁 威 宝井　昌治
細呂木駅前 小杉　文夫
日 の 出 井上　清和
吉 崎 １ 七野　和夫
吉 崎 ２ 末富　　攻

行政区名 氏　名

馬 場 永棹　知誠
春 日 明父　鉄朗
榛ノ木原 土田　政信
中 央 能美　　進
北 稲 越 谷川　𠮷弘
向 ケ 丘 石田　伸夫
若 葉 台 橋本　泰尚
桜 ケ 丘 武田　忠男
新みどり 清水　輝彦
伊 井 円道　義廣
古屋石塚 白川　義夫
桑 原 荒木　政治
清 間 竹又　善文
矢 地 辻　　一博
菅 野 山口　　徹
南 稲 越 細川　雅嘉
河原井手 中津　浩貞
池 口 大原　貞憲
中 川 川嶋　　登
東 田 中 友田　利幸
瓜 生 宮川　雄史
南 疋 田 吉田　信一
北 疋 田 中島　美清
次 郎 丸 深田　正
御 簾 尾 大橋　　勲
北 野 畑野　秀男

北 中山　敬一
前 谷 吉野　和雄
笹 岡 北田　和
熊 坂 山本　雅文
下 金 屋 西田　哲章
畝市野々 林　　郁夫
牛 ノ 谷 佐々木幸治

未来の名監督に会えるかも !?
あわら湯けむり映画祭

　あわら温泉街の提
携旅館などで、全国
から寄せられた自主
制作短編映画を上映
します。観賞した皆
さんが審査員となり、
グランプリが決まる、参加型の映画祭です！将来
脚光を浴びる役者や映画監督に出会えるかも！？
と　き　【上映・投票期間】

３月５日（土）～３月 12 日（土）
【授賞式】

３月 13 日（日）13 時 30 分～ 16 時 30 分
ところ　【上映・投票会場】

みのや泰平閣、長谷川旅館、美松、
セントピアあわら、中央公民館

【授賞式会場】
中央公民館　大ホール
※ 授賞式当日のみ 500 円入場券が

必要です。当日集金します。
問合せ　あわら湯けむり映画祭

実行委員会
（あわら市観光協会内）　
☎ 78-6767

（平日８時 30 分～ 17 時）

JR 芦原温泉駅西口賑わい施設の愛称が決定！　「アフレア」

愛称の意味や込められた思い
　「あふれる」や「触れ合う」、英語で「flare（フレア）
＝朝顔形に広がる」という意味に加え「人があふれ、人
と人がふれあい、賑わいがあふれ、幸せがあふれ、明る
く光り輝く未来が広がる施設となるように」という思い
を込めて名付けました。

　あわら市民をはじめ、観光客の皆さんにも親し
まれ、広く活用してもらえるよう施設の愛称を公
募したところ、全国から 3,525 点の応募があり
ました。
　愛称選定委員会の審査を経て、最優秀賞 1 点、
優秀賞 2 点、特別賞 1 点を決定しました。
　

　今後は、福井県の北の玄関口にふさわしい新た
なランドマークとして、観光客などの駅利用者や
地域住民が集い、賑わい、憩い、そして旅の発着
点として多くの人に愛されるよう、この愛称を活
用しながら広く施設の PR を行います。また、施
設整備と合わせて、愛称のロゴマークや文字デザ
インなどの作成を予定しています。
　たくさんのご応募、ありがとうございました。

最優秀賞　島田 宏
こ う や

哉 さん（静岡県掛川市）
優秀賞　　峯岸 佐

さ ち こ

千子 さん（群馬県みどり市）
大下 友

ゆ き こ

紀子 さん（福井市）
特別賞　　伊藤 瑚

こ い ろ

彩 さん（金津小学校５年）

受賞された皆さん

　北陸新幹線福井・敦賀開業まで２年となりました。
北陸新幹線やまちづくりについて、理解を深めるイベ
ントを開催します！電車が大好きなお子さんが楽しめ
る無料のコーナーもありますよ！
と　き　３月 13 日（日）　　ところ　中央公民館
問合せ　観光振興課　

☎ 73-8029　　　kanko@city.awara.lg.jp

島田 宏哉 さん

▲ 詳しくは、公式
ホームページを
ご覧ください。

○北陸新幹線開業
機運醸成市民セミナー

　新幹線開業が地域に与える
影響について、他市のまちづ
くりの事例を紹介し、お話し
ます。

○みんなで踊ろう‼
新幹線ウェルカムダンス

　めがねやカニ、恐竜、越前そ
ばといった福井の観光資源を想
起させる振付をふんだんに盛り
込んだダンスです。みんなで一
緒に踊って、新幹線開業を盛り
上げよう！

○キッズ向け新幹線コーナー
　６分の１サイズの北陸新幹
線のバッテリーカーや、駅
員の制服を着て写真が撮れる
コーナー、新幹線についてク
イズで学ぶコーナーなどがあ
ります。

○地元グルメコーナー
　あわら・坂井エリアの事業者お
よびキッチンカーが出店します。

10 時 15 分～
11 時 30 分

12 時 15 分～ 13 時

10 時～ 16 時

10 時～ 17 時

北陸新幹線
開業２年前イベント
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「うららん」とは
　あわら・三国地区にある歴史や文化、食、自然、
温泉という資源を生かした多彩な体験プログラムを
集約し、実施する地域活動です。

５つのジャンルのプログラムをご用意
【美】…今までも そしてこれからも より輝いて
【食】…生命の源 食すたのしみ
【古】…古きよきものを 伝える
【創】…ありのままの 自分に向き合う時間
【愉】…あわらならではの 愉しみかた

プログラムの一部をご紹介します

まだまだあります！　大人が楽しめるプログラム
【 美 】骨盤と顔骨格をスピード美調整

骨盤からの小顔調整
【 食 】舟盛りの起源　発祥は三国町

「舟盛り」作り体験教室
【 食 】海テラスで自分だけのミニパフェをつくりませんか？

選んで作ろう！ミニパフェづくり
【 食 】ワインバーでソムリエ厳選のワインとおつまみを堪能 !

ワイン飲み比べ＋おつまみ付き
【 創 】身近な SDGs を意識しましょう。

エコバッグを編もう。

まずは、パンフレットを入手！
　プログラムは完全予約制です。料金やその他の詳細は、パンフレットをご確認ください。あわら市役所やお
しえる座ぁなどに備え付けてあります。申し込みは、電話またはメールでお願いします。

監督の制作秘話が聞ける映画祭授賞式
全国からの短編映画を上映 !

自分の体に合ったオリジナル薬膳茶を
ブレンドしてみませんか？
オリジナル薬膳茶ブレンド体験

高さ 40㎝のメガパフェは美味しさも幸せも
メガサイズ♡
フルーツ王国あわらでメガいちごパフェつくろ！

憧れの越中おわら節の踊りをていねいに
ご指導いたします
あわら DE おわら 越中おわら節の基礎

ＪＡＺＺしよっさ！
ジャズピアニスト高浜和英さんの
ワークショップ

淳子姉さんと三国湊で あ～そ～ぼ＾＾Ｖ
淳子姉さんと三国湊まちなか散策

今日の私を好きになる
選んで作れる 天然石ブレスレット

この春 DIY デビューしてみませんか
あわらでわくわく DIY

福井の伝統工芸品をもっと身近に !
伝統工芸品　制作体験

コロナ太り対策とストレス解消しませんか
笑いヨガ あわらクラブ

プロ直伝の頭痛・肩こり・目の疲れスッキリ解消法 !!
更年期をラクに乗りきる♪　簡単セルフケア講座

親子であそぼっさ
オープン前に体感！！子どもの遊び舎

（4 月 OPEN)

自然の力で美しく輝ける体へ～健康と美のために～
美容鍼 30 分＋ 10 分ヘッドツボ押し体験コース

　民話にゆかりのある場所を 2 カ所訪ね
て、散歩感覚で地元の歴史に触れてみま
せんか。散策後は、ティータイムと温泉
でゆっくりくつろいでください。

　三国湊まちなかを巡り楽しい時間と、
おすすめのお店やスポットをご紹介。ま
ちの人との偶然の出会いやその時にしか
見られない風景も込みで楽しみましょう。

　笑うエクササイズ（体操）とヨガの呼吸
法を組み合わせた笑いヨガ。コロナ禍だか
らこそ、一人でもできる笑いヨガを楽しみ、
コロナ太りを解消し免疫力を高めましょう !

　自分に合った薬膳茶のブレンド体験
をします。約 30 種の茶葉から数種類
選んでいただきます。

　福井ならではの和菓子や素材を組み
合わせた、オリジナルパフェを作って
家族やお友達と一緒に食べましょう♪

　女性専用のサロンで体の表面
だけでなく内面から美と健康を
追求し、お一人お一人に合った
オーダーメイド施術します。

　たくさんの石の中から気になる石
を選んで、貴

あ な た
女だけのブレスレットを

作ってみませんか？簡単に付けられ
るチェーンを使用します。

　更年期を楽に笑顔で乗り切り
たいあなたに、プロが使ってい
る自律神経を整える㊙テクニッ
クを今回特別に伝授します！

　あわら温泉の旅館内で、伝統
工芸品を使った制作体験を行っ
ています。 説明書と動画で作り
方を解説します ! 

　休校吉崎小学校は、全天候型遊戯施設として
オープンします。天候にかかわらず楽しく親子
の触れあいができる施設の特別開放です !!

　踊りたいけど難しそうな越中おわら節の
踊りを、本場で学んだ越中八尾おわら道場
準師範が丁寧にご指導いたします。

　40 年を超えるプロのキャリアを生かし、優しく
丁寧に教えてくださいます。ワンポイントレッスン
の後、楽しい JAZZ にまつわるお話を聞きましょう ! 

　職人歴20年以上の大工さんから、
道具の使い方を丁寧に教わりモノづ
くりにチャレンジ。マンツーマンで
1 人でできる手順を教えます。

　「あわら湯けむり映画祭」は、お客さま自身
が審査員となってグランプリを決定する短編
映画祭です。授賞式では監督から撮影の裏話
などを聞くことができます。

紙芝居からとびこむ民話の世界
あわらの民話ゆかりのスポット巡り

2022

開催期間
２月23日（水・祝）～３月21日（月・祝）

うららん実行委員会
（あわら市観光協会内）

問合せ ☎ 78-6767

　湖のほとりに建つお寺で、写経（般若
心経・観音経）、仏画切り絵を体験でき
ます。ワークショップを通じて、仏さま
とふれあう時間を堪能してください。

仏さまとふれあうひととき
仏活ワークショップ

古

古古

食食
美 美

美

創創

創
愉

愉
愉

愉

総料理長に教わる！とっておきの家庭料理
あわら清風荘 総料理長のシェフズキッチン
　春を感じさせてくれる食材「筍」
は、下茹でさえしておけばその後の
調理は簡単です。土の滋味を筍ス
テーキと筍ごはんに調理します。 食

ココアのマーブルパウンドケーキ作り体験
精進スイーツ教室
　植物性の材料のみを使った、心と体
にやさしいお菓子作りを体験できま
す。手ぶらで参加 OK。作ったケーキ
はそのままお持ち帰りいただきます。 食

身体を整え、肩こり腰痛を改善しましょう♪
姿勢改善リラックスピラティス
　初心者や運動不足の人も楽し
め、普段使われにくい筋肉を動
かすことで、くびれやヒップ
UP 効果も期待できます。 美

柑橘の香りを春風とともに
甘夏の収穫とプチ農業体験
　春先に旬を迎え、柑橘類の中でも
甘みと酸味のバランスがよい甘夏。
雪国で冬を越した甘夏を、自分の手
で収獲して味わってみませんか。 食

青春時代の思い出のあの 1 曲
ターンテーブルを回せ
　お家で眠っているレコードたちに、も
う一度命を吹き込んであげましょう ! 針
を盤にのせるワクワク感を再び楽しん
でください。 愉

【 愉 】80's 　90's ディスコダンス ! 
ディスコダンスレッスン♡

【 愉 】千
せ ん こ

古の息づかいの森で、巨木の鋭気をもらおう !
森からの癒しと温泉でリラックス

【 愉 】袴
はかま

姿で競技かるた体験
華やか和装 ! 袴姿でインスタ映え !

【 愉 】シンギングボールなみまち演奏会『音の波』
チベット密教伝統法具である
シンギングボウルのソロ演奏会

予約受け付け　２月 11 日（金・祝）～
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　地球温暖化や食品ロスなど、皆さんは環境問題につ
いてどのくらい知っていますか？これまでと今、そし
てこれからの環境を考えてみましょう。
　今年の環境展も環境や自然に関する展示を中心に、
ちょこっと体験コーナーもあります。

主　催　あわら市エコ市民会議

環境展を開催します！

と　き　３月６日（日）11 時～ 16 時
ところ　金津本陣 IKOSSA ３階　
参加費　無料
問合せ　あわら市エコ市民会議事務局

生活環境課　☎ 73-8018

そのほか

展示コーナー
絵本『イルカのラボちゃん』特別原画展、地球温
暖化についての展示、環境団体の活動展示、食の
展示、公共交通の展示

体験コーナー
ペットボトルランタンをつくろう
エコバッグづくり

★ 
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▲一般の部 最優秀賞

▲事業所の部 最優秀賞

男女共同参画推進市民会議の取り組み
　男女共同参画推進市民会議は、男女共同参画を推進するために活動している市民団体です。市民会議では、市内の企
業を訪問して、職場での男女共同参画の状況を把握し、各企業の特色ある取り組みを市民の皆さんに紹介しています。
　今回は、すててこ株式会社を訪問し、社員の皆さんに家庭での育児や家事の分担、仕事との両立などについてお話を
伺いました！

今回の訪問企業
すててこ株式会社

【企業紹介】
　下着や靴下、ストッキングなどの通販事業や製
造・卸売事業を行っています。

【企業の取り組み】
　家事・育児での有給休暇や、仕事の中抜けなど、
休暇を取得しやすい環境づくりに努めており、育
児短時間勤務など社員一人一人の家庭環境に合わ
せた勤務形態で働けるようにしています。今後も
さらに、男性も女性も働きやすい職場にしていき
たいと考えています。また、最近では、女性財団
のキャリアアップ講座に参加し、女性のさらなる
活躍を推進しているほか、年４回の社内テストを
行 う こ と で、
社員一人一人
の能力向上を
図っています。

女性社員Ａさん
　三世代同居のため、毎日自分の好きなように働けています。
会社に迷惑をかけないよう、家でも仕事をしていますが、会社

が休みの日は、掃除は夫に、後は自分がしています。休む時間は少ない
ですが、今は忙しいことを楽しんでいます！
　職場では、社内テストや研修への参加を通して、ビジネスに関する知
識を深める機会が多くあります。また、子どもの誕生日や学校行事の際
は必ず休暇を取るようにしており、休暇が取りやすいことも魅力的です。
　全社員が「やりたいことをやりたい！」と言って、好きなことにチャ
レンジしながら働ける職場です。

男性社員Ｂさん
　家事の分担は、はっきりと決めてはいないですが、朝一番
の掃除、お風呂掃除、洗濯、子どもに朝ご飯を食べさせるのは、

自分がやることが多いです。最近、リモートワークが取り入れられまし
たが、家庭と仕事を両立するために、家庭は家庭、仕事は仕事とスイッ
チを切り替えるように心掛けています。
　職場では、子育てに配慮してくれていると感じます。例えば、子ども
の行事などで仕事を中抜けして、会社に戻ると「どうだった？」と笑顔
で聞いてくれます。有給休暇も取りやすく、年間で最大 20 日の有給休
暇を全部消化する人もおり、会社に勤め始めた当初はびっくりしました。

企業訪問を終えて
　話を伺ったお二人はとても明るく、仕事も育児も忙しいとは思いますが、夫婦また
は家族の協力を得て、忙しさも楽しみながら過ごしている感じを受けました。また、
会社全体としても家事や育児に大変理解があり、素晴らしいなと思いました。今後も、
このような素晴らしい企業を訪問し、良い事例として紹介していきます。

（男女共同参画推進市民会議委員）

インターネットのトラブルに気をつけて 消費者センター
だより

　スマートフォンの普及で手軽にインターネットで契約ができるようになりましたが、年代を問わずネット
トラブルが増加しています。その中から若者に多い相談を紹介します。
① 動画投稿サイトで「お試し価格 500 円」の広告をみてサプリメントを注文。お試しのつもりが、

後日２回目の商品が届いた。４回継続購入が条件で総額３万円の定期購入だった。
② ＳＮＳの広告で、ブランドの財布が格安で販売されていたので注文。代金を振り込んだのに商品が届かない。

業者にメールを送ったが返事がなく、他の連絡先がわからない。
③ スマホで撮った写真を送るだけで簡単に稼げるという情報商材（お金を稼ぐためのノウハウなどの情報）

を契約したら、さらに高額な商材を契約するよう勧められた。

　未成年者の契約は、親の同意がない場合は取り消しができますが、成人になると自分の都合で取り消しでき
ません。通信販売はクーリング・オフの適用がないので、申し込み前に金額や返品条件をよく確認してから注
文しましょう。連絡先がメールしか分からない、販売価格が極端に値引きされている、振込口座が個人名の場
合は詐欺的サイトの可能性がありますので、気を付けてください。
　なお、販売方法に問題がある場合は取り消しできることがあり、消費者センターが問題解決のお手伝いをし
ます。困ったときは、一人で悩まず消費者センターにご相談ください。
問合せ　消費者センター 　☎ 73-8017　　　消費者ホットライン　☎ 188（局番なし）

グリーンカーテンコンテスト・エコ報告の表彰、
エコクイズラリー
さらに詳しい内容は、二次元コードを読み取っ
てください。
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金津本陣 IKOSSA に

歴史を学びにいこっさ！
入浴割引券

期限：R4
.3.

31
１枚で５人まで

キリトリ
（入浴料２割引）

セントピアあわら

前谷松龍寺の千体仏

第３回ふるさと講座

郷土歴史資料館 だより郷土歴史資料館 だより

開館時間  9 時 30 分 ～ 18 時（最終入館 17 時 30 分）
問合せ　☎ 73-5158　　  73-1038　　　maibun@city.awara.lg.jpFAX

郷土歴史資料館（金津本陣 IKOSSA ２階）
休館日　月曜日・第四木曜日（祝日の場合はその翌日）

　現在開催中の冬季テーマ展「ちょっと昔の米作りと道具たち」
の展示資料の中から「除草機」を紹介します。
　除草機は田に生えた雑草を取る道具です。田植えが終わり１
カ月程経つと生えてくる雑草を手作業で抜くのは大きな負担で
した。「ゴロンマ」「中

ちゅうこう

耕除草機」とも呼ばれたこの道具は、そ
の手間を大きく軽減するものとして普及していきました。
　使用方法は刃を稲と稲の間に設置して前へ押すことで、刃が
回転し除草するものです。作業は土を起こしながら雑草を抜い
ていくため、土に空気を入れ、稲の成長をよくする役割も同時
に期待されていました。
　しかし、雑草の背丈が大きくなるとこの道具では取り切れず、
また、狭い部分に生えた雑草も結局、手で抜かなくてはなりま
せんでした。昭和半ばから除
草剤が普及すると、このよう
な手作業が不要となって作業
効率が向上し、次第に除草機
は使われなくなりました。

　坪江地区前谷にある帝釈山松龍寺には、19 世紀半
ばに当時の住職が彫った「千体仏」が祀られています。
これは、同地区熊坂にあった「長

ちょうはん

範物見の松」がその
時期に枯れてしまい、その枝を利用したといわれてい
ます。また、その幹からは「熊坂大仏」（市指定文化財
歴史資料）も造

ぞうりゅう

立されました。
　長範とは、牛若丸（源義経）が退治した伝説のある、
盗賊の熊坂長範のことで、この松で仏像を作ることに
は特別な思いが込められたといわれています。
　講座では、令和元年度に「千体仏」を調査した黒田
智氏に「千体仏」と「熊坂大仏」に託された人々の思
いについてお話しいただきます。
と　き　３月 13 日（日）　13 時 30 分～
ところ　金津本陣 IKOSSA ３階　大ホール
講　師　黒田 智 氏（金沢大学教授）　
入場料　無料
定　員　30 人（事前申し込み）

※２月 15 日（火）受け付け開始
申込み　郷土歴史資料館

☎ 73-5158

▶ 除草機を使用した除草
『福井県史資料編 15 民俗』
から転載

展示資料紹介「除草機」

▲ 千体仏

　
市
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し

ま
す
。
内
見
会
の
事
前
申
し
込
み

は
不
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受　
付　

２
月
15
日（
火
）～
３
月
１
日（
火
）

８
時
30
分
～
17
時
15
分

※ 

土
日
祝
日
を
除
く
。

内
見
会　

２
月
22
日
（
火
）

10
時
～
11
時
30
分
、
14
時
～
16
時

※ 
駐
車
場
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
市
営
芦
原

温
泉
駅
東
口
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

市営住宅入居者募集

物　
件　

旭
団
地
第
１
棟

・
中
層
耐
火
構
造 

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ

・
募
集
戸
数　
４
戸

（
１
階
、
３
階
、
４
階
）

・
家
賃　
１
万
５
６
０
０
円
～

３
万
７
０
０
円

※ 

家
賃
は
、
世
帯
全
員
の
所
得
に

応
じ
て
決
定
し
ま
す
。

問
合
せ　
　

建
設
課　
管
理
Ｇ

☎
７
３-

８
０
３
１

建設

　
子
宮
頸け
い
が
ん
は
、ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー

マ
ウ
イ
ル
ス
（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
）
に
感
染

す
る
こ
と
が
原
因
で
発
症
し
ま
す
。

　

Ｈ
Ｐ
Ｖ
の
感
染
時
期
は
20
か
ら

30
代
が
多
く
、
子
宮
頸
が
ん
発
症

の
ピ
ー
ク
は
40
代
前
半
で
す
。
こ

の
Ｈ
Ｐ
Ｖ
感
染
か
ら
発
症
ま
で
の

間
に
検
診
を
受
け
て
早
期
発
見
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

受
診
が
遅
く
な
る
と
、
が
ん
の

発
見
が
遅
れ
、
治
療
の
遅
れ
や
が

ん
の
進
行
に
よ
り
予
後
の
悪
化
に

つ
な
が
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

子宮頸がん検診はお済みですか？
～検診による早期発見が大切～

子
宮
頸
が
ん
検
診
の
対
象
者
は
20

歳
以
上
の
女
性
で
、
２
年
に
１
回

で
す
。
今
年
度
、
受
診
し
て
い
な

い
人
は
早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

個
別
検
診
指
定
医
療
機
関
（
坂
井
地
区
）

【
２
月
28
日
ま
で
】

・
金
津
産
婦
人
科
ク
リ
ニ
ッ
ク 

・
春
日
レ
デ
ィ
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク 

・
坂
井
市
立
三
国
病
院

・
松
井
ク
リ
ニ
ッ
ク 

※ 

県
内
指
定
医
療
機
関
で
も
受
診

で
き
ま
す
。

問
合
せ　
　

健
康
長
寿
課　

☎
７
３-

８
０
２
３

健康長寿

注目情報

　

セ
ン
ト
ピ
ア
あ
わ
ら
で
は
、
温

泉
に
入
り
な
が
ら
謎
を
解
き
明
か

す
体
験
型
イ
ベ
ン
ト
「
冬
の
謎

N
AZO

祭
」
を
開
催
し
ま
す
。
館

内
を
ま
わ
り
な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま

な
謎
に
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

ま
た
、
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
動
物

提
灯
づ
く
り
教
室
や
ス
ノ
ー
ド
ー

ム
作
り
教
室
、
千
本
引
き
お
祭
り

抽
選
会
も
開
催
し
ま
す
。
詳
し
く

は
セ
ン
ト
ピ
ア
あ
わ
ら
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

遊べる！温泉 セントピアあわら
「冬の謎 NAZO 祭」

　
ペ
ー
ジ
左
上
の
利
用
割
引
券
は

３
月
末
ま
で
利
用
で
き
ま
す
。
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
セ
ン
ト
ピ
ア
あ

わ
ら
に
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き

２
月
19
日
（
土
）、
20
日
（
日
）

両
日
10
時
～
16
時

内　
容
（
全
て
有
料
）

・
リ
ア
ル
謎
解
き
体
験
ゲ
ー
ム

・
提ち
ょ
う
ち
ん灯づ
く
り
体
験
教
室

・
ス
ノ
ー
ド
ー
ム
作
り
体
験
教
室

・
千
本
引
き
お
祭
り
抽
選
会

問
合
せ　
　

セ
ン
ト
ピ
ア
あ
わ
ら

☎
７
８-

４
１
２
６

　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は
、
悩
ん

で
い
る
人
に
気
付
き
、
声
を
掛
け
、

話
を
聞
い
て
、
必
要
な
支
援
に
つ

な
げ
、
見
守
る
人
の
こ
と
で
す
。

▼
気
付
い
た
ら
早
め
に
声
掛
け
を

　
寝
て
も
疲
れ
が
取
れ
な
い
、
食
欲
が

な
い
、
人
と
の
交
流
を
避
け
る
よ
う
に

な
っ
た
な
ど
、
い
つ
も
と
様
子
が
違
う

人
が
い
た
ら
、
ま
ず
は
声
を
掛
け
、
話

す
き
っ
か
け
を
作
っ
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

▼
相
手
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、
傾
聴
を

　
ま
ず
は
、
し
っ
か
り
と
悩
み
に
耳
を

傾
け
ま
し
ょ
う
。
本
人
を
責
め
た
り
、

安
易
に
励
ま
し
た
り
、
相
手
の
考
え
を

否
定
す
る
こ
と
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

▼
専
門
家
へ
つ
な
ぐ

　
症
状
が
ひ
ど
く
な
る
前
に
、
悩
み
や

問
題
に
応
じ
た
専
門
機
関
に
相
談
す
る

よ
う
促
し
ま
し
ょ
う
。

３月は「自殺対策強化月間」
～ゲートキーパーになろう～

▼
こ
こ
ろ
の
相
談
専
門
の
窓
口

● 

あ
わ
ら
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　
臨
床
心
理
士
に
よ
る
相
談（
予
約
制
）

● 

坂
井
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
専
門
の
医
師
に
よ
る
相
談（
予
約
制
）

● 

ホ
ッ
と
サ
ポ
ー
ト
福
井

● 

こ
こ
ろ
健
康
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０-

０
６
４-

５
５
６

問
合
せ　

健
康
長
寿
課

☎
７
３-

８
０
２
３

日
程
３
月
８
日
（
火
）

９
時
～
12
時

電
話
☎
７
３-

８
０
２
３

日
程
毎
月
第
１・３
木
曜
日

14
時
30
分
～
16
時
30
分

電
話
☎
７
３-

０
６
０
９

日
程
月
～
金
曜
日  

９
時
～
17
時

電
話
☎
２
６-

４
４
０
０

健康長寿

　　　第 19 回あわら市トリムマラソン

参
加
費　
【
小
中
学
生
、
高
校
生
】

５
０
０
円

【
親
子
の
部
】２

０
０
０
円

【
一
般
】

２
０
０
０
円

※ 

記
録
集　
３
０
０
円

申
込
方
法　

① 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み

② 

事
務
局
へ
直
接
持
参

（
現
金
納
付
）

申
込
書
は
ス
ポ
ー
ツ
課
や
ト
リ
ム

パ
ー
ク
か
な
づ
、
農
業
者
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
セ
ン
タ
ー
、
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー
体
育
館
に
あ
り
ま
す
。

申
込
み　
【
期
間
】

２
月
18
日
（
金
）
～

３
月
31
日
（
木
）

ト
リ
ム
マ
ラ
ソ
ン
事
務
局

（
ス
ポ
ー
ツ
課
内
）

☎
７
３-

８
０
４
３

種　目 定　員

1.5㎞　親子１年生以下 140 組

親子２・３年生 140 組

２㎞　小学生男子
３・４年生の部
５・６年生の部

160 人

小学生女子
３・４年生の部
５・６年生の部

160 人

３㎞　中学生女子 160 人

一般男・女 160 人

５㎞　中学生男子 160 人

一般男女 160 人

10㎞　一般男女 250 人

▼種目および定員

スポーツ

　
い
よ
い
よ
ト
リ
ム
マ
ラ
ソ
ン
の

季
節
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
。
み

ん
な
で
楽
し
く
新
緑
の
若
葉
の
中

を
駆
け
抜
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

大
会
要
項
を
よ
く
読
ん
で
、
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

と　
き　

５
月
15
日
（
日
）

※ 

雨
天
決
行

主
会
場　

あ
わ
ら
市
役
所

（
開
会
式
・
ゴ
ー
ル
）

資　
格　

福
井
県
内
在
住
の
人

※ 

単
独
走
は
小
学
校
３
年
生
以
上

の
健
康
な
人

※ 

18
歳
未
満
は
保
護
者
の
同
意

が
必
要

※ 

車
い
す
で
の
参
加
不
可

※ 

親
1
人
、
子
ど
も
2
人
で
の

走
行
も
可
能

※ 申し込みは、先着順です。
※ 当日は交通規制を行いますので、ご理解とご協力を

お願いします。
11 10



まちかど graffiti では、広報
係が取材した “ あわらの話題 ”
をお届けします！ 
※ 新型コロナウイルス感染症防止対策を

行った上で、取材しています。

藍綬褒章を受章
◆ 12 月 27 日（月）　市役所

　秋の褒章で藍綬褒章を受章した平
ひ ら の ち よ み

野千代美さんが、市
長を表敬訪問しました。平野さんは平成 10 年から 21
年間民生・児童委員として障がい者や高齢者宅への訪問
を行ってきました。市の民生・児童委員としては初の受
章となります。
　平野さんは「身に余るものをいただいき、大変光栄で
ある。これからも章に恥じぬよう精進していきたい」と
喜びを語りました。

伝承料理を学ぶ
◆１月 15 日（土）　北潟公民館

　北潟湖でとれた寒ブナのさばき方を学ぶ教室が、開催
されました。この日は、市内外から 12 人が参加し、大
きさ約 30㎝ほどの寒ブナを三枚におろしていました。
　この教室は北潟漁協と協力し、寒ブナの調理法やおい
しさを伝え、伝統文化を継承してもらいたいとの思いで
毎年この時期に開催されています。
　講師に元すし職人である地元の前

ま え だ て る ひ さ
田輝久さんを招き、

参加者たちは三枚おろしのポイントや包丁さばきなどを
学んでいました。

成人おめでとうございます
◆１月９日（日）　グランディア芳泉

　令和４年あわら市成人式が開催され、251 人の皆さん
が成人を迎えました。今年も感染症対策として、芦原と
金津の地区ごとに時間と会場を分けて行いました。
　新成人代表の出

でじまみつひろ
島光紘さんは「あわら市で育った誇り

と家族や先生、地域の皆さんへの感謝の気持ちを忘れず、
仲間たちとともに前を向いて歩いていきたい」と二十歳
の決意を述べました。
　成人を迎えた皆さん、本当におめでとうございます。

13 12



＜一般書　文学＞
答えは風のなか （重松　清）
ひとりでカラカサさしてゆく（江國　香織）
凶状持 （藤井　邦夫）
ミトンとふびん                （吉本　ばなな）
おわかれはモーツァルト （中山　七里）
皆のあらばしり （乗代　雄介）
真夜中のマリオネット       （知念　実希人）
偽装同盟 （佐々木　譲）
警官の道                            （呉　勝浩／他）
遺言歌                            （なかにし　礼）
愚かな薔薇 （恩田　陸）
きりきり舞いのさようなら （諸田　玲子）
マザー・マーダー （矢樹　純）
仁王の本願 （赤神　諒）
異変ありや （佐伯　泰英）

＜一般書・その他＞
はかどる神ｉＰａｄ （平岡　雄太）
３６５日のご利益大全 （藤本　宏人）
はじめてでも簡単！すみっコぐらしの型付
きアイシングクッキーＢＯＯＫ

（主婦と生活社）
基本のラッピング               （つつみ屋工房／監修）
１万人の脳を見た名医が教えるすごい左利き

（加藤　俊徳）
ヒトの壁 （養老　孟司）
はじめての放射線治療その疑問に答えます

（笹井　啓資）
父がひとりで死んでいた （如月　サラ）
安心な認知症               （繁田　雅弘／監修）

「やりたいこと」が見つかる思考のヒント
（午堂　登紀雄）

図鑑を見ても名前がわからないのはなぜか？
（須黒　達巳）

栗原家のごはん （栗原　心平）
タキミカ体操 （瀧島　未香）

＜児童書＞
ぼくんちのねこのはなし      （いとう　みく）
トゲトゲくんはね、    （クォン　ジャギョン）
おばあさんとトラ （ヤン・ユッテ）
よみがえれ、マンモス！               （令丈　ヒロ子）
秘密に満ちた魔石館　３ （廣嶋　玲子）
ねこまたごよみ                  （石黒　亜矢子）
いろ                                （神永　曉／監修）
ようかいむらのにこにこまめまき

（たかい　よしかず）
自分をたいせつにする本    （服部　みれい）
ソラモリさんとわたし       （はんだ　浩恵）
もしも地球がひっくり返ったら

（川村　康文／監修）
放課後の文章教室                    （小手鞠　るい）
かめれおんせん （林　木林）
ほしのおうじさま
（アントワーヌ・ド・サン＝テグジュペリ）
まるごとたまねぎ （八田　尚子）

本の所在については、図書館にお問い合わ
せください。
問合せ　芦原図書館　☎ 78-7246

金津図書館　☎ 73-1011

２日（水）昔の遊びを楽しもう　　　　　10:00 ～ 11:00
内容：更生保護女性会の人と折り紙で遊ぶ

乳幼児教室　　　　　　　　　10:30 ～ 11:30
内容：ミュージックケア
講師：子育てマイスター　野路 栄子 氏
※ 先着 15 組（市内在住の人）
※ 要予約（支援センター窓口で受け付け、電話予約不可）

９日（水）働きたいお母さんのお仕事相談会 10:30 ～ 11:00
内容：お母さん対象の仕事に関する相談会
講師：ふくい女性活躍支援センター職員

11 日（金）出前子育て支援センター（本荘公民館）10:00 ～ 11:30
内容：玩

お も ち ゃ

具で遊んだり、絵本を見たりして親子で遊ぶ

15 日（火）保育カウンセラー巡回相談　　10:00 ～ 12:00
内容：子どもの行動や言語・遊びに関する相談
講師：保育カウンセラー　久田 美紀 氏（臨床心理士）

18 日（金）親子ふれあい（芦原青年の家）　　10:00 ～ 11:30
内容：芦原青年の家主催の楽しい催し

( ミュージックケア）があります
講師：野路 栄子 氏
※ 現地集合
※ 要予約（問合せ　芦原青年の家　☎ 79-1001）
※ 子育て相談あり

23 日（水）誕生会　　　　　　　　　　　10:30 ～ 11:00
※ 先着 20 組（市内在住の人）
※ 要予約（支援センター窓口で受け付け、電話予約不可）

接種名 回数 市の接種推奨時期
ロタ 2 ～ 3 ２か月～
ヒブ 4 ※１ ２か月～５歳未満
肺炎球菌 4 ※１ ２か月～５歳未満
B 型肝炎 3 ２か月～１歳未満
BCG 1 ５か月～１歳未満
四種混合 4 ３か月～７歳６か月未満
水痘 2 １歳～３歳未満
麻しん風しん
１期 1 １歳～２歳未満

麻しん風しん
２期 1 小学校入学前の１年

日本脳炎１期 3 ３歳～７歳６か月未満
日本脳炎２期 1 小学４年生～ 13 歳未満
二種混合 1 小学６年生～ 13 歳未満
子宮頸がん※ 2 3 小学６年生～高校１年生

気 軽 に 相 談し て く だ さ い

　

「子どもの健康情報」をお伝えします

こあらっこだより

 気
軽

に
参

加
し

てください

 気
軽

に
参

加
し

てください 子育て支援センターだより
３月の行事予定

◆ 申込み・問合せ  子育て支援センター  ☎ 77-1163
◆ 問合せ  ～妊娠期から子育て期の総合相談窓口～

子育て世代包括支援センター こあらっこ
☎ 73-8010（保健センター内）

最近入った本の一部
をご紹介します

ひとくちメモ 問合せ　子育て支援課　☎ 73-8021栄養
給食のメニューを紹介！　～副菜～

材料 / 子ども４人分
切干し大根
ツナ
きゅうり
にんじん
白ごま
酢
三温糖
食塩

：12g
：40g
：40g
：32g
：4g
：小さじ 4（20 ｇ）
：小さじ 4（12 ｇ）
：0.4 ｇ

栄養 / １人分
エネルギー
たんぱく質
脂質
カルシウム
鉄
食物繊維
食塩

：60kcal
：2.5g
：3g
：32mg
：0.4mg
：1.1g
：0.2g

作り方

子どもから大人まで参加できる “生
ま な び
涯学習” についての話題

をお知らせします！

新型コロナウイルスの影響により、行事など中止になることがあ
りますので、ご了承ください。園開放デーについては、当面の間
行いません。

　こども園で提供している給食のレシピを紹介します。簡単にできますので、ぜひご家庭
で作ってみてください。

子ども予防接種週間
　３月１日から７日は「子ども予防接種週間」です。
４月の進学や進級に備えて必要な予防接種を済ませ、
病気を防ぎましょう。
　特に、今春、小学校に入学予定のお子さんは、麻し
ん風しん予防接種（無料）の接種時期が３月 31 日で
終了しますのでご注意ください。まだ済んでいないも
のがないか、母子健康手帳で確認しましょう。
定期予防接種一覧

※１ 接種開始時期により、回数が異なります。
※２ 接種希望の人はこあらっこにご連絡ください。

切干し大根の
甘酢和え

① 切干し大根は水で戻し食べやすい大きさに切る。
にんじんときゅうりは千切りにする。

② にんじんは茹でて冷まし、水気を切る。
③ きゅうりは塩でもみ、水気を切る。
④ 酢・三温糖・食塩を混ぜておく。
⑤ ①～④とツナを和え、最後に白ごまをちらして出来上がり。

「
そ
ろ
そ
ろ
北
へ
帰
ろ
か
な
！
」

　
北
潟
湖
は
県
内
で
も
有
数
の
カ
モ
類
の

越
冬
地
で
、
毎
年
北
国
か
ら
約
３
千
羽
の

カ
モ
た
ち
が
渡
っ
て
き
ま
す
。
春
が
近
づ

き
カ
モ
た
ち
が
北
へ
帰
る
そ
の
前
に
、バ
ー

ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

と　
き　

２
月
20
日
（
日
）

９
時
～
11
時

と
こ
ろ　

北
潟
湖
畔
公
園　
第
２
駐
車
場

集
合

参
加
費　

無
料

準
備
物　

野
外
活
動
が
で
き
る
服
装

（
防
寒
具
必
須
、
お
持
ち
の
人
は

双
眼
鏡
・
図
鑑
な
ど
）

※ 

荒
天
中
止

主　
催　

日
本
野
鳥
の
会
福
井
県

問
合
せ　

あ
わ
ら
市
エ
コ
市
民
会
議
事
務
局

（
生
活
環
境
課
内
）

☎
７
３-

８
０
１
８

　

seikatsu@
city.aw

ara.lg.jp

プ
ラ
ご
み
を
回
収
し
よ
う

　
北
潟
湖
自
然
再
生
協
議
会
で
は
、
北
潟

湖
畔
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
を
回
収
す
る

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

の
力
で
北
潟
湖
を
き
れ
い
に
し
ま
し
ょ
う
。

と　
き　

３
月
５
日
（
土
）
９
時
～
11
時

（
８
時
30
分
か
ら
受
け
付
け
）

※ 

少
雨
決
行
、
荒
天
中
止

と
こ
ろ　

北
潟
湖
畔
（
北
潟
公
民
館
駐
車
場

集
合
・
受
け
付
け
）

定　
員　

20
人
程
度　
※ 

当
日
参
加
可

準
備
物　

ゴ
ミ
回
収
が
で
き
る
服
装
、長
靴
、

ゴ
ム
手
袋
、タ
オ
ル
、火
バ
サ
ミ
、

飲
み
物
な
ど

申
込
み　
【
期
限
】
３
月
３
日
（
木
）

北
潟
湖
自
然
再
生
協
議
会
事
務
局

生
活
環
境
課　
環
境
Ｇ

☎
７
３-

８
０
１
８

北
潟
公
民
館

☎
７
９-

１
１
０
０

し
ら
さ
ぎ
草
を
楽
し
も
う

　
細
呂
木
地
区
に
ゆ
か
り
の
あ
る
野
生
ラ

ン
「
し
ら
さ
ぎ
草
」
に
つ
い
て
、
講
習
会

と
球
根
の
鉢
植
え
体
験
を
行
い
ま
す
。
ご

参
加
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

と　
き　

３
月
22
日
（
火
）

10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　

細
呂
木
公
民
館　
小
講
堂

参
加
費　

２
０
０
円
（
材
料
費
）

定　
員　

20
人

申
込
み　
【
期
限
】
３
月
15
日
（
火
）

細
呂
木
公
民
館

☎
７
３-

２
１
５
１

ママと赤ちゃんのエコ活動
【３月７日（月）～ 18 日（金】

　ご家庭で不要になった衣類（マタニティ、ベビー、幼児用）を再
利用するリサイクルイベントを開催します。不要になったものがあ
りましたら、支援センターにお持ちください。
※ 保管場所不足のため春物のみ２月から受け付けを開始します。
※ 衣類のみ（マタニティ、新生児～ 130㎝）、１人１袋までと

させていただきます。
※ 玩

おもちゃ
具の収集はしません。

※ 乳幼児用品に関してはお問い合せください。
問合せ　子育て支援センター　☎ 77-1163

～切干し大根について～
　大根を乾燥させることで栄養が凝縮するため、生の
大根に比べ、カルシウム・食物繊維が多く含まれてい
ます。
　また、戻し汁にも栄養が含まれているため、煮汁や
味噌汁に使用することができます。
　ただし、水に長時間つけると風味や食感が悪くなっ
てしまうので、水に戻す際には注意してください。
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▼  有料広告

健
幸
セ
ミ
ナ
ー

「
Ａ
Ｃ
Ｐ（
人
生
会
議
）の
す
す
め
」

　
市
で
は
、
Ａ
Ｃ
Ｐ
（
ア
ド
バ
ン
ス・ケ
ア・

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ　
人
生
会
議
）
の
普
及
啓
発

を
目
的
に
健
幸
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　
万
が
一
の
と
き
に
備
え
て
、
今
ま
で
の
人

生
の
こ
と
や
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
、
治
療

や
ケ
ア
の
望
み
な
ど
を
、
信
頼
で
き
る
人
た

ち
と
繰
り
返
し
話
し
合
う
こ
と
で
す
。
自
分

ら
し
い
生
き
方
や
最
後
を
迎
え
る
た
め
の
心

づ
も
り
に
つ
い
て
、
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
も
交
え

学
び
ま
す
。

と　
き　

３
月
７
日
（
月
）

開
場
：
13
時
～

開
演
：
13
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　

湯
の
ま
ち
公
民
館

内　
容　

第
１
部　
講
演

「
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
豊
か
な

人
生
を
送
る
に
は 

～
も
し
バ
ナ

ゲ
ー
ム
で
考
え
て
み
よ
う
～
」

講　
師　
福
井
県
在
宅
医
療
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

北
川 

ひ
で
子 

氏

参
加
費　

無
料

定　
員　

32
人
（
先
着
順
）

同
時
開
催 

認
知
症
予
防
体
操「
ケ
ア
ビ
ク
ス
」

物
忘
れ
簡
単
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー

※ 

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
み　
【
期
限
】
２
月
28
日
（
月
）

電
話
や
所
定
の
申
込
書
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
、
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
る
ほ
か
、
各
公
民
館

に
も
あ
り
ま
す
。

健
康
長
寿
課　
介
護
支
援
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
２

調
査
員
の
募
集
（
随
時
）

　

市
内
を
対
象
と
し
た
統
計
調
査
に
、
調

査
員
と
し
て
従
事
し
て
く
だ
さ
る
人
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　
統
計
調
査
に
従
事
す
る
人
は
、
あ
ら
か

じ
め
市
へ
の
登
録
が
必
要
で
、
統
計
調
査

実
施
の
際
に
都
合
が
合
え
ば
、
調
査
員
と

し
て
活
動
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

内　
容　

調
査
対
象
（
世
帯
や
事
業
所
）
の

訪
問
や
調
査
票
の
配
布
・
回
収
・

点
検

報　
酬　

国
の
基
準
に
基
づ
い
た
額

（
１
～
５
万
円
程
度
）

資　
格　

20
歳
以
上
の
健
康
な
人
、
警
察
・

選
挙
・
税
務
に
直
接
関
係
の
な
い
人

申
込
み　

政
策
広
報
課 

☎
７
３-

８
０
０
５

創
業
支
援
パ
ネ
ル
展

　
県
内
創
業
者
や
創
業
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い

て
紹
介
す
る
パ
ネ
ル
展
示
を
開
催
し
ま
す
。

創
業
を
考
え
て
い
る
人
や
創
業
に
興
味
の

あ
る
人
は
、
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

　
期
間
中
、
金
津
図
書
館
内
で
特
設
コ
ー

ナ
ー
を
設
置
し
「
創
業
・
起
業
」
を
テ
ー

マ
と
し
た
本
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

期　
間　

２
月
23
日
（
水
）
～３月

21
日
（
月
）

※ 

休
館
日
を
除
く
。

と
こ
ろ　

金
津
本
陣IKO

SSA

問
合
せ　

商
工
労
働
課 

☎
７
３-

８
０
３
０

災
害
時
要
援
護
者
支
援
制
度

　
市
で
は
、
災
害
時
に
自
力
避
難
や
家
族

な
ど
の
支
援
が
困
難
で
助
け
を
必
要
と
す

る
災
害
時
要
援
護
者
（
高
齢
者
や
障
が
い

者
な
ど
）
の
名
簿
を
平
常
時
か
ら
整
備
し
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
生
活
で
き

る
環
境
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
以
前
登
録
さ
れ
た
人
で
、
内
容
に
変
更

が
あ
る
場
合
は
、
手
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

対　
象　

令
和
３
年
12
月
28
日
ま
で
に
「
あ

わ
ら
市
災
害
時
要
援
護
者
個
別
支

援
計
画
・
情
報
提
供
の
同
意
書
」

を
申
請
し
、
登
録
さ
れ
て
い
る
人

提
出
方
法 

対
象
と
な
る
人
に
は
、
２
月
下
旬

頃
に
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
。
登

録
内
容
に
変
更
が
あ
れ
ば
、
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
総
務
課
、
健

康
長
寿
課
、
福
祉
課
の
い
ず
れ
か

の
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
郵

送
も
可
）。

Ｓ
Ｉ
Ｓ
世
界
の
料
理
教
室

　
　
　
　
　
　
　
（
ロ
シ
ア
編
）

と　
き　

２
月
26
日
（
土
）　
10
時
～
14
時

と
こ
ろ　

春
江
中
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
春
江
町
随
応
寺
17
‐
17
）

講　
師　

イ
ゴ
ル
キ
ナ
・
ビ
ク
ト
リ
ア 

氏

参
加
費　

７
０
０
円

定　
員　

20
人
（
先
着
順
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用
具

申
込
み　
【
期
限
】
２
月
18
日
（
金
）

問
合
せ　

坂
井
市
国
際
交
流
協
会

☎
５
０-

３
８
５
０

マ
マ
パ
パ
教
室

　
「
赤
ち
ゃ
ん
と
の
暮
ら
し
っ
て
ど
ん
な
感

じ
？
」
助
産
師
さ
ん
の
話
を
聞
い
て
、
一
緒

に
赤
ち
ゃ
ん
を
迎
え
る
準
備
を
し
ま
し
ょ

う
。
マ
マ
だ
け
、
パ
パ
だ
け
、
お
じ
い
ち
ゃ

ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

と　
き　

３
月
13
日
（
日
）　
10
時
～
12
時

と
こ
ろ　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

内　
容　

・
赤
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
の
ポ
イ
ン
ト

・
赤
ち
ゃ
ん
の
入
浴
方
法

・
妊
娠
中
か
ら
の
お
っ
ぱ
い
ケ
ア

・
育
児
用
品
の
リ
ユ
ー
ス
コ
ー
ナ
ー
設
置

定　
員　

10
人
（
先
着
順
）

パ
パ
の
沐
浴
体
験
は
先
着
4
人

問
合
せ　

こ
あ
ら
っ
こ 

☎
７
３-
８
０
１
０

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

生
活
困
窮
者
自
立
支
援
金

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
生
活
困

窮
者
自
立
支
援
金
の
申
請
・
再
申
請
の
受

付
期
間
を
３
月
ま
で
延
長
し
ま
す
。

支
給
期
間 

最
大
３
カ
月

問
合
せ　

福
祉
課　
地
域
福
祉
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
０

【
新
郷
地
区
】

有
害
ご
み
回
収
場
所
の
変
更

　

旧
Ｌ
Ｐ
Ｇ
住
設
セ
ン
タ
ー
の
閉
鎖
に
伴

い
、
３
月
１
日
か
ら
有
害
ご
み
（
蛍
光
灯
、

電
池
）
の
回
収
場
所
を
新
郷
小
学
校
正
面

入
り
口
横
に
変
更
し
ま
す
。

▼
変
更
前
【
２
月
28
日
（
月
）
ま
で
】

旧
Ｌ
Ｐ
Ｇ
住
設
セ
ン
タ
ー

▼
変
更
後
【
３
月
１
日
（
火
）
か
ら
】

新
郷
小
学
校
正
面
入
り
口
前

問
合
せ　

生
活
環
境
課 

☎
７
３-

８
０
１
７

オ
ン
ラ
イ
ン
で
求
職
登
録

　

オ
ン
ラ
イ
ン
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
（
公
共

職
業
安
定
所
）
に
求
職
登
録
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
記
載
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
「
求
職
申

込
み
」
を
選
択
し
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
三
国
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、「
求
人
の
選
び
方
」「
応
募
書
類

の
書
き
方
」
な
ど
の
相
談
は
、
こ
れ
ま
で

ど
お
り
窓
口
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
三
国

☎
８
１-

３
２
６
２

問
合
せ　

総
務
課　
防
災
安
全
対
策
室

☎
７
３-

８
０
４
０

健
康
長
寿
課　
高
齢
福
祉
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
２

福
祉
課　
福
祉
総
務
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
０

中
央
公
民
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
近
日
開
催
の
行
事
や
講
座
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。
講
座
参
加
希
望
の
人
は
、
開
催

９
日
前
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
シ
ニ
ア
が
シ
ニ
ア
に
教
え
る
簡
単
ス
マ
ホ
講
座

　
ス
マ
ホ
の
基
本
操
作
や
主
要
な
ア
プ
リ

の
使
い
方
を
学
び
ま
す
。iPhone

編
と

android

編
に
分
け
て
開
講
し
ま
す
。

と　
き　

iPhone

編
：
３
月
15
日
～
17
日

android

編
：
３
月
22
日
～
24
日

各
日
９
時
～
12
時

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　
多
目
的
ホ
ー
ル

対　
象　

対
応
機
種
を
お
持
ち
で
、
３
日
通

し
て
参
加
で
き
る
65
歳
以
上
の
人

講　
師　

い
き
い
き
Ｉ
Ｔ
ク
ラ
ブ

参
加
費　

無
料

定　
員　

各
15
人

持
ち
物　
ス
マ
ホ
（
ア
プ
リ
の
イ
ン
ス
ト
ー
ル

に
使
用
す
る
Ｉ
Ｄ
、
パ
ス
ワ
ー
ド
を

事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
）

▼
ほ
の
ぼ
の
展
を
開
催
し
ま
す

と　
き　

２
月
19
日
（
土
）、
20
日
（
日
）

両
日
９
時
～
15
時

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

内　
容　

自
主
ク
ラ
ブ
作
品
展
示
・
発
表

市
役
所
・
自
衛
隊
展
示
コ
ー
ナ
ー

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
出
張
相
談
会

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
相
談
会

初
級
ス
マ
ホ
講
座（
19
日　
10
時
～
15
時
）

来
場
者
プ
チ
ギ
フ
ト
あ
り

申
込
み
・
問
合
せ　

中
央
公
民
館 　

☎
７
３-

２
０
０
０

有
料
広
告　
募
集
！

　

詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
３
万
ア
ク
セ
ス
／
月
）

▼
広
報
紙
（
毎
月
１
万
３
５
０
部
発
行
）

申
込
み　
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

▼
一
般
用
封
筒

掲
載
す
る
封
筒

・
角
１
型
封
筒　
　
　
４
０
０
０
枚

・
角
２
型
封
筒　
１
万
６
０
０
０
枚

・
長
３
型
封
筒　
　
　
　
　
５
万
枚

広
告
の
色
彩　

単
色
（
黒
の
み
）

広
告
の
規
格
（
単
位
：
㎝
）

・
角
１
型
封
筒　
縦
１
２・０
×
横
９・０

・
角
２
型
封
筒　
縦
１
０・０
×
横
８・０

・
長
３
型
封
筒　
　
縦
５・０
×
横
８・０

掲
載
場
所　

封
筒
の
裏
面

掲
載
枠
数　

各
４
枠

掲
載
枠
数　

・
角
１
型
封
筒　
　
　
８
０
０
０
円

・
角
２
型
封
筒　
２
万
４
０
０
０
円

・
長
３
型
封
筒　
　
　
　
　
６
万
円

申
込
み　
所
定
の
申
込
書
に
広
告
の
版
下
案
を

添
え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

政
策
広
報
課　

☎
７
３-

８
０
０
５
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市 姫 荘

入浴 利用地区
1 火 〇 新郷・里方・本荘
2 水 〇
3 木 〇
4 金 〇 坪江 B
7 月 × クラブ活動（カラオケ・民謡）
8 火 〇 伊井
9 水 〇 金津

10 木 〇
11 金 〇 吉崎・北潟・温泉・山方
14 月 ×
15 火 〇 細呂木 A
16 水 〇
17 木 〇
18 金 〇 波松
22 火 ×
23 水 ×
24 木 ×
25 金 ×
28 月 ×
29 火 ×
30 水 ×
31 木 ×

　今年も成人式の取材に行ってきました。今年は、天気にも恵まれたの
で、多くの新成人が外に飾ってある看板の前で記念写真を撮っていまし
た。久しぶりに再会した友人と話し、笑顔あふれる皆さんの姿を見てい

ると、早くコロナウイルスが終息して気軽に会いたい人に会える日がくるといいな
と切実に思いました。成人式は何度取材してもいいものですね。　（知）

毎月このイラストをベースに壁紙などを作っています。１月
は忙しかったため制作が遅れてしまいました。すると、愛用
しているのでもっと早く欲しいです！とのメッセージが。遅
れて申し訳なかったですが、愛用していただけている
ことが嬉しくて心が躍りました♪（なかもとゆう）

リサイクルバンク

《ゆずります》

幼児用のバギー

《ゆずってください》

金津中学校のセーラー服

問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

３月の老人福祉センター利用日

　坪江地区、細呂木地区の内訳は次のとおりです。
坪江Ａ　中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・

次郎丸・御簾尾・北野・北・前谷・上野
坪江Ｂ　笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・

名泉郷
細呂木Ａ  滝・青ノ木・宮谷・坂口・蓮ケ浦・細呂木・

橋屋・樋山・細呂木駅前
細呂木Ｂ  山西方寺・柿原・山十楽・指中・沢・

嫁威・日の出・清王
　入館や入浴について、新型コロナウイルスの状
況により休館や中止をする場合があります。詳し
くは、お問い合わせください。
問合せ　社会福祉協議会　☎ 73-2253
※ 新型コロナウイルスの影響により、変更となる場合

があります。

性別

男

女

女

男

女

女

男

男

男

女

女

男

女

男

男

知輝

博之

大志

栄一郎

直希

健太

光昭

隼

輝一

了也

秀治

拓

　矢

康誉

健太

美由紀

裕美子

悦子

由起子

真菜

梓

郁恵

葵

悠希

悠衣

佳代子

真佑美

愛奈

映美

沙織

行政区

馬場

青ノ木

東温泉

河間

東温泉

東温泉

新用

北野

中央

伊井

古

田中々

東

二面

二面

R4.1.1 ～ 1.31　届出順　＜敬称略＞
氏　名

南川　朝飛

新宅　史埜

後藤　絃花

吉江　栄翔

杉本　依鞠

橋向　月柊

長谷部　照

岡田　　燈

愛宕　橙季

小南　那依

⻆谷　柑奈

橋本　　柊

瀬川悠希乃

川端崚太郎

平野　　善

お父さん･お母さん

観光協会通信
あわら市観光協会から、旬のお知らせをお届けします。

◆「声の広報」をご希望の人は、あわら市社会福祉協議会（☎ 73-2253）へ

※ 当日撮影する商品とは異なります。

スマートフォン初級写真の撮り方講座を開催します！
▲ 自由通路内を見学

問合せ　（一社）あわら市観光協会　☎ 78-6767（平日 ８時 30 分～ 17 時）

　撮影テクニックを学びたい！映える写真を撮りたい！そんな皆さん
に参加していただきたいプロカメラマンによる初級写真講座を開催し
ます。初級講座は「食事メニューをかっこよく撮るコツ！」趣味で楽
しんでいる人や飲食店を経営している人など、どなたでも参加可能で
す。スマートフォンをご持参ください。
と　き　２月 25 日（金）① 13 時　② 15 時
ところ　①茶楽かぐや あわら温泉美松店　②福乃家
講　師　龍宮写真館　小林 智映 氏
参加費　500 円
定　員　各 10 人（定員になり次第締め切りとなります）

公式インスタグラムでは、市の魅
力をたっぷり紹介しています。

あぁ、あわら贅沢

Follow me!

あわらの輝く人や企業、飲食店、
イベント情報などを動画で紹介し
ています。

ホームページ

毎月５日と 20 日更新！

YouTube

市 Fb キャラの
トマ娘とルビ太

リアルタイムなあわらの話題を
楽しく更新しています☆

あわら市
Facebook

就職やイベント、子育て、婚活な
ど多彩なジャンルから、自分に必
要な情報をゲット！

「ねっと de あわら」
の更新情報も届く！

メールマガジンFacebook

Instagram ねっと deあわら

見えてきた！新幹線開業に向けて整備

　１月 28 日（金）に JR 芦原温泉駅前周辺整備工事の合同現場見学
会が開催されました。この見学会は、鉄道・運輸機構と福井県に協力
をいただき、現状や進捗状況などを把握することが目的です。この日
は、市の職員を含めて関係者ら約 40 人が参加しました。
　最初に県の担当者が県道の無電柱化の工事を説明。続いて、市の担
当者が自由通路と賑わい施設、交通広場
工事を、最後に鉄道・運輸機構の職員が
新幹線駅舎の建築工事の説明をしました。
　駅前の無電柱化は地下に電線を巡らせ、
景観を損ねず電力供給をスムーズにしま
す。先日愛称が決定した西口賑わい施設
の北側に位置する自由通路は、賑わい施
設と駅舎をつなぎ、アクセスの向上を目
的としています。
　担当者らは「整備は順調である。新幹
線開業を楽しみにしてほしい」と話して
いました。

あわらだいすき
倶
く ら ぶ

楽部

▲ 県が北陸新幹線福井・敦賀
開業 PR を目的に作った
キャッチコピー＆ロゴマーク

　さまざまな事情により家庭で暮らすことができない子どもたちを家庭に迎え、成長をサポートする里親が必要と
されています。里親制度について興味のある人はぜひ、ご参加ください。
と　き　３月 13 日（日）13 時～ 14 時 30 分
対　象　里親制度に関心のある人
内　容　里親制度の説明や県内の里親による体験談　※ その他、疑問や不安にお答えします。
申込み　【期限】３月９日（水）

お名前、電話番号、メールアドレスを記載のいずれかの方法でご連絡ください。参加方法や資料などをお
送りします。
① 二次元コード　② 福さとホームページのメニュー画面「イベント予約」　③ 　 0776-50-3673

問合せ　福井県家庭養護推進ネットワーク（福さと）　　☎ 73-8010

オンライン里親制度説明会

職場でのトラブル相談は県労働委員会へ
　県内の労働者や使用者を対象に専門家が相談に応じます。秘密は厳守します。
▼夜間労働相談会（事前予約制）

と　き　２月 22 日（火）、
３月 22 日（火）
18 時 30 分～ 20 時

ところ　順化公民館、
県庁内会議室　など

▼個別的労使紛争のあっせん
労働問題に経験豊富な専門家が、
当事者の話を聞き、話し合いによ
る自主的な解決をお手伝いします。

■ 問合せ　福井県労働委員会事務局
☎ 20-0597　　　　roui@pref.fukui.lg.jp

▼職場のトラブル解決・休日労働相談会
（事前予約制）

と　き　３月６日（日）　９時～ 12 時
ところ　アオッサ　６階研修室

FAX

▲ 小林智映さん

▲ 申し込みはこちら

▲ 駅舎の説明を聞く参加者

琢

あさひ

しの

いとは

えいと

えま

つきひ

しょう

あかし

さかき

なえ

かんな

しゅう

ゆきの

りょうたろう

ぜん
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日 月 火 水 木 金 土
第３日曜日は「家庭の日」

毎月第３日曜日は「家庭の日家族
ふれあいデー」です。家族そろっ
て出かける。家族そろって食事を
する。家族みんなで笑う・・・。
「家族と過ごす時間」を大切にす
る日です。

市庁舎太陽光パネル発電量
( １月１日～１月 31 日 )

積算発電電力量　1,036 kWh
CO2 削 減 量　325 kg - CO2

（ガソリン 140 L 分燃焼時と
同等の CO2 を削減）

■ 問合せ   生活環境課 ☎ 73-8018

１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

休日当番医　　診療時間　9:00 ～ 17:00
●  急な発熱やせき、のどの痛みなど、インフルエンザに似た症状

のある人は、事前に当番医へ連絡し、受診方法をご相談くだ
さい。受診の際にはマスクを着用してください。

●  当番医が変更されている場合がありますので、消防署（☎
51-0119）にお問い合わせの上受診されるようお願いします。
時間外の急患は、消防署へご連絡ください。

子ども救急医療電話相談
　相談時間　月～土 19: 0 0 ～翌朝 9: 0 0

日・祝   9 : 0 0 ～翌朝 9: 0 0
☎ 25-9955（♯ 8000）

※ 専任の看護師が対応します。
※ 電話によるアドバイスです。診断や治療ではありません。

３月くらしのカレンダー

発行／あわら市  編集／創造戦略部政策広報課 〒 919 - 0 692　福井県あわら市市姫三丁目１番１号　☎ 0776 -73-1221（代表）　FA X  0776 -73-1350　E-mail  seisaku@city.awara.lg.jp　ホームページ  http://www.city.awara.lg.jp/

27,196人

（－ 46）

あわら市の人口 ４年２月１日現在

　男　 12,949　人（－ 28）

　女　 14,247　人（－ 18）

世帯数 10,224 世帯（－ 15）

（　）は前月比

柴　田　医　院 ( あわら ) ☎ 78-6263
森瀬クリニック ( 坂井 ) ☎ 72-3737
東 外 科 医 院 ( 丸岡 ) ☎ 66-2228

西　岡　医　院 ( あわら ) ☎ 77-2138
木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323
宮　﨑　病　院 ( 三国 ) ☎ 82-1002

藤　田　医　院 ( あわら ) ☎ 78-7133
春日レディスクリニック ( 春江 ) ☎ 51-6080
木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323

坂井内科クリニック ( あわら ) ☎ 77-1070
藤田神経内科病院 ( 丸岡 ) ☎ 67-1120
春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029

国立あわら病院 ( あわら ) ☎ 79-1211
大野内科消化器科医院 ( 春江 ) ☎ 51-8170
国立あわら病院 ( あわら ) ☎ 79-1211

防災・就活支援・子育て・婚
活・動画更新情報などを配信。

メール配信サービス

聞き取りにくかった防災行政
無線の内容を確認可能。

災害テレフォンサービス
☎0180-99-7000（自動案内）避難所開設など

「自治体からの緊
急情報」を配信。

Yahoo!防災速報アプリ

Android用 iOS用

防災情報はこちら

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

心配ごと相談
13:00 ～ 16:00  湯のまち公民館

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館

発達相談会（要予約  ☎ 73-8010）
  9:30 ～ 12:30  保健センター（会議室）

おはなしホイホイ
10:30 ～ 11:00  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

離乳食個別相談
10:00 ～ 11:00  子育て支援センター

こころの相談
  9:00 ～ 12:00  保健センター
行政相談、人権相談  
13:30 ～ 16:00  金津本陣ＩＫＯＳＳＡ
すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター

もぐもぐ教室・ブックスタート
10:00 ～ 11:30  保健センター

ベビーサロン
13:30 ～ 15:30  保健センター

脳活性化教室  保健センター
  9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00

消費者センター出張相談会
13:30 ～ 16:00  セントピアあわら

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

結婚相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘
人権相談  
13:30 ～ 16:00  湯のまち公民館
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

農地法に基づく許可申請締切 心配ごと相談、無料法律相談
13:00 ～ 16:00  市姫荘

行政相談  
14:00 ～ 16:00  セントピアあわら

３歳児健診
13:00 ～ 14:15  保健センター

２歳児歯科健診
14:00 ～ 14:15  保健センター

わくわくＢＯＸおはなし会
11:00 ～ 11:30  芦原図書館

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

家庭の日 市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

※ 燃やせるごみの収集はありません。 燃やせるごみ市内一斉収集日

発達相談会（要予約  ☎ 73-8010）
13:30 ～ 16:30  保健センター（会議室）

ベビーサロン
13:30 ～ 15:30  保健センター

消費者センター出張相談会
13:30 ～ 16:00  セントピアあわら

いこっさ！おはなしの森
10:30 ～ 11:00  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

結婚相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘

市税などのお支払いは

口座振替をご利用ください

振替日は、納期月の月末（休日の場
合は翌営業日。再振替は翌月の 10
日）です。手続きは、通帳と届出印
をお持ちの上、市内の金融機関にお
申し込みください。

■ 問合せ　税務課　☎ 73-8013

市民課休日窓口  市役所
（マイナンバーカード交付のみ）

  9:00 ～ 12:00  （完全予約制）

結婚相談 13:30 ～ 15:30  
中央公民館

春分の日

ママパパ教室（要予約）
子育て支援センター
10:00 ～ 12:00  


