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暮らしやすくて　幸せを実感できるまち
Monthly Communications Magazine

北
の
玄
関
口

　
　
　
　
吉
崎

11 月 13日（金）　
　本願寺吉崎別院（西別院）で撮影しました。
表紙と関連し、特集は北部エリアの活性化に
ついてです。詳しくは、２～３ページをご覧
ください。
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凡例

国道 県道

主な防災・避難施設

◀ 

昨
年
オ
ー
プ
ン
し
た
な
み
ま
ち
Ｃ

ａ
ｆ
ｅ
で
、
ラ
ン
チ
を
楽
し
む
人

た
ち

　

浄
土
真
宗
中
興
の
祖
と
い
わ
れ
る
蓮
如
が
、

１
４
７
１
年
に
開
山
し
た
吉
崎
御
坊
。
来
年
、
開
山

５
５
０
年
の
節
目
の
年
を
迎
え
ま
す
。

　
そ
の
お
膝
元
の
吉
崎
地
区
で
は
、
地
域
活
性
化
に

取
り
組
も
う
と
、
地
域
住
民
が
中
心
と
な
っ
て
令
和

元
年
春
に
一
般
社
団
法
人
「
蓮
如
の
里
吉
崎
」
を
設

立
し
ま
し
た
。
吉
崎
の
御
山
や
寺
院
、
博
物
館
め
ぐ

り
の
ほ
か
、
北
潟
湖
の
水
上
散
策
、
報
恩
講
料
理
な

ど
を
組
み
合
わ
せ
た
ま
ち
歩
き
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
で
は
、
令
和
５
年
春
の
開
業
を
目
指
し

て
道
の
駅
整
備
の
検
討
に
着
手
す
る
な
ど
、
さ
ら
な

る
地
域
活
の
性
化
に
向
け
た
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

ま
す
。

 提供：あわらの自然を愛する会

　

地
域
経
済
の
活
性
化

や
観
光
振
興
を
目
的
と

し
て
、
10
月
24
日
（
土
）

に
伊
藤
忠
商
事
株
式
会

社
や
日
本
生
命
保
険
相

互
会
社
、
株
式
会
社
Ｊ

Ｔ
Ｂ
の
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス

の
経
営
者
を
招
き
、
吉

崎
経
済
会
議
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
「
自
利
利
他
の
心　
世
界
に
誇
る
日
本
の
商

い
」
と
題
し
た
、
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

な
ど
が
行
わ
れ
、
市
の
経
済
や
観
光
の
活
性
化
、

道
の
駅
整
備
な
ど
に
つ
い
て
、
熱
い
議
論
が
交

わ
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

あ
わ
ら
北
部
エ
リ
ア
の

活
性
化
を
目
指
し
て

吉
崎
経
済
会
議

　
細
呂
木
地
区
は
、
山
林
や
田
畑
、
果
樹
園
な
ど
の
自
然
資
源
、

た
た
ら
製
鉄
や
神
宮
寺
城
跡
、
川
口
城
跡
、
細
呂
木
関
所
跡
な

ど
の
歴
史
資
源
が
豊
富
に
あ
り
ま
す
。
そ
の
魅
力
を
広
く
発
信

す
る
た
め
、
細
呂
木
地
区
創
成
会
が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
た
た
ら
製
鉄
に
つ
い
て
は
、
地
元
有
志
か
ら
な
る

「
た
た
ら
製
鉄
遺
跡
保
存
会
」
を
発
足
し
、
令
和
元
年
10
月
に
た

た
ら
製
鉄
遺
跡
を
整
備
後
、
地
元
の
小
学
生
を
招
待
し
、
鉄
の

生
成
方
法
に
つ
い
て
学
ん
で
も
ら
お
う
と
体
験
学
習
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
今
後
の
取
り
組
み
と
し
て
、
隣
接
す
る
吉
崎
や
北
潟
と
連
携

し
観
光
ガ
イ
ド
を
強
化
す
る
ほ
か
、
開
催
イ
ベ
ン
ト
や
ギ
ャ
ラ

リ
ー
情
報
の
発
信
な
ど
を
行
う
予
定
で
す
。

　
波
松
地
区
は
、
農
作
物
が
豊
富
に
と
れ
る
ほ
か
、
波
松
海
岸

で
は
キ
ス
釣
り
や
サ
ー
フ
ィ
ン
が
楽
し
め
る
な
ど
自
然
豊
か
な

地
区
で
す
。

　
そ
の
地
域
資
源
を
地
域
活
性
化
に
生
か
そ
う
と
、
地
区
の
有

志
ら
に
よ
り
一
般
社
団
法
人
「
な
み
ま
ち
倶く

ら

ぶ
楽
部
」
が
設
立
さ

れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
運
営
会
社
を
立
ち
上
げ
、
休
校
を
活
用
し

た
「
な
み
ま
ち
Ｃ
Ａ
Ｆ
Ｅ
」
を
令
和
元
年
７
月
に
オ
ー
プ
ン
。

地
域
の
住
民
が
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
働
き
、
地
元
で
取
れ
た
ナ
シ

や
サ
ツ
マ
イ
モ
な
ど
の
食
材
を
使
い
、
ラ
ン
チ
や
ス
イ
ー
ツ
を

提
供
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
の
展
開
と
し
て
、
農
山
漁
村
地
域
に
滞
在
し
な
が
ら
土

地
の
魅
力
を
楽
し
む
「
農
泊
」
事
業
に
取
り
組
み
、
波
松
な
ら

で
は
の
体
験
を
実
施
す
る
予
定
で
す
。

　
北
潟
地
区
で
は
、
県
内
で
３
番
目
に
大
き
い
湖
で
あ
る
北
潟

湖
を
中
心
に
、
漁
業
や
農
業
、
地
元
住
民
に
よ
る
環
境
教
育
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
２
０
１
８
年
に
は
、
福
井
国
体
の

カ
ヌ
ー
ス
プ
リ
ン
ト
競
技
会
場
に
も
な
り
ま
し
た
。

　
北
潟
湖
と
地
域
の
自
然
環
境
に
つ
い
て
、
再
生
や
保
全
、
活

用
に
取
り
組
む
た
め「
北
潟
湖
自
然
再
生
協
議
会
」が
設
立
さ
れ
、

地
域
の
自
然
環
境
や
具
体
的
な
保
全
方
法
、
地
域
資
源
の
活
用

な
ど
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
今
後
も
、
自
然
を
守
る
た
め
水

質
検
査
や
特
定
外
来
生
物
の
駆
除
、
地
元
小
学
生
を
対
象
に
観

察
会
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
北
潟
湖
周
遊
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド
建
設
促
進
期
成

同
盟
会
で
は
、
北
潟
湖
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド
未
整
備
部
分
の

整
備
再
開
に
向
け
て
要
望
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

吉
崎
御
坊

開
山
５
５
０
年
（
吉
崎
）

地
元
の
食
材
を
使
い

魅
力
を
発
信
（
波
松
）

歴
史
あ
る
遺
産
を

後
世
に
伝
え
る
（
細
呂
木
）

北
潟
湖
の
自
然
を

生
か
し
た
取
り
組
み
（
北
潟
）

道
の
駅
基
本
計
画

　
　
　
　
　
策
定
委
員
会

　
道
の
駅
「
蓮
如
の
里
あ

わ
ら
」
の
整
備
に
向
け
道

の
駅
基
本
計
画
策
定
委
員

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

10
月
12
日
（
月
）
に
、

第
１
回
の
策
定
委
員
会
を

開
催
し
、
本
年
度
中
の
基

本
計
画
策
定
に
向
け
て
検

討
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
従
来
の
休
憩
が
利
用
目
的
と
な
る
道
の
駅
で

は
な
く
、
道
の
駅
自
体
が
目
的
地
と
な
り
地
域

資
源
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
な
ど
、
個
性
的

で
魅
力
的
な
道
の
駅
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

▲ 

昨
年
開
催
さ
れ
た
蓮
如

さ
ん
と
吉
崎
め
ぐ
り

◀ 

毎
年
開
催
さ
れ
て
い
る

蓮
如
忌

▶ 

昨
年
開
催
さ
れ
た
波
松
流
木
き

ら
め
き
フ
ェ
ス
タ
で
地
元
で
取

れ
た
サ
ツ
マ
イ
モ
を
販
売

◀ 

エ
コ
・
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
で

カ
ヌ
ー
に
乗
る
参
加
者
た
ち

▶ 

赤
尾
湿
地
で
、
地
元
の
小
学
生

に
貴
重
な
自
然
の
様
子
を
伝
え

る
ガ
イ
ド
の
河
田
勝
治
さ
ん
（
一

番
右
）

◀ 

昨
年
完
成
し
た
ミ
ニ
パ
ー
ク
で
、

た
た
ら
の
製
鉄
方
法
を
学
ぶ
地
元

の
小
学
生
た
ち

▶ 

神
宮
寺
城
跡
で
、
元
福
井
県
埋

蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー
所
長

の
南
洋
一
郎
先
生
か
ら
話
を
聞

く
参
加
者
た
ち

「あわら温泉街」と「北陸新幹線芦原温泉駅」、「道の
駅」の３地点をネットワーク化し、市内全域の周遊性
を高め、市全域の活性化を図りたいと考えています。

吉崎エリア

北陸新幹線芦原温泉駅周辺

あわら温泉街
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▲ 参考：厚生労働省
「新型コロナウイルス感染症対策の見解」
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あ
わ
ら
市
10
大
ニ
ュ
ー
ス

２
０
２
０
年

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
感
染
拡
大
に

伴
う
外
出
自
粛
の
要
請
な

ど
に
よ
っ
て
、
市
民
生
活

が
制
限
さ
れ
、
市
内
の
飲

食
店
で
は
売
り
上
げ
が
減

少
。
あ
わ
ら
温
泉
の
多
く

の
旅
館
が
休
業
を
余
儀
な

く
さ
れ
る
な
ど
、
地
域
経

済
に
大
き
な
影
響
が
出
ま

し
た
。
ま
た
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
世
界
的
流
行
を
受
け
、東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
１
年
間
延
期
さ
れ
る
中
、
市
内
で
は
ト

リ
ム
マ
ラ
ソ
ン
や
花
菖
蒲
ま
つ
り
、
金
津
ま
つ
り
、
湯
か
け

ま
つ
り
、
観
月
の
夕
べ
、
市
民
体
育
祭
な
ど
の
行
事
や
イ
ベ

ン
ト
が
中
止
と
な
っ
た
ほ
か
、
市
民
文
化
祭
も
規
模
を
縮
小

す
る
な
ど
、
異
例
ず
く
め
の
１
年
と
な
り
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
の
影
響
に
よ
り
、
３
月

２
日
か
ら
５
月
末
ま
で
の
３
カ

月
間
、
市
内
の
小
中
学
校
が
休

業
と
な
り
ま
し
た
。
６
月
１
日

に
は
学
校
が
再
開
さ
れ
ま
し
た

が
、
休
業
分
の
授
業
日
数
を
確

保
す
る
た
め
、
夏
休
み
が
17
日

間
に
短
縮
さ
れ
る
ほ
か
、
秋
休

み
を
な
く
し
、
冬
休
み
も
短
縮

す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
ま

た
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
国
の
「
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
」

の
前
倒
し
を
受
け
、
１
人
１
台
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
の
配
備

な
ど
Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育
の
推
進
に
努
め
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
拡
大

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る

学
校
休
業

（
３
～
５
月
）

コ
ロ
ナ
に
負
け
る
な
！

市
民
生
活
・
経
済
対
策

支
援
策
を
展
開

　

コ
ロ
ナ
禍
で
停
滞
し
た
市

民
生
活
や
経
済
活
動
を
支
援

す
る
た
め
、
国
や
県
の
施
策

と
協
調
し
な
が
ら
、
あ
わ

ら
っ
こ
子
育
て
応
援
給
付
金

や
新
生
児
特
別
給
付
金
、
テ

イ
ク
ア
ク
ト
応
援
事
業
、
年

末
年
始
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品

券
、
事
業
者
応
援
給
付
金
、

経
営
安
定
資
金
利
子
補
給
な

ど
の
施
策
を
講
じ
、
地
域
経

済
の
活
性
化
を
図
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
ほ
か
、
バ
ス
や
タ
ク
シ
ー
を
利
用
す
る
市
民
や
観

光
客
の
安
全
を
高
め
る
た
め
に
、
車
両
抗
菌
コ
ー
テ
ィ
ン
グ

費
用
の
補
助
な
ど
も
行
い
ま
し
た
。

今
年
は

　
特
別
な
一
年
と
な
り
ま
し
た

工
事
進
む

　
芦
原
温
泉
駅
周
辺
整
備

こ
ど
も
医
療
費
窓
口
無
料
化

高
校
生
ま
で
拡
大

（
10
月
）

　

石
川
県
境
か
ら
坂
井
市
ま
で
の

市
内
10
㎞
余
り
に
わ
た
っ
て
新
幹

線
の
高
架
が
つ
な
が
り
、
駅
部
や

自
由
通
路
も
徐
々
に
そ
の
姿
を
現

す
な
ど
、
市
内
各
所
で
北
陸
新
幹

線
の
工
事
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

令
和
３
年
春
の
完
成
を
目
指
し
、

駅
西
口
で
は
７
月
に
、
３
層
２
階

建
て
の
立
体
駐
車
場
の
建
設
に
着

工
し
ま
し
た
。
ま
た
、
北
陸
新
幹

線
開
業
を
見
込
ん
で
民
間
資
本
の

誘
導
を
進
め
て
い
た
駅
西
口
エ
リ

ア
に
、
８
階
建
て
の
ビ
ジ
ネ
ス
ホ
テ
ル
の
立
地
が

決
定
し
、
こ
ち
ら
の
オ
ー
プ
ン
は
令
和
４
年
春
の

予
定
で
す
。

５位
　
市
で
は
、
結
婚
か
ら
出
産
、
子
育
て

に
至
る
ま
で
、
住
み
、
産
み
、
育
て
や

す
い
環
境
を
整
え
、
子
育
て
世
代
を
支

援
す
る
た
め
、
こ
れ
ま
で
０
歳
か
ら
中

学
３
生
ま
で
が
対
象
で
あ
っ
た
子
ど
も

医
療
費
助
成
制
度
を
、
０
歳
か
ら
高
校

３
年
生
（
18
歳
年
度
末
）
ま
で
に
拡
大

し
ま
し
た
。

ク
マ
大
量
出
没

　
　
　
　
　
（
５
～
11
月
）

６位
　

市
内
各
所
で

は
、
過
去
に
例

を
見
な
い
ペ
ー

ス
で
熊
が
出
没

し
ま
し
た
。
こ

う
し
た
中
、
市

民
の
安
全
を
第

一
に
、
関
係
機

関
と
連
携
し
て

連
日
の
パ
ト
ロ
ー
ル
や
防
災
無
線
、

防
災
メ
ー
ル
に
よ
る
注
意
喚
起
を
行

い
ま
し
た
。
11
月
末
現
在
の
目
撃
件

数
な
ど
は
57
件
と
な
っ
て
い
ま
す
。

金
津
小
学
校

　
　
　
　
プ
ー
ル
完
成
（
７
月
）

７位
　

昨
年
度
か
ら
整
備
を
進
め

て
き
た
金
津
小
学
校
の
プ
ー

ル
が
完
成
し
、
7
月
1
日
か

ら
使
用
開
始
と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
プ
ー
ル
は
、
ふ
る
さ
と

あ
わ
ら
サ
ポ
ー
ト
基
金
（
ふ

る
さ
と
納
税
）
の
「
子
ど
も

の
こ
と
を
考
え
た
学
校
づ
く

り
の
た
め
の
事
業
」
お
よ
び

「
そ
の
他
あ
わ
ら
市
を
元
気
に
す
る
た
め
に
市
長
が
必

要
と
認
め
る
事
業
」
を
活
用
し
て
整
備
し
ま
し
た
。

が
ん
ば
れ
！
あ
わ
ら
っ
こ

「
わ
く
わ
く
Ｙ
ｏ
ｕ
！
湯
！
遊
！
」

（
８
月
）

８位
　
市
内
の
こ
ど
も
園
は
、
コ
ロ
ナ

禍
に
お
い
て
も
さ
ま
ざ
ま
な
制
約

の
中
で
開
園
し
て
き
ま
し
た
。
例

年
の
よ
う
な
行
事
な
ど
が
行
え
な

い
中
、
湯
か
け
ま
つ
り
実
行
委
員

会
は
、
市
内
12
の
こ
ど
も
園
の
園

児
に
温
泉
を
活
用
し
た
湯
か
け
遊

び
を
楽
し
ん
で
も
ら
お
う
と
約
２

ト
ン
の
温
泉
を
各
こ
ど
も
園
に
運

び
、
園
内
の
ビ
ニ
ー
ル
プ
ー
ル
な

ど
で
「
ミ
ニ
湯
か
け
ま
つ
り
」
を

行
い
ま
し
た
。

県
内
初　
行
政
代
執
行
に
よ
る

特
定
空
き
家
の
解
体

（
８
月
）

９位
　

倒
壊
の
恐
れ
が
あ
る
特
定
空
家
を
行

政
代
執
行
に
よ
り
解
体
し
ま
し
た
。
市

で
は
空
き
家
の
撤
去
に
向
け
て
、
所
有

者
と
の
協
議
を
続
け
て
き
ま
し
た
が
、

倒
壊
の
危
険
性
が
高
ま
っ
た
こ
と
か
ら
、

所
有
者
に
代
わ
っ
て
市
が
空
き
家
を
解

体
し
ま
し
た
。
解
体
に
要
し
た
費
用
は

土
地
の
売
却
費
を
充
て
る
と
と
も
に
、

不
足
分
は
所
有
者
に
請
求
し
て
い
ま
す
。

市
民
と
と
も
に
創
る

協
働
の
ま
ち
づ
く
り

「
創
造
戦
略
部
」
新
設

10位
　
政
策
広
報
課
と
市

民
協
働
課
の
２
課
で

構
成
す
る
創
造
戦
略

部
を
新
た
に
設
置

し
、
組
織
体
制
の
強

化
を
図
り
ま
し
た
。

政
策
広
報
課
は
、
広
報
・
広
聴
、
魅
力

の
発
信
機
能
の
強
化
を
図
る
た
め
、
政

策
課
か
ら
名
称
を
変
更
し
ま
し
た
。
市

民
協
働
課
は
、
空
き
家
対
策
や
移
住
定

住
、
国
際
交
流
、
ふ
る
さ
と
納
税
な
ど

を
所
管
し
、
市
民
と
の
協
働
を
積
極
的

に
図
り
な
が
ら
、
活
力
あ
る
魅
力
的
な

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

▲ あわら年末年始プレミアム付商品券の
引き換え窓口
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発熱などの症状
受診前に必ず電話相談し、受診時間を確認。受診する際は、マスクを着用してください。

かかりつけ医、最寄りの医療機関に電話相談受診・相談センター（旧帰国者・接触者相談総合センター）に
電話相談　☎ 0776-20-0795　　0776-20-0797

受診、検査が可能な医療機関 受診、検査ができない医療機関

紹介

かかりつけ医を持たず
受診先に迷う場合

かかりつけ医が
ある場合

　市では、12 月から３月まで除雪計画を立てて、市民の皆さんの足の確保に努めています。
　気象情報で積雪が予想される場合は除雪体制に入り、市の除雪車９台と委託した業者が、幹線道路を中心に緊急
度の高い路線から順次除雪に当たります。
　安全かつ効率よく除雪が行えるよう、皆さんのご協力をお願いします。

問合せ　建設課 管理Ｇ　☎ 73-8031

自動車の路上駐車はやめましょう 
　路上駐車は除雪作業の妨げになります。法律違反にもな
りますので、絶対にやめてください。

除雪車には近寄らないで 
　人身事故など重大な事故が起こる恐れがあるため、除雪
車には絶対に近寄らないでください。

こんなところは各区で除雪を 
　消火栓や防火水槽付近、歩道、ごみ収集場所は皆さんで
協力して、除雪をお願いします。

赤い旗で目印を 
　危険物や工作物のあるところ、ごみ収集場所などには赤
い旗などを立てて表示してください。

樹木を伐採しましょう 
　道路際の竹や木が積雪で路上に倒れると、交通や除雪作
業の妨げとなります。降雪前に伐採や補強などの適切な処
置をお願いします。

　県では、県内の路面状況の画像および情報を提供し
ています。

http://info.pref.fukui.jp/hozen/yuki/

積雪時はマイカーを自粛 
　交通渋滞を避けるため、積雪期間はできるだけ公共交通
機関を利用してください。また、大雪の際は不要不急の外
出は避けてください。

その他 
　より良い除雪作業を行うため、やむを得ず個人の敷地内
に赤白のスノーポールを設置させていただく場合がありま
すので、ご理解をお願いします。
　また、道路除雪を行った際に、意図せず玄関先へ雪の塊
が残ることがあります。その場合は申し訳ありませんが、
各自で除雪作業をお願いします。

みち情報ネットふくい

「雪への備え」は万全ですか？

除雪作業のためのお願い

凍結から水道管を守りましょう
　気温が氷点下になると、水道管が破裂することがあります。加えて、積雪のため水道メーターの検針ができず、
漏水の発見が遅れた結果、料金が高くなることが毎年多数発生しています。次のことを心掛けて、冬の凍結や積雪
から水道管を守りましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　  問合せ　上下水道課　総務経理Ｇ　☎ 73-8036

屋外の露出している水道管
　屋外でむきだしになっている場所や、北向きで風当たり
の強い場所の水道管は、保温材などで保護しましょう。

日ごろから確認を
　宅内の水道管の破裂修繕や漏水による水道料金は、自己
負担になります。放置すれば、場合によっては２カ月後の
検針まで漏水したままになります。日ごろから、漏水がな
いか確認するようにしましょう。

漏水の確認方法
　全ての蛇口を閉め、水道メーターを確認してください。
メーターが動いている場合は、漏水の可能性があります。
漏水が判明したら、水道業者に修繕を依頼してください。
※ あわら市指定工事店は、市のホームページに掲載。

水道メーターの位置を確認
　凍結による漏水を確認しようとしても、積雪で水道メー
ターの位置が分からない場合があります。あらかじめ水道
メーターの位置を確認しておきましょう。
　普段からメーターボックスの上に物を置かないよう、
メーター周辺の整頓や除雪にご協力をお願いします。

積雪時の料金について
　積雪のため検針ができない場合は、前回と同じ水量で料
金を算定し、次回２カ月後の検針時の実績値で再計算して
過不足分を調整します。
　なお、自分で検針して数値を報告していただくことで、
実測値として修正することも可能です。

　「フレイルチェック」は栄養・運動・社会参加に関するさまざまなチェック項目を測定し、自分自身のフレイ
ルの兆候に気付いてもらうことを目的としています。健康でいきいきと暮らすためにまずは、フレイルチェック
から始めませんか？ぜひ、お近くの会場にご参加ください。参加希望の人は、事前に電話でお申し込みください。
問合せ　健康長寿課　高齢福祉Ｇ　☎ 73-8022

皆
さ
ん
の
ご
参
加
、

お
待
ち
し
て
ま
す
！

（
フ
レ
イ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
）

はじめよう「フレイルチェック」いつまでも元気で長生きしたい人集合！

ところ と　き 時間
本荘公民館 １月 20 日（水）   ９時 30 分～ 11 時 30 分
吉崎公民館 ２月２日（火） 13 時 30 分～ 15 時 30 分

向ヶ丘区民館 ２月９日（火） 13 時 30 分～ 15 時 30 分
細呂木公民館 ２月 16 日（火） 13 時 30 分～ 15 時 30 分

ふるまちふれあい会館 ２月 19 日（金）   ９時 30 分～ 11 時 30 分

※ 新型コロナウイルスの影響により中止となる場合があります。

紹介

感染リスクが高まる場面を避けてください
　国の新型コロナウイルス感染症対策分科会から、「感染リスクが高まる『５つの場面』」について提言があ
りました。この５つの場面を注意して、引き続き感染予防に努めてください。
問合せ　健康長寿課　健康増進Ｇ　☎ 73-8023

飲食を伴う親睦会など
・飲酒の影響で気分が高揚すると

ともに注意力が低下します。
・敷居などで区切られている狭い空間に、長時間、

大人数が滞在すると、感染リスクが高まります。
・回し飲みや箸などの共用が感染のリスクを高め

る原因です。

大人数や長時間に及ぶ飲食
・長時間に及ぶ飲食や接待を伴う飲食、

深夜のはしご酒では、短時間の食事
に比べて、感染リスクが高まります。

・大人数（例えば５人以上）の飲食では、大声にな
り飛

ひ ま つ
沫が飛びやすくなるため、感染リスクが高ま

ります。

マスクなしでの会話
・マスクを付けず近距離で会話をす

ると、飛沫感染やマイクロ飛沫感
染での感染リスクが高まります。

・昼カラオケなどでの事例が確認されています。
・車やバスで移動する際も注意が必要です。

狭い空間での共同生活
・長時間にわたり閉鎖空間が共有され

るため、感染リスクが高まります。
・寮の部屋やトイレなどの共用部分で

感染が疑われる事例が報告されています。

居場所の切り替わり（休憩室、喫煙所、更衣室など）
・休憩時間に入ったときなど、居場所が切り替わると、気の緩みや環境の変化に

より、感染リスクが高まることがあります。
・休憩室や喫煙所、更衣室での感染が疑われる事例が確認されています。

医療機関受診の新たな流れ（11 月１日から変更になりました）
▲参考：新型コロナウイルス感染症対策分科会資料

FAX

フレイルとは？
健康と要介護の中間で、筋
力や認知機能、社会とのつ
ながりなどが低下した状態
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金津本陣 IK
OSSA に

歴史を学び
にいこっさ

！ 郷土歴史資料館 だより郷土歴史資料館 だより

　現在開催中の「新収蔵品展　平成 30 年度～令和２年度」
の展示資料の中から「ドウコ・お釜・鏡板」を紹介します。
これらは食物を煮炊きしたり、蒸したりする道具です。煮
炊きするときは、ドウコの焚

たきぐち
口に薪

まき
をくべて、釜で湯を沸

かします。蒸すときは、お釜の上に鏡板を置き、その上に
蒸
せいろう

籠を乗せます。鏡板の中央の穴から蒸気が出て、蒸籠の
中の食物が蒸されるしくみです。
　福井県嶺北地域では煮炊きは囲

い ろ り
炉裏で行われることが多

く、ドウコのような移動式の竈
かまど

を必要に応じて使用してい
ました。寄贈していただいた家では、戦前から平成の初め
頃まで年末に餅つきをする際、餅米を蒸すのに使っていた
とのことです。

開館時間  9 時 30 分 ～ 18 時（最終入館 17 時 30 分）
問合せ　☎ 73-5158　　  73-1038　　　maibun@city.awara.lg.jpFAX

展示資料紹介「ドウコ・お釜・鏡板」

郷土歴史資料館（金津本陣 IKOSSA ２階）
休館日　月曜日・第四木曜日（祝日の場合はその翌日）

　石碑は、その内容を後世に伝える目的で建てられるも
のですが、なぜなじみの薄い漢文で書かれているケース
が多いのでしょうか。日本全国の寺社、史跡、街道脇など、
今も漢文で書かれた石碑を見ることができますが、これ
ら石碑の多くは、明治時代半ばから戦前までのもので、
あわら市内に残る石碑も例外ではありません。
今回、石碑が漢文で書かれている理由をご紹介するとと
もに、石碑の形式や碑文でよく見ら
れる用語についても解説します。
講演者　林　淳 

（郷土歴史資料館学芸員）
と　き　令和３年１月 24 日（日）

13 時 30 分～ 14 時 30 分
ところ　金津本陣 IKOSSA ３階

大ホール
参加費　無料
定　員　30 人（事前申し込み）
申込み　郷土歴史資料館　

☎ 73-5158

令和２年度　第１回ふるさと講座「石碑の見方」

◀ 鏡板

▲ 阿
あ べ せ い お う の じ ゅ ひ

部精翁之寿碑
（下八日区総持寺）

◀ お釜

◀ ドウコ

　新収蔵品展の中期（令和３年１月５
日～）と並行して、四

し き の う こ う ず び ょ う ぶ
季農耕図屏風や

金津奉行を輩出した平本家の家系図を
展示します。
と　き　令和３年１月５日（火）

～２月 28 日（日）

家屋の新築・増築・取り壊しをした皆さんへ
　市では、令和２年１月２日から令和３年１月１日までの家屋（住宅・店舗・車庫・倉庫など）の異動につ
いて、調査・整理を行っています。
　次の条件に当てはまる人は、令和３年２月１日までに税務課資産税グループにご連絡ください。必要な手
続きについてご説明します。
● 令和２年中に家屋を取り壊した人
● 令和２年中に家屋を新築・増築した人

　法務局（登記所）で「新（増）築登記」や「滅失登記」をした人、すでに固定資産税に関する家屋調
査を終えた人は除きます。
※ 固定資産税は、毎年１月１日現在で、市内に固定資産（土地、家屋、償却資産）を所有している人に課税されます。

法人・個人事業者の皆さんへ
償却資産（固定資産税）の申告をお忘れなく

　事業用として所有している償却資産（構築物・機械・備品など）は、土地や家屋と同様に固定資産税の課
税対象となります。会社や個人で事業をしている人は、毎年１月１日現在で、市内に所有している償却資産
を忘れずに申告してください。申告書および申告の手引きは税務課に備え付けてあるほか、市のホームペー
ジからもダウンロードできます。
　また、e

エルタックス
LTAX（地方税ポータルシステム）では、インターネットを利用した電子申告が可能です。

　なお、太陽光発電システム（住宅用で 10kw 未満は除く）も償却資産の対象となりますので、ご注意く
ださい。
申告方法　昨年まで申告している

人は、申告書に１年間
の資産の増減を申告し
てください。新たに申
告する人、電算申告を
利用する人は、申告対
象の償却資産全てを申
告してください。

申告期限　令和３年２月１日（月）

問合せ　税務課　資産税Ｇ　☎73-8012

【業種】償却資産の例
【共通】パソコン、ルームエアコン、
駐車場舗装、看板など

【クリーニング業】洗濯機、乾燥機、
プレス機など

【加工・修理業】旋盤、プレス機、溶接機、
測定機器など

【農業】ビニールハウス、選別機、
乾燥機など

【小売・飲食業】レジスター、陳列棚、家具、
冷蔵庫など

【医療業】医療機器、歯科ユニット、
検査装置など

【建設業】建設重機、大型特殊自動車など 【宿泊業】客室備品、厨房機器、庭園など

【理容・美容業】理容・美容椅子、パーマ機、
鏡など

【不動産賃貸業】外灯、カーポート、
外構工事など

税務課からのお知らせ

　一般財団法人自治総合センターでは、宝くじの社会貢献広報事業として地域のコミュニティ活動や、安全
な地域づくりなどに対してさまざまな助成事業を実施しています。今回その助成を受け、井江葭地域防災会
が防災資機材の整備を行い、北潟西区がコミュニティセンターの建て替えを行いました。
　井江葭地域防災会では、防災訓練などでこれらの資機材を活用し、さらなる自主防災活動の強化に努めて
いくことにしています。また、北潟西区では総会や役員会のほか、各種行事や老人会、青壮年会などの区内
団体のイベントに活用し、さらなる地区の活性化を図ることにしています。
問合せ　防災資機材の整備について　　　　総務課　防災安全対策室　☎ 73-8040

コミュニティーセンターについて　総務課　行政Ｇ　　　　　☎ 73-8004
軽自動車などの変更手続きは、３月までに行いましょう

　軽自動車税（種別割）は、毎年４月１日現在、原動機付自転車・軽自動車などを所有している人に対して
課税されます。既に廃車した、他の人に譲った、住所に変更があった場合には、手続きが必要です。手続き
をしなければ、引き続き軽自動車税が課税されたり、納税通知書が変更後の住所に届かなかったりする場合
があります。
　登録事項に変更がある場合は、３月末までに所定の窓口にて手続きをしてください。なお、軽自動車税は
月割課税制度がありませんので、４月２日以降に届出をしても、その年度の税金は戻りません。
　手続きに必要な書類などは、各窓口にお問い合せください。詳しくは、市のホームページをご覧ください。
原動機付自転車（125cc 以下）、ミニカー、小型特殊自動車　あわら市役所税務課市民税Ｇ　☎ 73-8011
軽三輪車、軽四輪車、被けん引車　軽自動車検査協会福井事務所　☎ 050-3816-1774
軽二輪（125cc 超～ 250cc 以下）、二輪の小型自動車　中部運輸局福井運輸支局　☎ 050-5540-2057

宝くじ助成で整備しました

▲ 防災資機材整備（井江葭区） ▲ コミュニティーセンター建て替え（北潟西区）
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市
が
発
注
す
る
建
設
工
事
お
よ

び
測
量
業
務
等
や
物
品
納
入
（
事

務
用
品
・
食
料
品
・
リ
ー
ス
な
ど
）、

そ
の
他
全
て
の
競
争
入
札
（
見
積

り
依
頼
や
随
意
契
約
を
含
む
）
に

参
加
を
希
望
す
る
場
合
は
、「
競
争

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書
」
ま

た
は
「
物
品
等
納
入
に
係
る
申
請

書
」（
50
万
円
未
満
の
小
規
模
取
引
）

を
提
出
し
、
参
加
資
格
者
名
簿
に

登
録
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

す
で
に
、
申
請
書
（
平
成
31
・

32
年
度
）
を
提
出
し
て
い
て
も
、

令
和
３・
４
年
度
分
は
、
改
め
て
申

請
が
必
要
で
す
の
で
、
期
間
内
に

提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

受
付
期
間　

令
和
３
年
１
月
12
日
（
火
）

～
２
月
５
日
（
金
）
９
時
～
17
時

※ 

土
、
日
を
除
く
。

有
効
期
限　

令
和
３
年
４
月
１
日
（
木
）

～
令
和
５
年
３
月
31
日
（
金
）

必
要
書
類　

【
建
設
工
事
】
市
指
定
建
設
工
事
様
式

【
測
量
業
務
等
（
測
量
・
調
査
、
設
計

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
）】

市
指
定
測
量
業
務
等
様
式

【
物
品
購
入
等
（
前
記
以
外
の
業
種
）】

市
指
定
物
品
購
入
等
様
式

【
50
万
円
未
満
の
小
規
模
取
引
（
見

積
も
り
依
頼
を
含
む
。）】

物
品
等
納
入
に
係
る
申
請
書

令和３・４年度　入札参加資格および物品等納入の申請

※ 

市
内
の
事
業
所
や
営
業
所
、
個
人

事
業
者
に
限
る
。

申
込
み　

持
参
ま
た
は
郵
送
で（
期
間
内
必
着
）。

各
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
要
領
お

よ
び
様
式
は
、監
理
課
に
あ
る
ほ
か
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

〒
９
１
９-

０
６
９
２

あ
わ
ら
市
市
姫
三
丁
目
１
番
１
号

あ
わ
ら
市
総
務
部
監
理
課

☎
７
３-

８
０
０
９

上
水
道
財
産
区

入
札
参
加
資
格
の
申
請

　
芦
原
温
泉
上
水
道
財
産
区
水
道
事
業
が

発
注
す
る
競
争
入
札
に
参
加
を
希
望
す
る

場
合
は
、
申
請
書
を
提
出
し
、
参
加
資
格

者
名
簿
に
登
録
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
令
和
３・４
年
度
分
は
、
改
め
て
申
請

が
必
要
で
す
の
で
、
あ
わ
ら
市
と
同
様
の

書
類
を
期
間
内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
・
有
効
期
限　

あ
わ
ら
市
と
同
様

業　
務　

〈
建
設
工
事
〉
上
水
道
・
施
設
工

事
な
ど

〈
測
量
業
務
等
〉
測
量
・
調
査
、
設

計
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
業
務
な
ど

申
込
み　

持
参
ま
た
は
郵
送
で（
期
間
内
必
着
）。

〒
９
１
０-

４
１
０
３

あ
わ
ら
市
二
面
34
号
25
番
地
４

芦
原
温
泉
上
水
道
財
産
区

水
道
事
業
管
理
者

☎
７
７-

２
３
４
９

　

坂
井
地
区
広
域
連
合
で
は
、
第

８
期
介
護
保
険
事
業
計
画
の
策
定

に
あ
た
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
意

見
を
広
く
募
集
し
ま
す
。

案
件
名

第
８
期
介
護
保
険
事
業
計
画

内　
容

坂
井
地
区(

あ
わ
ら
市
・
坂
井

市)

の
令
和
３
年
度
か
ら
５
年
度

ま
で
の
介
護
保
険
給
付
の
対
象

サ
ー
ビ
ス
に
係
る
提
供
体
制
の

整
備
や
介
護
保
険
料
な
ど
の
事

項
を
定
め
る
も
の
で
す
。

募
集
期
間　

12
月
22
日
（
火
）

～
令
和
３
年
１
月
８
日
（
金
）

※ 

土
日
、
12
月
29
日
～
令
和
３
年

１
月
３
日
を
除
く

第８期介護保険事業計画　　　　　　　
パブリックコメントを募集します

閲
覧
方
法

募
集
期
間
内
に
次
の
場
所
で
閲

覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
坂
井
地
区
広
域
連
合
お
よ
び
連

合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
あ
わ
ら

市
健
康
長
寿
課
】

提
出
方
法

意
見
の
提
出
方
法
な
ど
に
つ
い

て
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

坂
井
地
区
広
域
連
合

介
護
保
険
課

☎
９
１-

３
３
０
９

７
２-

３
３
０
６

kaigo@
kouiki.sakai.

fukui.jp

FAX

坂
井
地
区
広
域
連
合

検
索

　

第
２
次
あ
わ
ら
市
総
合
振
興
計

画
後
期
基
本
計
画
の
策
定
に
あ
た

り
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
広

く
募
集
し
ま
す
。

案
件
名

第
２
次
あ
わ
ら
市
総
合
振
興

計
画
後
期
基
本
計
画

内　
容第

２
次
あ
わ
ら
市
総
合
振
興
計

画
の
前
期
基
本
計
画
の
期
間
が

満
了
し
た
こ
と
に
伴
い
策
定
す

る
も
の
で
、
お
お
む
ね
令
和
７

年
度
を
目
標
年
度
と
し
た
市
政

全
般
の
方
針
に
つ
い
て
定
め
る

も
の
で
す
。

募
集
期
間　

　
12
月
25
日
（
金
）

～
令
和
３
年
１
月
22
日
（
金
）

第２次あわら市総合振興計画後期基本計画
パブリックコメントを募集します

閲
覧
方
法

募
集
期
間
内
に
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
次
の
場
所
で
閲

覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
政
策
広
報
課
、
市
民
課
窓
口
、

市
民
課
芦
原
分
室

提
出
方
法

募
集
期
間
内
に
、
直
接
持
参
や

郵
送
（
〒
９
１
９-

０
６
９
２　

あ
わ
ら
市
市
姫
三
丁
目
１
番
１

号
）、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で
、

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

そ
の
際
、
住
所
、
氏
名
お
よ
び

連
絡
先
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

政
策
広
報
課

☎
７
３-

８
０
０
５

７
３-

１
３
５
０

FAX

仮
申
し
込
み

期
間

１
月
14
日
（
木
）
13
時
～

２
月
３
日
（
水
）
14
時
ま
で

本
申
し
込
み

期
間

１
月
14
日
（
木
）
13
時
～

２
月
10
日
（
水
）
17
時
ま
で

入
札
期
間

２
月
18
日
（
木
）
13
時
～

２
月
25
日
（
木
）
13
時
ま
で

市有地を購入しませんか

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
市
有
地
を

売
却
し
ま
す
。

　
売
却
方
法
は
入
札
形
式
と
し
、
購

入
希
望
者
は
お
使
い
の
パ
ソ
コ
ン

や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
入
札
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

入
札
に
参
加
す
る
に
は
、
仮
申

し
込
み
後
、
本
申
し
込
み
期
間
終
了

ま
で
に
参
加
申
込
書
と
添
付
書
類

を
監
理
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

物
件
の
詳
細
は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
監
理

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

監
理
課

☎
７
３-

８
０
０
９

監理

あ
わ
ら
市　
市
有
地

検
索

会計年度任用職員を
募集します　　　　

　
（
仮
称
）
Ｊ
Ｒ
芦

原
温
泉
駅
西
口
賑

わ
い
施
設
の
管
理

や
運
営
に
関
す
る

事
務
職
員
を
募
集

し
ま
す
。

任
用
期
間　

令
和
３
年
４
月
１
日

～
令
和
４
年
３
月
31
日

※ 
勤
務
成
績
が
良
好
な
場
合
、

再
任
用
の
可
能
性
あ
り

勤
務
時
間　

週
５
日
（
月
～
金
）

８
時
30
分
～
17
時
15
分

※ 

祝
日
、
年
末
年
始
は
除
く

勤 

務 

地　
観
光
振
興
課

西
口
管
理
運
営
組
織
準
備
室

応
募
条
件　

Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
や
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ

の
基
本
的
な
操
作
が
で

き
、
普
通
自
動
車
運
転
免

許
を
有
す
る
人

勤
務
内
容　
（
仮
称
）
Ｊ
Ｒ
芦
原
温
泉

駅
西
口
賑
わ
い
施
設
の

管
理
や
運
営
に
関
す
る

事
務

給　
　
料　

月
額
１
５
０
６
０
０
円

募
集
人
数　

１
人
（
選
考
あ
り
）

申
込
期
限　

令
和
３
年
１
月
29
日（
金
）

申
込
方
法　

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い

問 

合 

せ　
観
光
振
興
課

西
口
管
理
運
営
組
織
準
備
室

☎
７
３-

８
０
０
６

kanko@
city.aw

ara.
lg.jp

　

市
で
は
、
屋
根
の
雪
下
ろ
し
や

住
宅
前
の
除
雪
に
か
か
っ
た
費
用

を
助
成
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

条　
件

屋
根
の
雪
下
ろ
し
は
60
㎝
以
上
、

住
宅
前
の
除
雪
は
30
㎝
以
上
の

積
雪
が
あ
っ
た
場
合

対
象
者

次
の
全
て
に
該
当
す
る
世
帯

① 

65
歳
以
上
、
18
歳
未
満
、
身

体
障
害
者
３
級
以
上
の
み
で

構
成
さ
れ
て
い
る

② 

世
帯
全
員
が
市
県
民
税
非
課

税
世
帯

③ 

自
力
で
除
雪
が
で
き
な
い

④ 

近
隣
に
除
雪
を
し
て
く
れ
る

親
戚
な
ど
が
い
な
い

⑤ 

生
活
保
護
を
受
け
て
い
な
い

高齢者世帯の除雪費用を補助します

※ 

ア
パ
ー
ト
や
住
ん
で
い
な
い
家
は
対

象
外
で
す
。
ま
た
、
地
区
な
ど
無
償

で
除
雪
を
受
け
ら
れ
る
場
合
は
、
そ

ち
ら
を
優
先
し
て
く
だ
さ
い
。

助
成
額　

か
か
っ
た
費
用
の
２
分
の
１

※ 

た
だ
し
、
屋
根
の
雪
下
ろ
し
は
１
年
度

に
つ
き
７
０
０
０
円
、
住
宅
前
の
除

雪
は
１
年
度
に
つ
き
３
０
０
０
円
を

限
度
と
す
る
。

申
込
み申

請
書
に
領
収
書
（
請
求
書
）

を
添
付
し
、
健
康
長
寿
課
へ
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
請
書

は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

健
康
長
寿
課　
高
齢
福
祉
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
２

観光振興

監理

政策広報

　

地
震
の
際
に
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど

の
倒
壊
に
よ
る
人
的
被
害
の
防
止

を
図
る
た
め
、
市
内
の
避
難
路
に

面
す
る
高
さ
が
一
定
以
上
の
ブ

ロ
ッ
ク
塀
な
ど
に
つ
い
て
、
撤
去

も
し
く
は
県
産
材
を
利
用
し
た
塀

の
建
替
工
事
に
関
す
る
費
用
の
一

部
を
補
助
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

対
象
物
件

避
難
路
な
ど
に
面
す
る
、
倒
壊
の

危
険
性
が
あ
る
と
判
断
さ
れ
た

高
さ
８
０
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
以
上

の
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど

ブロック塀などの撤去費用の
一部を助成します　　　　　

補
助
率

工
事
費
の
３
分
の
２
以
内

限
度
額

撤
去
の
み　
20
万
円

建
て
替
え　
60
万
円

申
込
み
方
法　

事
前
に
建
設
課
に
ご
相
談
の
上
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
請
書

は
建
設
課
に
備
え
付
け
て
あ
る
ほ

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

建
設
課　
管
理
Ｇ

☎
７
３-

８
０
３
１

建設

健康長寿

注目情報注目情報
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まちかど graffiti では、広報
係が取材した “ あわらの話題 ”
をお届けします！ 

▲ 左から馬面さん、大代教育長、
小宮山さん

おめでとうございます
◆ 11 月 12 日（木）市役所

　昨年開催された令和元年
度福井県高校放送コンテス
ト新人大会において、金津
高校放送部の小宮山理紗さ
んと馬面奈々美さんが優秀
な成績を収めたことから、
第 44 回 全 国 高 等 学 校 総
合文化祭 “WEB SOUBUN” に出場されました。２人は

「日々の努力が報われ、出場できたことはとても嬉しい」
と笑顔で話してくれました。

※ 新型コロナウイルス感染症防止対策を
行った上で、取材しています。

　あわら市民文化祭が、２日間にわたり開催されました。
10 月 31 日には、ゆうゆうと輝く市民の会会長表彰や
花いっぱい運動花壇コンクール優良区表彰などの表彰式
が行われました。展示会では、金津創作の森のガラス工
房スタッフが作成した陶器や市内の小中学生が書いた習
字などさまざまな作品が展示されていました。
　今年は、新型コロナウイルスの影響により展示のみの
開催となりましたが、天候に恵まれ多くの来場者が会場
を訪れていました。

第 17回あわら市民文化祭
◆ 10 月 31 日（土）、11 月 1 日（日）　中央公民館

　車いすバスケットボール選手の古崎倫太朗さんが、本
市を訪れ、障害スポーツの魅力について語りました。古
崎さんは、あいおいニッセイ同和損害保険会社福井支店
に勤めており、県内の小中学校を訪れ、出前講座を行っ
ています。本市では、小学校を訪れ、日本トップレベル
の技術を披露。古崎さんは「子どもたちには、障害スポー
ツの楽しさや障害者の気持ちを分かってもらいたいとい
う思いがある。今日は、楽しそうにしている姿をみて私
自身元気をもらえた」と話していました。

障害スポーツの魅力を発信
◆ 10 月 12 日（月）　伊井小学校　ほか

　10 月 16 日に、市内の小学生を対象とした北陸新幹
線工事見学会が行われました。JA 福井県金津支店の西
側にあるレールを敷く前の高さ約 16 ｍほどの高架橋を
見学。工事説明を行った担当者は「短い時間だったが、
児童らにとっては貴重な経験になったと思う。少しでも
興味がわいてくれると嬉しい」と話していました。
　11 月８日には市民を対象とした見学会が行われまし
た。応募があった約 30 人が参加し、芦原温泉駅東側に
ある高架橋を見学。参加者は今しか見ることのできない
工事現場に興味津々で、担当者の話を真剣に聞いていま
した。

新幹線をより身近に
◆ 10 月 16 日（金）、11 月８日（日）　市内

北潟湖でフナの稚魚を放流
◆ 11 月 20 日（金）　市内

　毎年恒例の北潟小学校児童によるフナ稚魚放流が行わ
れました。今年は、1 年生 11 人、2 年生８人が参加。
　ヘラブナとマブナの稚魚約 1 万 6000 匹を北潟湖に
放流しました。児童たちは、「早く大きくなってね」と
声を掛けながら、バケツに入った稚魚をそっと放し、稚
魚の成長を願っていました。

日本農林漁業振興会会長賞受賞
◆ 11 月 27 日（金）　市役所

　長谷川信枝さん、吉弘
さん夫妻が令和２年度日
本農林漁業振興会会長賞

（農産、蚕糸部門）を受
賞され、市へ報告に訪れ
ました。４月の農林水産
大臣賞受賞に続き、農業
簿記や家族経営協定などについての勉強会を実施したほ
か、女性が活躍でき、無理なく働ける環境づくりに取り
組んできました。今後は、受託農地の拡大を図るほか、
ドローンなどの先進技術を取り入れていくそうです。
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19日（火）保育カウンセラー巡回相談　　10:00 ～ 12:00
内容：子どもの行動や言語・遊びに関する相談
講師：保育カウンセラー　久田美紀氏（臨床心理士）

20日（水）簡単おやつ作りの試食会　　　11:00 ～ 11:30
内容：簡単おやつの紹介と試食

先着 10 人（市内在住の人）
※ 要予約

（支援センター窓口で受け付け、電話予約不可）
講師：あわら市職員（栄養士）

27日（水）誕生会　　　　　　　　　　　10:30～11:00

＜一般書　文学＞
アウターＱ （澤村　伊智）
犬がいた季節 （伊吹　有喜）
質草女房 （渋谷　雅一）
世間とズレちゃうのはしょうがない

（養老　孟司）
谷根千ミステリ散歩 （東川　篤哉）
われ清盛にあらず （若木　未生）
コーチ （堂場　瞬一）
相剋 （笹本　稜平）
浅草迄 （北野　武）
アンと愛情 （坂木　司）
いつの空にも星が出ていた （佐藤　多佳子）
カラ売り屋、日本上陸 （黒木　亮）
きのうのオレンジ （藤岡　陽子）
死の扉 （小杉　健治）
小説牡丹灯篭 （大橋　崇行）

＜一般書・その他＞
これ一冊ではじめる！庭づくりのためのＤＩＹ

（山田　芳照）
災害に負けない家を造ろう （保坂　貴司）
ジジイの片づけ                 （沢野　ひとし）
もっと知りたいやきもの （柏木　麻里）

「池の水」抜くのは誰のため？    （小坪　遊）
いのちを刻む （木下　晋）
支援者・家族のためのひきこもり相談支援
実践ガイドブック                    （原田　豊）
図解でよくわかるスマート農業のきほん

（野口　伸 / 監修）
「育ちのいい人」だけが知っていること

（諏内　えみ）
定年前後のお金の正解 （板倉　京）
はじめての「味つけ冷凍」 （藤井　恵）
自分勝手で生きなさい （下重　暁子）
パパが貴族                      （山田ルイ 53 世）

＜児童書＞
おとうとのたからもの （小手鞠　るい）
おねえちゃんって、きょうもやきもき！

（いとう　みく）
ひとつのねがい              （はまだ　ひろすけ）
うごきません。 （大塚　健太）
スマイルショップ           （きたむら　さとし）
野ねずみきょうだいの草花あそび　秋から春まで

（相澤　悦子）
おにがきた （国松　俊英）
くまのこのるうくんとおばけのこ  （東　直子）
ふしぎ町のふしぎレストラン　３

（三田村　信行）
サンタさん （長尾　玲子）
じごくわらしがくるぞ！ （塚本　やすし）
どてっ （田口　麻由）

本の所在については、図書館にお問い合わ
せください。
問合せ　芦原図書館　☎ 78-7246

金津図書館　☎ 73-1011

気 軽 に 相 談し て く だ さ い

　

「子どもの健康情報」をお伝えします　　

こあらっこだより　

 気
軽

に
参

加
し

てください

 気
軽

に
参

加
し

てください

子育て支援センターだより
１月の行事予定

◆ 申込み・問合せ  子育て支援センター  ☎ 77-1163

◆ 電話相談・育児相談　　　　　　　月～金曜日　　9:00 ～ 16:30

◆ のびのび子育て相談室（電話相談可）毎週火曜日  13:30 ～ 15:30

◆ 問合せ  ～妊娠期から子育て期の総合相談窓口～
子育て世代包括支援センター（こあらっこ）
☎ 73-8010（保健センター内）

まなびの広場では、生涯学習
など “ まなび ” に関する話題
をお知らせします！

最近入った本の一部
をご紹介します

ひとくちメモ 問合せ　子育て支援課　☎ 73-8021栄養

何を着せる？赤ちゃんの冬の服装
　赤ちゃんは体温調節が未熟なので、衣類で調節する
必要があります。また、運動機能がめきめき発達して
いくので、動きやすいものを選んであげましょう。
● 服選びの基本

① 素材は保温性や吸湿性のある綿 100％
を選びましょう。発熱する素材の肌着
もありますが、こういった肌着は化学
繊維が多く、肌の弱い子には刺激になり、かゆ
くなる場合もあります。特に乾燥肌の子や湿疹
のある子は注意しましょう。

② 動きやすい形のものを選びましょう。寝返りを
するようになったら、動きを妨げないように、
上下に分かれた服を着せてもいいですね。

● 服装の調節の目安
　生後２カ月までは大人より１枚多
く、生後３カ月以降は大人と同じ
か１枚少ない枚数が目安です。足先
まで覆う服は体温調節が難しく、着
せすぎになりやすいので避けましょ
う。赤ちゃんの背中に手を入れてみ
て、汗をかいているようであれば着
せすぎだと考えましょう。手足が冷
たくても体がぽかぽかしていれば大
丈夫です。ベストは簡単に脱ぎ着さ
せられるので、体温調節に役に立ち
ます。

ごんぼ汁

新型コロナウイルスの影響により、行事など中止になることがあ
りますので、ご了承ください。なお、園開放デーについては、当
面の間行いません。

お
正
月
し
め
縄
作
り
教
室

　
来
年
の
お
正
月
は
、
自
分
で
編
ん
だ
し

め
縄
で
迎
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　
き　

12
月
26
日
（
土
）

13
時
30
分
～
16
時

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

講　
師　

坪
田　
栄
弥
子 

氏
（
坂
井
市
）

徳
丸　
健
一 

氏（
あ
わ
ら
市
中
番
）

参
加
費　

６
０
０
円
（
材
料
費
）

定　
員　

20
人

（
小
学
校
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

申
込
み　
【
期
限
】
12
月
24
日
（
木
）

中
央
公
民
館　

☎
７
３-

２
０
０
０

※ 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　こども園給食で、人気メニューを紹介します。簡単にできますので、ぜひご家庭で
作ってみてください。

こども園給食の人気メニュー紹介！

芦
原
図
書
館
休
館
の
お
知
ら
せ

　

令
和
３
年
１
月
25
日

（
月
）
か
ら
28
日
（
木
）

ま
で
、
蔵
書
点
検
の
た
め

休
館
し
ま
す
。

　
金
津
図
書
館
は
通
常
通
り
開
館
し
て

い
ま
す
。

問
合
せ　

芦
原
図
書
館

☎
７
８-

７
２
４
６

放
送
大
学　

　
２
０
２
１
年
４
月
入
学
生
募
集

　
入
学
試
験
の
な
い
通
信
制
大
学
で
す
。
仕

事
を
し
な
が
ら
で
も
、
自
宅
の
テ
レ
ビ
や
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
マ
イ
ペ
ー
ス
に
学
べ
ま

す
。生
涯
学
習
に
も
最
適
で
、キ
ャ
リ
ア
ア
ッ

プ
や
資
格
取
得
も
目
指
せ
ま
す
！
詳
し
く

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
入
学
願
書
出
願
期
間
】

〈
第
１
回
〉
11
月
26
日
（
木
）

～
令
和
３
年
２
月
28
日
（
日
）

〈
第
２
回
〉
令
和
３
年
３
月
１
日
（
月
）

～
３
月
16
日
（
火
）

【
資
料
請
求
・
問
合
せ
】　

放
送
大
学
福
井
学
習
セ
ン
タ
ー

福
井
市
手
寄
１
丁
目
４
―
１

（
ア
オ
ッ
サ
７
階
）

☎
０
７
７
６-

２
２-

６
３
６
１

放
送
大
学

検
索

あ
わ
ら
市
子
ど
も
会

　
オ
セ
ロ
大
会 

開
催
！

　
毎
年
人
気
の
オ
セ
ロ
大
会
。
今
年
は
高
学
年

の
部
の
み
開
催
し
ま
す
。
申
し
込
み
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

と　
き　

令
和
３
年
１
月
16
日
（
土
）

９
時
30
分
～
12
時
30
分

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　
大
ホ
ー
ル

対　
象　

小
学
４
～
６
年
生

定　
員　

32
人
（
先
着
順
）

申
込
み　
【
期
限
】令
和
２
年
12
月
23
日（
水
）

参
加
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、持
参
、郵
送
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、メ
ー

ル
の
い
ず
れ
か
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

文
化
学
習
課

☎
７
３-

８
０
４
１

７
３-

１
３
５
０

bunka@
city.aw

ara.lg.jp

FAX

材料 /子ども４人分
豚肉
たまねぎ
しめじ
にんじん
サラダ油
ケチャップ
ウスター
ソース

：120g
：80g
：60g
：40g
：大さじ１
：小さじ４(20g)
：小さじ２(12g)

栄養 /子ども１人分
エネルギー
たんぱく質
脂質
カルシウム
鉄
ビタミンＡ
ビタミンＢ 1
食塩

：175kcal 
：5.1g
：13.7g
：10g
：0.4g
：64µg
：0.19µg
：0.5g

① 豚肉は適当な大きさ、たまねぎは
薄切り、しめじはほぐし、にんじ
んは短冊切りにする。

② フライパンにサラダ油をひき、
①を炒める。

③ 具材に火が通ったら、ケチャップ
とウスターソースを入れて混ぜる。

作り方ポークチャップ

★
★

　ケチャップだけでも良いですが、ウス
ターソースを入れることで、よりおいしく
なります。野菜が苦手なお子さんも食べて
くれるかもしれません。
また、大人も満足できる
メニューですので、ご家
族一緒に食事を楽しんで
ください。

～にんじんの効果～
　オレンジ色の色素β - カロテンには強い抗酸
化力があります。免疫力を高めて感染症を防ぐ
働きや、目の健康を維持する働きがあります。
サラダや炒め物、煮物などさまざまな料理に活
用できる万能食材です。

料理のポイント
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県
指
定
北
潟
鳥
獣
保
護
区
を

　
　
　
　
　
　
　
拡
張
し
ま
す

　
県
で
は
、
県
域

準
絶
滅
危
惧
種
で

あ
る
ヨ
シ
ガ
モ
な

ど
の
渡
り
鳥
を
保

護
す
る
た
め
指
定

区
域
の
拡
張
を
行

い
ま
す
。
詳
し
く

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

期　
間　

令
和
２
年
11
月
１
日

～
令
和
22
年
３
月
31
日

問
合
せ　

福
井
県
安
全
環
境
部
自
然
環
境
課

☎
２
０-

０
３
０
６

　12月 29日（火）から１月３日（日）までの６日間、市の窓口業務をはじめとする各業務を休
みます。住民票の写しや各種証明書が必要な人は、早めにご請求ください。

年末年始の業務案内

セントピアあわら
年末年始は次のとおり営業時間を変更します。
12 月 31 日（木）　10:00 ～ 19:00
１月１日（金）　　13:00 ～ 20:00

※ 最終入浴受け付けは閉館の 30 分前です。
※ １月２日（土）からは通常どおり営業します。
（10:00 ～ 22:00）

　問合せ　セントピアあわら　☎ 78-4126

YONETSU-KANささおか
年末年始も休まず営業します。
　問合せ　YONETSU-KAN ささおか　☎ 74-2221

し尿のくみ取り
12 月 28 日（月）　15:50 まで受け入れます。
１月４日（月）　　8:30 から受け入れます。

　問合せ　坂井地区広域連合　☎ 91-3308

葬斎場（代官山斎苑）
１月１日（金）は休みます。
　問合せ　坂井地区広域連合　☎ 91-3308

ごみの収集
12 月 30 日（水）～１月３日（日）は休みます。
　問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

粗大ごみの受け入れ
12 月 30 日（水）16:30 まで
12 月 31 日（木）～１月３日（日）は休みます。
１月４日（月）は通常どおり受け入れます。

　問合せ　広域圏清掃センター　☎ 74-1314

コンビニ交付サービス
12 月 29 日（火）～１月３日（日）は休止します。
　問合せ　市民課　☎ 73-8014

乗合タクシー
12 月 29 日（火）～１月 3 日（日）は運休します。
　問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

あわら北部周遊バス（ぐるっとバス）
12 月 29 日（火）～１月 3 日（日）は運休します。
　問合せ　おしえる座ぁ

JR 芦原温泉駅店　　　☎ 73-2290
あわら湯のまち駅店　☎ 77-1877

空
家
等
無
料
相
談
会

　
空
き
家
の
管
理
で
困
っ
て
い
る
人
や
、売
買・

賃
貸
な
ど
有
効
活
用
を
考
え
て
い
る
人
向
け

に
、
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
こ
の
機
会

に
専
門
家
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

事
前

予
約
制
で
す
。

と　
き　

令
和
３
年
２
月
７
日
（
日
）

10
時
～
12
時
、
13
時
～
15
時

と
こ
ろ　

あ
わ
ら
市
役
所

対　
象　

市
内
の
空
き
家
の
所
有
者
な
ど

相
談
員　

司
法
書
士
・
宅
建
士

定　
員　

20
組
（
１
組
30
分
程
度
）

申
込
み　
【
期
限
】
１
月
29
日
（
金
）

市
民
協
働
課　
☎
７
３-

８
０
０
３

上
級
救
命
講
習　
受
講
者
募
集

　
心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
、
止
血

法
な
ど
、
も
し
も
の
と
き
に
命
を
救
う
た
め

の
講
習
を
行
い
ま
す
。

と　
き　

令
和
３
年
１
月
29
日
（
金
）

８
時
30
分
～
17
時
30
分

と
こ
ろ　

嶺
北
消
防
本
部　
４
階
講
堂

対　
象　

中
学
生
以
上
で
あ
わ
ら
市
、
坂
井

市
に
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人

定　
員　

先
着
15
人　
※ 

参
加
費
無
料

申
込
み　
【
期
間
】
12
月
21
日
（
月
）
８
時
30
分

～
１
月
13
日
（
水
）
17
時
30
分

最
寄
り
の
消
防
署
へ
お
電
話
く
だ

さ
い
。

問
合
せ　

嶺
北
消
防
本
部  

消
防
課

☎
５
１-

８
４
３
６

（
月
～
金　
８
時
30
分
～
17
時
30
分
）

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に

よ
り
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

嶺
北
消
防
組
合　
消
防
出
初
式

　
嶺
北
消
防
組
合
出
初
式
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
今
回
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影
響
を
考
慮
し
て
式
典
を
開
催
し
ま
す
。

　
屋
外
式
典
に
お
い
て
は
、
観
閲
お
よ
び

一
斉
放
水
の
み
を
行
い
、
分
列
行
進
や
越

前
三
国
鳶
隊
の
演
技
披
露
、
音
楽
隊
の
演

奏
は
行
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、
道
路
の
一
部

混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

と　
き　

令
和
３
年
１
月
９
日
（
土
）

屋
内
式
典　
10
時
～
10
時
45
分

屋
外
式
典　
10
時
45
分
～
11
時

と
こ
ろ　

丸
岡
体
育
館
、
ふ
れ
あ
い
広
場
周
辺

問
合
せ　

嶺
北
消
防
本
部  

消
防
課

☎
５
１-
８
４
３
６

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に

よ
り
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

12
月
は
食
べ
き
り
運
動
強
化
月
間
！

　
忘
年
会
・
新
年
会
の
季
節

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
福
井

県
で
は
、「
お
い
し
い
ふ
く
い

食
べ
き
り
運
動
」
を
全
国
共

同
で
展
開
し
、
食
品
ロ
ス
の

削
減
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
市
で
も
こ
の

取
り
組
み
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
取
り
組

み
の
一
つ
と
し
て
「
お
い
し
く
残
さ
ず
食

べ
き
ろ
う
」
を
テ
ー
マ
に
呼
び
掛
け
を
し

て
い
ま
す
。

　
今
年
の
忘
年
会
・
新
年
会
で
は
、
ぜ
ひ

食
べ
き
り
運
動
を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

生
活
環
境
課

☎
７
３-

８
０
１
７

▲おいしいふくい食べきり
　運動キャラクター
　「のっこさん」

福
井
県
消
費
生
活
モ
ニ
タ
ー
を

　
　
　
　
　
　
　
　
募
集
し
ま
す

　
特
別
な
知
識
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
消

費
者
ト
ラ
ブ
ル
の
未
然
防
止
に
関
す
る
情

報
が
随
時
提
供
さ
れ
ま
す
。

任　
期　

令
和
３
年
４
月
１
日
か
ら
１
年
間

対　
象　

市
内
在
住
で
、
消
費
者
問
題
や
物

価
問
題
に
関
心
を
持
っ
て
い
る
人

募
集
人
数 

３
人

報　
酬　

年
額
３
０
０
０
円
（
予
定
）

内　
容　

・
商
品
の
購
入
や
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
に
関
す
る
苦
情
や
過
大
広

告
、
不
当
表
示
な
ど
の
情
報
収

集
と
連
絡

・
消
費
生
活
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
の
回
答

・
研
修
会
へ
の
参
加
（
年
２
回
、

交
通
費
支
給
）　
な
ど

問
合
せ　

生
活
環
境
課　
生
活
Ｇ

☎
７
３-

８
０
１
7

ふ
く
い
婚
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
県
内
で
結
婚
を
希
望
す
る
人
の
活
動
支

援
を
す
る
「
ふ
く
い
婚
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
」
が
、
11
月
22
日
に
福
井
市
内
に
開

設
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
セ
ン
タ
ー
は
、
交
際
や
結
婚
全
般

に
関
す
る
相
談
支
援
の
ほ
か
、
イ
ベ
ン
ト

や
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催
、
Ａ
Ｉ
が
相
手
候
補

を
紹
介
す
る
マ
ッ
チ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
の
運

営
な
ど
、
結
婚
活
動
を
支
援
す
る
公
的
な

機
関
で
す
。

　
今
回
、
セ
ン
タ
ー
が
運
営
す
る
マ
ッ
チ

ン
グ
シ
ス
テ
ム
の
出
張
登
録
会
を
開
催
し

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　
き　

令
和
３
年
１
月
16
日
（
土
）

９
時
30
分
～
12
時

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　
１
階
学
習
室

対　
象　

・
結
婚
を
誠
実
に
希
望
し
、
自
ら
婚
活

の
努
力
を
す
る
意
思
の
あ
る
20
歳
以

上
の
独
身
男
女

・
県
内
在
住
ま
た
は
お
勤
め
の
人
で
、

今
後
も
引
続
き
定
住
す
る
予
定
ま
た

は
近
い
将
来
福
井
県
へ
の
移
住
を
考

え
て
い
る
人

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
も
し
く
は
パ
ソ
コ

ン
を
お
持
ち
の
人

登
録
料　

５
０
０
０
円

定　
員　

５
人
（
先
着
順
）

※ 

セ
ン
タ
ー
の
予
約
フ
ォ
ー
ム
で
登
録
予

約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

ふ
く
い
婚
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
８
９-

１
０
８
６

セ
ン
ト
ピ
ア
あ
わ
ら
か
ら
お
知
ら
せ

　
セ
ン
ト
ピ
ア
あ
わ
ら
で
ゆ
ず

湯
を
開
催
し
ま
す
。
香
り
の
高

い
「
ゆ
ず
湯
」
を
今
年
も
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
12
月

18
日
（
金
）
ま
で
に
、
ゆ
ず
を

ご
提
供
い
た
だ
き
ま
す
と
、
フ

ロ
ン
ト
で
次
回
使
え
る
招
待
券

を
配
布
し
ま
す
。
そ
の
他
、
お
得
な
情
報

も
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

と　
き　

12
月
19
日
（
土
）
～
21
日
（
月
）

と
こ
ろ　

セ
ン
ト
ピ
ア
あ
わ
ら

時　
間　

10
時
～
22
時（
最
終
受
付
21
時
30
分
）

休
館
日　

毎
週
火
曜
日

問
合
せ　

セ
ン
ト
ピ
ア
あ
わ
ら

☎
７
８-

４
１
２
６

確
定
申
告
は
電
子
申
告
で

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
対
応
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
で
確
定
申
告
書
を
作
成
し
、

ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
か
ら
送
信
で
き
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
取
得
に
は
時

間
が
か
か
り
ま
す
の
で
、
ご
準
備
は
お
早

め
に
お
願
い
し
ま
す
。

　
令
和
２
年
分
の
確
定
申
告
で
は
、
感
染

防
止
の
観
点
か
ら
も
、
ぜ
ひ
、
ご
自
宅
か

ら
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

三
国
税
務
署　
☎
８
１-

３
２
１
１

（
自
動
音
声
案
内
）

学
習
支
援
教
室
の
生
徒
募
集

　

経
済
的
に
余
裕
が
な
い
な
ど
の
理
由

で
、
塾
や
家
庭
教
師
を
利
用
す
る
こ
と
が

困
難
な
世
帯
の
小
中
学
生
や
高
校
生
を
対

象
に
、
毎
週
土
曜
日
の
午
前
中
に
学
習
支

援
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
基
礎
学
力

の
向
上
や
高
校
受
験
に
向
け
た
サ
ポ
ー
ト

を
行
い
ま
す
。

問
合
せ　

フ
ァ
ミ
ー
ル
芦
原

☎
７
８-

７
１
１
８

芦
原
芸
妓
に
よ
る
新
春
舞
踊

　
芦
原
芸
妓
に
よ
る
初
舞
披
露
を
実
施
し

ま
す
。
皆
さ
ま
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。
な
お
、
当
日
は
、
入
場
者
数
を

制
限
し
ま
す
。
ま
た
、
来
館
者
の
皆
さ
ま

は
マ
ス
ク
の
着
用
な
ど
感
染
防
止
対
策
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

と　
き　

令
和
３
年
１
月
２
日
（
土
）

13
時
～
14
時

と
こ
ろ　

セ
ン
ト
ピ
ア
あ
わ
ら

問
合
せ　

セ
ン
ト
ピ
ア
あ
わ
ら

☎
７
８-

４
１
２
６

17 16



　

リアルタイムな
あわらの話題を
楽しく更新中。

あわら市 Facebook

スマホに「広報
あわら」が毎月
届く無料アプリ。

マチイロ
市の HP 上でイベント
の様子やあわらの輝
く人を動画で紹介。

ねっと de あわら

防災・就活支援・子
育て・婚活・動画更
新情報などを配信。

メール配信サービス

市 姫 荘
入浴 利用地区

5 火 〇 細呂木 A
6 水 〇
7 木 〇
8 金 〇 波松

12 火 〇 細呂木 B
13 水 〇 金津
14 木 〇
15 金 〇 坪江 A・剱岳
18 月 × クラブ活動（カラオケ・民謡）
19 火 〇 新郷・里方・本荘
20 水 〇
21 木 〇
22 金 〇 坪江 B
26 火 〇 伊井
27 水 〇
28 木 〇
29 金 〇 吉崎・北潟・温泉・山方

　今年も残りわずかとなりました。４月から広報編集に携わってきまし
たが、あっという間でした。新型コロナウイルスの影響で、さまざまな
イベントが中止となり、取材に行けなかったことが残念です。来年こそ

は、市で開催されるイベントに参加し、皆さんに魅力をたっぷりとお伝えできれば
なと思っています。それでは、よいお年をお迎えください。（知）

　今月はクリスマスらしくストロベリーキャンドルを描きま
した。花言葉は「胸に灯をともす」です。今年はコロナで大
変な想いをしましたが、今こそ2021年に向かって灯をとも
しましょう！あわら市の皆さまが良い年を迎えられる
ように願っています。　（なかもとゆう）

「あわら贅沢」な人・
もの・ことを紹介。

「あぁ、あわら贅沢。」
サイト

リサイクルバンク

《ゆずります》

こたつ

《ゆずってください》

机、スチール棚

問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

　あわら情報はここからゲット！広報紙だけ

　じゃない！

No.26　ウガンダとコロンビアの共通点
　コモエスタ？（お元気ですか？）
　今回は、私が活動したウガンダとコロンビアの共通点について
お話しします。
　どちらの国も赤道上にあり標高が高いので、気候や作物に共通
したものが多いです。さて、ここで問題です！２つの国で最もよ
く食べられている果物は何でしょうか？（調理して食べられるこ
とも多いです。）答えはバナナです。熟したものをそのまま食べ
るのはもちろん、青いものを揚げたり蒸す、焼くなど、調理の仕
方はさまざまです。熟した甘い味と違い、意外な味わいです。また、
マンゴーやパパイヤ、アボカドもよく食べられています。バナナ
はコーヒーの栽培地とほぼ同じなので、両国ともコーヒー栽培も
盛んです。ビーンズという大きな豆をよく食べることや食事中を
含め炭酸飲料をよく飲むこと、おいしいビールがあることも共通
です。また、明るく陽気で、ダンスが好きで上手なことも同じで
すが、踊り方や音楽は違います。ウガンダでは、民族音楽のダン
スは部族ごとに異なりますが、パーティーでは西洋音楽をかけて
自分の好きなように踊ります。コロ
ンビアでは、音楽の種類に応じてダ
ンスが決まっているので覚えるこ
とが難しいです。教えるから踊ろう
と誘われたときは、少しではありま
すが、できたので楽しかったです。

１月の老人福祉センター利用日

　坪江地区、細呂木地区の内訳は次のとおりです。
坪江Ａ　中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・

次郎丸・御簾尾・北野・北・前谷・上野
坪江Ｂ　笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・

名泉郷
細呂木Ａ  滝・青ノ木・宮谷・坂口・蓮ケ浦・細呂木・

橋屋・樋山・細呂木駅前
細呂木Ｂ  山西方寺・柿原・山十楽・指中・沢・

嫁威・日の出・清王

　入浴は、入場制限を設けていますので、詳しく
は、お問い合わせください。
問合せ　社会福祉協議会　☎ 73-2253

※ 新型コロナウイルスの影響により、変更となる
場合があります。

性別

女

男

男

女

男

男

女

男

男

男

亮一

達也

正高

了也

寛人

悠愛

誠人

卓也

大洋

達大

芽依

亜由美

予詩江

悠衣

菜緒

ちあき

知美

千智

美穂

夏紀

行政区

桑原

二面

仏徳寺

伊井

古

桜ヶ丘

東山

山十楽

馬場

二面

R2.11.1 ～ 11.30　届出順　＜敬称略＞
氏　名

上山　世葉

上出　暁士

伊藤　碧音

小南　咲心

早川　　結

東出　麻愛

加納みくり

宮川　怜大

小林　玄弥

向出　燈真

お父さん･お母さん

観光協会通信
あわら市観光協会から、旬のお知らせをお届けします。

J
ジャイカ
ICA海外協力隊　山田進一郎さんの

コロンビア体験記

山田　進一郎 さん（57 歳）　職種：数学教育
あわら市出身。51 歳の時に JICA 海外協力隊に初参加。ウガンダ共和
国で２年間活動を行った。今回が２度目の参加となる。

Instagram と Facebook
で情報発信中！

フォローしてね♪

あわら市出身の JICA シニア海外ボランティアの山田進一郎さん
が、派遣国であるコロンビアでの生活や活動を終えて、経験や
体験談などを紹介します。

◆「声の広報」をご希望の人は、あわ
ら市社会福祉協議会（☎ 73-2253）へ

　観光協会では、以下に記載の各種体験を安心、お得に取り扱ってい
ます。クーポンを利用して、この機会にお得に体験してください。
芦原芸妓と伝統遊び体験　
　芦原芸妓の唄や踊りを鑑賞した後に、太鼓の体
験や “ とらとら ”“ 金毘羅船船 ” などのお座敷遊び
が気軽に楽しめます。
体験時間　９時 30 分～、11 時～（各１時間の二部制）
料　　金　１人 6000 円（２人の場合）

１人 4000 円（３人の場合）
１人 3000 円（４～６人の場合）
※ ２人から予約受け付け。平日予約は、前日の 16 時までにお願いします。 

ランチ・スイーツめぐりクーポン　1200 円で販売
　グルメやおやつがお好みで選べ、無料特典も付いたクーポンです。
がけっぷち周遊チケット　2000 円で販売
　あわら市、坂井市三国にある 27 施設で使用できる周遊チケットです。

プレミアム付商品券や地域共通クーポンが利用可能！

▲ ダンスを踊るウガンダの小学生

問合せ・申込み　（一社）あわら市観光協会　☎ 78-6767（平日 ８時 30 分～ 17 時）

※ 地域共通クーポンは
紙クーポンのみ使用可能

令和２年度ごみ収集カレンダーの訂正
　各ご家庭に配布している、ごみ収集カレンダーに誤りがあり
ましたので訂正いたします。ご迷惑をお掛けし、大変申し訳ご
ざいません。
訂正箇所　燃やせるごみ火金地区用カレンダー内の１月の

水曜日部分
問合せ　　生活環境課　生活 G　☎ 73-8017

福井県立大学からのお知らせ

訂正前訂正後

　訂正前は第一、第三水曜日が資
源ごみの日（水色塗り）、第二、第
四水曜日が燃やせないごみおよび
廃プラスチックの日（ピンク色塗
り）となっています。

　訂正後は第一、第三水曜日が燃
やせないごみおよび廃プラスチッ
クの日（ピンク色塗り）、第二、第
四水曜日が資源ごみの日（水色塗
り）となります。

お子さま
大歓迎！

　福井県立大学ではオンライン公開講座を開催
しています。詳しくは、お問い合わせください。
問合せ　福井県立大学　☎ 0776-61-6000

福井県立大学　公開講座 検索

つぐは

あきと

あおと

さら

ゆう

あさや

りょうだい

げんや

とうま

19 18



日 月 火 水 木 金 土
第３日曜日は「家庭の日」

毎月第３日曜日は「家庭の日家族
ふれあいデー」です。家族そろっ
て出かける。家族そろって食事を
する。家族みんなで笑う・・・。

「家族と過ごす時間」を大切にす
る日です。

納期限

２月１日

市・県民税（第４期）

国民健康保険税（第７期）

市庁舎太陽光パネル発電量
(11 月１日～ 11 月 30 日 )

積算発電電力量　1392 kWh
CO2 削 減 量　437 kg- CO2

（ガソリン 188 L 分燃焼時と
同等の CO2 を削減）

■ 問合せ   生活環境課 ☎ 73-8018

休日当番医　　診療時間　9:00 ～ 17:00
●  急な発熱やせき、のどの痛みなど、インフルエンザに似た症状

のある人は、事前に当番医へ連絡し、受診方法をご相談くだ
さい。受診の際にはマスクを着用してください。

●  当番医が変更されている場合がありますので、消防署（☎
51-0119）にお問い合わせの上受診されるようお願いします。
時間外の急患は、消防署へご連絡ください。

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31 子ども救急医療電話相談
　相談時間　月～土 19: 0 0 ～翌朝 9: 0 0

日・祝   9 : 0 0 ～翌朝 9: 0 0
☎ 25-9955（♯ 8000）

※ 専任の看護師が対応します。
※ 電話によるアドバイスです。診断や治療ではありません。

１月くらしのカレンダー

発行／あわら市  編集／創造戦略部政策広報課 〒 919 - 0 692　福井県あわら市市姫三丁目１番１号　☎ 0776 -73-1221（代表）　FA X  0776 -73-1350　E-mail  seisaku@city.awara.lg.jp　ホームページ  http://www.city.awara.lg.jp/

27,611人

（－ 52）

あわら市の人口 ２年 12 月１日現在

　男　 13,145　人（－ 21）

　女　 14,466　人（－ 31）

世帯数 10,221 世帯（－ 13）

（　）は前月比

藤　田　医　院 ( あわら ) ☎ 78-7133
木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323
宮　﨑　病　院 ( 三国 ) ☎ 82-1002

奥　村　医　院 ( あわら ) ☎ 73-0171
春日レディスクリニック ( 春江 ) ☎ 51-6080
木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323

加　納　病　院 ( あわら ) ☎ 73-1001
キンダｰクリニックきかわ小児科( 春江 ) ☎ 58-0033
友　田　医　院 ( 春江 ) ☎ 51-0343

金津産婦人科クリニック ( あわら ) ☎ 73-3800
大野内科消化器科医院 ( 春江 ) ☎ 51-8170
国立あわら病院 ( あわら ) ☎ 79-1211

宮　﨑　病　院 ( 三国 ) ☎ 82-1002

木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323

春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029

国立あわら病院 ( あわら ) ☎ 79-1211

市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480

市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480

市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480
豊田内科医院 ( 春江 ) ☎ 51-8181
市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480

防災・就活支援・子育て・婚
活・動画更新情報などを配信。

メール配信サービス

聞き取りにくかった防災行政
無線の内容を確認可能。

災害テレフォンサービス
☎0180-99-7000（自動案内）避難所開設など

「自治体からの緊
急情報」を配信。

Yahoo!防災速報アプリ

Android 用 iOS 用

防災情報はこちら

※ 燃やせるごみの収集はありません。

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

心配ごと相談
13:00 ～ 16:00  湯のまち公民館

すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館

脳活性化教室  保健センター
9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00

消費者センター出張相談会
13:30 ～ 16:00  保健センター

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

人権相談  
13:30 ～ 16:00  セントピアあわら

こころの相談（要予約  ☎ 73-8023）
  9:00 ～ 12:00  保健センター

ベビーサロン
13:30 ～ 15:30  保健センター
行政相談  
13:30 ～ 16:00  金津本陣ＩＫＯＳＳＡ
人権相談  
13:30 ～ 16:00  金津本陣ＩＫＯＳＳＡ

もぐもぐ教室・ブックスタート
10:00 ～ 11:30  保健センター

おはなし会
11:00 ～ 11:30  芦原図書館

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

家庭の日 放課後活動定休日 市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

発達相談会（要予約  ☎ 73-8010）
13:30 ～ 16:30  保健センター

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

脳活性化教室  保健センター
9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00

消費者センター出張相談会
13:30 ～ 16:00  保健センター

職員によるおはなし会
10:30 ～ 11:00  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314 結婚相談  

13:00 ～ 16:00  市姫荘
ベビーサロン
13:30 ～ 15:30  保健センター

市民健診  保健センター
13:00 ～ 14:15  （子宮頸・乳・骨）

官公庁年始休業期間　（詳細は17ページをご覧ください。）

蔵書点検のため、芦原図書館休館

成人の日

離乳食個別相談
10:00 ～ 11:00  子育て支援センター
心配ごと相談、無料法律相談
13:00 ～ 16:00  市姫荘
すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター
行政相談
14:00 ～ 16:00  セントピアあわら

農地法に基づく許可申請締切

結婚相談
13:30 ～ 15:30  
中央公民館

官公庁年始休業期間

元日

年金相談（要予約  ☎ 23-4518）  
10:00～12:00、13:00～15:30 いねす（坂井市）
３歳児健診 
13:00 ～ 14:20 保健センター
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館
２歳児歯科健診
14:00 ～ 14:20  保健センター


