
イベント・行事の開催について 新型コロナウイルスの影響により、やむなく中止にする場合がありますので、ご了承ください。
開催については、問い合わせ先にご確認ください。
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金津小学校の教室
今月号は、金津小学校入学式の様子を
掲載しています。詳しくは、12ペー
ジのまちかどgraffiti をご覧ください。

今私たちにできること



歩行者の動線
車両動線

ＪＲ芦原温泉駅西口立体駐車場の
工事が始まります！

問合せ　新幹線まちづくり課　☎ 73-8034

西口駐車場の利用について
　ＪＲ芦原温泉駅周辺整備のため、西口駐車場は令和２年５月
末で閉鎖となりました。西口立体駐車場が供用開始（令和３年
４月１日）になるまで、西口には駐車場がありませんので、東
口駐車場または東口仮設駐車場をご利用ください。

問合せ　生活環境課　生活Ｇ　☎ 73-8017

安全に配慮した車両動線計画
　入庫時の進入路と出庫時の退出路の距離を設
け、安全に配慮した出入口の設計にしました。
また、入庫時３台程度が敷地内に滞留できるよ
うに道路から入庫ゲートまでの距離をとり、車
道の滞留防止にも配慮しています。

普通車 軽自動車 ハートフル
パーキング 合計

平面 34 台 ６台 ー 40 台

１階 66 台 ６台 ４台 76 台

２階 75 台 15 台 ー 90 台

屋上 88 台 ６台 ー 94 台

合計 263 台 33 台 ４台 300 台

収容台数の詳細

・24 時間営業
・駐車場の収容台数は 300 台

（ハートフル４台、電気自動車対応２台）
・駐輪場は自転車 101 台、バイク 12 台

【西口交通広場】
令和２年度から整備予定

【金津本陣にぎわい広場】
【２階建て立体駐車場】

【ポケット広場】

歩行者専用通路に変わります
令和３年４月１日　供用開始（予定）
　歩行者専用道路整備工事に伴い、工事期間中（令和２年６月１日
～令和３年３月 31 日）は全面通行止めになります。歩行者も通行
できませんので、ご了承ください。

【駐輪場】

西口立体駐車場の
デザインコンセプト

　新幹線新駅舎のデザインとの統一感を意識し
て、伸びやかな水平ラインを強調したデザイン
を採用し、あわら温泉の旅情が感じられるよう
な木調の色合いのルーバーを外装材に採り入れ
ました。
　また、動線計画については、歩行者の出入口
を金津本陣にぎわい広場側に設置し、人の流れ
を金津本陣にぎわい広場や西口駅前広場、新幹
線の新駅舎へと向け、連続性のあるものとなっ
ています。

※　ルーバーとは、一定幅の羽板を平行に並べたよろい
戸状のものをいいます。

N

● 上空から

● 正面から

【平面駐車場】

供用開始（予定）令和３年４月１日

詳細設計中

【西口駅前広場】
令和３年度から整備予定

新 幹 線 線 路 新 幹 線 線 路 金沢方面福井方面 新幹線駅舎
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６月は「環境月間」です！日々の暮らしの中で「環境」に注目しましょう

　1972 年６月５日にストックホルムで開催された「国連人間環境会議」を記念して、６月５日を「世
界環境デー（環境の日）」として定めています。日本では、６月の１カ月間を「環境月間」とし、
全国でさまざまな環境イベントが行われています。

「あわら市エコ市民会議」を知っていますか？
　「あわら市エコ市民会議」は、「ひとりひとりがあわらの未来をつくる」をスローガンに、あわ
ら市の素晴らしい自然を次世代に引き継ぎ、これからの環境を考えるため、２つのワーキングを
中心に活動している団体です。

活動を紹介します！
　「エコ活あわらワーキング」
　・つる性植物のグリーンカーテン推進

ゴーヤの種まき教室
　「ふるさと自然教室ワーキング」
　・あわらの自然発見ツアー

▲こども園での環境教育 ▲北潟国有林散策

紹介した活動以外にもさまざまな活動を行っています。最新の
活動内容やイベント情報は、あわら市エコ市民会議のフェイス
ブックをご覧ください。

今後の取り組み情報
　「わが家わが社のエコ報告の募集」

　エコに対する取り組みを見直すいい機会に！
今年は、マイバッグ・マイボトルの普及と利用推進を図ります。

　「グリーンカーテンの報告」
　新たな取り組みとして、みなさんが育てたグリーンカーテンの情報を募集します！育て
方のポイントやコツ、疑問点などを教えてください。育ち具合は問いません。集まった情
報はエコ市民会議のホームページやフェイスブックなどで紹介します。

　「グリーンカーテンコンテストの募集」
　グリーンカーテンに取り組んでいる人必見！楽しんで取り
組んでいただくため、今年もコンテストを開催する予定です。
ご家族や会社などのグリーンカーテンのご応募お待ちしてお
ります。入賞者には、景品をプレゼント！

問合せ　あわら市エコ市民会議事務局（生活環境課内）
☎ 73-8018　　73-5688　　seikatsu@city.awara.lg.jpFAX

健康長寿課からのお知らせ

集まれ！介護予防教室　～ 65 歳以上の高齢者の方へ～

　いつまでも健康で自立した生活が過ごせるよ
う、介護予防に取り組みませんか。

いつまでも元気で長生きしたい方集合！はじめようフレイルチェック！

▼すこやかクラブ
と　き（各曜日月２回） ところ

火曜日
13 時 30 分～ 15 時 中央公民館

水曜日
14 時～ 15 時 30 分 保健センター

木曜日
13 時 30 分～ 15 時 湯のまち公民館

　内　容　懐メロに合わせたストレッチや転倒予防体
　操など、主に運動を中心とした自主サロン

▼脳活性化教室
　と　き　月２回　金曜日
　ところ　保健センター

コース 時　間 対　象
生き生き
若返りコース

９時 30 分～
11 時 30 分

主に 75 歳
以上の人

チャレンジ
コース 14 時～ 16 時 主に 65 歳～

74 歳の人
　内　容　脳活性化レクリエーションや体操、栄

養講座、音楽講座など認知症予防の教室

▼出前講座
　内　容　老人会や地区行事など集まる機会に、介護

　予防出前講座を開催（１地区１回）

　フレイルチェックは栄養・運動・社会参加に関するさまざまなチェック項目を
測定し、自分自身のフレイルの兆候に気付いてもらうことを目的としています。
　健康でいきいきと暮らすためにまずはフレイルチェックから始めませんか？
　ぜひ、お近くの会場にご参加ください。

フレイルとは？？
　健康と要介護の中間で、筋力や認知機能、社会とのつながりなどが低下した状態をいいます。

【対象者】
　健康づくりや介護予防に興味のある人。

【日程】　
日　程 時　間 場　所

７月　７日（火） 13 時 30 分～ 15 時 30 分 向ヶ丘区民館
７月 14 日（火） 13 時 30 分～ 15 時 30 分 吉崎公民館
８月　５日（水） ９時 30 分～ 11 時 30 分 本荘公民館
８月 21 日（金） ９時 30 分～ 11 時 30 分 ふるまちふれあい会館
８月 25 日（火） 13 時 30 分～ 15 時 30 分 細呂木公民館

※　令和２年６月 16 日（火）の週から再開 ※　令和２年６月 26 日（金）から再開

▲「フレイル予防ハンドブック」
（監修　飯島勝矢）より

※　フレイルチェックについては、新型コロナウイルスの影響により中止
または、延期となる場合がありますので、ご了承ください。

【申込み】　公民館などにチラシがありますので、参加ご希望の人は事前に申込書
または電話でお申し込みください。

生活環境課からのお知らせ

▲金津創作の森美術館における
グリーンカーテンの様子

【問合せ】　健康長寿課　高齢福祉 G ☎ 73-8022

※　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、人数制限を設ける場合があります
ので、ご了承ください。

※　介護予防教室ついては、新型コロナウイル
スの影響により中止または、延期となる場
合がありますので、ご了承ください。

【問合せ】　健康長寿課　高齢福祉 G ☎ 73-8022
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●県や市町、総務省などが以下を行うことは絶
対にありません！
×メールを送り、申請手続きを求めること
× ATM（現金自動預払機）の操作

をお願いすること
×受給にあたり、手数料の振り込み

を求めること
×給付金の申請代行を申し出ること

それ、詐欺かもしれません！
　特別定額給付金に便乗した不審な電話やメール、
偽サイトが全国で相次ぎ、県内でも事例が確認され
ています。個人情報を聞き出し、行政手続きを装っ
てお金をだまし取る詐欺の手口とみられます。怪し
い電話はすぐに切り、メールは無視してください。
また、自治体などを装った偽サイトにご注意ください。
あわら市ＨＰのＵＲＬ　http://www.city.awara.lg.jp/
問合せ　あわら警察署　☎ 73-0110

新型コロナウイルスで
こころが疲れていませんか？

　新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、
いつもと違う生活が長期間続いていることで、心
身の不調を感じていませんか？相談員がお悩みを
お聞きします。一人で不安な気持ちを抱え込まず、
お気軽にご相談ください。
問合せ　ホッとサポートふくい（県総合福祉相談所内）

☎ 0776-26-4400（平日９時～ 17 時）

●絶対に教えない！
暗証番号、マイナンバー、
口座番号

●渡さない！
通帳、キャッシュカード

　新型コロナウイルス感染症対策に従事する医師
や看護師の人などを対象に、経験豊かな公認心理
士が医療機関などに出向き、相談をお受けします。
問合せ　県障がい福祉課　☎ 0776-20-0634

（平日８時 30 分～ 17 時 15 分）

　新型コロナウイルス感染症に関連して、特に感
染者や濃厚接触者について、あたかも加害者であ
るかのような書き込みや誹

ひ ぼ う
謗中傷が見られます。

あなたを含め、誰もが感染者や濃厚接触者となり
得る状況です。感染者や濃厚接触者、診療に携わっ
た医療機関やその関係者に対し、誤解や偏見によ
る差別を行わないようお願いします。

市民の皆さまへ

医療従事者の皆さまへ

人権に対する配慮のお願い

　市では、全ての人が、互いにその人権を尊重し、喜びも責任も分かち合い、性別にかかわらずその個性と
能力を十分に発揮できる豊かな活力ある社会を目指しています。そのための具体的な施策を示したものが「あ
わら男女共同参画プラン」です。プランの重点目標は、次のとおりです。

第２次あわら男女共同参画プランについて
～男女が　共に支えあい　共に歩み　共に輝く「あわら」をめざして～

６月は「男女共同参画月間」です（福井県では、６月を「男女共同参画月間」と定めています）

　平成 31年度（令和元年度）のプランの具体的施策と実施状況を市のホームページ（http://www.city.awara.lg.jp/）
で公表していますのでご覧ください。

問合せ　市民協働課　市民活躍推進 G　☎ 73-8003

事業の種類
令和元年度 平成 30 年度まで

の基金合計
平成 31 年度末

基金総額件数 寄付金額 基金取崩額
芦原温泉駅周辺に活気を取り戻し、快適な
都市空間に生まれ変わらせるための事業 200 件 1407 万 8000 円 － 2762 万 6500 円 4170 万 4500 円

ゆのまち情緒にあふれ、にぎわいと華やぎを
感じさせる温泉街づくりのための事業 193 件 1375 万 7000 円 － 3084 万 6000 円 4460 万 3000 円

子どものことを考えた学校づくりのための事業 115 件 668 万 9000 円 2300 万円 2684 万 5153 円 1053 万 4153 円
北潟湖や竹田川を自然の息吹に満ちた空間に
よみがえらせるための事業 55 件 231 万 1000 円 － 1095 万 4500 円 1326 万 5500 円

子どもを生み、育てやすい環境と施設づく
りのための事業 150 件 886 万 2000 円 － 2752 万 9500 円 3639 万 1500 円

その他あわら市を元気にするために
市長が必要と認める事業 348 件 1972 万 7000 円

2850 万円 6653 万 8347 円 5797 万 347 円　　　    〃　　 （福井県共同窓口受入分）※ ４件 18 万 5530 円
　　　   〃　　　 （基金利子など） ー 1 万 9470 円 

合　計 1065 件 6562 万 9000 円 5150 万円 1 億 9034 万円 2 億 446 万 9000 円

　ふるさとあわらサポート基金は、市の事業を寄付という形で応援していただく制度です。令和元年度に寄
せられた寄付金は表のとおりです。
　また、令和元年度は「子どものことを考えた学校づくりのための事業」から 2300 万円と、「その他あわ
ら市を元気にするために市長が必要と認める事業」から 2700 万円を金津小学校のプール工事事業に、「そ
の他あわら市を元気にするために市長が必要と認める事業」から 150 万円を市民活動サポート助成事業に
活用させていただきました。皆さまのご支援に心からお礼申し上げます。

問合せ　市民協働課　市民活躍推進 G　☎ 73-8003

ふるさとあわらサポート基金（ふるさと納税） の 状況 をお知らせします

※ 福井県共同窓口受入分は、平成 31 年１月～令和元年 12 月分です。

市民協働課からのお知らせ

あらゆる場面において、男女が人間と
しての尊厳を保ちながら、自由に生き
るための「人権」が保障されることが
必要です。

男女の人権の尊重

誰もが個性と能力を発揮して、自分で
生き方を選び、利益を受けることがで
きる活力ある社会づくりが必要です。

男女が個性と能力を発揮することによる
多様性に富んだ活力ある社会の実現

「男はこうあるべき、女はこうあるべ
き」という先入観を見直し、あらゆる
機会を通して、男女共同意識を高める
ことが必要です。

男女の固定的な役割分担意識の改革

男女が共に責任を担って、あらゆる分
野に参画し、お互いに認め合い、協力
し合う意識づくりが必要です。

あらゆる分野での
男女のパートナーシップの実現

レジ袋削減にご協力ください
　プラスチックは、非常に便利な素材です。成形しやすく、軽くて丈夫で密閉性も高いため、製品の軽量化や
食品ロスの削減など、あらゆる分野で私たちの生活に貢献しています。一方で、廃棄物や海洋プラスチックご
みが増大し、地球温暖化の一因となるといった問題もあります。
　このような状況を踏まえ、全国でプラスチック製買い物袋、いわゆるレジ袋の有料化を行うこととなりまし
た。これは、普段何気なくもらっているレジ袋を有料化することで、本当に必要かを考えていただき、私たち
のライフスタイルを見直すきっかけにしていただきたいからです。皆さんも、レジ袋有料化をきっかけに自身

のライフスタイルを見つめ直し、エコバッグを持
ち歩くなど、できるところからプラスチックを賢
く削減できる工夫をしてみましょう。

問合せ　消費者向け　☎ 0570-080180
事業者向け　☎ 0570-000930
生活環境課　☎0776-73-8017

特別定額給付金の申請はお済みですか？
　新型コロナウイルス感染症緊急経済対策により、10 万円（特別定額給付金）の給付を実施しています。
まだ給付金の申請を行っていない世帯の人は、申請期限が８月 10 日までとなっていますので、忘れずに申
請をお願いします。
　詳しくは、市のホームページをご覧になるか、特別定額給付金係までお問い合わせください。
申請期限　８月 10 日（月・祝）
申請方法　市が発送した申請書に必要事項を記入の上、返信用封筒で郵送するか、

マイナポータルから必要事項を入力した上で、電子申請してください。
問 合 せ　特別定額給付金係　☎ 73-8000、☎ 73-8028

kyufu@awara.lg.jp
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金津本陣 IK
OSSA に

歴史を学び
にいこっさ

！ 新型コロナウイルス感染症に関する
「新しい生活様式」実践のススメ！

達成できた項目にチェックをしよう！
農地の区分 賃借の状況

（10 ａ当たりの賃借料）

田

第
１
地
域

重義・番田・田中々・堀江十楽・布目
轟木・新田・東善寺・谷畠・上番・根上り・仏徳寺・中番・下番・玉木
河間・宮前公文・北本堂・角屋・中浜・新・古・坂ノ下・新用・馬場
北稲越・伊井・古屋石塚・桑原・清間・南稲越・河原井手・池口
南疋田・北疋田・次郎丸・御簾尾

全賃貸借件数　　  198 筆
平均賃借料　　13,744 円
　うち最高額　20,408 円
　うち最低額　  6,000 円

第
２
地
域

舟津・二面・牛山・国影・井江葭・横垣
北潟東・北潟西・赤尾
矢地・菅野
中川・東田中・瓜生・北野・北・前谷・笹岡・熊坂・畝市野々・牛ノ谷
滝・青ノ木・宮谷・高塚・蓮ケ浦・細呂木・指中・沢

全賃貸借件数　　  113 筆
平均賃借料　　  8,932 円
　うち最高額　17,000 円
　うち最低額　  4,000 円

第
３
地
域

浜坂・波松・城・番堂野
千束
下金屋・上野
東山・後山・清滝・鎌谷・椚・権世・権世市野々
山室・清王・山西方寺・柿原・山十楽・坂口・橋屋・樋山
吉崎

全賃貸借件数　　　  24 筆
平均賃借料　　  7,804 円
　うち最高額　10,000 円
　うち最低額　  5,000 円

畑 坂井北部丘陵地
全賃貸借件数　　  121 筆
平均賃借料　　  8,844 円
　うち最高額　13,000 円
　うち最低額　  5,000 円

※ 使用貸借など、特別な事情による貸借または地域の平均と比較して著しく高額な賃貸借は除外しています。
※ 賃借料に用水費などの負担を含めるかどうかは統一されていません。双方の協議により定めてください。

農地の賃借料
　平成 31年１月から令和元年 12月までの１年間における農地の賃貸借料は以下のとおりです。
　この「賃借料情報」は、あくまでも賃借料決定の参考として提供するものです。実際の貸し借りの際には、圃

ほ
場条件

などを踏まえた上で、当事者間の話し合いにより賃借料を決定してください。
問合せ　農業委員会事務局（農林水産課内）☎ 73-8024

郷土歴史資料館 だより郷土歴史資料館 だより

　伊井地区矢地にある八皇子山古墳群から出土した資料につい
て、今年度４月に寄託を受けたので紹介します。
　八皇子山古墳群には、円墳４基、前方後円墳１基、横穴墓２基
があり、これらは古墳時代後期に造営されたとみられます。昭和
８年（1933年）に埋葬施設である横穴式石室から、食べ物を盛
り付ける須

す え き
恵器や管

くだたま
玉、勾

まがたま
玉、耳

じかん
環などのアクセサリーが発見さ

れました。
　このような豊富な副葬品が見つかっていることから、古墳時代
の矢地に大きな力をもった豪族がいたと考えられます。

開館時間  9 時 30 分 ～ 18 時（最終入館 17 時 30 分）
問合せ　☎ 73-5158　　  73-1038　　　maibun@city.awara.lg.jpFAX

資料紹介　八皇子山古墳群出土品

郷土歴史資料館（金津本陣 IKOSSA ２階）
休館日　月曜日・第四木曜日（祝日の場合はその翌日）

　伊井白山神社の創立時期は不明ですが、現在の
本殿は、棟

むなふだ
札から文化３年（1806 年）に建築さ

れたことが分かっています。本殿の建築様式は、
三
さんげんしゃいりもやづくり
間社入母屋造で江戸時代後期の様式を留めている

ことや建物全体に龍や獅子などの多様な彫刻が施さ
れていることから、平成 14年（2002 年）に市指定
文化財になりました。
　江戸時代から昭和初期にかけて、伊井村には大工
が大勢いました。彼らは伊井大工と呼ばれ、坂井地
区を中心に多くの寺社建築を手掛けていました。伊
井白山神社本殿につい
ても、彫刻の意匠に
伊井大工の特徴がよく
表れています。また、
棟
むなふだ
札には伊井大工棟梁

の中嶋儀右衛門の名も
ありました。 ▲伊井白山神社本殿

第 27 回 市指定文化財　伊井白山神社本殿
コラム　あわら市の文化財・史跡探訪

　国は感染状況の長期化に備え、次のような「新しい生活様式」への転換を提案しています。今
後の感染拡大を予防するため、一人一人の生活習慣を変えていきましょう。

〇 生活全般・働き方
・手洗いは 30 秒かけて、水と石けん

で丁寧に行う
・外出時はマスクを着用する
・屋内より屋外で遊ぶ
・人との間隔はできるだけ２ｍを確保

し、対面での会話は避ける
・テレワークやローテーション勤務を行い、会

議や名刺交換はオンラインで行う
・時差通勤でゆったりと、出張はやむを得ない

場合に限る

〇 食事の時
・屋外空間で気持ちよく、横並びで

座る
・料理に集中、おしゃべりは控えめ

にする
・大皿は避けて、料理は個々に盛り付ける

〇 買い物の時
・１人または少人数で空いた時間に行う
・あらかじめ買うものを決めて素早く済

ます
・レジに並ぶときは、前後にスペースを

確保する

〇 公共交通機関を利用する時
・混んでいる時間帯は避けて、会

話は控えめにする
・徒歩や自転車利用も併用する

〇 スポーツをする時
・公園は空いた時間、場所を選ぶ
・ジョギングは少人数で、すれ違

う時は適度に距離を保つ

〇 感染防止の３つの基本　①身体的距離の確保　②マスクの着用　③手洗い
□ 人との間隔は、できるだけ２ｍ（最低１ｍ）空ける
□ 遊びに行くなら屋内より屋外を選ぶ
□ 会話するときは、可能な限り真正面を避ける
□ 外出時、屋内にいるときや会話をするときは、症状がなくてもマスクを着用
□ 家に帰ったらまず手や顔を洗い、できるだけすぐに着替える
□ 手洗いは 30 秒程度かけて水と石けんで丁寧に洗う（手指消毒薬の使用も可）

〇 移動に関する感染症対策
□ 感染が流行している地域間の移動は控える
□ 帰省や旅行は控えめにする（出張はやむを得ない場合のみとする）
□ 発症したときのために、誰とどこで会ったかをメモする
□ 地域の感染状況に注意する

〇 日常生活を送る上での基本的生活
□ まめに手洗いや手指消毒を行う　　　□ こまめに換気をする
□ 咳

せき

エチケットの徹底　　　　　　　　□ 毎日の検温
□ ３密の回避（密集、密接、密閉）

引き続き、新型コロナ
ウイルス感染症防止
対策を徹底し、３つの
密（ 密 集、 密 接、 密
閉）を避けましょう。

▲管
くだたま

玉、勾
まがたま

玉、耳
じ か ん

環 ▲須
す え き

恵器
引き続き対策をお願いします！
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市
で
は
、
会
計
年
度
任
用
職
員

を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
調
理
員

募
集
人
数

【
パ
ー
ト
タ
イ
ム
】　

　
２
人

【
４
時
間
パ
ー
ト
タ
イ
ム
】

　
１
人

任
用
期
間

採
用
日
～
令
和
３
年
３
月
31
日

※ 

勤
務
成
績
が
良
好
な
場
合
は
、
再

度
任
用
の
可
能
性
あ
り

勤
務
日

月
～
金
曜
日

※ 

祝
日
、
長
期
休
暇
な
ど
を
除
く

勤
務
時
間

【
パ
ー
ト
タ
イ
ム
】

　
８
時
～
16
時
45
分

【
４
時
間
パ
ー
ト
タ
イ
ム
】

　
８
時
～
12
時

賃
金時

給
８
９
０
円

※ 

期
末
手
当
、
通
勤
手
当
な
ど
あ
り

（
２
㎞
以
上
）

条
件不

問
（
体
力
に
自
信
の
あ
る
人
）

受
付
期
間

随
時

申
込
み
・
問
合
せ

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

☎
７
３-

１
４
０
０

会計年度任用職員を募集します（調理員、建築設計・積算）

▼
建
築
設
計
・
積
算

募
集
人
数

１
人

（
選
考
あ
り
）

任
用
期
間

採
用
日
～
令
和
３
年
３
月
31
日

※ 

勤
務
成
績
が
良
好
な
場
合
は
、
再

度
任
用
の
可
能
性
あ
り

勤
務
日

月
、
水
、
金

※ 

祝
日
、
長
期
休
暇
な
ど
を
除
く

勤
務
時
間

９
時
～
16
時

（
う
ち
12
時
～
13
時
は
休
憩
）

賃
金時

給
２
５
０
０
円

※ 
通
勤
手
当
あ
り
（
２
㎞
以
上
）

勤
務
内
容

建
築
工
事
の
設
計
や
積
算
、
工

事
監
理
な
ど

条
件１

級
ま
た
は
２
級
建
築
士
で
、

パ
ソ
コ
ン
を
使
用
し
て
設
計
や

積
算
が
で
き
る
人

受
付
期
間

随
時
（
平
日
の
み
）

申
込
み
・
問
合
せ

監
理
課　
☎
７
３-

８
０
０
９

会計年度任用職員を募集します
（放課後子どもクラブ児童支援員）

　
放
課
後
子
ど
も
ク
ラ
ブ
で
、
子

ど
も
達
の
生
活
指
導
に
当
た
る
人

を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数
　【
パ
ー
ト
タ
イ
ム
】
数
人

任
用
期
間
　
夏
休
み
な
ど
長
期
休
暇

期
間

勤
務
時
間
　
８
時
か
ら
18
時
の
う
ち

６
時
間

※ 

ク
ラ
ブ
に
よ
っ
て
変
動

あ
り

勤 

務 

地
　
市
内
子
ど
も
ク
ラ
ブ
８

カ
所
の
う
ち
不
足
が
生

じ
る
と
こ
ろ

賃
　
　
金
　
時
給
９
３
０
円

※ 

通
勤
手
当
あ
り

（
２
㎞
以
上
）

※ 

放
課
後
児
童
支
援
員
認

定
資
格
者
は
９
６
０
円

勤
務
内
容
　
遊
び
の
見
守
り
や
指
導

条
　
　
件
　
放
課
後
児
童
支
援
員
、

保
育
士
、
教
員
免
許
、

社
会
福
祉
士
な
ど
の
資

格
を
持
っ
て
い
る
人
や

児
童
福
祉
事
業
に
熱
意

の
あ
る
人

期
　
　
限
　
７
月
10
日
（
金
）

方
　
　
法
　
会
計
年
度
任
用
職
員

採
用
申
込
書
兼
履
歴
書

（
写
真
添
付
）
を
持
参

ま
た
は
郵
送

問 

合 

せ
　
子
育
て
支
援
課

☎
７
３-

８
０
２
１

ふくい健康長寿祭 2020
参加者募集

　
健
康
で
活
力
あ
る
長
寿
社
会
づ

く
り
を
推
進
す
る
た
め
、
ふ
く
い

健
康
長
寿
祭
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
を
楽
し
み
な
が

ら
、
仲
間
づ
く
り
や
世
代
間
交
流

を
し
ま
せ
ん
か
。

と
　
き
　
９
月
19
日
（
土
）

と
こ
ろ
　
福
井
市
内

対
　
象
　
60
歳
以
上

（
昭
和
36
年
４
月
１
日
以

前
に
生
ま
れ
た
人
）

種
　
目
　【
団
体
】
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル

卓
球
、
ペ
タ
ン
ク
、
ス

テ
ィ
ッ
ク
リ
ン
グ
、
弓
道

【
個
人
】　
テ
ニ
ス
、
バ
ウ

ン
ド
テ
ニ
ス
、
ふ
れ
あ
い

ダ
ン
ス
、
健
康
麻
雀
な
ど

※ 

参
加
人
数
制
限
が
あ
る
種

目
は
、
選
考
を
行
う
場
合

が
あ
り
ま
す
。

参
加
費
　
無
料

申
込
み
　
７
月
10
日
（
金
）
ま
で
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
健
康
長
寿
課

高
齢
福
祉
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
2

　
※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で

中
止
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

地域の食材を活用した新商品の
開発を支援します

　
北
陸
新
幹
線
芦
原
温
泉
駅
開
業

に
向
け
、
地
域
の
食
材
等
を
活
用

し
た
新
商
品
の
開
発
お
よ
び
製
造

を
行
い
、
市
の
特
産
品
と
し
て
ブ

ラ
ン
ド
化
を
進
め
る
事
業
に
対
し
、

そ
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　
要
件
な
ど
詳
し
く
は
、市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

補
助
対
象
事
業

　
【
必
須
】

　
加
工
施
設
・
機
械
等
整
備
事
業

　
【
任
意
】

　
加
工
品
開
発
事
業

　
販
売
施
設
・
機
械
等
整
備
事
業

　
提
供
施
設
・
機
械
等
整
備
事
業

補
助
額
　

　
対
象
経
費
の
３
分
の
１
以
内

　
上
限
５
０
０
万
円

※ 

補
助
対
象
経
費
が
３
０
０
０
万
円

を
超
え
る
場
合
は
１
０
０
０
万
円

審
査
方
法

　
書
類
審
査
お
よ
び
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
審
査
（
７
月
下
旬

予
定
）

申
込
み
　

　
【
期
限
】
７
月
15
日
（
水
）

問
合
せ
　

　
商
工
労
働
課

　
☎
７
３-

８
０
３
０

市有地を購入しませんか

　
市
有
地
の
購
入
者
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
こ
こ
で
紹
介
し
た
物
件

以
外
に
も
、
募
集
し
て
い
る
市
有

地
が
多
数
あ
り
ま
す
。
ご
相
談
も

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
監
理
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

物
件
情
報
　

①
表
示　
舟
津
43
字
22
番
１

面
積　
２
４
８・０
８
㎡

価
格　
５
７
０
万
５
０
０
０
円

②
表
示　
花
乃
杜
二
丁
目
８
２
７

番
９
他
２
筆

面
積　
３
１
７・７
４
㎡

価
格　
4
７
０
万
1
０
０
０
円

受
付
時
間
　
平
日　
９
時
～
17
時

問 

合 

せ
　
監
理
課

☎
７
３-

８
０
０
９

◀
物
件
①

◀
物
件
②

あわら市ふるさと納税
返礼品提供事業者募集中
事業者向け説明会開催

▼
返
礼
品
提
供
事
業
者
募
集

　
市
で
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
を
通

し
て
、
魅
力
的
な
特
産
品
や
サ
ー

ビ
ス
を
Ｐ
Ｒ
し
、
知
名
度
向
上
・

魅
力
発
信
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

今
後
、
あ
わ
ら
な
ら
で
は
の
返
礼

品
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
を
拡
充
し
、

さ
ら
な
る
魅
力
発
信
と
寄
付
拡
大

を
目
指
す
た
め
、
ふ
る
さ
と
納
税

の
返
礼
品
を
提
供
し
て
い
た
だ
け

る
事
業
者
を
随
時
募
集
中
で
す
。

詳
し
く
は
、
市
民
協
働
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
事
業
者
向
け
説
明
会
開
催

　
返
礼
品
提
供
事
業
者
向
け
の
説

明
会
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

返
礼
品
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
へ
の
登

録
方
法
や
発
送
業
務
の
流
れ
、
返

礼
品
Ｐ
Ｒ
の
成
功
例
や
受
注
数
を

伸
ば
す
た
め
の
コ
ツ
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
疑
問
に
も
お
答
え
し
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
気
軽
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

と
　
き
　
７
月
７
日
（
火
）

９
時
30
分
か
ら

と
こ
ろ
　
市
役
所　
正
庁

対
　
象
　
返
礼
品
提
供
事
業
者

（
新
規
事
業
者
お
よ
び
登

録
済
み
事
業
者
も
可
能
）

問
合
せ
　
市
民
協
働
課

☎
７
３-

８
０
0
３

市営住宅入居者募集

　
市
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し

ま
す
。
内
見
会
の
事
前
申
し
込
み

は
不
要
で
す
。
た
だ
し
、
市
営
住

宅
敷
地
内
に
は
内
見
者
用
駐
車
場

が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
近
く
の
市

営
芦
原
温
泉
駅
東
口
駐
車
場
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
詳
細
に
つ
い
て

は
、
建
設
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

受
　
付
　
６
月
15
日
（
月
）
～

６
月
26
日
（
金
）

８
時
30
分
～
17
時
15
分

（
平
日
の
み
）

内
見
会
　
６
月
23
日
（
火
）

10
時
～
11
時
30
分

14
時
～
16
時

物
　
件
　
旭
団
地
第
１
棟

・
中
層
耐
火
構
造

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ

・
募
集
戸
数　
４
戸

（
１
階
、
３
階
、
４
階
）

・
家
賃　

１
万
５
６
０
０
円
～

２
万
３
３
０
０
円

※ 

家
賃
は
、
世
帯
全
員
の
所

得
に
応
じ
て
決
定
し
ま
す
。

問
合
せ
　
建
設
課

☎
７
３-

８
０
３
１

子育て支援

商工労働

健康長寿

建設 監理

市民協働

給食センター

監理

注目情報注目情報

1111 10



新型コロナウイルスに関する対応について
●  感染防止対策を行った上で、開館しています。
　  発熱や咳など、風邪の症状が見られる人および体調の優れない
　  人は、ご利用を控えてください。
●  マスクの着用による咳エチケットや手洗い、アルコール消毒
　  液による感染防止対策にご協力をお願いします。

森
の
作
創
津
金

館
術
美

 

。
す
ま
き
で
覧
観
を
品
作
の
家
作
居
入
、
か
ほ
の
部
一
の
」
品
蔵
館
「

。
い
さ
だ
く
み
し
楽
お
て
せ
わ
合
と
館
術
美
外
野

間
時

 

／ 

10
時

16

料
無
覧
観

　で
ま
時

「暖かい光」
テープスィリ・スクソーパー

1999 年   パステル、紙 

レストラン＆ショップ   アンビション

  土・日曜日のランチタイム〈11 時 ～ 14 時 30 分〉のみ営業中

テイクアウトの予約は随時受付中
※詳細については、お問い合せください。

〈問合せ〉 ☎ 090-2098-1078（西出）

陶芸・ガラス体験について 当面は、福井県在住の人のみ「一日体験」可。詳細は各工房にお問い合せください。

１日体験：6月再開　※11 名以上の団体不可

講　　座：6月開講
〈問合せ〉ガラス工 房 ☎0776-73-7801

１日体験：  6 月再開  ※11 名以上の団体不可

教　　室：6 月開講
〈問合せ〉創作工 房 ☎0776-73-7802

陶芸 ガラス

「無題」トゥーツ・ジンスキー
2003 年   板ガラス、キルンワーク

「織部大皿」大森 正人
2019 年   陶

「痕跡 レリーフⅠ」久世 建二
2013 年  陶

「権世川」辻 けい
2002 年   染色した糸、紙

● 

。
い む  だい こん せき おり べ    おおざら　   おおもり  まさ と　 ごん  ぜ    がわ           つじ　

せき　

く　ぜ　けん  じ

まちかど graffiti では、広報
係が取材した “ あわらの話題 ”
をお届けします！ 

　市に各種支援品を寄贈していただいた、企業の皆さんを
紹介します。
　ファーストトレード株式会社から、マスク５千枚を寄贈
していただきました。また、福井鋲螺株式会社から、サー
ジカルマスク２万枚とＮ 95 マスク 80 枚を寄贈していた
だきました。さらに、株式会社エムシーから、ノータッチ
ディスペンサー付ステンレススタンドを５台寄贈してい
ただきました。
　寄贈していただきました品については、市内の病院や福
祉施設、こども園などに配布しました。貴重な品を寄贈し
ていただき、ありがとうございました。
　そのほか、給食センターには、志田織物株式会社から傘の
生地を寄贈していただきました。この生地を使用して、給食
センターの職員が、市内の小中学生のためにエプロンを作成
しました。寄贈していただきました企業の皆さま、ありがと
うございました。

ご寄贈ありがとうございます
　市役所、学校給食センター

　市内の小中学校で一斉に入学式が行われました。新型コ
ロナウイルス感染予防対策として、参加者のマスク着用と
内容を一部変更して行われました。
　約１カ月遅れの入学式となりましたが、児童たちは元気
な笑顔を見せていました。校長先生の話を聞く姿は真剣
で、これからがとても楽しみです！

金津小学校入学式
◆５月９日（土）　金津小学校

　屋外広告業者の「ヤギカ
ンバン」からテイクアウト
あわらののぼり旗とステッカー各 50 枚を、寄贈してい
ただきました。テイクアウトあわらの情報を知って、作
成に取り掛かったそうです。「少しでも市民の皆さんが
テイクアウトを楽しむきっかけになってくれたら」と話
していました。
　寄贈いただいたのぼり旗とステッカーは、テイクアウ
トあわらに参加している市内のお店に配布しました。あ
りがとうございました。
問合せ　商工労働課　☎ 73-8030

テイクアウトで
あわらを元気に！
◆５月８日（金）　市役所

日本酒「女将」で全国にＰＲ！
◆５月 22 日（金）　市役所　ほか

　あわら市ふるさと納税返礼品に日本酒の「女将」が、期
間限定で登録されました。
　「女将」は、甘口と辛口があり、それぞれに合う食べ物
や特徴も違います。13 人の女将が利き酒師の資格を持っ
ているので、味は格別です。返礼品のラインナップが一段
と充実したので、友人にお勧めください。
問合せ　市民協働課　☎ 73-8003

▲福井鋲螺株式会社　様

▲株式会社エムシー　様▲ファーストトレード株式会社　様

▲志田織物株式会社　様

　市内在住の笹原博之氏が、前澤
ひとり親応援基金に当選され、その当選金とご自身の資金
を合わせて、ひとり親家庭の支援に役立ててもらいたい
と、市へ寄付していただきました。
　また、市内のご夫婦からもこの新聞記事を見て寄付の申
し出をいただきました。市では、これらの寄付金をもとに、
ひとり親家庭応援事業を行うこととしました。皆さまの温
かいご支援に対しまして、感謝いたします。

ご寄付ありがとう
ございます

◆５月 26 日（火）　市役所
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８日（水）子どもの歯についての話　　　10:30 ～ 11:30
内容：乳幼児の歯についての話・相談
講師：子育てマイスター　齊藤教子氏（歯科医師）

15日（水）簡単おやつ作りの試食会　　　11:00 ～ 11:30
内容：おやつ試食と相談　先着 10 人（市内在住の人）

※ 要予約（支援センター窓口で受け付け、
電話予約不可）

講師：子育て支援課職員（栄養士）

16日（木）親子ふれあい（芦原青年の家）10:00 ～ 11:30
内容：玩具で遊んだり、音楽に合わせて親子で楽しむ

21日（火）保育カウンセラー巡回相談　　10:00 ～ 12:00
内容：子どもの行動や言語・遊びに関する相談
講師：保育カウンセラー　久田美紀氏（臨床心理士）

29日（水）誕生会　　　　　　　　　　　10:30～11:00

31日（金）出前子育て支援センター（本荘公民館）10:00～11:30
内容：玩具で遊んだり、絵本を見たりして親子で遊ぶ

＜一般書　文学＞
立花三将伝 （赤神　諒）
迷宮の月 （安部　龍太郎）
濱地健三郎の幽（かくれ）たる事件簿

（有栖川　有栖）
逆ソクラテス （伊坂　幸太郎）
うめももさくら （石田　香織） 
家族、捨ててもいいですか？ （小林　エリコ） 
旅のつばくろ （沢木　耕太郎） 
法の雨 （下村　敦史）
イエロー・サブマリン （小路　幸也）
まいにちの季語 （辻　桃子）
あの日の交換日記 （辻堂　ゆめ）
山月記 （中島　敦）
あふれる家 （中島　さなえ）
江戸の夢びらき （松井　今朝子）
猫を棄てる （村上　春樹）

＜一般書・その他＞
老いの器量 （下重　暁子）
戦国武将の兄弟姉妹たち （橋場　日月）
２１世紀の「女の子」の親たちへ

（おおた　としまさ）
もっと！夜行バスで出かけましょう

（小川　かりん）
眠れなくなるほど面白い哲学の話

（中谷　彰宏）
キネマの玉手箱 （大林　宣彦）
思わず見とれるゼリースイーツ  （大越　郷子）
希林のコトダマ （椎根　和）
追いつめられる海 （井田　徹治）
おうちは遊びのワンダーランド　  （木村　研）
つるバラの選び方・育て方・仕立て方

（村上　敏）
ザシキワラシと婆さま夜語り  （佐々木　喜善）
アメリカン・プリズン　（シェーン・バウアー）

＜児童書＞
かみさまのベビーシッター （廣嶋　玲子）
ぼくと母さんのキャラバン （柏葉　幸子）
ゆりの木荘の子どもたち （富安　陽子）
まちがいなく名探偵 （杉山　亮）
どっちがオス？どっちがメス？  （今泉　忠明）
コットンのティータイム  （あんびる　やすこ）
おばあちゃんもこどもです  （いもと　ようこ）
パンどろぼう　　　　　　　  （柴田　ケイコ）
ホントに食べる？世界をすくう虫のすべて

（内山　昭一）
ぼくは犬や （ペク　ヒナ）
知ろう！減らそう！食品ロス　1 ～ 3

（小林　富雄）
やたいのおやつ　　　　  （ふじもと　のりこ）

本の所在については、図書館にお問い合わ
せください。
問合せ　芦原図書館　☎ 78-7246

金津図書館　☎ 73-1011

気 軽 に 相 談し て く だ さ い

　

「子どもの健康情報」をお伝えします　　

こあらっこだより　

 気
軽

に
参

加
し

てください

 気
軽

に
参

加
し

てください

子育て支援センターだより
７月の行事予定

◆ 申込み・問合せ  子育て支援センター  ☎ 77-1163

◆ 電話相談・育児相談　　　　　　　月～金曜日　　9:00 ～ 16:30

◆ のびのび子育て相談室（電話相談可）毎週火曜日  13:30 ～ 15:30

◆ 問合せ  ～妊娠期から子育て期の総合相談窓口～
子育て世代包括支援センター（こあらっこ）
☎ 73-8010（保健センター内）

まなびの広場では、生涯学習
など “ まなび ” に関する話題
をお知らせします！

最近入った本の一部
をご紹介します

ひとくちメモ 問合せ　学校給食センター　☎ 73-1400

水ようかん

栄養

紫外線対策していますか
　子どもは皮膚が薄く、大人よりもダメージを受けや
すいといわれています。
● 時間を工夫する
紫外線は、10時から 14時までの間が強くなりま
す。この時間帯に外で活動するときは、紫外線対
策をきちんと行いましょう。

● 場所を工夫する
日陰の紫外線量は、ひなたの半分になります。パ
ラソルやよしずを積極的に利用しましょう。曇り
でも晴天の約 80％の紫外線が出ているので、注意
が必要です。

● 帽子や服に気を付けよう
帽子のつばが７ｃｍあると、顔に当たる紫外線の
60％をカットできます。服は、編み目が詰まった
綿やポリエステルがお勧めです。

● 日焼け止め剤を上手に使おう
顔や手足、首、胸元などにむらなく塗ります。汗
で流れるので、2～ 3時間ごとに重ね塗りをする
と効果的です。
【子どもが使うのに適した日焼け止め剤】

・「ＳＰＦ 15以上」、「ＰＡ++～+++」が目安
・「無香料」、「無着色」の表示があるもの
・プールでは「耐水性」の表示があるもの
子どもの健やかな成長のために、外遊びは大切で
す。上手に紫外線対策を行って、元気いっぱい遊
びましょう！

ごんぼ汁

第
31
回
あ
わ
ら
カ
ッ
プ
カ
ヌ
ー

ポ
ロ
大
会
開
催
中
止
に
つ
い
て

　
８
月
に
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
あ

わ
ら
カ
ッ
プ
カ
ヌ
ー
ポ
ロ
大
会
に
つ
い
て

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
中
止
し
ま
す
。

問
合
せ　

あ
わ
ら
カ
ッ
プ
カ
ヌ
ー
ポ
ロ
大
会

実
行
委
員
会
事
務
局
（
ス
ポ
ー
ツ

課
内
）

☎
７
３-

８
０
４
３

新型コロナウイルスの影響により、行事など中止になることがあ
りますので、ご了承ください。なお、園開放デーについては、当
面の間行いません。

春
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
区
決
定

　

ゆ
う
ゆ
う
と
輝
く

市
民
の
会
主
催
「
花

い
っ
ぱ
い
運
動
春
花

壇
コ
ン
ク
ー
ル
」
に

は
23
区
か
ら
応
募
が

あ
り
、
審
査
を
行
っ

た
結
果
、
次
の
区
が

入
賞
し
ま
し
た
。

【
最
優
秀
賞
】
番
田
区

【
優
秀
賞
】

　
〈
花
壇
の
部
〉
堀
江
十
楽
区

　
〈
フ
ラ
ワ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
部
〉
古
区

【
奨
励
賞
】　

　
〈
花
壇
の
部
〉
若
葉
台
区

　
〈
フ
ラ
ワ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
部
〉
波
松
区

【
特
別
賞
（
ア
イ
デ
ア
賞
）】　

日
の
出
区

【
特
別
賞
】　

新
み
ど
り
区

問
合
せ　

文
化
学
習
課　
☎
７
３-

８
０
４
１

第
１
回 

生
き
活
き
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー

　

災
害
の
備
え
や
、
災
害
時
に
生
活
を
継

続
す
る
た
め
の
コ
ツ
に
つ
い
て
、
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。
事
前
の
備
え
が
あ
な
た
を

守
り
ま
す
。

　
家
族
や
友
人
を
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き　

７
月
９
日
（
木
）
13
時
30
分
～
15
時

（
受
付
13
時
～
）

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　
多
目
的
ホ
ー
ル

演　
題　

備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し

～
も
し
も
の
と
き
の
チ
カ
ラ
に
な
る
～

定　
員　

20
人

申
込
み　

文
化
学
習
課　
☎
７
３-

８
０
４
１

※　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に
よ

り
、
延
期
ま
た
は
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▲番田区の花壇

簡単朝ごはんの作り方
〈ロールサンド〉

①ロールパンに切り込みを入れ、少量のバターを塗る。
②レタスは適当な大きさに手でちぎる。（硬い芯の部分はスープに使用する）
③魚肉ソーセージを斜め半分に切り、ミニトマトは半分に切る。
④パンに②と③をはさみ、お好みでケチャップやマヨネーズをかける。

〈簡単スープ〉
マグカップ（お椀）に、カットワカメ、コンソメを入れ、レタスの芯の部

分は細かくちぎり、カニカマは縦にさいて、分量のお湯を注ぐ。

バターロール
レタス
魚肉ソーセージ
ミニトマト
バター
ケチャップ

（マヨネーズ）

：１個
：３g
：1/2 本
：１個
：３g
：適量

ロールサンド
材料 /１人分

簡単スープ
材料 /１人分
レタス（芯の部分）
カットワカメ
カニカマ
コンソメ
お湯

：３g
：ひとつまみ
：１本
：小さじ 1/2
：150㏄

朝ごはんを食べよう！

求
職
者
支
援
訓
練
受
講
生
募
集

　
求
職
者
支
援
訓
練
制
度
は
、
職
業
訓
練

に
よ
る
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
通
じ
て
早
期
就

職
を
実
現
す
る
た
め
に
国
が
支
援
す
る
制

度
で
す
。
ま
ず
は
、最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対　
象
（
特
定
求
職
者
）　

次
の
全
て
の
要
件
を
満
た
す
人

・
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
の
申
し

込
み
を
し
て
い
る

・
雇
用
保
険
被
保
険
者
や
雇
用
保

険
受
給
資
格
者
で
な
い

・
労
働
の
意
思
と
能
力
が
あ
る

・
職
業
訓
練
な
ど
の
支
援
を
行
う

必
要
が
あ
る
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

が
認
め
て
い
る

問
合
せ　

独
立
行
政
法
人
高
齢
・
障
害
・
求

職
者
雇
用
支
援
機
構　

福
井
支
部　
求
職
者
支
援
課

☎
０
７
７
８-

２
３-

１
０
３
０

　昨年度、子どもたち自身が朝ごはんの大切さに
気付き、考え、行動できるようにするため「朝ご
はん応援プロジェクト」を実施しました。あわら
市食生活改善推進委員連絡協議会の人と一緒に調
理し、朝ご飯の大切さについて考えました。

▲芦原小学校５年生（当時）が調理

　朝ごはんを食べるということは、睡眠による休息モー
ドから活動モードへ心身を切りかえ、生活のリズムを
整えるためにとても大切なことです。朝ごはんを食べ
ると、睡眠中に下がった体温が上がり、からだが活動
しやすい状態になります。また、脳にエネルギーが補
給され、活発に動き出します。一日を元気に過ごすため、
毎日朝ごはんを食べるように心がけましょう！！
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労
働
保
険
の
年
度
更
新

　

広
報
５
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
、

令
和
２
年
度
労
働
保
険
（
労
災
保
険
・
雇

用
保
険
）
の
年
度
更
新
期
間
は
、
６
月
１

日
（
月
）
～
８
月
31
日
（
月
）
ま
で
延
長

さ
れ
ま
し
た
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

福
井
労
働
局　
労
働
保
険
徴
収
室

☎
２
２-

０
１
１
２

国
税
不
服
審
判
所
は
50
周
年
を

迎
え
ま
し
た

　
国
税
不
服
審
判
所
は
、
国
税
に
関
す
る

不
服
申
立
て
を
調
査
や
審
理
、
裁
決
を
行

う
機
関
で
す
。

　
税
務
行
政
部
内
に
お
け
る
公
正
な
第
三

者
機
関
で
あ
り
、
裁
決
は
行
政
内
部
の
最

終
判
断
に
な
り
ま
す
。
処
理
が
迅
速
で（
原

則
と
し
て
１
年
以
内
の
処
理
）
で
あ
り
、

手
数
料
も
か
か
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

金
沢
国
税
不
服
審
判
所

☎
０
７
６-

２
９
２-

７
８
８
０

え
ち
鉄
で
行
く
！

ビ
ア
電
「
夕
涼
み
号
」

　

恒
例
の
ビ
ア
電
「
夕
涼
み
号
」
を
運
行

し
ま
す
。
生
ビ
ー
ル
や
日
本
酒
、
ソ
フ
ト

ド
リ
ン
ク
な
ど
が
飲
み
放
題
で
、
持
ち
込

み
も
可
能
で
す
。
軽
食
や
お
つ
ま
み
も
用

意
し
ま
す
。
浴
衣
姿
で
の
参
加
も
大
歓
迎

で
す
。

と　
き　

８
月
１
日
（
土
）

18
時
30
分
～

と
こ
ろ　

あ
わ
ら
湯
の
ま
ち
駅
集
合

対　
象　

あ
わ
ら
市
え
ち
ぜ
ん
鉄
道
サ
ポ
ー

タ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
会
員
で
20
歳
以
上

の
人

定　
員　

先
着
35
人

参
加
費　

３
０
０
０
円
（
往
復
電
車
賃
、
お

酒
代
、
軽
食
代
を
含
む
）

※　

参
加
に
は
、
あ
わ
ら
市
え
ち
ぜ
ん

鉄
道
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
会
員

登
録
が
必
要
で
す
。

※　

当
日
の
会
員
加
入
申
請
も
可
能

（
年
会
費　
個
人
１
０
０
０
円
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
５
０
０
円
）

申
込
み　

７
月
８
日
（
水
）
ま
で

そ
の
他　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、
中
止
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

あ
わ
ら
市
え
ち
ぜ
ん
鉄
道
サ
ポ
ー

ト
の
会
事
務
局
（
生
活
環
境
課
内
）

☎
７
３-

８
０
１
７

音
楽
の
つ
ど
い
を
中
止
し
ま
す

　
７
月
18
日
に
開
催
を
予
定
し
て
お
り
ま

し
た
「
第
19
回
音
楽
の
つ
ど
い
」
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
中
止
と
し
ま
す
。

問
合
せ　

本
荘
公
民
館

☎
７
８-

５
８
７
４

職
場
で
の
悩
み
や
ト
ラ
ブ
ル
の

ご
相
談
は
県
労
働
委
員
会
へ

　

解
雇
や
賃
金
な
ど
、
労
使
関
係
に
悩
み

や
困
り
ご
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
専
門
家

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
県
内
の
事
業
主
や

労
働
者
、
そ
の
家
族
や
友
人
も
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。
相
談
無
料
で
秘
密
厳
守

し
ま
す
。

▼
職
場
の
ト
ラ
ブ
ル
解
決
・
無
料
相
談
会

と　
き　

７
月
19
日
（
日
）

13
時
30
分
～
16
時
30
分

と
こ
ろ　

ア
オ
ッ
サ　
６
階
研
修
室

▼
夜
間
労
働
相
談
会
（
事
前
予
約
制
）

と　
き　

７
月
28
日
、
８
月
18
日
、

９
月
29
日　
い
ず
れ
も
（
火
）

18
時
30
分
～
20
時

と
こ
ろ　

順
化
公
民
館
、
県
庁
内
会
議
室
な
ど

問
合
せ　

福
井
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
２
０-

０
５
９
７

　

roui@
pref.fukui.lg.jp

自
筆
証
書
遺
言
書
補
完
制
度

　

本
年
７
月
10
日
か
ら
、
自
筆
証
書
遺
言

書
を
作
成
し
た
本
人
が
、
法
務
局(

本
局
・ 

支
局)

に
遺
言
書
を
保
管
す
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
法
務
局
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

福
井
地
方
法
務
局
供
託
課

☎
２
２-

４
１
９
２

国
民
健
康
保
険
税
の

課
税
限
度
額
（
上
限
額
）
改
正

　
令
和
２
年
度
の
税
制
改
正
に
よ
り
、
保

険
税
負
担
の
公
平
性
を
確
保
す
る
た
め
、

国
民
健
康
保
険
税
の
課
税
限
度
額
（
上
限

額
）
が
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

問
合
せ　

税
務
課　
市
民
税
Ｇ

☎
７
３-

８
0
１
１

課
税
限
度
額

平
成
31
年
度

令
和
２
年
度

医
療
分

61
万
円

63
万
円

後
期
高
齢
者

支
援
金
分

19
万
円

19
万
円

介
護
分

16
万
円

17
万
円

令
和
２
年
度
全
国
安
全
週
間

　

こ
の
機
会
に
職
場
に
お
け
る
労
働
災
害

防
止
活
動
の
大
切
さ
を
再
確
認
し
、
積
極

的
に
安
全
活
動
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

期　
間　

７
月
１
日
（
水
）
～
７
日
（
火
）

エ
イ
ジ
フ
レ
ン
ド
リ
ー
職
場
へ
！

み
ん
な
で
改
善

リ
ス
ク
の
低
減

問
合
せ　

福
井
労
働
局　
労
働
基
準
部

健
康
安
全
課

☎
２
２-

２
６
５
７

ス
ロ
ー

ガ
ン

マイナポイントに関すること ☏ （政策広報課 市役所 階）
マイナポイント予約窓口 および マイナンバーカード申請窓口 ☏ （市民課 市役所 階）

〔あわら市へのお問い合わせ〕
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ご相談は「ねんきん加入者ダイヤル」へ
℡０5７０－００３－００４
０ ０ まる でお に る場合は    

ねんきん加入者ダイヤルの相談受付時間 ︓３０～１９︓００（月～金曜日）

９︓３０～１６︓００（第２土曜日）

または、お住まいの市区役所・町村役場やお近くの年金事務所へ

お気軽にお問合せください。

簡易な所得見込額の手続により、
申請が可能となりました。

手続の方法や申請書等は、
日本年金機構ホームページに掲載しております。

郵送による申請をご利用ください

新型コロナウイルス感染症の影響により

収入が減少している方へ

の申請ができます

https://www.nenkin.go.jp/

　

リアルタイムな
あわらの話題を
楽しく更新中。

あわら市 Facebook

スマホに「広報
あわら」が毎月
届く無料アプリ。

マチイロ
市の HP 上でイベント
の様子やあわらの輝
く人を動画で紹介。

ねっとdeあわら

防災・就活支援・子
育て・婚活・動画更
新情報などを配信。

メール配信サービス

市 姫 荘
入浴 利用地区

１水 ×
２木 ×
３金 × 坪江Ａ・剱岳
６月 ×
７火 × 新郷・本荘・里方
８水 × 金津
９木 ×

10 金 × 坪江Ｂ
13 月 ×
14 火 × 吉崎・北潟・温泉・山方
15 水 ×
16 木 ×
17 金 × 伊井
20 月 ×
21 火 × 細呂木Ａ
22 水 ×
27 月 ×
28 火 × 波松
29 水 ×
30 木 ×
31 金 × 細呂木Ｂ

　新型コロナウイルスの影響も少しずつ落ち着いてきました。しかし、
まだ油断できない状況なので、休みの日は全く外に出ていません。その
影響か、ストレスがかなり溜

た
まってきたので、終息したら友達や職場の

仲間と旅行や飲み会など、思いっきり発散したいです。皆さんのストレス発散方法
は何ですか？参考にしたいのでご連絡お待ちしています。（知）

　今月は芍
しゃくやく

薬を描きました！芍薬は五本指に入る大好きな花
です。そしてこの時期の美味しいお楽しみといえば！葛まん
じゅうですよね！コロナで連休やトリムマラソンの帰省がな
くなってしまったので今心の底からふるさと帰りた
い病になっています(涙)　（なかもとゆう）

「あわら贅沢」な人・
もの・ことを紹介。

「あぁ、あわら贅沢。」
サイト

リサイクルバンク

《ゆずります》

工業用動力ミシン、三段ベッド

《ゆずってください》

耕運機、ポータブルミシン

問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

　あわら情報はここからゲット！広報紙だ
け

　じゃな
い！

No.20　コロンビアで人気の折り紙
　コモエスタ！みなさんお元気です
か？今回はコロンビアでの折り紙を
紹介します。
　ウガンダにいた時に鶴などの折り
紙を知っている人はほとんどいな
かったように思います。作ってあげ
るととても喜んでくれました。しか
し、一緒に作ろうと誘っても嫌がら
れることが多く、知っている人がた
まにいても、きれいに作りあげるの
が非常に難しいようでした。
　コロンビアでは日本文化や日本食、日本語に対する関心が高
く、折り紙もよく知られています。文房具屋で、折り紙用の色
付きの紙が売られていることもよくあります。折り紙教室もあ
ちこちで開かれていると聞きました。それでもやはり自分で作
るのは難しいようで、日本文化の紹介を兼ねて折り紙教室を開
くと、教えてほしいと大人も子どもも興味を持って多くの人が
来てくれました。
　さてここで問題です。コロンビアで一番人気のある折り紙は
何でしょう？答えは、カエルです。背中を押すと本物のように
ぴょんと飛ぶのが面白いようです。私は作り方を知らなかった
のですが、一夜漬けで覚えて教えました。できたカエルに自分で、
目や飾りを描く人もいます（写真）。彼らは器用で、また、自分
の好みに合わせて作り変えたりして楽しむ様子が印象深いです。

７月の老人福祉センター利用日

　坪江地区、細呂木地区の内訳は次のとおりです。
坪江Ａ　中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・

次郎丸・御簾尾・北野・北・前谷・上野
坪江Ｂ　笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・

名泉郷
細呂木Ａ  滝・青ノ木・宮谷・坂口・蓮ケ浦・細呂木・

橋屋・樋山・細呂木駅前
細呂木Ｂ  山西方寺・柿原・山十楽・指中・沢・

嫁威・日の出・清王
　各利用日は午前中のみとなります。お昼過ぎを
目安に乗車場所まで送る体制となりますのでご理
解ください。また、館内での飲食はできません。
　７月から改修工事のため、入浴はできませんの
でご了承ください。

※ 新型コロナウイルスの影響により、変更となる
場合があります。

性別

男

女

女

女

女

男

女

勇輝

信宏

甚貴

弘樹

充広

崇

優人

香織

一恵

千里

真由美

奈津紀

佳奈子

ゆみ

行政区

向ヶ丘

東温泉

柿原

細呂木

桜ヶ丘

桜ヶ丘

横垣

R2.5.1 ～ 5.31　届出順　＜敬称略＞
氏　名

大橋　奏介

西田　陽咲

川瀬あかり

巻田菜々美

岡本光里菜

新川　功晟

下野　莉音

お父さん･お母さん

観光協会通信
あわら市観光協会から、旬のお知らせをお届けします。

問合せ・申込み　（一社）あわら市観光協会　☎ 78-6767（平日 ８時 30 分～ 17 時）

◆「声の広報」をご希望の人は、あわら市社会福祉協議会（☎ 73-2253）へ

テイクアウトあわらをご利用の皆さまへ

▲見本

J
ジャイカ
ICA海外協力隊　山田進一郎さんの

コロンビアだより

山田　進一郎 さん（57 歳）　職種：数学教育
あわら市出身。51 歳の時に JICA 海外協力隊に初参加。ウガンダ共和
国で２年間活動を行った。今回が２度目の参加となる。

◀
カ
エ
ル
の
折
り
紙

Instagram と Facebook
で情報発信中！

フォローしてね♪

　あわら市内の飲食店を、応援しようと始まった『テイクアウトあわら』
は、大勢の皆さまにご利用頂き、心より感謝申し上げます。
　『テイクアウトあわら』では、５月 30 日（土）から６月 26 日（金）
までの期間内に購入した人に、割引ク－ポン券を配布しております。
利用期限が 6 月 30 日（火）までとなっておりますので、手元にお持
ちの人は、ク－ポン券利用可能店で
お忘れなくご利用ください。
　これからもあわら市を一緒に盛り
上げていきましょう！どうぞよろし
くお願いします。

あわら市出身の JICA シニア海外ボランティアの山
田進一郎さんが、派遣国であるコロンビアでの生活
や活動について紹介します。

　今年４月、県立大学あわらキャンパスに創造農学
科が開設されました。ＰＲのため敷地内の農場を開
放し、子ども連れの家族を対象に春キャベツ収穫体
験会の開催を予定していましたが、新型コロナウイ
ルスの影響で中止となりました。このため、栽培し
た春キャベツをキャンパスのあるあわら市に提供し
たいということから実現しました。こちらの春キャ
ベツは、市内の福祉施設やこども園に配布しました。
ありがとうございました。
問合せ　子育て支援課　☎ 73-8021

春キャベツの提供
◆５月 18 日（月）、20 日（水）　

金津雲雀ヶ丘寮　ほか

時　間　８時 30 分～ 19 時（月～金）
９時 30 分～ 16 時（第２土曜）

問合せ　「ねんきん加入者ダイヤル」　☎ 0570-003-004
050 から始まる電話でかける場合は　☎ 03-6630-2525

　消費者問題に詳しい弁護士が、法律相談
会を行います。契約トラブルや多重債務な
どでお困りの人、悩まず相談してみません
か。事前予約制です。
と　き　７月 15 日（水）14 時～ 16 時
ところ　市役所　101 会議室
定　員　４人

※　個人間トラブル、事業者間契約、
労働問題などは受け付けできません

申込み　【期限】７月 13 日（月）
問合せ　消費者センター（生活環境課内）

☎ 73-8017

弁護士無料法律相談会の開催

そうすけ

ひなた

ななみ

みりな

こうせい

りのん
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日 月 火 水 木 金 土
毎月第３日曜日の翌日の

月曜日は「放課後活動定休日」
「放課後活動定休日」には、授業

終了後の放課後の活動を実施せ
ず、家族みんながそろう家族時間
を持てるようにしましょう。ご家
族の皆さまも、早めにご帰宅いた
だくようご協力をお願いします。

１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 海の日 24 スポーツの日 25

26 27 28 29 30 31 納期限

７月 31 日

固定資産税（第２期）

国民健康保険税（第１期）

市庁舎内太陽光パネル発電量
について、システム不具合の
ため現在データを算出できま
せん。復旧次第、掲載を再開
しますので、ご了承ください。
■ 問合せ   生活環境課 ☎ 73-8018

休日当番医　　診療時間　9:00 ～ 17:00
●  急な発熱やせき、のどの痛みなど、インフルエンザに似た症状

のある人は、事前に当番医へ連絡し、受診方法をご相談くだ
さい。受診の際にはマスクを着用してください。

●  当番医が変更されている場合がありますので、消防署（☎
51-0119）にお問い合わせの上受診されるようお願いします。
時間外の急患は、消防署へご連絡ください。

子ども救急医療電話相談
　相談時間　月～土 19: 0 0 ～翌朝 9: 0 0

日・祝   9 : 0 0 ～翌朝 9: 0 0
☎ 25-9955（♯ 8000）

※ 専任の看護師が対応します。
※ 電話によるアドバイスです。診断や治療ではありません。

７月くらしのカレンダー
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27,865人

（－ 27）

あわら市の人口 ２年６月１日現在

　男　 13,241　人（－ 10）

　女　 14,624　人（－ 17）

世帯数 10,288 世帯（－   9）

（　）は前月比

齊藤耳鼻咽喉科医院 ( あわら ) ☎ 77-2277
つちだ小児科 ( 丸岡 ) ☎ 67-8306
加　納　病　院 ( あわら ) ☎ 73-1001

柴　田　医　院 ( あわら ) ☎ 78-6263
つばさ内科クリニック ( 丸岡 ) ☎ 63-5232
木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323

坂　井　医　院 ( あわら ) ☎ 77-3060
ともだクリニック ( 坂井 ) ☎ 66-6161
宮　﨑　病　院 ( 三国 ) ☎ 82-1002

大　嶋　医　院 ( 三国 ) ☎ 82-6677
木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323
中瀬整形外科医院 ( 丸岡 ) ☎ 67-3777

宮　﨑　病　院 ( 三国 ) ☎ 82-1002
春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029
にしの整形外科クリニック ( あわら ) ☎ 97-5524

市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480
野　村　医　院 ( 坂井 ) ☎ 72-1839
市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480

防災・就活支援・子育て・婚
活・動画更新情報などを配信。

メール配信サービス

聞き取りにくかった防災行政
無線の内容を確認可能。

災害テレフォンサービス
☎0180-99-7000（自動案内）避難所開設など

「自治体からの緊
急情報」を配信。

Yahoo!防災速報アプリ

Android用 iOS用

防災情報はこちら

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

心配ごと相談
（要申込み☎ 73-2253） 

すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター

１歳６カ月児健診
13:00 ～ 14:15  保健センター
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館
２歳児歯科健診
14:00 ～ 14:15  保健センター

おはなしホイホイ
10:30 ～ 11:00  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

ベビーサロン
13:30 ～ 15:30  保健センター

もぐもぐ教室・ブックスタート
10:00 ～ 11:30  保健センター

発達相談会（要予約  ☎ 73-8010）
13:30 ～ 16:30  保健センター

脳活性化教室  保健センター
9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00

消費者センター出張相談会
13:30 ～ 16:00  保健センター

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

結婚相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘

こころの相談（要予約  ☎ 73-8023）
  9:00 ～ 12:00  保健センター

人権相談  
13:30 ～ 16:00  金津本陣ＩＫＯＳＳＡ

おはなし会
11:00 ～ 11:30  芦原図書館

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

家庭の日 放課後活動定休日 市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

ベビーサロン
13:30 ～ 15:30  保健センター

※ 燃やせるごみの一斉収集日 ※ 燃やせるごみの収集はありません おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

結婚相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘

はつらつシニア教室
14:00 ～ 15:30  保健センター

すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター

脳活性化教室  保健センター
9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00

おばあちゃんの味の日

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314
結婚相談  13:30 ～ 15:30  中央公民館

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日 (廃プラスチック)
農地法に基づく許可申請締切

年金相談（要予約  ☎ 23-4518）  
10:00～12:00、13:00～15:30 いねす（坂井市）
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館
３児健診 
13:00 ～ 14:15 保健センター
２歳児歯科健診
14:00 ～ 14:15  保健センター

心配ごと相談、無料法律相談
（要申込み☎ 73-2253） 

離乳食個別相談
10:00 ～ 11:00  子育て支援センター
行政相談  
14:00 ～ 16:00  セントピアあわら
すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター


