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暮らしやすくて　幸せを実感できるまち
Monthly Communications Magazine

５月 19日（日）あわら市トリムマラソン

前へ！

　「第16回…あわら市トリムマラソン」を開催しました。
　上位入賞者と当日の様子は、６ページをご覧ください。

「あわら健康ときめきチャレンジ」実施中！　詳しくは、広報あわら４月号をご覧になるか、健康長寿課（☎ 73-8023）へお問い合わせください。 ときめき

チャレンジ
◀関連イベントは、
　このマークが目印！



投　票　区 投　票　所 投票区の区域（行政区）

第１投票区 湯のまち公民館 舟津温泉、二面温泉、田中温泉、東温泉、西温泉、舟津、田中々、
堀江十楽、布目

第２投票区 農業者トレーニングセンター 二面、牛山、松影、国影、新成、井江葭、横垣、宮王、桜、重義、番田

第３投票区 轟木新田ふれあいセンター 轟木、新田

第４投票区 本荘公民館 谷畠、上番、根上り、仏徳寺、翠明、光明、御鷹、中番、下番、玉木

第５投票区 新郷小学校 河間、河水苑、宮前公文、北本堂、角屋、中浜

第６投票区 北潟公民館 北潟東、北潟西、赤尾、富津

第７投票区 波松小学校 波松、城、城新田、番堂野、十三

第８投票区 吉崎公民館 浜坂、吉崎１、吉崎２

第９投票区 湖東会館 坂口、蓮ケ浦、細呂木、橋屋、樋山

第 10 投票区 細呂木公民館 滝、青ノ木、宮谷、指中、沢、細呂木駅前

第 11 投票区 名泉郷会館 熊坂、下金屋、畝市野々、牛ノ谷、名泉郷

第 12 投票区 坪江公民館 中川、東田中、瓜生、南疋田、北疋田、次郎丸、御簾尾、北野、北、
前谷、笹岡、上野

第 13 投票区 剱岳公民館 東山、後山、清滝、鎌谷、椚、権世、権世市野々

第 14 投票区 伊井公民館 伊井、古屋石塚、桑原、清間、矢地、菅野、南稲越、河原井手、池口

第 15 投票区 さくらセンター 清王、山西方寺、柿原、山十楽、嫁威、日の出

第 16 投票区 金津小学校 旭、新富、天王、水口、十日、脇出、上八日、八日、下八日、坂ノ下、稲荷山、
千束、春日、中央、向ヶ丘、若葉台、桜ケ丘、新みどり、山室、高塚

第 17 投票区 中央公民館 東善寺、新、古、東、六日、新用、馬場、榛ノ木原、北稲越

投票できる人は？
今回の選挙で、あわら市で投票できるのは、次の２つの要
件を満たす人です。
① 年齢：日本国民で、投票日当日 満 18 歳 以上の人
② 住所：選挙人名簿の登録基準日（公示日の前日）におい

て、引き続き３カ月以上あわら市内に住所を有し、
選挙人名簿に登録されている人

投票場所は？
投票区は次のとおりです。投票所入場券にも記載していますので、ご確認ください。
投票時間は、7 時～ 20 時です。

期日前投票
　投票日当日に、仕事や受験、旅行、レジャー、冠婚葬祭、出産の予定などで投票所に行くことができない
人は、期日前投票をすることができます。

期　間　公示日の翌日から投票日の前日まで（17 日間）
投票時間 ８時 30 分～ 20 時
場　所　あわら市役所（１階 101 会議室）、あわら市保健センター（会議室）

※ どちらの投票所でも投票できます。
持ち物　投票所入場券

　受付期間は期日前投票と同じですが、投票日当日までに市選挙管理委員会に到着しない場合には、投票は
無効となりますので、ご注意ください。

① 指定病院などで投票する場合
　指定病院や指定老人ホームなどに入院・入所している人は、それぞれの病院や施設で不在者投票をす
ることができます。各病院や施設にお問い合わせください。

② 滞在地の市区町村で投票する場合（あわら市に住民登録している人のみ）
　仕事などで、あわら市以外の市区町村に滞在している人は、滞在先の市区町村の選挙管理委員会で不
在者投票をすることができます。市選挙管理委員会にお問い合わせください。

③ 郵便で投票する場合
　身体に重度の障害などがある人は、郵便による不在者投票ができます。また、郵便による不在者投票
ができる人のうち、上肢や視覚に障害があるため自分で記載できない人は、代理記載による不在者投票
ができます。
　この制度で投票する場合には、あらかじめ市選挙管理委員会から郵便投票証明書の交付を受けなけれ
ばなりません。詳しい内容は、市選挙管理委員会にお問い合わせください。

問合せ　あわら市選挙管理委員会　☎ 73-8004

期日前投票ができない人は、不在者投票をご利用ください

投票日に投票所へ行けない人へ 第 25 回参議院議員通常選挙

お子さま（18 歳未満）を連
れて、投票所に入場できる
ようになりました！ぜひご
家族でお越しください !!

参議院
選挙区

クリーム色 参議院
比例代表

白色

　投票日には、選挙区と比例代表の２つの投票をするこ
とになります。投票用紙をよく確かめて、間違いのない
ように投票しましょう。
　なお、投票用紙の色は右図のとおりです。

● 選挙区の投票用紙には候補者の氏名を、比例代表の投
票用紙には候補者の氏名または政党などの名称、略称
をお書きください。

● 符号やほかのことを書き加えると無効になりますので、
ご注意ください。

今年の夏は、参議院議員の通常選挙が行われます。（投票日は、６月５日現在未定です）
選挙は、あなたの声を国政に生かす大切な機会です。必ず投票しましょう。

●…部長級（令和元年６月１日付け）　▶土木部理事（福井県）伊藤　裕一

●…併任解除（令和元年５月 31日付け）　▶福井県（土木部理事）鳥山　公裕

あわら市人事異動
　左記のとおり、職員の人事異動を行いました。　　　　　　　　　　　　　（　）内は前職
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第 25 回参議院議員通常選挙



　

 

北
潟
湖
の
自
然
再
生

に
向
け
て

　

北
潟
湖
の
美
し
い
環
境
を

取
り
戻
し
、
本
来
持
つ
素
晴

ら
し
い
自
然
を
再
生
さ
せ
、

北
潟
湖
と
周
辺
地
域
で
自
然

と
共
生
す
る
豊
か
な
地
域
づ

く
り
を
目
指
す
た
め
、
平
成

30
年
11
月
24
日
に
全
国
で
26

番
目
と
な
る
自
然
再
生
推
進

法
に
基
づ
く
法
定
協
議
会
が
、

北
潟
湖
で
発
足
し
ま
し
た
。

　

こ
の
協
議
会
で
は
、
平
成

31
年
３
月
に
、
北
潟
湖
自
然

再
生
全
体
構
想
を
策
定
し
、

今
後
は
、
こ
の
全
体
構
想
を

基
礎
と
し
て
、
自
然
再
生
事

業
実
施
計
画
の
策
定
を
行
っ

て
い
き
ま
す
。

　

同
時
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
自

然
再
生
事
業
に
取
り
組
み
、

北
潟
湖
の
自
然
再
生
に
む
け

て
活
動
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

問
合
せ
　
北
潟
湖
自
然
再
生

協
議
会
事
務
局

（
生
活
環
境
課
内
）

☎
７
３-

８
０
１
８

北潟湖の自然再生に向けて
―北潟湖の恵みを再発見し、未来に遺そう―

北潟湖の自然再生に向けて

北
潟
湖
自
然
再
生
協
議
会

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

　

北
潟
湖
自
然
再
生
協
議
会
は
、「
北

潟
湖
の
恵
み
を
再
発
見
し
、
未
来
に
遺

そ
う
」
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
、
自

然
や
文
化
、
歴
史
、
産
業
振
興
、
環
境

教
育
の
推
進
を
み
ん
な
の
力
を
合
わ
せ

て
実
施
す
る
法
定
協
議
会
で
す
。

設
　
立
　
平
成
30
年
11
月
24
日

構
　
成
　
市
民
、
各
種
団
体
、
研
究
者
、

行
政
な
ど

北
潟
湖
自
然
再
生
協
議
会
が
で
き
る
ま
で

平
成
25
年２月
北
潟
湖
自
然
再
生
連
絡
会設

置

平
成
26
年３月
北
潟
湖
の
自
然
再
生
に
関
す

る
協
議
会　
　
　
　
　
設
立

平
成
30
年６月
北
潟
湖
自
然
再
生
協
議
会

（
仮
称
）
準
備
会　
　

   

発
足

平
成
30
年11

月
北
潟
湖
自
然
再
生
協
議
会設

立

※ 

北
潟
湖
の
自
然
再
生
に
関
す
る
協
議
会

…
北
潟
湖
自
然
再
生
協
議
会
の
前
身
と

な
る
協
議
会
。
主
な
活
動
は
、
年
３

～
６
回
の
会
議
、
年
３
～
６
回
の
運

営
委
員
会
会
議
、ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
、

フ
ォ
ー
ラ
ム
開
催
、
ニ
ュ
ー
ス
レ

タ
ー
発
行
な
ど
。

北
潟
湖
の
特
徴

　
北
潟
湖
は
、あ
わ
ら
市
の
北
部
に
位
置
し
、面
積
２・

１
４
平
方
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
、
周
囲
14
・
０
キ
ロ
メ
ー
ト

ル
、
平
均
水
深
２・５
メ
ー
ト
ル
で
、
県
内
で
は
水
月

湖
、
三
方
湖
に
次
い
で
３
番
目
に
大
き
な
湖
で
す
。
越

前
加
賀
海
岸
国
定
公
園
に
含
ま
れ
る
ほ
か
、
日
本
の
重

要
湿
地
５
０
０
（
平
成
13
年
）、
生
物
多
様
性
保
全
上

重
要
な
里
地
里
山（
平
成
27
年
）に
選
定
さ
れ
る
な
ど
、

北
潟
湖
が
持
つ
景
観
の
美
し
さ
や
自
然
そ
の
も
の
の

豊
か
さ
、
人
と
自
然
の
関
わ
り
が
生
み
出
し
た
自
然
の

姿
の
重
要
性
が
高
く
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
北
潟
湖
は
、
生
息
す
る
魚
類
が
豊
富
で
、
そ
れ
ら

を
餌
と
す
る
多
く
の
カ
モ
類
や
タ
カ
類
の
越
冬
地
と

な
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
北
潟
湖
と
そ
の
周
辺
の
谷

は
、
多
く
の
希
少
な
ト
ン
ボ
類
や
水
生
昆
虫
が
生
息
す

る
ホ
ッ
ト
ス
ポ
ッ
ト
で
も
あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
北
潟
湖
で
は
、
湖
内
に
は
ブ
ル
ー
ギ
ル
、

湖
辺
に
は
ア
カ
ミ
ミ
ガ
メ
や
ウ
シ
ガ
エ
ル
、
オ
オ
キ
ン

ケ
イ
ギ
ク
な
ど
の
侵
略
的
な
外
来
種
が
生
息
・
生
育
す

る
な
ど
、
北
潟
湖
と
周
辺
地
域
の
生
態
系
を
大
き
く
変

え
て
し
ま
う
だ
け
で
な
く
、
北
潟
湖
の
漁
業
資
源
を
脅

か
し
て
い
ま
す
。

自
然
再
生
の
対
象
と
な
る
区
域

　
北
潟
湖
自
然
再
生
全
体
構
想
の
対
象
区
域
は
、
北
潟

湖
お
よ
び
北
潟
湖
に
流
入
す
る
河
川
の
周
辺
地
域
と

し
て
い
ま
す
。
対
象
と
な
る
区
域
は
、
北
潟
湖
の
集
水

域
や
、
地
域
の
つ
な
が
り
な
ど
を
考
慮
し
な
が
ら
、
北

潟
湖
の
周
辺
地
域
を
広
く
含
め
て
設
定
し
て
い
ま
す
。

水鳥の宝庫　北潟湖

希少なトンボが生息する湖周辺の谷 貴重な自然の宝庫 “ 赤尾湿地 ”
▶
①
オ
グ
マ
サ
ナ
エ
、②
ト
ラ
フ
ト
ン
ボ
、

　
③
ア
オ
ヤ
ン
マ

① ②

③

▶
①
ヨ
シ
ガ
モ
、
②
オ
ジ
ロ
ワ
シ
、

　
③
コ
ハ
ク
チ
ョ
ウ

①

② ③

▶
①
ヨ
シ
が
広
が
る
赤
尾
湿
地
、

　
②
コ
ウ
ホ
ネ
、
③
オ
オ
マ
ル
バ
ノ
ホ
ロ
シ

① ②

③

▲昭和 30 ～ 40 年代の北潟湖の風景

▶
自
然
再
生
対
象
区
域

方針１. 水環境の検討と管理の推進

目標 １　 泳ぎ遊びたくなる水環境

目標２　透明度の高い “美しい” 水環境

目標３　臭いや色が気にならない湖水

目標４　水管理の仕組みづくりと継続

方針２. 生物多様性の保全 ・ 再生

目標５　オジロワシが舞う生態系

目標６　多様な生物を育む水辺移行帯

目標７　北潟湖と谷津での絶滅危惧種の保全 ・ 再生

目標８　外来種の積極的な駆除と意識向上

方針３. 湖の伝統文化 ・ 産業の保全 ・ 再生

目標９　継続された漁業

目標10　魚介類の安定した漁獲

方針４. 湖の新たな活用と地域経済への貢献

目標11　エコ ・ グリーンツアー

目標12　観光地としての利用

目標13　北潟国有林の利活用推進

方針５. 環境教育 （学習） の普及と推進方針

目標14　北潟湖の現状をよりよく知る

目標15　環境教育活動の参加経験

目標16　自然 ・ 歴史 ・ 文化を活用した環境学習

目標17　アクセスしやすく整備された情報

北潟湖自然再生
「５つの柱」 と 「17 の目標」

掲載写真は、次の皆さんからご提供いただきました。
河田勝治、組頭五十夫、齊藤貞幸、田川武夫、竹嶋喜恵子、竹田直行、福田健（敬称略、五十音順）
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あわら市職員採用候補者　前期試験

区　分 採用
予定

受　験　資　格
必要な免許・資格 年齢要件

事務Ａ
（大学卒） ５人 な　し

平成元年４月２日から平成 10 年４月１日ま
でに生まれた人（平成 10 年４月２日以降に
生まれた人で、学校教育法による大学（短期
大学を除く）を卒業した人、または令和２年
３月 31 日までに卒業見込みの人を含む）

事務Ｂ
（社会人） ２人 民間企業などでの職務経験が直近６年中４年以上ある人 昭和 54 年４月２日から平成元年４月１日ま

でに生まれた人

土　木 １人

土木関係の専門課程を卒業した人（令和２年３月 31
日までに卒業見込みの人を含む）もしくは１級土木施
工管理技士、測量士または技術士（建設部門、農業部
門（農業土木））の資格を有し、土木関係の設計、測量、
施工管理などの実務経験を３年以上有する人、または
令和２年３月 31 日で３年に達する見込みの人

平成元年４月２日以降に生まれた人

資
格
専
門
職

保健師 １人 保健師免許を有する人（令和２年３月 31 日までに免
許を取得する見込みの人を含む） 平成元年４月２日以降に生まれた人

社会福祉士 １人 社会福祉士資格を有する人（令和２年３月 31 日まで
に資格を取得する見込みの人を含む） 昭和 59 年４月２日以降に生まれた人

司書 １人 司書資格を有する人（令和２年３月 31 日で資格を有
する見込みの人を含む） 平成元年４月２日以降に生まれた人

介護支援
専門員 １人

主任介護支援専門員資格を有する人、または主任介護
支援専門員研修の受講資格を有する人（令和２年３月
31 日で受講資格を有する見込みの人を含む）

昭和 59 年４月２日以降に生まれた人

市
で
は
、
令
和
２
年
４
月
採
用
予

定
の
職
員
採
用
候
補
者
前
期
試

験
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。
採
用
試

験
は
、
前
期
と
後
期
の
２
回
に
分
け
て

実
施
し
ま
す
。
保
育
教
諭
な
ど
を
対
象

と
し
た
後
期
試
験
の
詳
細
は
、
広
報

あ
わ
ら
８
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

受
け
付
け　

７
月
４
日
（
木
）
ま
で

８
時
30
分
～
17
時
15
分

※ 

土
日
を
除
く

申
込
方
法　
　

総
務
課
備
え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申

込
書
を
郵
便
で
請
求
す
る
場
合
は
、
封
筒

の
表
に
「
職
員
採
用
候
補
者
試
験
申
込
書

請
求
」
と
朱
書
し
、
１
２
０
円
分
の
切
手

を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
（
角
形
２
号
サ
イ

ズ
）
を
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

実
施
要
綱
は
、総
務
課
に
あ
る
ほ
か
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
「
ふ
く
ｅ-

ね
っ
と
」

を
利
用
し
て
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
受
験

申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。
福
井
県
電
子
申
請

サ
ー
ビ
ス
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

https://shinsei.e-fukui.lg.jp/
SdsJum

inW
eb/Jum

inLgSelect

■
１
次
試
験

と
　
き　
７
月
28
日
（
日
）
９
時
～

と
こ
ろ
　
あ
わ
ら
市
役
所

内
　
容
　
教
養
試
験
、
論
文
試
験
（
事

務
の
み
）
お
よ
び
適
性
検
査

■
２
次
試
験
（
１
次
試
験
合
格
者
）

と
　
き
　
８
月
下
旬
ご
ろ
（
予
定
）

と
こ
ろ
　
あ
わ
ら
市
役
所

内
　
容
　
口
述
試
験

※ 

事
務
は
、
身
体
障
害
者
の
人
も
対
象
と
し
ま
す
。（
採
用
予
定
人
員
の
う
ち
若
干
人
）

※ 

採
用
予
定
人
数
は
、
職
員
の
欠
員
状
況
な
ど
に
よ
り
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※ 

学
歴
お
よ
び
性
別
は
問
い
ま
せ
ん
が
、
事
務
Ａ
、
土
木
、
保
健
師
、
社
会
福
祉
士
お
よ
び
司
書

は
大
学
卒
業
程
度
の
学
力
を
必
要
と
し
ま
す
。

※ 

日
本
国
籍
を
有
し
な
い
人
お
よ
び
地
方
公
務
員
法
に
規
定
す
る
欠
格
条
項
に
該
当
す
る
人
は
受

験
で
き
ま
せ
ん
。

申込み　あわら市総務部総務課 人事Ｇ
〒 919-0692
あわら市市姫三丁目１番１号
☎ 73-8002

求む！あわら市を愛するチャレンジ精神あふれる人 !!
◆１．５㎞ 親子１年生以下
１位 黒田　友也・秀橙 福井市 6 分 16 秒
２位 杉吉　康二・海音 勝山市 6 分 26 秒
３位 宮永　英之・理乃 坂井市 6 分 29 秒
◆１．５㎞ 親子２・３年生
１位 笠松　泰仲・真仲 勝山市 5 分 37 秒
２位 宮崎　智史・美結 大野市 5 分 43 秒
３位 錦織　洋昭・成那 あわら市 6 分 17 秒

第
16
回 

あ
わ
ら
市

ト
リ
ム
マ
ラ
ソ
ン

　
風
薫
る
５
月
19
日
、
第
16
回
あ
わ
ら
市
ト
リ
ム
マ
ラ
ソ

ン
を
開
催
。
１
７
４
５
人
の
ラ
ン
ナ
ー
た
ち
が
、
新
緑
の

中
、
爽
や
か
な
汗
を
流
し
て
い
ま
し
た
。

問
合
せ
　
ス
ポ
ー
ツ
課　
☎
７
３-

８
０
４
３

新緑を疾走

声援の中親子で頑張る

あらゆる場面において、男女が人間としての尊厳を保ちな
がら、自由に生きるための「人権」が保障される。

誰もが個性と能力を発揮して、自分で生き方を選び、利益
を受けることができる活力ある社会づくり。

「男はこうあるべき、女はこうあるべき」という先入観を
見直し、あらゆる機会を通して、男女共同意識を高める。

男女が共に責任を担って、あらゆる分野に参画し、お互い
に認め合い、協力し合う意識づくり。

　市では、全ての人が、互いにその人権を尊重し、喜びも責任も分かち合い、性別にかかわらずその個性と能力を
十分に発揮できる豊かな活力ある社会を目指しています。そのための具体的な施策を示したものが「あわら男女共
同参画プラン」です。プランの重点目標は、次のとおりです。

第２次あわら男女共同参画プランについて
～男女が　共に支えあい　共に歩み　共に輝く「あわら」をめざして～

６月は「男女共同参画月間」です（福井県では、６月を「男女共同参画月間」と定めています）

　平成 30 年度のプランの具体的施策と実施状況を市のホームページ（http://www.city.awara.lg.jp/）および総務課で公表し
ていますのでご覧ください。

問合せ　男女共同参画推進室（総務課内）　☎ 73-8004

あのアニメの
キャラクターも登場 !?

◆２㎞ 小学 3・4 年生男子
１位 篠﨑　太歌 あわら市 8 分 03 秒
２位 藤本　悠雅 あわら市 8 分 03 秒
３位 藤本　大駕 あわら市 8 分 25 秒
◆２㎞ 小学 5・6 年生男子
１位 石田　翔琉 福井市 7 分 39 秒
２位 宮永　英太郎 坂井市 7 分 46 秒
３位 笠原　怜太郎 あわら市 8 分 01 秒
◆２㎞ 小学 3・4 年生女子
１位 宮川　舞由子 あわら市 9 分 03 秒
２位 辻村　美宙 坂井市 9 分 16 秒
３位 松本　紗弥 福井市 9 分 19 秒
◆２㎞ 小学 5・6 年生女子
１位 岡　　郁菜 愛知県 7 分 59 秒
２位 小阪　紗也 あわら市 8 分 26 秒
３位 土田　夏帆 あわら市 8 分 29 秒
◆３㎞ 中学生女子
１位 森下　未空 京都府 11 分 53 秒
２位 森下　未夢 京都府 11 分 57 秒
３位 吉本　菜央 大野市 11 分 59 秒
◆３㎞ 一般男子
１位 山本　裕規 石川県 10 分 35 秒
２位 北山　孝信 坂井市 11 分 11 秒
３位 福田　耕治 鯖江市 11 分 27 秒
◆３㎞ 一般女子
１位 吉川　マユミ 福井市 11 分 46 秒
２位 大久保　真衣 あわら市 12 分 49 秒
３位 大西　さゆり 福井市 13 分 03 秒
◆５㎞ 中学生男子
１位 名倉　洸悠 あわら市 18 分 06 秒
２位 吉川　洸亜 福井市 18 分 26 秒
３位 佐々木　健吾 あわら市 18 分 54 秒
◆５㎞ 29 歳以下男子
１位 田島　光 福井市 18 分 04 秒
２位 日置　真斉 坂井市 18 分 08 秒
３位 豊原　拓海 坂井市 18 分 53 秒

◆５㎞ 30 歳以上男子
１位 佐々木　亮介 鯖江市 18 分 48 秒
２位 中村　圭宏 石川県 19 分 15 秒
３位 塚本　恒 福井市 19 分 24 秒
◆５㎞ 40 歳以上男子
１位 下川　義博 坂井市 17 分 54 秒
２位 佐々木　剛 富山県 18 分 25 秒
３位 宮崎　智史 大野市 18 分 29 秒
◆５㎞ 50 歳以上男子
１位 並木　律朗 京都府 18 分 23 秒
２位 宮本　益隆 滋賀県 18 分 57 秒
３位 藤澤　繁樹 福井市 19 分 34 秒
◆５㎞ 60 歳以上男子
１位 斉藤　範和 坂井市 19 分 53 秒
２位 梅田　昭彦 坂井市 20 分 46 秒
３位 常田　清和 若狭町 21 分 00 秒
◆５㎞ 一般女子
１位 中嶋　聖子 坂井市 23 分 07 秒
２位 小山　奈津子 千葉県 23 分 37 秒
３位 田中　郁子 越前市 24 分 59 秒
◆ 10㎞ 29 歳以下男子
１位 唐木　颯斗 福井市 38 分 13 秒
２位 東出　幸大 あわら市 39 分 33 秒
３位 溝内　陽 京都府 39 分 35 秒
◆ 10㎞ 30 歳以上男子
１位 浜上　貴志 石川県 35 分 16 秒
２位 中村　圭宏 石川県 37 分 59 秒
３位 高橋　伸幸 福井市 38 分 43 秒
◆ 10㎞ 40 歳以上男子
１位 中川　一雄 大野市 36 分 42 秒
２位 長谷川　晶央 福井市 36 分 54 秒
３位 山田　治彦 坂井市 37 分 41 秒
◆ 10㎞ 50 歳以上男子
１位 加藤　弘恒 福井市 38 分 55 秒
２位 内田　武史 大阪府 39 分 42 秒
３位 田嶋　宏邦 石川県 40 分 38 秒
◆ 10㎞ 60 歳以上男子
１位 松本　一之 京都府 41 分 44 秒
２位 北出　吉弘 京都府 42 分 40 秒
３位 北　　哲雄 福井市 43 分 45 秒
◆ 10㎞ 一般女子
１位 東　　宏美 あわら市 45 分 56 秒
２位 嶋崎　友香 福井市 47 分 40 秒
３位 杉田　枝穂 石川県 48 分 07 秒

稲田議員と佐々木市長も出場全力を出し切って
ゴール！

宣誓――！

あわら温泉の
おかみもサポート

まちなかを
走り抜ける！

7 6



金津本陣 IK
OSSA に

歴史を学び
にいこっさ

！

事業の種類
平成 30 年度 平成 29 年度まで

の基金合計
平成 30 年度末

基金総額件数 寄付金額 基金取崩額
芦原温泉駅周辺に活気を取り戻し、快適な
都市空間に生まれ変わらせるための事業 261 件 1332 万 9000 円 － 1429 万 7500 円 2762 万 6500 円

ゆのまち情緒にあふれ、にぎわいと華やぎを
感じさせる温泉街づくりのための事業 130 件 640 万 4000 円 － 2444 万 2000 円 3084 万 6000 円

子どものことを考えた学校づくりのための事業 84 件 325 万 3000 円 － 2359 万 2153 円 2684 万 5153 円
北潟湖や竹田川を自然の息吹に満ちた空間に
よみがえらせるための事業 45 件 150 万 6000 円 － 944 万 8500 円 1095 万 4500 円

子どもを生み、育てやすい環境と施設づく
りのための事業 126 件 477 万 4000 円 － 2275 万 5500 円 2752 万 9500 円

その他あわら市を元気にするために
市長が必要と認める事業 253 件 833 万 8000 円

105 万円 5884 万 4347 円 6653 万 8347 円　　　    〃　　 （福井県共同窓口受入分）※ 8 件 39 万円
　　　   〃　　　 （基金利子等） ー 1 万 6000 円 

合　計 907 件 3801 万円 105 万円 1 億 5338 万円 1 億 9034 万円

　ふるさとあわらサポート基金は、市の事業を寄付という形で応援していただく制度です。平成 30 年度に
市内外の皆さんから寄せられた寄付金は表のとおりです。
　また、平成 30 年度は「あわら市を元気にするために市長が必要と認める事業」への寄付金から 105 万円
を市民活動サポート助成事業に活用させていただきました。皆さまのご支援に心からお礼申し上げます。

問合せ　政策課　企画 G　☎ 73-8005

ふるさとあわらサポート基金（ふるさと納税） の 状況 をお知らせします

※ 福井県共同窓口受入分は、平成 30 年１月～ 12 月分です。

郷土歴史資料館 だより郷土歴史資料館 だより

　夏休みの工作の宿題
に、弓矢作りはいかが
ですか？
　作った後は、的当て
大会をします。みんな
で楽しみながら、競い
合いましょう。上位入
賞者は景品がもらえますよ！皆さんの参加お待ちしてい
ます。
と　き　７月 21 日（日）10 時～
ところ　金津本陣 IKOSSA ３階　大ホール
対　象　小中学生

（小学校４年生以下は保護者同伴）
参加費　１人 300 円
定　員　先着 20 人
申込み　６月 21 日（金）受け付け開始

開館時間  9 時 30 分 ～ 18 時（最終入館 17 時 30 分）
問合せ　☎ 73-5158　　  73-1038　　　maibun@city.awara.lg.jpFAX

夏休みイベント弓矢作り体験　参加者募集

郷土歴史資料館（金津本陣 IKOSSA ２階）
休館日　月曜日・第四木曜日（祝日の場合はその翌日）

　市内の各地区には、神
社を中心とする伝統的な
祭りが数多く残っていま
す。これらは、各地区の
歴史やそこに住む人々の
つながりを物語る大事な
行事です。
　皆さんの中では、隣の地区でもどのような祭りが行われ
ているか意外と知らない人もいるのではないでしょうか？
　そこで今回、市内で伝統的な祭りがたくさん残されてい
ることを知ってもらい、あわら市の良さを再認識してもら
うため、市内で行われている祭りの中から、春と夏に行わ
れるものを、パネルで紹介していきます。
と　き　７月２日（火）～９月１日（日）

９時 30 分～ 18 時（最終入館 17 時 30 分）
ところ　郷土歴史資料館　企画展示ゾーン、

イベント展示ゾーン、特別展示室
入場料　無料

令和元年度夏季企画展　　　　　
「あわらの祭～春と夏～」開催！

◀
毎
年
７
月
第
４
土
日
に
開
催

　
さ
れ
る
北
潟
祭
の
様
子

▲昨年の弓矢作り体験の様子

　
食
生
活
を
中
心
と
し
た
健
康
づ
く

り
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
う
食

生
活
改
善
推
進
員
を
募
集
し
ま
す
。

活
動
内
容
　

養
成
講
習
会
受
講
後
、
来
年
４

月
か
ら
次
の
よ
う
な
活
動
を
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

・
市
民
健
康
診
査
会
場
に
設
け
る

「
健
康
づ
く
り
コ
ー
ナ
ー
」
や
、

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
実
施

し
て
い
る
「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の

味
の
日
」
な
ど
で
の
、
試
食
づ

く
り
お
よ
び
指
導

・
親
子
料
理
教
室
や
子
ど
も
料
理

教
室
で
の
調
理
指
導

・
疾
病
予
防
や
食
の
伝
承
料
理
普

及
、
県
・
市
保
健
事
業
の
補
助

応
募
資
格

・
食
生
活
改
善
推
進
員
の
一
員
と

し
て
活
動
が
で
き
る
人

・
養
成
講
習
会
（
下
表
）
に
参
加

で
き
る
人

・
自
動
車
運
転
免
許
証
が
あ
る
人

募
集
人
数

10
人
（
男
性
も
大
歓
迎
で
す
）

食を通じたボランティアを始めてみませんか？
「食改さん」大募集 !!

申
込
み
　【
期
限
】
８
月
23
日
（
金
）

健
康
長
寿
課  

健
康
増
進
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
３

時　間　９時 30 分～ 13 時　　ところ　いきいきプラザ 霞の郷
と　き 講　義 実　習

10 月 3 日（木） 開講式
健康づくり健康日本 21

オリエンテーション
栄養・調理の基本と食品衛生

10 月 16 日（水） 運動について【実技】 高齢者の低栄養予防を防ぐ
食事

11 月 8 日（金） 健康づくりと生活習慣病
予防について

メタボリックシンドローム
予防食

11 月 20 日（水） 食育について、食生活改善
推進員の地区組織活動 幼児期からの食育

12 月 3 日（火） 修了式 日本型献立（和食：一汁三菜）

◀
養
成
講
習
会
の
日
程

※ 

日
程
・
内
容
な
ど
は
、
都
合
に
よ
り
変
更

す
る
場
合
あ
り

　
近
年
、
局
地
的
な
大
雨
や
大
規
模

な
地
震
の
発
生
な
ど
に
よ
り
、
た
め

池
が
決
壊
し
人
命
が
失
わ
れ
る
と
と

も
に
、
住
宅
や
農
地
な
ど
で
も
被
害

が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
た
め
池
が
決
壊
す
る
恐
れ
の
あ
る

場
合
や
決
壊
し
た
場
合
に
、
迅
速
か

つ
安
全
に
避
難
す
る
た
め
に
、
市
内

に
あ
る
た
め
池
の
う
ち
「
防
災
重
点

た
め
池
」（
決
壊
し
た
場
合
の
浸
水

区
域
に
家
屋
や
公
共
施
設
な
ど
が
存

在
し
、
人
的
被
害
を
与
え
る
恐
れ
の

あ
る
た
め
池
）
の
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

を
作
成
し
ま
し
た
。
対
象
集
落
に
は
、

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
配
布
し
ま
す
。

ま
た
、
あ
わ
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
閲
覧
で
き
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
梅
雨
に
入
り
、
大
雨
が

防災重点ため池のハザードマップ
　　　　　　　　を作成しました

多
く
な
る
時
期
に
な
り
ま
す
の
で
、

浸
水
の
発
生
し
や
す
い
場
所
や
状
況

を
日
頃
か
ら
把
握
し
、
危
険
を
感
じ

た
ら
自
主
避
難
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

防
災
重
点
た
め
池
対
象
集
落
　

瓜
生
、
熊
坂
、
下
金
屋
、
牛
ノ

谷
、上
野
、東
山
、後
山
、清
滝
、

鎌
谷
、
権
世
、
細
呂
木
、
橋
屋
、

樋
山
、
指
中

問
合
せ
　
農
林
水
産
課  

農
村
整
備
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
６

　
ス
ト
レ
ス
が
抜
け
な
い
、
眠
れ
な

い
、
気
持
ち
の
落
ち
込
み
が
続
い
て

い
る
な
ど
、
誰
か
に
聞
い
て
欲
し
い

悩
み
を
一
人
で
抱
え
て
い
ま
せ
ん

か
。臨
床
心
理
士
が
話
を
伺
い
ま
す
。

　
相
談
希
望
者
は
、
３
日
前
ま
で
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

令和元年度　　
こころの相談

と
　
き
　
７
月
９
日
、
９
月
10
日
、

11
月
12
日
、
１
月
14
日
、

３
月
10
日（
全
て
火
曜
日
）

９
時
～
、
10
時
～
、
11
時
～

※ 

相
談
時
間
約
45
分

と
こ
ろ
　
あ
わ
ら
市
保
健
セ
ン
タ
ー

費
　
用
　
無
料

申
込
み
　
健
康
長
寿
課  

健
康
増
進
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
３

　

安
心
か
つ
健
全
な
国
民
健
康
保

険
運
営
を
図
る
た
め
に
、
市
は
国

民
健
康
保
険
加
入
者
の
健
診
受
診

状
況
や
結
果
を
正
確
に
把
握
す
る

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

職
場
ま
た
は
自
分
で
健
診
や
人

間
ド
ッ
ク
を
受
け
て
い
る
人
は
、

健
診
結
果
（
写
し
）
の
提
出
に
ご

協
力
く
だ
さ
い
。
希
望
者
に
は
、

返
信
用
封
筒
を
お
送
り
し
ま
す
。

　

ま
た
、
職
場
な
ど
で
健
診
を
受

け
る
機
会
の
な
い
人
は
、
糖
尿
病

あわら市国民健康保険に加入の皆さまへ
健診結果の提出にご協力を !

や
脳
血
管
疾
患
な
ど
の
生
活
習
慣

病
を
未
然
に
防
ぎ
、
健
や
か
な
毎

日
を
送
る
た
め
に
も
、
年
に
１
回

は
市
民
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

対
象
者
　
あ
わ
ら
市
国
民
健
康
保
険

に
加
入
の
40
～
74
歳
の
人

で
、
平
成
30
年
４
月
以
降

に
人
間
ド
ッ
ク
や
健
診
な

ど
を
受
診
し
た
人
（
市
の

人
間
ド
ッ
ク
や
特
定
健
診

を
受
診
し
た
人
は
除
く
）

問
合
せ
　
市
民
課　
保
険
年
金
Ｇ

☎
７
３-

８
０
１
５
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市
で
は
、
災
害
時
に
家
族
な
ど
か

ら
の
援
助
が
困
難
で
、
何
ら
か
の
助

け
を
必
要
と
す
る
災
害
時
要
援
護
者

（
高
齢
者
や
障
害
者
な
ど
）
の
名
簿

を
平
常
時
か
ら
整
備
し
、
住
み
慣
れ

た
地
域
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る
環

境
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
名
簿
は
、
個
人
情
報
提

供
の
同
意
を
得
た
上
で
、
消
防
署
や

警
察
署
、
民
生
委
員
、
社
会
福
祉
協

議
会
、
自
主
防
災
組
織
（
町
内
会
）、

地
域
支
援
者
に
提
供
し
、
普
段
か
ら

の
見
守
り
や
災
害
が
発
生
し
た
と
き

の
「
支
援
体
制
」
の
整
備
に
活
用
し

ま
す
。

　
現
在
、
約
７
０
０
人
が
登
録
さ
れ

て
い
ま
す
。
ま
だ
手
続
き
を
し
て
い

な
い
対
象
者
ま
た
は
対
象
者
に
準
ず

る
人
は
、
災
害
に
備
え
る
た
め
、
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

災害時要援護者支援制度に登録をお願いします

対
　
象
　

①
重
度
障
害
者
の
う
ち
在
宅
の
人

②
介
護
保
険
の
要
介
護
３
以
上

の
認
定
者
の
う
ち
在
宅
の
人

③
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の

世
帯
の
人

④
①
～
③
の
対
象
者
に
準
ず
る

人
で
、
市
に
申
請
を
し
て
認

め
ら
れ
た
人

登
録
方
法

①
～
②
に
該
当
す
る
人
に
は
、

６
月
下
旬
ご
ろ
に
申
請
書
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
健
康
長
寿
課
ま
た

は
福
祉
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。（
郵
送
も
可
）

③
～
④
に
該
当
す
る
人
は
、
健

康
長
寿
課
や
福
祉
課
、
総
務
課

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　

健
康
長
寿
課  

☎
７
３-

８
０
２
２

福
祉
課　
☎
７
３-

８
０
２
０

総
務
課　
防
災
安
全
対
策
室

☎
７
３-

８
０
４
０

　

市
で
は
、
小
学
校
の
放
課
後
や

夏
休
み
な
ど
の
長
期
休
暇
に
子
ど

も
ク
ラ
ブ
を
開
所
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
遊
び
や
生
活
指
導

を
し
て
く
れ
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

雇
用
期
間 

７
月
22
日
（
月
）

～
８
月
28
日
（
水
）

勤
務
時
間 

長
期
休
暇
期
間
の
８
時
～

18
時
の
う
ち
約
６
時
間

※ 

ク
ラ
ブ
に
よ
っ
て
勤
務
時

間
な
ど
に
変
動
あ
り

勤
務
地
　
金
津
子
ど
も
ク
ラ
ブ

（
花
乃
杜
一
丁
目
20
‐
１
）

中
央
子
ど
も
ク
ラ
ブ

（
市
姫
一
丁
目
９
‐
18
）

細
呂
木
子
ど
も
ク
ラ
ブ

（
滝
63
‐
８
）

伊
井
子
ど
も
ク
ラ
ブ

（
清
間
12
‐
４
）

放課後子どもクラブ児童支援員を募集します

金
津
東
子
ど
も
ク
ラ
ブ

（
中
川
18
‐
10
）

芦
原
子
ど
も
ク
ラ
ブ

（
田
中
々
２
‐
25
）

本
荘
子
ど
も
ク
ラ
ブ

（
下
番
７
‐
１
）

北
潟
子
ど
も
ク
ラ
ブ

（
北
潟
35
‐
11
）

資
　
格
　
65
歳
未
満
（
無
資
格
可
）

※ 

た
だ
し
、
保
育
士
や
教
員

の
免
許
、
社
会
福
祉
士
の
資

格
を
持
っ
て
い
る
人
優
先

内
　
容
　
・
児
童
の
安
全
確
保

・
生
活
指
導

時
間
給
　
９
０
０
円（
通
勤
手
当
あ
り
）

※ 

放
課
後
児
童
支
援
員
認
定

資
格
者
は
９
３
０
円

申
込
み
　【
期
限
】
７
月
１
日
（
月
）

履
歴
書
（
写
真
添
付
）
を
持
参

ま
た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
課

☎
７
３-

８
０
２
１

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
を
利
用
し

て
、
全
国
の
対
象
コ
ン
ビ
ニ
で
住

民
票
や
印
鑑
証
明
な
ど
の
証
明
書

が
取
れ
ま
す
。

　

現
在
、
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

を
所
持
し
て
い
る
人
の
約
３
分
の

１
は
有
効
期
限
が
切
れ
て
い
ま
す
。

有
効
期
限
切
れ
の
カ
ー
ド
で
は
コ

ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で

き
ま
せ
ん
。
住
民
基
本
台
帳
カ
ー

ド
は
再
交
付
が
で
き
な
い
た
め
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
を

お
願
い
し
ま
す
。

マイナンバーカードを利用して、
コンビニで証明書が取れます！　

利
用
で
き
る
人

住
所
が
あ
わ
ら
市
に
あ
り
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
住
民
基

本
台
帳
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
る
人

た
だ
し
、
戸
籍
関
係
は
、
住
所
と

本
籍
が
あ
わ
ら
市
に
あ
り
、
カ
ー

ド
を
持
っ
て
い
る
人

利
用
時
間

６
時
30
分
～
23
時

※ 

年
末
年
始
お
よ
び
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

時
を
除
く

対
象
コ
ン
ビ
ニ

・
セ
ブ
ン-

イ
レ
ブ
ン

・
ロ
ー
ソ
ン

・
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト

※ 

マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
設
置
店
の
み

問
合
せ
　
市
民
課　
窓
口
Ｇ

☎
７
３-

８
０
１
４

　

カ
ヌ
ー
ポ
ロ
を
愛
す
る
人
た
ち

が
、
全
国
か
ら
集
ま
り
ま
す
。
初

心
者
か
ら
上
級
者
ま
で
、
多
く
の

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

※ 

こ
の
大
会
は
ス
ポ
ー
ツ
振
興

く
じ
の
助
成
を
受
け
て
開
催

し
て
い
ま
す
。

と
　
き
　【
ジ
ュ
ニ
ア
】８
月
23
日（
金
）

【
一
般
】
８
月
24
日（
土
）、

８
月
25
日
（
日
）

と
こ
ろ
　
あ
わ
ら
市
北
潟
湖
カ
ヌ
ー

ポ
ロ
競
技
場

第 30 回 あわらカップカヌーポロ大会
～ 2019 Club Team Challenge ～

チ
ー
ム
　
監
督
１
人
、コ
ー
チ
１
人
、

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
１
人
、
選

手
８
人
以
内
で
構
成

※ 

ビ
ギ
ナ
ー
ズ
マ
ッ
チ
の
み

個
人
エ
ン
ト
リ
ー
可
能

申
込
み
　【
期
限
】
７
月
５
日
（
金
）

申
込
書
は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。
詳
細
は
、
大
会

要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

あ
わ
ら
カ
ッ
プ
カ
ヌ
ー
ポ

ロ
大
会
実
行
委
員
会
事
務

局
（
ス
ポ
ー
ツ
課
内
）

☎
７
３-

８
０
４
３

７
３-

１
３
５
０

FAX

　
市
で
は
、
市
内
事
業
所
の
魅
力
を

紹
介
す
る
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
製
作
し

ま
す
。

　
こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
、
市
内
事

業
所
の
誇
る
技
術
や
魅
力
、
特
徴
な

ど
を
分
か
り
や
す
く
紹
介
し
ま
す
。

市
内
の
中
学
生
や
高
校
生
、
県
内
外

の
大
学
生
な
ど
に
配
布
し
、
地
元
就

職
や
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
に
よ
る
移
住
定

住
に
つ
な
げ
る
と
と
も
に
、
事
業
所

な
ど
の
魅
力
を
市
内
外
に
広
く
発
信

す
る
こ
と
が
目
的
で
す
。
市
が
委

託
す
る
プ
ロ
の
カ
メ
ラ
マ
ン
と
ラ
イ

タ
ー
が
出
向
い
て
取
材
を
行
い
、
事

業
所
の
魅
力
を
引
き
出
し
ま
す
。

　
完
成
は
、
令
和
元
年
12
月
ご
ろ
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

あわら市企業等魅力紹介ガイドブック（仮称）
への掲載事業所募集！

　
規
模
を
問
わ
ず
幅
広
い
業
種
で
募

集
し
て
い
ま
す
の
で
、
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
皆

さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
　
象
　
市
内
に
事
業
所
を
有
し
、

定
期
的
に
採
用
募
集
予

定
の
あ
る
事
業
所

掲
載
料
　
１
万
円

掲
載
社
数 

55
社
（
１
社
２
ペ
ー
ジ
）

※ 

応
募
多
数
の
場
合
は
、
申

込
書
の
内
容
を
審
査
し
て

決
定
し
ま
す
。

申
込
み
　【
期
限
】
７
月
10
日
（
水
）

申
込
用
紙
は
、
商
工
労
働
課

に
あ
る
ほ
か
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

商
工
労
働
課

☎
７
３-

８
０
３
０

　
フ
ル
ー
ツ
ラ
イ
ン(

国
道
３
０
５

号
線
と
の
交
差
点
～
農
免
芦
原
北
部

線
と
の
丁
字
路)

お
よ
び
農
免
芦
原

北
部
線
に
つ
い
て
、
消
雪
工
事
と
舗

装
改
良
工
事
の
た
め
、
次
の
と
お
り

片
側
交
互
通
行
と
な
り
ま
す
。

と
　
き
　
７
月
１
日
（
月
）

～
10
月
31
日
（
木
）

８
時
～
17
時

※ 

天
候
の
影
響
に
よ
り
期
間

が
変
動
す
る
可
能
性
あ
り

と
こ
ろ
　
あ
わ
ら
市
二
面
・
国
影
地
係

フルーツラインおよび　　
農免芦原北部線の通行規制

問
合
せ
　〈
農
道
全
般
に
つ
い
て
〉

農
林
水
産
課

☎
７
３-

８
０
２
６

〈
工
事
に
つ
い
て
〉

坂
井
農
林
総
合
事
務
所

☎
８
４-

８
０
４
５

片
側
交
互

交
通
区
間

国道
305 号線

牛山

フルーツライン

国影二面

農免芦原
北部線

　
市
で
は
、
今
年
度
40
歳
（
子
宮
頸け
い

が
ん
は
21
歳
）
か
ら
74
歳
に
な
る
人

に
が
ん
検
診
の
受
診
券
を
４
月
末
に

送
付
し
て
い
ま
す
。
職
場
で
受
け
る

機
会
の
な
い
人
は
、
ぜ
ひ
市
の
検
診

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
受
診
券
に
同
封
し
た
指
定

医
療
機
関
一
覧
（
あ
わ
ら
市
・
坂
井

市
）
に
、
次
の
医
療
機
関
が
漏
れ
て

い
ま
し
た
の
で
、
お
わ
び
し
ま
す
。

がん個別検診　　　　
指定医療機関について

　

そ
の
他
の
指
定
医
療
機
関
に
つ

い
て
は
、
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
健
康
長
寿
課  

健
康
増
進
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
３

医
療
機
関

坂
井
市
立
三
国
病
院

☎
８
２-

０
４
８
０

受
け
ら
れ
る

が
ん
検
診

胃
が
ん
検
診
（
透
視
・

内
視
鏡
）、
肺
が
ん
検

診
、
大
腸
が
ん
検
診
、

子
宮
頸
が
ん
検
診
、
乳

が
ん
検
診

※ 

特
定
健
診
は
未
実
施

　
今
年
、
藤
野
厳
九
郎
記
念
館
は
、

開
館
35
周
年
を
迎
え
ま
す
。そ
こ
で
、

昨
年
11
月
に
発
刊
し
た
「
学
習
ま
ん

が 

歴
史
で
感
動
！
藤
野
先
生
と
魯

迅
」
の
原
作
者・後
藤
ひ
ろ
み
氏
と
、

監
修
を
担
当
し
た
歴
史
家
・
加
来
耕

三
氏
を
お
迎
え
し
、
藤
野
厳
九
郎
記

念
館
開
館
35
周
年
記
念
日
中
国
際
交

流
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

と
　
き
　
７
月
27
日
（
土
）

13
時
30
分
～
16
時

（
受
け
付
け　
13
時
～
）

と
こ
ろ
　
湯
の
ま
ち
公
民
館
２
階

集
会
室

参
加
費
　
無
料

藤野厳九郎記念館開館 35 周年記念
日中国際交流シンポジウム開催

内
　
容
　

主
　
催
　
あ
わ
ら
市
、
あ
わ
ら
市
日

本
中
国
友
好
協
会

申
込
み
　
電
話
ま
た
は
申
込
用
紙
で
事
前
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
込
用

紙
は
、
総
務
課
国
際
室
に
あ
る
ほ

か
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

総
務
課　
国
際
室

☎
７
３-

８
０
０
３

　
７
３-

１
３
５
０

演　
題

講　
師

【
第
１
部
】
藤
野

先
生
と
魯
迅

後
藤　
ひ
ろ
み 

氏

【
第
２
部
】
嘉
納

治
五
郎
と
魯
迅
加
来　
耕
三 

氏

FAX
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●月曜休館 （祝日の場合開館、 翌平日休館） 
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まちかど graffiti では、広報
係が取材した “ あわらの話題 ”
をお届けします！ 

　石川県加賀市熊坂町からあわら市牛ノ谷までを結ぶ国
道８号牛ノ谷道路 4.6km を対象とした、都市計画決定（変
更）の手続きを行うため、要請書の手交式が行われました。
対象道路は、平成 30 年の豪雪の際に、大規模な車両の立
ち往生が発生した区間で、交通の要でもあり、早期の４車
線化が求められています。
　式典には、国土交通省北陸地方整備局・近畿地方整備局
の各道路部長と両県の土木部長、両市の市長が出席。市長
が見届ける中、道路部長から土木部長に「国道８号牛ノ谷
道路都市計画決定（変更）要請書」がそれぞれ手渡され、
手続きをすみやかに進めていくことが要請されました。

国道８号の４車線化に向けて
◆５月 31 日（金）　石川県加賀市役所

あわら消防団春季火災防ぎょ訓練
　４月 21 日（日）に、本荘
小学校一帯で、あわら消防団
春季火災防ぎょ訓練が実施さ
れ、あわら消防団員 250 人と
消防車両 12 台が集結し、火
災防ぎょ訓練と水防訓練を行
いました。当日、地元住民が見守る中、訓練に参加した
消防団員は、互いの現場活動と連携体制を確認しました。
　消防署では、自治会や事業所単位はもちろん、個人な
ど少人数での各種講習会の申し込みも受け付けていま
す。詳しくは、お問い合わせください。
問合せ　嶺北あわら消防署　警備課　☎ 73-0119

　本荘小学校の３～５年生 44 人が、田んぼアートに挑戦
しました。上番地区の皆さんが、子どもたちに遊び心を取
り入れた田植えを体験してもらい、ゆくゆくは地域活性化
につなげたいと企画し実現。区の青壮年会に老人クラブの
皆さんも加わって教えたり見守ったりする中、児童たちは、
事前に引かれたラインに従い、４色の稲の苗を植えていき
ました。９月ごろには、太陽の絵が浮かび上がる予定です。
　また、地元の農家と JA の協力の下、伊井小学校でも５年
生 10 人が田植えを体験。今回植えたもち米の稲を秋に収
穫し、12 月にはその米で餅つきを行う計画を立てています。
　どちらの学校も、多くの児童が初体験ながら、楽しく真
剣に田植えを行い、苗の成長を楽しみにしていました。

田植えに挑戦！
◆５月 13 日（月）、17 日（金）　市内

夏休み「水の探検隊」
　九頭竜川浄化センター、越前松島水族館を見学します。
と　き　７月 31 日（水）８時～ 16 時
ところ　あわら市役所、九頭竜川浄化センター、坂井

市役所各支所、坂井グラウンド駐車場　集合
対　象　県内の小・中学生　※ 小学４年生以下は保護者同伴
参加費　500 円（昼食付き）
持ち物　水筒、雨具
申込み　【期限】７月 18 日（木）

住所、氏名（フリガナ）、性別、学年（保護者は年齢）、
電話番号、集合場所を明記の上、メールまたは、はが
きでお申し込みください。応募者多数の場合は抽選の
上、参加者を決定し、当選者にのみ通知書を送付します。
〒 913-0024　坂井市三国町池見２-27

（公財）福井県下水道公社
☎ 82-4660　　 soumu@fukui-swc.jp

えち鉄で行く！ビア電「夕涼み号」
　恒例のビア電「夕涼み号」を運行します。生ビールや日本酒、ソ
フトドリンクなどが飲み放題で、持ち込みも可能です。軽食やおつ
まみも用意します。浴衣姿での参加も大歓迎です。
と　き　８月３日（土）18 時 30 分～
ところ　あわら湯のまち駅　集合
対　象　20 歳以上のあわら市えちぜん鉄道サポーターズクラブ会員
参加費　3000 円（往復電車代、お酒代、軽食代を含む）

※ 参加にはあわら市えちぜん鉄道サポーターズクラブ会員登
録が必要

※ 当日の会員加入申請も可能
（年会費　個人 1000 円、ファミリー 500 円）

定　員　先着 35 人
申込み　【期限】７月 10 日（水）

あわら市えちぜん鉄道サポートの会
事務局（生活環境課内）☎ 73-8017
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＜一般書　文学＞
転生　越境捜査（７） （笹本　稜平）
風魔と早雲 （東郷　隆）
カモフラージュ （松井　玲奈）
この橋をわたって （新井　素子）
友達未遂 （宮西　真冬）
白昼夢の森の少女 （恒川　光太郎）
むかしむかしあるところに、死体がありました。

（青柳　碧人）
わたし、定時で帰ります。２ （朱野　帰子）
傲慢と善良 （辻村　深月）
アンド・アイ・ラブ・ハー （小路　幸也）
美しい顔 （北条　裕子）
神を統べる者　上宮聖徳法王誕生篇（荒山　徹）
レンタルなんもしない人のなんもしなかった話

（レンタルなんもしない人）

＜一般書・その他＞
かがくのとものもと　月刊科学絵本

「かがくのとも」の 50 年　　　（福音館書店／編）
昭和天皇最後の侍従日記 （小林　忍） 
美智子さま　その勁き声 （工藤　美代子）
皇居をあるく　　　　 （JTBパブリッシング／編）
“ 今 ” からできる！日常防災（永田　宏和／監修） 
定年夫婦のトリセツ （黒川　伊保子）
薬を使わずにぐっすり眠る方法　　 （大谷　憲）
歩き続ける力 （三浦　雄一郎）
一生ついてまわる家事のキホンが身につく本

（大人の常識研究会／編著） 
世界一ためになる！美容成分図鑑

（佐藤　薫／監修）
転職大全 （小林　毅）
野菜保存のアイデア帖 （島本　美由紀）
クルーズ、ハマりました！ （くぼ　こまき）
激走！日本アルプス大縦断 （齊藤　倫雄）
観るまえに読む大修館スポーツルール 2019

（大修館書店編集部／編） 
国立がん研究センター東病院の管理栄養士さ
んが考えたがんサバイバーの毎日ごはん

（千歳　はるか）

＜児童書＞
５秒後に意外な結末　　　　（桃戸　ハル／編著）
ひみつの妖精ハウス（８）　　（ケリー・マケイン）
おしりたんてい　カレーなるじけん　 （トロル）
こちら妖怪お悩み相談室 （清水　温子）
ふしぎ駄菓子屋銭天堂（11） （廣嶋　玲子）
徳冶郎とボク （花形　みつる）
中西進の万葉みらい塾 （中西　進）
オリンピック・パラリンピッククイズ１～４

（オリパラクイズ研究会／編）
月のみちかけ　　　　　（藤井　旭／監修・写真）
日本の古生物大研究（冨田　幸光／監修）
スガンさんのやぎ （ドーデー）
都道府県別にっぽんオニ図鑑 （山崎　敬子）

本の所在については、図書館にお問い合わ
せください。
問合せ　芦原図書館　☎ 78-7246

金津図書館　☎ 73-1011

３日（水）子どもの歯についての話　　　10:30 ～ 11:30
内容：乳幼児の歯についての話・相談
講師：子育てマイスター　齋藤教子氏（歯科医師）

６日（土）支援センター開放　　　　　　  9:00 ～ 12:00

12 日（金）出前子育て支援センター（本荘公民館）10:00 ～ 11:30
内容：玩具で遊んだり、音楽に合わせて親子で楽しむ

16 日（火）保育カウンセラー巡回相談　　10:00 ～ 12:00
内容：子どもの行動や言語・遊びに関する相談
講師：保育カウンセラー　山本桃花子氏（臨床心理士）

17 日（水）簡単おやつ作りの試食会　　　10:45 ～ 11:15
内容：先着 10 人　※ 要予約（市内在住の人）
講師：あわら市職員（栄養士）

18 日（木）親子ふれあい（芦原青年の家）　　10:00 ～ 11:30
内容：玩具で遊んだり、音楽に合わせて親子で楽しむ

31 日（水）誕生会　　　　　　　　　　　10:30 ～ 11:00

気 軽 に 相 談し て く だ さ い

　

まなびの広場では、生涯学習
など “ まなび ” に関する話題
をお知らせします！

最近入った本の一部
をご紹介します

子育て世代包括支援センターの保健師が　　
「子どもの健康情報」をお伝えします　　

こあらっこだより　

 気
軽

に
参

加
し

てください

 気
軽

に
参

加
し

てください

子育て支援センターだより
７月の行事予定

◆ 申込み・問合せ  子育て支援センター  ☎ 77-1163

◆ 電話相談・育児相談　　　　　　　月～金曜日　　9:00 ～ 16:30

◆ のびのび子育て相談室（電話相談可）毎週火曜日  13:30 ～ 15:30

◆ 開放デーは裏表紙へ
（いちひめこども園・伊井こども園は時間内常時開放です。）

◆ 問合せ  ～妊娠期から子育て期の総合相談窓口～
子育て世代包括支援センター（こあらっこ）
☎ 73-8010（保健センター内）

こあらっこ相談のご案内
　こあらっこでは言語聴覚士や臨床心理士、小児科医による
個別相談会を行っています。
　お子さんについて、言葉のことが気に
なる、やりとりが難しい、どう接したら
いいか分からないという人、相談会に来
てみませんか。お子さんの遊ぶ様子を見
ながら、関わり方などアドバイスさせて
いただきます。料金は無料です。気軽に
ご相談ください。

栄養 ひとくちメモ
問合せ　健康長寿課　☎ 73-8023

あわら市の子育て情報はここからゲット！

ジャガイモ
スキムミルク
片栗粉
ひじき（乾）
青菜
桜えび
粉チーズ
バター
しょうゆ

：300g
：20g
：30g
：５g
：70g
：10g
：大さじ１
：10g
：小さじ２

材料 / ５個分
エネルギー
タンパク質
脂質
カルシウム
鉄
食塩

：123kcal 
：5.7g
：2.8g
：171mg
：0.9mg
：0.6g

栄養 / １個分

ポテトもち

作り方
①ジャガイモは皮をむき、薄くいちょう切りにして鍋に入れ、芋が漬かる

くらいの水を入れ、柔らかくなるまで煮る。
②①のジャガイモを潰して滑らかにし、スキムミルク、片栗粉を加えてよ

く混ぜる。
③ひじきは５分ほど水でもどし、さっと湯がいて水気を切る。
④青菜はみじん切りにして、さっと湯がき、水気を絞る。
⑤②のジャガイモにひじき、青菜、桜えび、粉チーズを加え混ぜ合わせ、

小判型に成形する。
⑥フライパンにバターを敷いて熱し、⑤を並べ、片面に焼き色が付いたら

裏に返す。弱火でふたをして２～３分加熱する。
⑦両面に焼き色が付き、火が通ったらはけなどでしょうゆを塗る。

マ
マ
パ
パ
教
室

　
「
赤
ち
ゃ
ん
と
の
暮
ら

し
っ
て
ど
ん
な
感
じ
？
」

助
産
師
さ
ん
の
話
を
聞
い

て
、
一
緒
に
赤
ち
ゃ
ん
を

迎
え
る
準
備
を
し
ま
し
ょ

う
。
マ
マ
だ
け
や
パ
パ
だ
け
、
祖
父
母
の
参
加

も
大
歓
迎
で
す
。
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子
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講
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子
ど
も
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と
発
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お
子
さ
ん
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姿
勢
が
悪
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、
転
び
や
す
い
、

手
先
が
不
器
用
と
感
じ
る
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と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
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ど
ん
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遊
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取
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い
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箸
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習
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ママと赤ちゃんのエコ活動
　７月１日（月）から５日（金）まで、衣類やおもちゃ
を再利用するリサイクルイベントを開催します。
　ご家庭で不要になった衣類（マタニティー、赤ちゃん用）
やおもちゃ（ぬいぐるみを除く）、乳幼児用品（食事椅子、
ベビーバスなど）がありましたら、事前に子育て支援セン
ターにご持参ください。開催期間中も随時受け付けます。

臨床心理士の相談会

日　程 ８月 30 日、10 月 18 日、11 月 29 日、
令和２年１月 17 日、２月７日　※ 全て金曜日

時　間 13:00 ～、14:00 ～、15:00 ～
言語聴覚士の相談会

日　程 ７月８日、９月９日、11 月 11 日、
令和２年１月 20 日、３月 16 日　※ 全て月曜日

時　間 9:30 ～、10:30 ～、11:30 ～
小児科医の相談会
日　程 ９月 12 日、令和２年３月５日　※ 全て木曜日
時　間 13:30 ～、14:15 ～、15:00 ～、15:45 ～

ところ あわら市保健センター
申込み【完全予約制】子育て支援課こあらっこ　☎ 73-8010

　　　市民健診会場で、食生活改善推
進員による健康応援メニューの紹
介や、食生活改善の相談会を実施

しています。主食、主・副菜をバラ
ンス良く食べるように心掛け、「野菜
350g 摂取」を目指しましょう！
　今年度は、各年代で不足しているカ
ルシウム・鉄分強化メニューとして、
簡単でおいしい「ポテトもち」の試食
を提供します。

今年度は３会場で試食・相談会を実施予定
実施日 会場

  ７月 13 日（土）
※ 午前のみ 保健センター

  ９月 12 日（木） 伊井公民館
10 月 31 日（木） 本荘公民館

※ 塩分測定も実施しているので、小容器に
入れてご家庭のみそ汁をご持参ください。

第
４
回 

生
き
活
き
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー

　
ス
ト
レ
ス
を
た
め
な
い
生
き
方
に
つ
い
て
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
？ 

自
分
の
ス
ト
レ
ス
と
向
き
合
う

き
っ
か
け
に
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き　

７
月
６
日
（
土
）
10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　

湯
の
ま
ち
公
民
館　
集
会
室

演　
題　

心
の
い
き
い
き
健
康
講
座
～
ス
ト

レ
ス
を
溜
め
な
い
生
き
方
を
し
よ
う
～

講　
師　

敦
賀
市
立
看
護
大
学

長
井　
麻
希
江 

氏

定　
員　

40
人

申
込
み　

文
化
学
習
課　
☎
７
３-

８
０
４
１

ときめきチャレンジ

第
６
回　
市
民
公
開
講
座

と　
き　

６
月
22
日
（
土
）

14
時
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

北
潟
公
民
館

１
階　
集
合
室

内　
容　

問
合
せ　

あ
わ
ら
病
院　
地
域
医
療
連
携
室

新
谷　
☎
７
９-

１
２
１
１

演　
題

講　
師

熱
中
症
に
注
意
！

～
命
を
守
る
た
め
に
～
桐
場　
千
代

（
あ
わ
ら
病
院
内
科
医
長
）

家
族
み
ん
な
が
安

全
・
安
心
訪
問
看
護

～
ア
イ
リ
ス
を
も
っ

と
身
近
に
～

藤
代　
直
美

（
あ
わ
ら
病
院
副
看
護
師
長
）

肩
こ
り
予
防
体
操

仲
谷　

武
登
（
あ
わ
ら

病
院
理
学
療
法
士
長
）

15 14



納
涼
ビ
ー
チ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ま
つ
り

参
加
者
募
集
！

　
友
達
や
家
族
と
楽
し
く
汗
を
流
し
ま
せ
ん
か
？

と　
き　

７
月
19
日
（
金
）
19
時
20
分
～

と
こ
ろ　

農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

対　
象　

市
民
ま
た
は
市
内
に
勤
務
す
る
人

チ
ー
ム　

４
～
６
人
で
構
成

※ 

４
人
制
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン

※ 

小
中
学
生
の
み
の
チ
ー
ム
は
不
可

部　
門　

・
一
般
の
部

・
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部
（
小
学
生
以
下

の
選
手
が
常
時
１
人
以
上
出
場
）

参
加
費　

無
料

申
込
み　
【
期
限
】
７
月
５
日
（
金
）

申
込
書
は
、
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
と
ト
リ
ム
パ
ー
ク
か
な

づ
、
各
公
民
館
に
あ
る
ほ
か
、
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
課　

☎
７
３-

８
０
４
３

小
学
校　
プ
ー
ル
監
視
人
募
集

　

市
内
の
小
学
校
で
は
、
夏
休
み
期
間
中
の

プ
ー
ル
監
視
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

と　
き　

７
月
22
日（
月
）～
８
月
９
日（
金
）

12
時
30
分
～
15
時
（
土
日
を
除
く
）

※ 

学
校
に
よ
っ
て
、
期
間
や
時
間
が

異
な
る
場
合
あ
り

資　
格　

高
校
生
以
上
69
歳
以
下
で
、
健
康

に
自
信
の
あ
る
人

勤
務
内
容 

・
遊
泳
者
の
安
全
確
保

・
プ
ー
ル
内
外
の
清
潔
確
保

賃　
金　

日
額
２
５
０
０
円

定　
員　

各
小
学
校
先
着
２
人

申
込
み　

芦
原
小
学
校　
☎
７
７-

２
１
０
１

北
潟
小
学
校　
☎
７
９-

１
３
０
０

本
荘
小
学
校　
☎
７
７-

２
６
１
０

細
呂
木
小
学
校
☎
７
３-

５
７
０
０

伊
井
小
学
校　
☎
７
３-

０
２
５
１

金
津
東
小
学
校
☎
７
４-

１
０
２
０

金
津
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
プ
ー
ル

監
視
人
募
集

　
金
津
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
で
は
、
プ
ー
ル

の
監
視
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

勤
務
期
間 

７
月
20
日（
土
）～
９
月
１
日（
日
）

（
開
閉
館
作
業
含
む
）

勤
務
時
間
（
交
代
勤
務
）

火
曜
～
日
曜　
10
時
～
17
時

※ 

雨
天
時
は
臨
時
休
業
の
場
合
あ
り

資　
格　

高
校
生
以
上
で
健
康
に
自
信
の

あ
る
人

勤
務
内
容 

・
受
け
付
け
事
務

・
遊
泳
者
の
安
全
確
保

・
プ
ー
ル
内
外
の
清
潔
確
保

賃　
金　

時
給
８
５
０
円

定　
員　

男
女
合
わ
せ
て
５
人
程
度

申
込
み　
【
期
限
】
７
月
10
日
（
水
）

ス
ポ
ー
ツ
課

☎
７
３-
８
０
４
３

軽
減
税
率
対
策
補
助
金

　
今
年
の
10
月
１
日
に
予
定
さ
れ
て
い
る
消
費

税
率
引
き
上
げ
の
際
に
は
、
軽
減
税
率
制
度
が

実
施
さ
れ
、
税
率
８
％
と
10
％
、
双
方
の
商
品

を
取
り
扱
う
事
業
者
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
対
応
が

必
要
に
な
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
事
業
者
を
支
援
す
る
た
め
、
軽
減
税

率
に
対
応
す
る
た
め
の
レ
ジ
や
受
発
注
シ
ス
テ

ム
、
請
求
書
の
発
行
を
行
う
シ
ス
テ
ム
の
改
修
・

導
入
に
対
す
る
補
助
金
を
、
国
が
用
意
し
て
い
ま

す
。
期
限
が
迫
っ
て
い
る
の
で
、
早
め
の
対
応
を

お
願
い
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
軽
減
税
率
対
策

補
助
金
事
務
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://kzt-

hojo.jp/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

軽
減
税
率
対
策
補
助
金
事
務
局

☎
０
１
２
０-

３
９
８-

１
１
１

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
等
研
修
会

　
Ｊ
Ａ
花
咲
ふ
く
い
芦
原
支
店
で
、
消
費
税
軽
減

税
率
制
度
な
ど
に
関
す
る
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き　

７
月
３
日
（
水
）
13
時
30
分
～

申
込
み　

あ
わ
ら
市
商
工
会

☎
７
３-

０
２
４
８

今
年
度 

地
域
猫
不
妊
手
術
費

補
助
制
度
の
受
け
付
け
終
了

　
今
年
度
の
地
域
猫
不
妊
手
術

費
補
助
制
度
は
、
予
算
の
上
限

に
達
し
た
た
め
、
受
け
付
け
を

終
了
し
ま
す
。
開
始
以
来
、
す
ぐ
に
た
く
さ
ん
の
人

に
ご
利
用
い
た
だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
合
せ　

生
活
環
境
課　
☎
７
３-

８
０
１
７

学
習
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
小
・
中
・
高
校
生
を
対
象
と
し
た
学
習
支
援

教
室
（
さ
く
ら
教
室
）
で
、
勉
強
を
教
え
て
い

た
だ
け
る
人
を
募
集
し
ま
す
。
都
合
の
良
い
日

の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
。

と　
き　

毎
週
土
曜
日　
10
時
～
12
時

と
こ
ろ　

あ
わ
ら
敬
愛
こ
ど
も
園
２
階

資　
格　

教
員
Ｏ
Ｂ
、
大
学
生
な
ど

（
教
員
免
許
の
有
無
問
わ
ず
）

謝　
礼　

１
回
２
０
０
０
円（
交
通
費
別
途
）

申
込
み　

フ
ァ
ミ
ー
ル
芦
原

☎
７
８-

７
１
１
８

一
道
会
深
緑
茶
会

　
金
津
創
作
の
森
の
す
が
す
が
し
い
深
緑
の
下

で
、
お
茶
席
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

と　
き　

６
月
30
日
（
日
）
10
時
～
15
時
30
分

（
最
終
席
入
り
15
時
）

と
こ
ろ　

金
津
創
作
の
森

【
抹
茶
席
】
研
修
会
議
室

【
煎
茶
席
】
ホ
ワ
イ
エ

参
加
費　

一
席
３
０
０
円
（
当
日
販
売
）

問
合
せ　

一
道
会
（
本
田
）

☎
０
９
０-

７
０
８
３-

６
８
７
２

お
も
て
な
し
英
語
通
訳

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

　
外
国
人
観
光
客
に
福
井
の
魅
力
を
英
語
で
伝

え
る
方
法
を
学
ぶ
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き　

①
６
月
29
日
、
②
９
月
21
日
、

③
10
月
19
日
、
④
11
月
16
日

①
～
③
13
時
30
分
～
16
時
、

④
10
時
～
13
時
（
全
て
土
曜
日
）

と
こ
ろ　

福
井
県
国
際
交
流
会
館
、
福
井
市

内
ほ
か

参
加
費　

１
５
０
０
円
（
全
４
回
）

※ 

資
料
、
そ
ば
打
ち
体
験
料
込
み

定　
員　

先
着
30
人

申
込
み　
（
公
社
）
ふ
く
い
市
民
国
際
交
流

協
会　
☎
９
７-

５
０
２
０

児
童
手
当
の
現
況
届
の
提
出

　
現
況
届
は
、
毎
年
６
月
１
日
に
お
け
る
養
育
や

所
得
の
状
況
を
確
認
す
る
も
の
で
す
。

　
提
出
さ
れ
な
い
場
合
に
は
、
児
童
手
当
が
受
け

ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

持
ち
物　

・
現
況
届

（
受
給
者
あ
て
に
郵
送
済
み
）

・
印
鑑
（
ス
タ
ン
プ
印
不
可
）

・
受
給
者
本
人
の
保
険
証

・
受
給
者
名
義
の
通
帳

（
振
込
口
座
を
変
更
し
た
い
場
合
）

・
対
象
児
童
の
住
民
票
謄
本

（
令
和
元
年
６
月
１
日
現
在
、
受

給
者
と
対
象
児
童
が
別
居
し
て

い
る
場
合
）

提　
出　
【
期
限
】
６
月
28
日
（
金
）

子
育
て
支
援
課  

☎
７
３-

８
０
２
１

令
和
元
年
度　
全
国
安
全
週
間

　
こ
の
機
会
に
職
場
に
お
け
る
労
働
災
害
防
止

活
動
の
大
切
さ
を
再
確
認
し
、
積
極
的
に
安
全

活
動
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

期　
間　

７
月
１
日
（
月
）
～
７
日
（
日
）

ス
ロ
ー
ガ
ン　

　
新
た
な
時
代
に　
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
み
ん
な
で
築
こ
う

　
ゼ
ロ
災
職
場

問
合
せ　

福
井
労
働
局　
労
働
基
準
部

健
康
安
全
課　
☎
２
２-

２
６
５
７

ふ
く
い
嶺
北
連
携
中
枢
都
市
圏
事
業

若
者
の
た
め
の
就
職
相
談
会

　
働
く
こ
と
に
悩
み
を
抱
え
て
い
る
若
年
者
や

家
族
か
ら
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と　
き　

７
月
か
ら
の
月
～
金
曜
日

（
祝
日
を
除
く
）

と
こ
ろ　

ア
オ
ッ
サ
５
階

（
福
井
市
手
寄
一
丁
目
４-

１
）

※ 

交
通
不
便
な
ど
、
当
会
場
に
来
る
の

が
難
し
い
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

対　
象　

就
労
へ
の
意
欲
が
あ
る
若
年
者
と

そ
の
家
族

申
込
み　
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

福
井
市
役
所　
し
ご
と
支
援
課

☎
２
０-

５
３
２
１

　

shigoto@
city.fukui.lg.jp

健
康
増
進
法
が
一
部
改
正

　
平
成
30
年
７
月
に
健
康
増
進
法
の
一
部
を
改
正

す
る
法
律
が
成
立
し
ま
し
た
。
学
校
や
病
院
、
児

童
福
祉
施
設
な
ど
、
行
政
機
関
の
「
敷
地
内
禁
煙
」

が
７
月
か
ら
施
行
さ
れ
ま
す
。
そ
の
他
多
く
の
人

が
利
用
す
る
施
設
は
、
令
和
２
年
４
月
か
ら
「
原

則
屋
内
禁
煙
」
と
な
り
ま
す
。

　
屋
内
に
喫
煙
専
用
室
を
設
け
る
場
合
に
は
、
そ

の
旨
の
標
識
を
掲
示
す
る
こ
と
、
20
歳
未
満
の
立

ち
入
り
を
禁
止
す
る
こ
と
な
ど
も
義
務
と
な
り
、

今
後
は
望
ま
な
い
受
動
喫
煙
を
な
く
す
た
め
の
取

り
組
み
が
マ
ナ
ー
か
ら
ル
ー
ル
へ
と
変
わ
り
ま
す
。

　
詳
し
い
情
報
は
、
厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
「
な
く
そ
う
！
望
ま
な
い
受
動
喫
煙
」
で
検
索

で
き
ま
す
。

問
合
せ　

健
康
長
寿
課  

☎
７
３-

８
０
２
３

ふ
く
い
の
里
山
ビ
ジ
ネ
ス
塾

受
講
者
募
集
！

　
「
山
の
恵
み
」
を
活
用
し
た
里
山
ビ
ジ
ネ
ス

を
応
援
す
る
た
め
、
生
産
・
販
売
研
修
会
「
里

山
ビ
ジ
ネ
ス
塾
」
を
毎
月
開
催
し
ま
す
。
高
単

価
販
売
が
期
待
で
き
る
大
型
・
肉
厚
な
原
木
し

い
た
け
「
香
福
茸
」
や
資
機
材
不
要
で
取
り
組

み
や
す
い
「
サ
サ
」
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
山
の

恵
み
を
活
用
し
た
ビ
ジ
ネ
ス
を
学
び
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
福
井
県
森
づ
く
り
課
の
ホ
ー
ム

ぺ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

福
井
県　
森
づ
く
り
課

☎
２
０-

０
４
４
３

ふ
く
い　
特
用
林
産
物

検
索

一
緒
に
下
水
道
公
社
で
働
き
ま
せ
ん
か

申
込
み　
【
期
限
】
７
月
５
日
（
金
）

※ 

郵
送
の
場
合
、
当
日
消
印
有
効

申
込
用
紙
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
詳
細
は
、

公
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な

る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
公
財
）
福
井
県
下
水
道
公
社

☎
８
２-

４
６
６
０

採　
用
事
務
職
１
人

資　
格
昭
和
60
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
10
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
人
（
学
歴
不
問
）

１
次

試
験

と　
き　

７
月
28
日
（
日
）

と
こ
ろ　

ア
オ
ッ
サ
７
階

春
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
区
決
定

　

ゆ
う
ゆ
う
と
輝
く
市
民

の
会
主
催
「
花
い
っ
ぱ
い

運
動
春
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
」

に
は
24
区
か
ら
応
募
が
あ

り
、
審
査
を
行
っ
た
結
果
、

次
の
区
が
入
賞
し
ま
し
た
。

【
最
優
秀
賞
】
仏
徳
寺
区

【
優 

秀 

賞
】

〈
花
壇
の
部
〉
北
潟
東
区

〈
フ
ラ
ワ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
部
〉
波
松
区

【
奨 

励 

賞
】〈
花
壇
の
部
〉
新
富
区
、
番
田
区

【
特 

別 

賞
】

〈
花
壇
の
部
〉
熊
坂
区

〈
フ
ラ
ワ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
部
〉
古
区

問
合
せ　

文
化
学
習
課  

☎
７
３-

８
０
４
１

▲仏徳寺区の花壇

第
１
回
お
も
し
ろ
サ
イ
エ
ン
ス

湿
地
（
赤
尾
湿
地
）
の
生
き
物

　
赤
尾
湿
地
で
実
際
に
動
植
物
を
観
察
し
、
湿
地

と
人
間
の
生
活
の
関
わ
り
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

と　
き　

７
月
14
日
（
日
）

９
時
40
分
～
11
時
50
分

と
こ
ろ　

福
井
県
立
芦
原
青
年
の
家

対　
象　

小
学
４
年
生
～
一
般
の
人

参
加
費　

１
０
０
円

定　
員　

20
人

申
込
み　
【
期
限
】
６
月
27
日
（
木
）

住
所
、氏
名
、学
校
名
、学
年
（
年
齢
）、

連
絡
先
、
性
別
を
明
記
し
、
メ
ー
ル

か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

福
井
県
立
芦
原
青
年
の
家

☎
７
９-

１
０
０
１

　
７
９-

１
０
０
５

　

a-seinen@
pref.fukui.lg.jp

FAX
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リアルタイムな
あわらの話題を
楽しく更新中。

あわら市 Facebook

スマホに「広報
あわら」が毎月
届く無料アプリ。

マチイロ
市の HP 上でイベント
の様子やあわらの輝
く人を動画で紹介。

ねっと de あわら

防災・就活支援・子
育て・婚活・動画更
新情報などを配信。

メール配信サービス

聞き取りにくかった防災行政無線の内容を確認可能。
☎ 0180-99-7000（自動案内）災害テレフォンサービス

市 姫 荘
入浴 利用地区

1 月 ×
2 火 ◯ ★坪江Ｂ・里方・本荘
3 水 ◯
4 木 ◯
5 金 ◯ ★伊井
8 月 × クラブ活動
9 火 ◯ ★細呂木Ａ・吉崎・北潟・山方・温泉

10 水 × ★金津
11 木 ×
12 金 ◯ ★細呂木Ｂ・波松
16 火 ◯ 坪江 1・2・3、剱岳
17 水 ◯
18 木 ◯
19 金 ◯ ★坪江Ｂ・里方・本荘
22 月 × クラブ活動
23 火 ◯ ★伊井
24 水 ◯
25 木 ◯
26 金 ◯ ★細呂木Ａ・吉崎・北潟・山方・温泉

29 月 ×
30 火 ◯ ★細呂木Ｂ・波松
31 水 ◯

　本荘と伊井小学校の田植えでは、初めは足を踏み入れるのもためらっていた
児童たちも、すぐに慣れて頑張っていました。彼らが植えた部分が、熟練の皆
さんの手による箇所よりも、少々青々としていたのはご愛

あいきょう
嬌。きっと秋ごろに

は、稲穂のじゅうたんがお目見えすることでしょう。今後も子どもたちの活動を見守って、
田んぼアートや餅つきの様子なども紹介していけたらと思います。（夕）

　新年度も、はや２カ月半がたち、月日が過ぎていく早さに毎
回はっとします。まさに光陰矢のごとしです。過去も未来も実
は想像上にしかなく、あるのは「今この時のみ」だと最近は感
じます。日々時間を消費しているという感覚をしっかり持って、

「今」を大切に過ごしたいと思います。（なかもとゆう）

リサイクルバンク

《ゆずります》

すのこベッド（マットレスなし）、食卓イス２

脚、金津中男子制服（上）、金津中女子制服（上）、

木製ベッド、杵
きね

と臼、ベビーベッド

《ゆずってください》

FAX 機器

問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

　あわら情報はここからゲット！広報紙だけ

　じゃない！

「あわら市  地域おこし協力隊」Facebook　
ページでも活動の様子を掲載しています！→

蓮如の里をめぐる吉崎まち歩き
　４月 28 日、休校の吉崎小学校
を拠点に、吉崎の観光まちづくり
に取り組む一般社団法人「蓮如の
里吉崎」が、初めての活動となる
まち歩きイベント「蓮如さんと吉
崎めぐり」を開催しました！
　吉崎の御山・お寺巡りや報恩講
料理、水上散策を楽しんでもら
うイベントに、市内外から 29 人
が参加しました。当日は、吉崎小
学校に集合してまち歩きがスター
ト。各寺院では、法話のほか資料
や宝物などの紹介があり、御山で
は、スタッフが各史跡について説明しました。まち歩きに加えて、
スタッフによる報恩講料理の提供や水上散策を行い、参加者には、
１日吉崎を満喫していただきました！
　イベント終了後に実施したアンケートでは、なんと参加者全員が

「まち歩きイベントにまた参加したい」と回答し、とてもうれしい
結果となりました！
　今後も、定期的にまち歩きイベントを開催するなど、より多くの
皆さんに楽しんでもらえるような企画を考えていきます。そして何
よりも、当日は Gobou 市が行われてにぎわっていたこともあり、
まちの雰囲気がとても良く、こうした活気のあるまちづくりを目標
に、これからも活動を頑張っていきたいと改めて思いました！

７月の老人福祉センター利用日

★は通所事業です。
　坪江地区、細呂木地区の内訳は次のとおりです。
坪江Ａ　中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・

次郎丸・御簾尾・北野・北・前谷・上野
坪江Ｂ　笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・

名泉郷
細呂木Ａ  滝・青ノ木・宮谷・坂口・蓮ケ浦・細呂木・

橋屋・樋山・細呂木駅前
細呂木Ｂ  山西方寺・柿原・山十楽・指中・沢・

嫁威・日の出・清王
　利用地区以外の人は、入浴欄に◯の付いている
日の 13 時から 15 時まで入浴できます。この日
は、えちぜん鉄道あわら湯のまち駅（正面玄関付
近）から市姫荘まで、送迎ワゴンを運行していま
すので、ご利用ください。
送迎ワゴンの時間（あわら湯のまち駅発着）
行き　13 時 30 分発 ／ 帰り　14 時 50 分ごろ着

地域おこし協力隊

奏太 の あわらいふ
awara life

No.15
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
地
域

お
こ
し
協
力
隊
の
中
内
が
あ

わ
ら
に
住
ん
で
感
じ
た
こ
と

や
協
力
隊
の
活
動
に
つ
い
て

報
告
し
て
い
き
ま
す
。

性別

男

女

女

男

女

男

男

女

男

真至

耕士朗

史朗

高浩

達大

長嗣

智彦

哲央

賢一

穂美

絵里

佳音里

夏紀

智里

依里子

若奈

郁江

行政区

桜ケ丘

桜ケ丘

東温泉

二面

二面

宮谷

北潟東

田中温泉

　ケ浦

R01.5.1 ～ 5.31　届出順　＜敬称略＞
氏　名

青田　大和

山田　芽生

大森　美陽

井上蒼大朗

向出　彩那

塚田　壮亮

山　　隼太

山田　紗寧

妻川　昊永

お父さん･お母さん

観光協会通信
あわら市観光協会から、旬のお知らせをお届けします。

Profile：地域おこし協力隊　中
なか

内
うち

　奏
そう

太
た

（27）  
　愛知県名古屋市出身。地域おこし協力隊として、あわら市役
所政策課に勤務。休校となっている波松、吉崎、新郷小学校の
利活用を中心に、あわら市の地域活性化に取り組む。

　今回は、カトリック教徒にとって最も重要な行事であ
る「セマナ・サンタ（聖週間、または受難週）」について
紹介します。
　今年は４月 21 日が復活祭でしたが、復活祭はその 46
日前（聖週間の１カ月前）の「灰の水曜日」（教会でミサを行い、灰でひたいに十字を描く）から始まり、その後、
四旬節と呼ばれる40日間の回心と犠牲の期間を過ごします（イエスが荒野で40日間断食したことからきています）。
　さて、ここで問題です！この期間、フィエスタ（スペイン語でパーティーのこと）や飲酒はせず、また、肉を食
べないのですが、その代わりに食べるものは何でしょうか？……答えは魚です。
　その後、聖週間に入ると、イエス像やマリア像らを山車に乗せて練り歩く聖行列が教会ごとに行われ、最後に、
十字架にかけられて死んだイエスが復活したことを祝います。（写真は、マニサレス市中央の教会の行列の様子）
　聖週間は良い休暇にもなっていて、旅行する人も多いです。また、復活祭には、家族や友人が集まってフィエス
タをするようです。午前中に、ラジオ・ナショナル（日本の NHK
のようなラジオ局）から、バーンスタインが指揮するマーラーの交
響曲第２番（復活）が全曲流れていました。

No.9　セマナ・サンタについて

J
ジャイカ
ICA 海外協力隊　山田進一郎さんの

あわら市出身の JICA シニア海外ボランティアの山
田進一郎さんが、派遣国であるコロンビアでの生活
や活動について紹介します。

コロンビアだより

問合せ　（一社）あわら市観光協会　☎ 78-6767（平日 ８時 30 分～ 17 時）

　各種メディアにも取り上げられ、遠くは長野県でもテレビ放送され
た、今とっても旬なガイド！淳子姉さんをご存じですか？
　淳子姉さんは、あわら市のガイド養成講座を受けたガイドさんです。
お母ちゃんや近所のおばちゃんのような親しみやすい語り口で、面白お
かしく、詳しくあわらを紹介しています。
　あわら市に引っ越ししてきた人はもちろんのこと、何十年も住んでい
る人も、あわら市のおいしい食や奥深い歴史を再発見してみませんか？
と　き　毎週月曜日　11 時～ 13 時ごろ
ところ　あわら温泉湯のまち広場内「芦湯」　集合
参加費　1 人 2500 円

（ガイド料、ランチ・おやつ代、温泉たまご
づくり体験含む）

定　員　８人（４人から催行）※ ３日前までに要予約

◆「声の広報」をご希望の人は、あわ
ら市社会福祉協議会（☎ 73-2253）へ

うれしいランチ・おやつ付き♪
淳子姉さんと食べ歩きツアー♪

山田　進一郎 さん（55 歳）　職種：数学教育
あわら市出身。51 歳の時に JICA 海外協力隊に初参加。ウガ
ンダ共和国で２年間活動を行った。今回が２度目の参加となる。

まちで見かけたら、声を
掛けてください！何か良
いことがあるかも……

おけが目印♪

◀淳子姉さん
◀ツアー内容の
　一例

▲教会から出発した聖行列 ▲十字架を背負うイエス

ｼ゙ ｪﾆー ﾘﾝ
ｿﾎ゙ ﾚﾋ゙ ﾘｱ

セントピアあわら休館のお知らせ
　セントピアあわらは、施設内工事を行
うため、次の期間休館します。
と　き　６月24日（月）～７月４日（木）
問合せ　観光振興課　☎ 73-8029

やまと

めい

みはる

そうたろう

あやな

そうすけ

はやた

すずね

そらと
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日 月 火 水 木 金 土
第３日曜日は「家庭の日」

毎月第３日曜日は「家庭の日家族
ふれあいデー」です。家族そろっ
て出かける。家族そろって食事を
する。家族みんなで笑う・・・。

「家族と過ごす時間」を大切にす
る日です。

１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13

14 15 海の日 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 納期限
７月１日

　市・県民税（第１期）

７月 31 日

　国民健康保険税（第１期）

　固定資産税（第２期）

市庁舎太陽光パネル発電量
( ６月１日～６月 30 日 )

積算発電電力量　2711 kWh
　　 ↓ ( 換算すると )

CO2 削 減 量　852kg- CO2

■ 問合せ   生活環境課 ☎ 73-8018

休日当番医　　診療時間　9:00 ～ 17:00
●  急な発熱やせき、のどの痛みなど、インフルエンザに似た症状

のある人は、事前に当番医へ連絡し、受診方法をご相談くだ
さい。受診の際にはマスクを着用してください。

●  当番医が変更されている場合がありますので、消防署（☎
51-0119）にお問い合わせの上受診されるようお願いします。
時間外の急患は、消防署へご連絡ください。

子ども救急医療電話相談
　相談時間　月～土 19: 0 0 ～翌朝 9: 0 0

日・祝   9 : 0 0 ～翌朝 9: 0 0
☎ 25-9955（♯ 8000）

※ 専任の看護師が対応します。
※ 電話によるアドバイスです。診断や治療ではありません。

７月くらしのカレンダー

発行／あわら市　編集／総務部政策課 〒 919 - 0 692　福井県あわら市市姫三丁目１番１号　☎ 0776 -73-1221（代表）　FA X  0776 -73-1350　E-mail  seisaku@city.awara.lg.jp　ホームページ  http://www.city.awara.lg.jp/

28,151人

（－ 25）

あわら市の人口 元年６月１日現在

　男　 13,336　人（－ 15）

　女　 14,815　人（－ 10）

世帯数 10,216 世帯（＋ ５）

（　）は前月比

藤　田　医　院 ( あわら ) ☎ 78-7133
豊田内科医院 ( 春江 ) ☎ 51-8181
加　納　病　院 ( あわら ) ☎ 73-1001

柴　田　医　院 ( あわら ) ☎ 78-6263
春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029
木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323

西　岡　医　院 ( あわら ) ☎ 77-2138
石黒皮膚科クリニック ( 春江 ) ☎ 51-6700
春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029

市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480
藤田神経内科病院 ( 丸岡 ) ☎ 67-1120
市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480

金津産婦人科クリニック ( あわら ) ☎ 73-3800
木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323
宮　﨑　病　院 ( 三国 ) ☎ 82-1002

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

開放デー  9:30 ～ 11:00  
金津東こども園、北潟こども園、
あわら敬愛こども園

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

開放デー
  9:30 ～ 11:00  芦原こども園

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館

開放デー  9:30 ～ 11:00  
妙安寺こども園、金津こども園、
あわら敬愛こども園

子育て講座
10:00 ～ 11:00  子育て支援センター

おはなしホイホイ
10:30 ～ 11:00  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶) 農地法に基づく許可申請締切日

発達相談会（要予約  ☎ 73-8010）
  9:30 ～ 12:30  保健センター
結婚相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘
人権相談  
13:30 ～ 16:00  セントピアあわら

心配ごと相談
13:00 ～ 16:00  湯のまち公民館
ベビーサロン
13:30 ～ 15:30  保健センター
NEW スポーツ・チャレンジデー  
19:30～21:00  農業者トレーニングセンター

開放デー
  9:30 ～ 11:00  細呂木こども園

もぐもぐ教室・ブックスタート
10:00 ～ 11:30  保健センター

開放デー  9:30 ～ 11:00  
妙安寺こども園、あわら敬愛こども園

脳活性化教室  保健センター
  9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00

開放デー  9:30 ～ 11:00  
金津こども園

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

開放デー  9:30 ～ 11:00  
北潟こども園、あわら敬愛こども園

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

開放デー  9:30 ～ 11:00  
妙安寺こども園、芦原こども園、
あわら敬愛こども園

おはなし会
11:00 ～ 11:30  芦原図書館

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

家庭の日 放課後活動定休日 市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶) おばあちゃんの味の日

市民健診  中央公民館
  8:00 ～ 10:00  （一般・肺・胃）
13:00 ～ 14:15  （子宮・乳・骨）
結婚相談  13:00 ～ 16:00  市姫荘
はつらつシニア教室
14:00 ～ 15:30  保健センター

開放デー  9:30 ～ 11:00  
金津東こども園、白藤こども園、
あわら敬愛こども園、本荘こども園

ベビーサロン
13:30 ～ 15:30  保健センター

心配ごと相談
13:00 ～ 16:00  湯のまち公民館

開放デー
  9:30 ～ 11:00  細呂木こども園

開放デー  9:30 ～ 11:00  
妙安寺こども園、あわら敬愛こども園
脳活性化教室  保健センター
  9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00
消費者センター出張相談会
13:30 ～ 16:00  二面温泉区民館

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

開放デー 
 9:30 ～ 11:00  あわら敬愛こども園

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314
結婚相談  13:30 ～ 15:30  中央公民館

年金相談（要予約  ☎ 23-4518）  
10:00～12:00、13:00～15:30 いねす（坂井市）
３歳児健診 13:00 ～ 14:15 保健センター
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館
２歳児歯科健診
13:45 ～ 14:15  保健センター

市民健診  
8:30 ～ 10:00（一般・肺・胃）坪江公民館
13:00 ～ 14:00（一般・肺）剱岳公民館
心配ごと相談  13:00 ～ 16:00  市姫荘
すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター
NEW スポーツ・チャレンジデー  
19:30～21:00  農業者トレーニングセンター

こころの相談（要予約  ☎ 73-8023）
  9:00 ～ 12:00  保健センター
開放デー  9:30 ～ 11:00  
善久寺こども園、白藤こども園、
あわら敬愛こども園、本荘こども園
人権相談・行政相談  
13:30 ～ 16:00  金津本陣ＩＫＯＳＳＡ

市民健診  保健センター
  8:00 ～ 10:00  （一般・肺・胃）
13:00 ～ 14:15  （子宮・乳・骨）
開放デー
  9:30 ～ 11:00  金津こども園
おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

離乳食個別相談
10:00 ～ 11:00  子育て支援センター
すこやかクラブ 14:00～15:30 保健センター
心配ごと相談  
無料法律相談（要予約☎ 73-2253） 
13:00 ～ 16:00  市姫荘
行政相談  
14:00 ～ 16:00  セントピアあわら
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