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まち・むら ときめき プラン
を策定しました！

　
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
が
進
む
中
、
活
力
あ
る
豊
か
で
魅
力

あ
ふ
れ
る
集
落
づ
く
り
に
は
み
ん
な
が
手
を
取
り
合
っ
て
一
丸
と

な
る
こ
と
が
大
事
で
す
。
集
落
の
こ
れ
か
ら
に
つ
い
て
、
み
ん
な

で
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

あ
わ
ら
市
の
集
落
っ
て
？

　
集
落
（
行
政
区
）
は
、
地
域
の
防
災
や
防
犯
、
環
境
美
化
、
地

域
の
見
守
り
な
ど
安
心
し
て
笑
顔
で
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
の
母
体
と
し
て
、
市
民
生
活
に
直
結
し
た
重
要

な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　
市
内
に
は
、
集
落
が
１
２
９
あ
り
、
区
長
会
に
よ
る
地
区
区
分

と
し
て
12
地
区
に
分
類
さ
れ
て
い
ま
す
。

集
落
の
問
題
や
現
状

　
あ
わ
ら
市
の
地
区
別
人
口
を
見
る
と
、
増
加
し
て
い
る
の
は
金

津
地
区
（
１
０
２
％
）
だ
け
で
、
波
松
、
吉
崎
地
区
に
お
い
て
は
、

人
口
減
少
が
著
し
い
状
況
で
す
。

　
ま
た
、
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
占
め
る
割
合
で
は
、
平
成
20
年

時
点
で
30
％
以
上
の
地
区
は
吉
崎
地
区
の
み
で
し
た
が
、
平
成
30

年
に
は
本
荘
地
区
と
金
津
地
区
を
除
く
10
地
区
で
、
30
％
を
超
え

て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、
集
落
の
実
情
を
詳
し
く
把
握
す
る
た
め
、
市

で
は
ア
ン
ケ
ー
ト
や
各
集
落
に
出
向
い
て
、
聞
き
取
り
な
ど
を
行

い
、
集
落
の
現
状
に
つ
い
て
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
集
落
活
動
を
行
う
担
い
手
不
足
や
集
落
が
管
理
す

る
施
設
の
老
朽
化
、
鳥
獣
被
害
の
拡
大
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を

抱
え
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
集
落
内
の
交
流

が
減
る
中
、
お
年
寄
り
の
見
守
り
や
災
害
時
の
助
け
合
い
の
減
少

な
ど
も
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

　
一
方
で
、
各
集
落
に
は
他
に
は
な
い
魅
力
的
な
資
源
や
行
事
な

ど
が
あ
り
、
愛
着
を
も
っ
て
い
る
こ
と
や
問
題
を
解
決
す
る
た
め

の
独
自
の
取
り
組
み
、
近
隣
の
集
落
と
連
携
し
た
取
り
組
み
を
行

う
な
ど
、
工
夫
し
て
い
る
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。

ま
ち
・
む
ら
と
き
め
き
プ
ラ
ン
の
策
定

　
各
集
落
の
実
情
を
踏
ま
え
て
、
活
力
あ
る
豊
か
で
魅
力
に
あ
ふ

れ
た
集
落
づ
く
り
の
た
め
の
主
体
的
な
取
り
組
み
や
、
集
落
の
特

色
あ
る
活
動
を
支
援
す
る
と
と
も
に
、
そ
れ
を
支
え
る
人
づ
く
り

を
行
う
こ
と
で
、「
誰
も
が
と
き
め
く
集
落
づ
く
り
」
を
推
進
す

る
こ
と
を
目
的
に
本
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

アンケートや聞き取り調査などから分かった
「まち・むら」の取り組むべき課題

１. 集いの場
・老朽化が進んだ集会場の修繕や改修
・公園などの「気軽に集える場」の維持・整備

２. 集落コミュニティ
・世代を超えた交流が図れる行事の継続や新たな取り組み

の実施
・子ども会や老人会などの団体活動の維持・育成
・外国人と共生できる環境の構築
・離農者を含めた集落全体による農地の保全

３. 災害
・防災資器材の整備と防災意識の向上、自主防災組織の活

動の活性化
・集落の除雪機械の整備と除雪体制の再構築

４. 安全・安心
・ごみ問題の発生防止と社会奉仕作業などの促進
・放置された空き家や空き地の対策
・防犯設備の整備
・老朽化したインフラに対する安全性の確保
・集落、行政、関係機関が一体となった鳥獣被害への対策
・要援護者などに対する見守りや支援体制の確立

５. 健康づくり
・高齢者などが参加しやすい介護予防などの教室やサロンの

開催
・日常的に健康維持活動を行う団体などの育成

６. 愛着や誇り
・集落の地域資源を後世に伝承する取り組み
・集落への愛着や誇りを醸成し、「住み続けたい」思いに

つなげる活動

７. 担い手
・さまざまな分野において集落を担う人材の育成

８. 地域、エリア間交流
・複数集落が連携する取り組みの促進と他集落の先進事例

の共有

９. 集落と行政の連携
・集落と行政の連携強化
・集落へ依頼する事務などの集落の実態に合わせた見直し

　これまでの集落への支援制度に加え、今年度より新しい制度（「集落ときめき活動事業補助金」や「まち・
むらときめきセミナー（人材育成事業）」、「ワンストップ区長相談窓口」など）を創設しました。
　「あわら市まち・むらときめきプラン」は、集落による主体的な取り組みが基礎となります。集落・市・
関係機関が手を取り合い、「誰もがときめく集落づくり」の基本理念のもと、活力ある豊かで魅力にあふれ
た集落を一緒につくっていきましょう！

問合せ　総務課　行政Ｇ　☎ 73-8004　　政策課　企画Ｇ　☎ 73-8005

基本理念５つの戦略11 の施策

誰
も
が 

と
き
め
く 

集
落
づ
く
り

将
来
を
見
据
え
て
、集
落
と
行
政
お
よ
び
関
係
団
体
な
ど
が
力
を
合
わ
せ
、み
ん
な
が
夢
や
希
望
を
持
っ

て
、ワ
ク
ワ
ク
、ド
キ
ド
キ
、キ
ラ
キ
ラ
と
笑
顔
に
満
ち
た
、誰
も
が
と
き
め
く
集
落
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

① 集いの場づくり
（集会場改修の支援など）

② 集落コミュニティの活性化
（世代間交流を図る行事の支援など）

③ 人口減少対策と空き家や空き地の活用
（移住定住促進への取り組みの支援など）

戦略Ⅰ
みんなが集い、

つながる集落づくり

④ 災害に強い体制づくり
（自主防災組織活動の支援など）

⑤ 安全で安心な暮らしの確保
（空き家対策の支援など）

戦略Ⅱ
みんなが安全で安心に

暮らす集落づくり

⑥ 交通手段の充実
（交通弱者を支える取り組みの支援など）

⑦ 健康づくり
（介護予防教室やサロンの開催の支援
など）

戦略Ⅲ
みんなが活き活きと

元気に暮らす集落づくり

⑧ ふるさとへの愛着と誇りの醸成
（地域資源の保存や魅力アップの支援
など）

⑨ 担い手づくり
（次世代の集落を担う人材の育成など）

戦略Ⅳ
みんなが愛着と誇りを

持って活躍する
集落づくり

⑩ 地域、エリア間交流の促進
（複数集落の連携活動の支援など）

⑪ 集落と行政の連携強化
（相談窓口の設置など）

戦略Ⅴ
みんなが連携し、

ときめく集落づくり
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あわら市観光振興戦略 
を策定しました！

あ
わ
ら
市
観
光
振
興
戦
略
の
策
定

　

観
光
交
流
人
口
お
よ
び
市
内

で
の
観
光
消
費
額
を
増
加
さ
せ
、

観
光
に
よ
る
経
済
波
及
効
果
を

市
内
全
域
に
波
及
さ
せ
る
た
め
、

今
後
の
観
光
政
策
の
道
し
る
べ

と
な
る
「
あ
わ
ら
市
観
光
振
興

戦
略
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

７
戦
略
16
施
策
52
事
業

　

観
光
振
興
戦
略
の
コ
ン
セ
プ

ト
の
も
と
、
７
つ
の
戦
略
を
掲

げ
、
各
戦
略
の
方
針
に
沿
っ
て

16
の
観
光
施
策
、
52
の
事
業
を

実
施
し
ま
す
。

戦略のコンセプト
和心あふれる 国際的な感

かん
幸
こう

地
ち

― 温泉・食・人で心と体が笑顔になる観光地の創造 ―
　2023 年の北陸新幹線の敦賀延伸を踏まえ、福井県の北の玄関口として、これまでの関西圏・中京圏に加え、
関東圏や海外からの観光客を迎え入れるため「和心あふれる 国際的な感幸地」へと発展させます。
　和心の「和」とは、おもてなしを連想させる日本的な「和」という意味だけでなく、心が温まる、癒やされ
る「和

なご
み」、周囲のまちなみや自然、人と人との「調和」という意味を表しています。

　また、「感幸地」という言葉には、県民の幸福度ナンバーワンの福井県において、住む人も、訪れた人も、そ
の土地の自然や食、温泉や人の温かさに触れて幸せを感じることができる土地、という意味を込めており、外
国人をはじめ高齢者や障害者が安全安心に楽しめる「日本一の感幸地」を創造していきます。

戦
略
Ⅰ　
魅
せ
る

「
あ
わ
ら
な
ら
で
は
」
の
魅
力
の
磨
き
上
げ

戦
略
の
方
針

　
温
泉
を
は
じ
め
、
豊
か
な
自
然
や
歴
史
・

文
化
、
四
季
折
々
の
食
や
祭
り
な
ど
、
地
域

ご
と
の
特
徴
あ
る
地
域
資
源
を
掘
り
起
こ

し
、
磨
き
上
げ
、
あ
わ
ら
な
ら
で
は
の
魅
力

的
な
観
光
資
源
に
高
め
、
エ
リ
ア
全
体
の
魅

力
の
底
上
げ
を
目
指
し
ま
す
。

施
策

① 

あ
わ
ら
温
泉
の
魅
力
の
磨
き
上
げ

② 

自
然
・
歴
史
・
文
化
・
食
な
ど
の
観
光
資

源
の
磨
き
上
げ

③ 

あ
わ
ら
ブ
ラ
ン
ド
の
創
造
と
知
名
度
向
上

主
な
事
業
内
容

・
外
国
人
観
光
客
に
人
気
の
あ
る
芦
原
芸
妓

文
化
を
継
承
す
る

・
あ
わ
ら
独
自
の
湯
か
け
ま
つ
り
を
、
日
本
一

の
湯
か
け
ま
つ
り
に
す
る

・
歴
史
文
化
資
源
を
魅
力
的
な
観
光
資
源
に

磨
き
上
げ
る

戦
略
Ⅱ　
創
る

地
域
の
個
性
を
生
か
し
た
魅
力
的
な

観
光
エ
リ
ア
と
拠
点
の
創
造

戦
略
の
方
針

　
芦
原
温
泉
駅
西
口
広
場
は
、
福
井
県
の
北
の

玄
関
口
に
ふ
さ
わ
し
い
交
通
結
節
点
や
魅
力
発

信
拠
点
と
し
て
整
備
し
、
駅
周
辺
の
に
ぎ
わ
い

を
創
出
し
ま
す
。

　
ま
た
、
市
内
の
地
域
特
色
に
応
じ
た
観
光
エ

リ
ア
の
整
備
を
推
進
す
る
と
と
も
に
、
こ
れ
ら

を
効
果
的
、
効
率
的
に
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
し
、

周
遊
・
滞
在
型
の
観
光
地
を
目
指
し
ま
す
。

施
策

④ 

北
陸
新
幹
線
芦
原
温
泉
駅
周
辺
整
備

⑤ 

エ
リ
ア
の
特
徴
を
生
か
し
た
地
域
づ
く
り

⑥ 

テ
ー
マ
の
あ
る
景
観
づ
く
り

⑦ 

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
な
受
け
入
れ
環
境
づ
く
り

主
な
事
業
内
容

・
芦
原
温
泉
駅
周
辺
を
魅
力
的
な
福
井
県
の

北
の
玄
関
口
に
す
る

・
地
域
ご
と
に
、
自
然
、
歴
史
・
文
化
、
食
、

体
験
、
遊
び
と
い
っ
た
そ
れ
ぞ
れ
の
特
色

を
生
か
し
た
テ
ー
マ
性
の
あ
る
観
光
地
づ

く
り
を
推
進
す
る

・
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
の
推
進
な
ど
観
光

客
の
受
け
入
れ
環
境

整
備
を
促
進
す
る

戦
略
Ⅲ　
誘
う

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
に
基
づ
い
た

誘
客
拡
大

戦
略
の
方
針

　
観
光
客
の
動
向
や
ニ
ー
ズ
な
ど
に
基

づ
き
、
特
別
感
の
あ
る
「
あ
わ
ら
な
ら

で
は
」
の
観
光
ル
ー
ト
・
旅
行
商
品
・

土
産
品
の
企
画
・
開
発
や
販
売
拠
点
の

充
実
を
目
指
し
ま
す
。

　

ま
た
、
当
た
り
前
の
自
然
や
歴
史
、

文
化
、
食
な
ど
が
、
外
国
人
観
光
客

に
は
興
味
や
価
値
が
あ
る
可
能
性
が
あ

り
、
新
た
な
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
や
サ
ー

ビ
ス
の
提
供
ビ
ジ
ネ
ス
を
創
出
し
、
観

光
消
費
額
の
増
加
を
目
指
し
ま
す
。

施
策

⑧ 

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
実
施
と
活
用

⑨ 「
あ
わ
ら
な
ら
で
は
」
の
旅
行
商
品
や

お
土
産
の
開
発

主
な
事
業
内
容

・
多
様
化
す
る
観
光
客
の
ニ
ー
ズ
を
的

確
に
把
握
す
る
た
め
の
マ
ー
ケ

テ
ィ
ン
グ
調
査
を
実
施
す
る

・
外
国
人
も
楽
し
め
る
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
造
成
す
る

・
生
産
・
加
工
・
流
通
事
業
者
が
連
携
し
、

あ
わ
ら
の
特
産
品
を
生
か
し
た
売
れ

る
商
品
を
開
発
す
る

戦
略
Ⅳ　
伝
え
る

タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
伝
え
る
戦
略
的
な

情
報
発
信
と
営
業
活
動
の
展
開

戦
略
の
方
針

　
ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
情
報
発
信
を
強
化

し
、
効
果
的
か
つ
戦
略
的
な
セ
ー
ル
ス

活
動
を
推
進
し
ま
す
。

　
北
陸
新
幹
線
開
業
を
踏
ま
え
、
さ
ま

ざ
ま
な
団
体
と
連
携
し
た
周
遊
・
滞
在

型
商
品
の
共
同
開
発
や
共
同
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
に
加
え
、
民
間
企
業
、
県
、
周

辺
市
町
、
観
光
関
連
団
体
と
連
携
し
た

営
業
活
動
を
推
進
し
ま
す
。

施
策

⑩ 

戦
略
的
な
情
報
発
信

⑪ 

さ
ま
ざ
ま
な
団
体
と
連
携
し
た
営
業

活
動
や
旅
行
商
品
の
共
同
開
発

主
な
事
業
内
容

・
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
各
種
メ
デ
ィ
ア
を
有
効
に

活
用
し
、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
あ
わ
せ
た

情
報
を
的
確
に
届
け
る

・
広
域
連
携
に
よ
り
知
名
度
と
発
信
力

を
高
め
、
効
率
的
な
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ

ン
を
展
開
す
る

戦
略
Ⅴ　
結
ぶ

組
織
や
地
域
を
結
ぶ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
整
備

戦
略
の
方
針

　
鉄
道
や
バ
ス
を
は
じ
め
と
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
移
動
手
段
の
充
実
と
利
便
性
の

向
上
を
図
り
、
観
光
地
へ
の
ア
ク
セ
ス

や
観
光
地
間
の
周
遊
性
を
高
め
ま
す
。

　
ま
た
、
高
速
交
通
網
を
生
か
し
た
広

域
的
な
観
光
ル
ー
ト
を
開
発
し
、
観
光

客
の
周
遊
性
を
高
め
滞
在
時
間
を
延
ば

す
た
め
、
広
域
連
携
に
よ
り
、
効
果
的

な
広
域
観
光
情
報
の
発
信
な
ど
を
展
開

し
ま
す
。

施
策

⑫ 

市
内
外
を
結
ぶ
二
次
交
通
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
形
成

⑬ 

広
域
観
光
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
活
用

主
な
事
業
内
容

・
市
内
の
観
光
地
間
を
結
ぶ
バ
ス
や
タ

ク
シ
ー
を
生
か
し
た
サ
ー
ビ
ス
を
整

備
す
る

・
市
内
主
要
観
光
エ
リ
ア
に
レ
ン
タ
サ

イ
ク
ル
な
ど
の
気
軽
な
移
動
手
段
を

整
備
す
る

・
市
内
外
の
観
光
地
を
移
動
で
き
る
交
通

手
段
の
確
保
に
つ
い
て
検
討
す
る

戦
略
Ⅵ　
育
て
る

観
光
振
興
を
担
う
人
材
育
成
と

推
進
体
制
の
充
実

戦
略
の
方
針

　
ふ
る
さ
と
を
愛
す
る
市
民
の
育
成
と
、

あ
わ
ら
市
へ
の
愛
着
の
醸
成
を
図
り
、
次

世
代
に
継
承
す
る
人
づ
く
り
、
地
域
づ
く

り
を
進
め
ま
す
。

　
観
光
客
に
対
す
る
お
も
て
な
し
環
境
の

整
備
、観
光
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
や
語
り
部
、

市
民
ガ
イ
ド
の
育
成
、
観
光
産
業
を
担
う

人
材
の
確
保
や
育
成
を
強
化
し
ま
す
。

施
策

⑭ 

市
民
の
お
も
て
な
し
意
識
の
醸
成

⑮ 

観
光
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
や
観
光
ガ
イ

ド
の
育
成

⑯ 

観
光
推
進
体
制
の
強
化

主
な
事
業
内
容

・
ふ
る
さ
と
教
育
や
市
民
対
象
の
お
も
て

な
し
講
座
な
ど
を
開
催
し
、
地
元
の

誇
り
や
愛
着
を
育
成
す
る

・自
然
や
歴
史・文
化
、
食
、
祭
り
と
い
っ

た
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
観
光
ガ
イ
ド
の

育
成
と
研
鑽さ

ん
を
継
続
的
に
実
施
す
る

戦
略
Ⅶ　
招
く

世
界
か
ら
招
く
受
け
入
れ
環
境
の
整
備

戦
略
の
方
針

　
外
国
人
観
光
客
は
、
独
自
の
生
活
文
化

や
祭
り
な
ど
の
特
別
体
験
を
求
め
て
、
都

市
圏
か
ら
地
方
へ
旅
を
す
る
ト
レ
ン
ド
に

移
行
す
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、
戦
略
的
に

誘
客
す
る
た
め
に
、「
あ
わ
ら
な
ら
で
は
」

の
特
別
感
の
あ
る
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
や
土

産
品
の
開
発
、
多
言
語
表
記
、
人
材
の
確

保
と
育
成
な
ど
、
外
国
人
観
光
客
が
滞
在

で
き
る
環
境
の
整
備
を
強
化
し
ま
す
。

施
策
（
再
掲
）

② 

自
然
・
歴
史
・
文
化
・
食
な
ど
の
観

光
資
源
の
磨
き
上
げ
（
再
掲
）

⑦ 

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
な
受
け
入
れ
環
境
づ

く
り
（
再
掲
）

⑨ 「
あ
わ
ら
な
ら
で
は
」
の
旅
行
商
品
や

お
土
産
の
開
発
（
再
掲
）

⑩ 

戦
略
的
な
情
報
発
信
（
再
掲
）

⑪ 

さ
ま
ざ
ま
な
団
体
と
連
携
し
た
営
業

活
動
や
旅
行
商
品
の
共
同
開
発（
再
掲
）

⑮ 

観
光
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
や
観
光
ガ
イ
ド

の
育
成
（
再
掲
）

主
な
事
業
内
容

・
国
内
観
光
客
は
も
と
よ
り
外
国
人
観
光

客
が
楽
し
め
る
「
あ
わ
ら
」
と
な
る

よ
う
、
外
国
人
観
光
客
を
受
け
入
れ

る
た
め
の
各
種
施
策
を
実
施
す
る

問合せ　観光振興課　☎ 73-8029

計画期間
2019 年度～ 2023 年度（５年間）

数値目標
2018 年 　 2023 年

観光入込客数 172 万人 220 万人
宿泊客数 82 万人 100 万人
うち外国人宿泊客数 　 ２万人 ５万人

観光消費額 231 億円 312 億円

45



　
次
の
と
お
り
、
職
員
の
人
事
異
動
を
行
い
ま
し
た
。

● 

部
長
級

▼
市
民
生
活
部
長
（
教
育
部
長
）
糠
見
敏
弘
▼
教
育
部

長（
国
体
推
進
課
長
）西
川
佳
男
▼
議
会
事
務
局
長（
福

祉
課
長
）
島
田
俊
哉
▼
健
康
福
祉
部
理
事
【
坂
井
地
区

広
域
連
合
派
遣
】（
収
納
推
進
課
長
）
堀
江
好
美
▼
経

済
産
業
部
理
事
【
農
政
担
当
】（
新
採
用
【
特
定
任
期

付
職
員
】
※ 

平
成
31
年
４
月
２
日
付
け
）
伊
藤
隆
信
▼
土

木
部
理
事【
新
幹
線
担
当
】（
新
幹
線
ま
ち
づ
く
り
課
長
）

永
井
宏
昌
▼
会
計
管
理
者
（
税
務
課
長
）
青
池
憲
恭

● 

課
長
級

▼
総
務
課
付
け
課
長【
広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合
派
遣
】（
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
所
長
）
能
美
雅
一
▼
税
務
課
長
（
収
納
推

進
課
長
補
佐
）
江
川
欣
男
▼
収
納
推
進
課
長
（
農
林
水
産
課

長
補
佐
）
山
下
綱
章
▼
市
民
課
長
（
教
育
総
務
課
長
補
佐
）

山
田
佳
子
▼
福
祉
課
長
（
健
康
長
寿
課
長
）
笹
木
幹
哲
▼
子

育
て
支
援
課
長
（
健
康
長
寿
課
長
補
佐
）
中
道
佐
和
子
▼
健

康
長
寿
課
長
（
健
康
長
寿
課
長
補
佐
）
常
廣
由
美
▼
商
工
労

働
課
長（
観
光
商
工
課
長
）中
嶋
英
一
▼
観
光
振
興
課
長（
観

光
商
工
課
長
補
佐
）堀
江
紀
幸
▼
文
化
学
習
課
付
け
課
長【
金

津
創
作
の
森
財
団
派
遣
】（
議
会
事
務
局
次
長
）
東
俊
行

● 

参
事
級

▼
総
務
課
参
事
【
行
政
改
革
推
進
室
長
】（
総
務
課
長

補
佐
）
江
川
嘉
康
▼
農
林
水
産
課
参
事
【
鳥
獣
害
対
策

室
長
】（
総
務
課
長
補
佐
）
中
辻
雅
浩

● 

課
長
補
佐
級

▼
総
務
課
長
補
佐
【
男
女
共
同
参
画
推
進
室
長
】（
財
政
課

長
補
佐
）三
上
健
太
郎
▼
政
策
課
長
補
佐（
税
務
課
長
補
佐
）

西
正
真
琴
▼
監
理
課
長
補
佐
（
建
設
課
主
任
）
高
橋
啓
介
▼

財
政
課
長
補
佐
（
監
理
課
長
補
佐
）
近
馬
重
朋
▼
税
務
課
長

補
佐
（
収
納
推
進
課
長
補
佐
）
髙
嶋
良
子
▼
市
民
課
長
補
佐

【
芦
原
分
室
長
】（
税
務
課
主
任
）
小
林
和
夫
▼
福
祉
課
長
補

佐
（
健
康
長
寿
課
主
任
）
谷
口
富
弥
▼
健
康
長
寿
課
長
補
佐

（
福
祉
課
長
補
佐
）大
久
保
美
穂
▼
農
林
水
産
課
長
補
佐（
上

下
水
道
課
長
補
佐
）
近
藤
克
巳
▼
商
工
労
働
課
長
補
佐
（
観

光
商
工
課
長
補
佐
【
企
業
誘
致
室
長
】）
中
島
之
裕
▼
観
光

振
興
課
長
補
佐
（
ス
ポ
ー
ツ
課
長
補
佐
）
細
川
正
樹
▼
上
下

水
道
課
長
補
佐
（
政
策
課
長
補
佐
）
山
口
功
治
▼
教
育
総
務

課
長
補
佐
（
教
育
総
務
課
主
任
）
下
村
純
子
▼
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー
所
長
（
市
民
課
長
補
佐
【
芦
原
分
室
長
】）
井
口
清

美
▼
ス
ポ
ー
ツ
課
長
補
佐
（
子
育
て
支
援
課
長
補
佐
）
山
本

昌
明
▼
ス
ポ
ー
ツ
課
長
補
佐【
ト
リ
ム
パ
ー
ク
か
な
づ
】（
ス

ポ
ー
ツ
課
長
補
佐
）長
谷
川
元
人
▼
議
会
事
務
局
長
補
佐（
国

体
推
進
課
長
補
佐
）
早
見
孝
枝

● 

主
任
級

▼
総
務
課
主
任
【
防
災
安
全
対
策
室
】（
総
務
課
付
け
主
査
）

三
上
芳
弘
▼
総
務
課
主
任
（
金
津
図
書
館
主
査
）
見
澤
香
織

▼
収
納
推
進
課
主
任
（
収
納
推
進
課
主
査
）
跡
部
清
一
郎
▼

子
育
て
支
援
課
主
任
（
子
育
て
支
援
課
主
査
）
藤
井
恭
代
▼

子
育
て
支
援
課
主
任
（
子
育
て
支
援
課
主
査
）
村
中
喜
恵
▼

健
康
長
寿
課
主
任
（
健
康
長
寿
課
主
査
）
金
森
悦
子
▼
農
林

水
産
課
主
任
（
市
民
課
主
任
）
川
﨑
直
樹
▼
金
津
図
書
館
主

任
（
芦
原
図
書
館
主
任
）
河
村
み
ゆ
き
▼
郷
土
歴
史
資
料
館

主
任
（
郷
土
歴
史
資
料
館
主
査
）
九
千
房
英
之
▼
監
査
委
員

事
務
局
主
任
（
郷
土
歴
史
資
料
館
主
査
）
磯
部
佳
代
子

● 

主
査
、
主
事
な
ど

▼
税
務
課
主
査
（
政
策
課
主
査
）
山
本
浩
太
▼
市
民
課
付
け

主
査
【
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
派
遣
】（
福
祉
課
主
事
）

長
谷
川
健
太
郎
▼
生
活
環
境
課
主
査
【
移
住
定
住
推
進
室
】

（
農
林
水
産
課
主
査
）
高
橋
潤
▼
福
祉
課
主
査
（
健
康
長
寿

課
主
事
）
八
幡
志
織
▼
子
育
て
支
援
課
主
査
（
市
民
課
付
け

主
査
【
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
派
遣
】）
相
模
恵
利
▼

健
康
長
寿
課
付
け
主
査
【
坂
井
地
区
広
域
連
合
派
遣
】（
健

康
長
寿
課
付
け
主
事
【
坂
井
地
区
広
域
連
合
派
遣
】）
山
岸

謙
介
▼
商
工
労
働
課
主
査
（
観
光
商
工
課
主
査
【
企
業
誘
致

室
】）
田
谷
祐
果
▼
観
光
振
興
課
主
査
（
観
光
商
工
課
主
査
）

久
保
麻
莉
▼
観
光
振
興
課
主
査
（
観
光
商
工
課
主
査
）
多
賀

太
郎
▼
観
光
振
興
課
主
査
（
観
光
商
工
課
主
事
）
竹
内
優
美

▼
観
光
振
興
課
主
査
（
観
光
商
工
課
主
事
）
堀
川
由
貴
▼
建

設
課
主
査
（
ト
リ
ム
パ
ー
ク
か
な
づ
主
査
）
竹
山
佳
克
▼
建

設
課
主
査
（
農
林
水
産
課
主
査
）
永
岡
康
孝
▼
建
設
課
主

査
（
建
設
課
技
師
）
渡
辺
友
海
▼
新
幹
線
ま
ち
づ
く
り
課
主

査
（
新
幹
線
ま
ち
づ
く
り
課
技
師
）
立
田
良
祐
▼
新
幹
線
ま

ち
づ
く
り
課
主
査
（
上
下
水
道
課
主
査
）
星
田
泰
裕
▼
新
幹

線
ま
ち
づ
く
り
課
主
査
（
新
幹
線
ま
ち
づ
く
り
課
主
事
）
木

村
裕
一
▼
新
幹
線
ま
ち
づ
く
り
課
主
査
（
新
幹
線
ま
ち
づ
く

り
課
主
事
）
齋
藤
祐
司
▼
上
下
水
道
課
主
査
（
収
納
推
進
課

主
査
）
東
真
一
郎
▼
教
育
総
務
課
主
査
（
子
育
て
支
援
課
主

査
）
近
馬
文
枝
▼
文
化
学
習
課
主
査
（
文
化
学
習
課
主
事
）

藤
嶋
一
登
▼
中
央
公
民
館
主
査
（
中
央
公
民
館
主
事
）
伊
藤

文
隆
▼
芦
原
図
書
館
主
査
（
ス
ポ
ー
ツ
課
主
査
）
関
典
夫
▼

郷
土
歴
史
資
料
館
主
査
（
文
化
学
習
課
付
け
主
査
【
金
津
創

作
の
森
財
団
派
遣
】）林
大
作
▼
文
化
学
習
課
付
け
主
査【
金

津
創
作
の
森
財
団
派
遣
】（
健
康
長
寿
課
主
査
）
笠
川
正
泰

▼
総
務
課
主
事
【
国
際
室
】（
上
下
水
道
課
主
事
）
吉
村
光

平
▼
監
理
課
主
事
（
建
設
課
主
事
）
杉
田
和
弥
▼
税
務
課
主

事
（
建
設
課
主
事
）
鍜
川
優
希
▼
市
民
課
技
師
（
健
康
長
寿

課
技
師
）新
木
保
奈
美
▼
市
民
課
主
事（
教
育
総
務
課
主
事
）

田
海
史
織
▼
生
活
環
境
課
主
事
（
総
務
課
主
事
）
岩
﨑
優
希

▼
生
活
環
境
課
主
事
（
市
民
課
主
事
）
鎌
塚
夢
稀
▼
福
祉
課

主
事
（
観
光
商
工
課
主
事
）
後
藤
悦
子
▼
健
康
長
寿
課
主
事

（
福
祉
課
主
事
）
坂
本
怜
子
▼
健
康
長
寿
課
主
事
（
上
下
水

道
課
主
事
）
梶
岡
亮
▼
健
康
長
寿
課
主
事
（
農
林
水
産
課
主

事
）
中
山
萌
子
▼
農
林
水
産
課
主
事
【
鳥
獣
害
対
策
室
】（
農

林
水
産
課
主
事
）
宮
谷
友
基
▼
農
林
水
産
課
主
事
（
税
務
課

主
事
）
伊
藤
祥
恵
▼
観
光
振
興
課
主
事
（
建
設
課
主
事
）
杉

本
憲
太
郎
▼
観
光
振
興
課
付
け
主
事
【
国
土
交
通
省
観
光
庁

派
遣
】（
観
光
商
工
課
付
け
主
事
【
国
土
交
通
省
観
光
庁
派

遣
】）
酒
井
麻
江
▼
観
光
振
興
課
付
け
主
事
【
市
観
光
協
会
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市役所 の 組織 と 配置 が変わりました！
　各業務の推進や強化などを目的に、４月１日から組織・機構の再編を行いました。これにより、取り扱い業
務の一部や各課の名称などが変わります。

組織・取り扱い業務の変更

４月１日 から

● 室の新設

● 課の新設

● 室名の変更

　観光商工課を分割し、商工労働課と観光振興課を新設
　目的　・中小企業の振興や商店街・市街地の活性化、外国人労働者を含む雇用環境の充実などへの対応の強化

・新たに策定した「観光振興戦略」に基づいた各施策の計画的・効果的な推進

 観光商工課
（旧）

 観光グループ
 商工グループ（企業誘致室）

（新）

観光振興課（新設）　☎ 73-8029（直通）

商工労働課（新設）　☎ 73-8030（直通）

　安全対策室を防災安全対策室に変更
　目的　災害の発生への備えや発生時の迅速・適切な対応の強化

　① 総務課内に国際室を新設
目的　外国人居住者の受け入れ環境の整備、国際化に対する市民の意識醸成や多文化共生への取り組みなどの推進

　② 政策課内の行政改革事業を総務課へ移管し、総務課内に行政改革推進室を新設
目的　現在の第３次行政改革大綱の見直しなどさらなる行財政改革の推進

　③ 政策課内の移住定住業務を生活環境課へ移管し、生活環境課内に移住定住推進室を新設
目的　市内での定住促進や市外からの移住者の取り込み、移住定住者の受け皿としての空き家の利活用などの一元化した推進

　④ 農林水産課内に鳥獣害対策室を新設
目的　深刻化する鳥獣被害への対策の強化

・行政改革
・移住定住

 政策課
企画グループ

 総務課

② 行政改革推進室（新設）　☎73-8002（直通）
① 国際室（新設）　☎ 73-8003（直通）

 生活環境課
③ 移住定住推進室（新設）　☎73-8018（直通）

（旧） （新）

 総務課
 安全対策室

 総務課
防災安全対策室（名称変更）　☎73-8040（直通）

（旧） （新）

 農林水産課
④ 鳥獣害対策室（新設）　☎73-8033（直通）

2 階 WC

WC

会議室

政策課

農林
水産課

教育長室
文化

学習課

教育
総務課

総務課 財政課会議室
監理課

市長室

副市長室
会議室

観光
振興課

ELV

建設課

新幹線
まちづくり課
スポーツ課

商工
労働課会議室

● 課の廃止
　国体推進課を廃止

・鳥獣害対策

農林水産課
生産振興グループ

● 窓口の設置
　総務課内に区長相談窓口を設置

区長相談窓口
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●月曜休館 （祝日の場合開館、 翌平日休館） 

●（公財） 金津創作の森財団 事務局　TEL.73-7800　 http://sosaku.jp/  
●アンビション ( レストラン＆森の結婚式 ) 問合せ　アンビション TEL. 73-4141

企画展‶ちはやふるの世界″開催中のため‶ちはやふる″ファンとの相乗りにご協力ください。

     　 無料シャトルバスをご利用ください！  ※詳しくは、ホームページをご覧ください。

4 月 27 日（土）～ 6月 23 日（日） 
10:00 ～ 17:00（最終入場 16：30）

会場：アートコア ミュージアム-1、ギャラリー

会期中スペシャル・イベント開催

〇 詳しくは、ホームページをご覧ください。 ©末次由紀 /講談社

金津創作の森でしかできない「こと」を楽しもう。

1. 入居作家アトリエ公開 工芸作家の話を聴いてみよう。
　 10：00 ～ 16：00

　 大森正人さん（陶芸家 )陶彩窯、加藤すみ子さん（染画家 )葉室
　 山田信雄さん（竹人形職人 )創竹、松井勝彦さん（陶芸家 )青ノ木窯

2. 世界で活躍するガラス工芸作家（入居作家）

　山野宏さんのデモンストレーション（公開制作）を見てみよう！
　 12 日（日）12：00 ～ 14：00

　 会場 /ガラス工房

3. 作曲家・音楽監督 山口紀子さん（入居作家）の

　楽しいドラムサークル（ワークショップ）

　 世界の打楽器を使ってサウンドを楽しもう！

　 12 日（日）14：00 ～ 15：30

　 会場 /アートコア ミュージアム -2 テラス

4. 森のクラフト体験講座（ものづくり）

  「陶でつくる葉っぱのお皿」

  「宝石のようなガラスのしずく玉」
　 10：00 ～ 16：00

   会場 /創作工房・ガラス工房

昨年のワークショップの様子

 森の葉っぱのお皿を作ろう！    キラキラガラスしづく玉づくり

～末次由紀原画展～聖地あわら篇

同時開催中

全国の作り手や魅力ある作品との出会い！

入居作家アトリエ公開や森のクラフト体験講座などいろんな交流を楽し

みましょう。「森のキッチン」でおいしい食との出会いもオススメです。

今回からメイン会場となるアートコアロータリー周辺（上）

アートコア進入路（下）

出店者のクラフト作品・食 (ソフトクリーム)

レストラン＆ショップ アンビション
企画展観覧や森の散策とコ－ヒーブレイク。

〈旬のおさかなランチ〉

サラダ、スープ、コーヒー

パンまたはライスが付いて

1,600 円（税込み）

春の新メニュー
 【5 月末まで】

特別イベントも目白押し !!

イベント１ ちはやふる原作者 末次由紀サイン会

　ちはやふるの原作者・末次由紀先生のサイン会を開催します！
まずは、「ちはやふる week in あわら」公式ホームページからお
申し込みください。会場など詳細は、当選者にのみお知らせします。
と　き　６月８日（土）10 時 30 分～、13 時～（全２回）
対　象　抽選の結果当選の上、「ちはやふるの世界～末次

由紀原画展～聖地あわら篇」会場内物販コーナー
で、公式図録を含めて 3000 円（税込み）以上グッ
ズを購入した人

定　員　各回 50 人　※ 原画展チケットが必要（半券でも可）
申込み　【期間】４月 27 日（土）10 時

～５月 10 日（金）23 時 59 分

© 末次由紀／講談社

４月 27日（土）～６月 23日（日）
ところ　金津創作の森

イベント２
装丁デザイナー 柳川価津夫が語る
コミックスデザインの魅力

　漫画「ちはやふる」の装丁などを手掛ける株
式会社スパイスの柳川価津夫氏が、コミックス
の装丁にまつわる秘密や魅力について語ります。
と　き　５月 19 日（日）14 時～ 15 時
定　員　150 人　※ 原画展チケットが必要（半券でも可）

イベント３
金津高校コラボ DAY ！吹奏楽部と
茶道部による「ミニコンサート&お茶会」

　金津高校の生徒の皆さんによるおもてなしイベント。アニメ・映
画「ちはやふる」の主題歌などの演奏と、お茶会をお楽しみください。
と　き　６月２日（日）

お茶会　12 時 30 分～ 13 時 30 分、15 時～ 16 時
の時間内随時

ミニコンサート　14 時～ 14 時 40 分
費　用　お茶会１人 200 円（和菓子付き）

ミニコンサート無料
定　員　150 人

イベント４ スノー丸グリーティング & 撮影会

　ふわふわのスノー丸と触れ合って写真を撮っちゃおう！
と　き　４月 28 日（日）、５月１日（水）、５日（日）

① 10 時 30 分～　② 13 時 30 分～　③ 15 時～
費　用　無料

イベント５
展覧会フィナーレ前夜祭「声優・瀬戸
麻沙美、細谷佳正トークイベント」

　アニメ「ちはやふる」の声優の瀬戸麻沙美さん、細谷佳正さ
んが来館し、原画展フィナーレを盛り上げます。観覧希望者多
数の場合は抽選となります。
と　き　６月 22 日（土）17 時 30 分～ 18 時
定　員　150 人　※ 原画展チケットが必要（半券でも可）

前売り券特典
　前売り券を購入すると、ここでしか手に入らないクリアファイル
をプレゼントします！今月号の表紙にもなっている原画展のために
描き下ろされたイラストとあわらの聖地「山室の桜並木」を組み合
わせた貴重なビジュアルです。
販売期間　４月 26 日（金）まで
販売場所　

チケットぴあ、金津創作の森、あわら温泉情報処「おしえる座ぁ」
あわら湯のまち駅店、芦原温泉駅観光センター「おしえる座ぁ」
JR 芦原温泉駅店、甘党本陣 嵯峨、UchiLaLa、金津新話。ニシタ、
電気専科 ダイデン、高橋尚文堂、馬忠呉服店

「一部で地味――な人気を誇る」

実直な男 Instagram開始！

　漫画「ちはやふる」のキャラクター村
むら

尾
お

慎
しん

一
いち

さんが、Instagram
を始めました！ Instagram では、あわら市役所の原画展担当として
企画の裏側などを紹介しています。チェックしていると、原画展が
さらに楽しめるかも !? ぜひアカウントをフォローしてくださいね！
アカウント名　shinichi_murao_awaracity

ちはやふる week 検索

ついに
決定！

　アニメ３期を目前にしたイベント。あわら初登場の声優も迎
えて、とっておきの情報も聞けるかも !?
と　き　６月 23 日（日）　13 時～、16 時～ 
ところ　あわら温泉 グランディア芳泉
出演者　瀬戸麻沙美さん、細谷佳正さん、入野自由さん 他
費　用　3900 円

　詳しくは、「ちはやふる week in あわら」公式ホームページをご覧ください。

問合せ　観光振興課　☎ 73-8029

トークイベントの次の日は、お待ちかね！
ちはやふる声優トークショー 2019 © 末次由紀／講談社
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金津本陣 IKOSSA に

歴史を学びにいこっさ！ 郷土歴史資料館 だより郷土歴史資料館 だより

　平成 31年度第１回目のふるさと講座を開催します。
　九頭竜川の水を鳴

なる
鹿
か
で取り入れ、多くの用水を分流し

ながら、あわら市・坂井市域を潤した県下最大規模の用
水「十

じゅうごうようすい
郷用水」は、現在パイプライン（埋設）化されて

います。
　この用水は、かつて鹿が通った跡にできたという伝説
と長い歴史をもっています。その伝説と歴史を関連資料
とともに、みくに龍翔館学芸員の角明浩氏にお話しいた
だきます。
と　き　５月 25 日（土）13 時 30 分～
ところ　金津本陣 IKOSSA ３階　研修室１
演　題　十郷用水の伝説と歴史
講　師　角　明浩 氏

（みくに龍翔館学芸員）
参加費　無料
定　員　30 人（申し込み不要）

開館時間  9 時 30 分 ～ 18 時（最終入館 17 時 30 分）
問合せ　☎ 73-5158　　  73-1038　　　maibun@city.awara.lg.jpFAX

平成 31 年度　第 1 回ふるさと講座　開催！

郷土歴史資料館（金津本陣 IKOSSA ２階）
休館日　月曜日・第四木曜日（祝日の場合はその翌日）

▲埋設前の十郷用水

　地域にある貴重な文化財のミニ展示を開催します。
　皆さんはあわら市内にどんな文化財があるかご存じで
しょうか。今回は、東大寺桑原荘の跡で発見された市指
定文化財の漆塗椀など５点の指定文化財を展示します。
市内の文化財を知るきっかけになると思いますので、皆
さんのご来館お待ちしています。
と　き　４月 20 日（土）～５月 19 日（日）
ところ　郷土歴史資料館　特別展示室
入場料　無料

▲漆塗椀（市指定文化財　工芸）

市内文化財　ミニ展示開催！

JR 芦原温泉駅

市
営
東
口
駐
車
場

Ａ Ｂ

エイチアンドエフ

JR 芦原温泉駅東側市道一部通行止めの
　　　　　　　　　時間変更について

　広報あわら１月号でお知らせした JR 芦原温泉駅東側市道の通行止
めですが、次のとおり、一部区間（C 部）が原則夜間開放から全日歩
道以外通行止めに変更になります。歩行者の通行は原則可能です。作
業状況によっては、夜間通行止めや通行止め期間が延長になる場合も
あります。ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。
と　き　令和元年５月１日～令和２年５月 31 日　終日
ところ　あわら市自由ヶ丘一丁目、自由ヶ丘二丁目地係
問合せ　建設課　管理 G　☎ 73-8031

〈北陸新幹線工事の窓口〉
あわら鉄道建設所（発注元）　☎ 43-0250
熊谷 JV（施工業者）　☎ 43-6137

フルーツラインの通行規制について
　フルーツライン ( 滝・新滝トンネル分岐部～滝交差点 )
について、消雪工事および舗装改良工事のため、次のと
おり、片側交互通行となります。
と　き　５月７日（火）～７月 31 日（水）８時～ 17 時

※ 天候の影響により、期間が変動する可能性があります。
ところ　あわら市滝

（滝・新滝トンネル分岐部～滝交差点）
問合せ　農林水産課　☎ 73-8026

〈工事について〉坂井農林総合事務所
☎ 84-8045

Ｃ

令和元年５月１日～
令和２年５月 31 日
８時～ 18 時

平成 31 年２月１日～
令和２年５月 31 日
８時～ 18 時

令和元年５月１日～
令和２年５月 31 日
終日

金津雲雀ヶ丘寮は 70 周年を迎えました
―設立 70 周年記念ロゴマークを作成―

　金津雲雀ヶ丘寮は、昭和 24 年４月１日に生活保護法に
基づく定員 24 世帯の「県立宿泊提供施設」に始まり、今
年で設立70年目を迎えました。昭和25年に「福井県雲雀ヶ
丘寮」と命名された後、昭和 61 年に旧金津町に全施設が
譲渡されて「金津雲雀ヶ丘寮」に生まれ変わりました。時
代の変遷に伴い、現在はあわら市社会福祉協議会が指定管
理者となって、養護老人ホームや特別養護老人ホームをは
じめとする介護保険サービス、障害福祉サービスを提供す
る県下では大規模な社会福祉施設として運営されています。
　設立 70 周年を契機に、これまでのあゆみと業績に感謝
の意を表す「設立 70 周年記念ロゴマーク」を職員の中か
ら募集し、作成しました。今年は、このロゴマークに込め
た思いをさまざまな機会を通して伝えるとともに、80 周年
に向けて、これからも愛し愛されるあわら市金津雲雀ヶ丘
寮であり続けるようサービス提供に取り組んでいきます。

ロゴマークの作成にあたっての思い
　たくさんの「ありがとう」という魔法のコトバを利
用者さま、地域の皆さまそして職員の間でも交わし続
けて 70 年。桜の夜景の美しい雲雀ヶ丘寮は、おかげ
さまで古希を迎えることができました。このロゴマー
クは、そんな思いと「ひばりヶ丘」という丘でみんな
が楽しく集まっているイメージで描きました。
　これからも、いろいろな出会いを大切にし、愛し愛
されるあわら市金津雲雀ヶ丘寮であり続けてほしいと
思っています。ありがとう。

（作成者：介護職員　堀口　和江）

▲宿泊施設時代の写真 ▲現在の施設全景航空写真

　若いうちから、運動やスポーツを通して運動習慣をつけることは、生活習慣病を予防し、健康寿命を延ばすことにつながり
ます。市民の皆さんが取り組む健康づくり活動にポイントを付けて、健康づくりを推進します。
　市が行うイベントに仲間と一緒に積極的に参加して、チャレンジしてみませんか。
対　象　18 歳以上の市民
期　間　４月～２月
応　募　応募用紙は、健康長寿課窓口やイベント会場、健診会場で配布するほか、

ホームページからもダウンロードできます。
問合せ　健康長寿課　☎ 73-8023
内　容　次の①～④の取り組みや参加を通して、10 ポイント以上をためる

① 日々の健康づくり　　　　最大２ポイント
・自分の健康づくりの目標をたて３カ月以上継続する

② 体のチェック　　　　最大５ポイント
・特定健診やがん検診を受ける → 12 ページ参照
・体組成計（公民館に設置）で測定する

③ 運動や健康について学ぶ　最大３ポイント
・講座や教室を受ける

④ みんなで参加して体を動かす　最大 14 ポイント
・市のウォーキングやスポーツイベントに参加して

スタンプをもらう

10 ポイント以上ためて応募用紙を健康長寿課窓口に
提出すると、10 ポイントごとに賞品がもらえます

（応募　11 月 11 日（月）～３月 10 日（火））

さらに、応募用紙を提出した人の中から抽選で、豪華景品
（あわら温泉ペア宿泊券）が５人に当たります！

参加者募集！
前期 NEW スポーツ・チャレンジデー
　誰もが気軽に楽しめる「ニュースポーツ」の教室を開
催します。ソフトバレーボールやラージボール卓球など、
どの種目も、いつでも、いくつからでも始められるスポー
ツです。家族や友人と一緒にぜひ気軽にご参加ください。
　また、体力テストも同時に行います。健康づくりに役
立てるよい機会です。簡単なテストで自分の体力年齢を
確かめてみませんか？
と　き　５月 22 日～７月 10 日　毎週水曜日

（全８回）19 時 30 分～ 21 時
ところ　トリムパークかなづ

（５月 22 日～６月 12 日）
農業者トレーニングセンター

（６月 19 日～７月 10 日）
参加費　１人500円または１家族1000円（８回分）
申込み　スポーツ課　☎ 73-8043

73-1350

◀
通
行
止
め
区
間
と
時
間

通行規制に関するお知らせ

ときめきチャレンジ

問合せ　あわら市金津雲雀ヶ丘寮　☎ 73-0144
片側交互通行区間

滝・新滝トンネル

金津 IC

「あわら健康ときめきチャレンジ」
～ つけよう運動習慣！ためよう健康ポイント！～

◀
通
行
規
制
区
間

FAX

ときめき
チャレンジ

関連イベントは、
このマークが
目印！

必須

必須

▲ポイントをためると、豪華景品
（あわら温泉ペア宿泊券）が当
たるかも？
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種　類 検査内容
対　象

( 令和２年３月 31 日
時点の年齢 )

料　金
集団検診

個別検診69 歳以下 70 歳以上

が
ん
検
診

肺がん検診
胸部Ｘ線検査

（結核検査含む） 20 歳以上（個別検
診は 40 歳以上）

（胃部Ｘ線検査は２年
に１回）

200 円 100 円 500 円

喀痰検査 200 円 100 円 －

大腸がん検診 便潜血検査 500 円 200 円 500 円

胃がん検診※１
胃部Ｘ線検査 無料 無料

内視鏡検査 50歳以上（２年に１回） － － 3000 円

子宮頸
けい

がん検診 子宮頸部細胞診 20歳以上（２年に１回）
40 歳
以下

41 歳
以上 300 円

40 歳
以下

41 歳
以上

無料 600 円 無料 1000円

乳がん検診 マンモグラフィ検査 40歳以上（２年に１回） 1000 円 500 円 1000 円

そ
の
他
の
検
査

前立腺がん検査 PSA 検査※２ 50 歳以上 600 円 300 円 －

歯科検診 歯科診察
20 歳以上

200 円 100 円 －

骨密度検査 前腕部Ｘ線検査 500 円 200 円 －

肝炎ウイルス
検査

HBs 抗原／
C 型肝炎ウイルス検査※２

20 歳以上
（受診歴のない人）

無料 －

胃がんリスク
検査

ピロリ菌抗体／
ペプシノゲン検査※２ 1000 円 500 円 －

※１ 胃部 X 線検査・内視鏡検査とも２年に１度の検査となります。平成 30 年度に胃がん検診を受診した場合、今年
度は受診できません。また、同じ年度に両方の検査を受けることはできません。

※２ 特定・一般健診日に実施します。

～ 健康づくりのため、年に１回は健診を受けましょう ～

と　き 会　場 受付時間 特定健診
一般健診

肺がん
（結核検診含む）

胃がん
（Ｘ線検査）

子宮頸がん
乳がん 骨密度 歯科

★５月 26 日（日） 保健センター  8:00 ～ 10:00 ● ● ●
　６月  ３日（月） 保健センター 13:00 ～ 14:15 ● ●

★　　10 日（月） 中央公民館
 8:00 ～ 10:00 ● ● ●
13:00 ～ 14:15 ● ●

17 日（月） 吉崎公民館  8:30 ～ 10:00 ● ● ●
17 日（月） 北潟公民館 13:00 ～ 14:00 ● ●
26 日（水） 細呂木公民館  8:00 ～ 10:00 ● ● ●
26 日（水） さくらセンター 13:00 ～ 14:00 ● ●

７月  ３日（水） 坪江公民館  8:30 ～ 10:00 ● ● ●
３日（水） 剱岳公民館 13:00 ～ 14:00 ● ●

★　　13 日（土） 保健センター
8:00 ～ 10:00 ● ● ●

13:00 ～ 14:15 ● ●

　　　22 日（月） 中央公民館
8:00 ～ 10:00 ● ● ●

13:00 ～ 14:15 ● ●

８月 25 日（日） 保健センター  8:00 ～ 10:00 ● ● ● ▲
( 乳のみ ) ●

９月  ６日（金） 中央公民館
8:00 ～ 10:00 ● ● ●

13:00 ～ 14:15 ● ●
12 日（木） 伊井公民館 8:00 ～ 10:00 ● ●

18 日（水） 保健センター 8:00 ～ 10:00 ● ● ● ▲
( 乳のみ )

27 日（金） 中央公民館 8:00 ～ 10:00 ● ● ●

10 月 12 日（土） 保健センター
8:00 ～ 10:00 ● ● ●

13:00 ～ 14:15 ● ●
31 日（木） 本荘公民館 8:00 ～ 10:00 ● ● ●
31 日（木） 波松集落センター 13:00 ～ 14:00 ● ●

11 月 15 日（金） 保健センター 13:00 ～ 14:15 ● ●
18 日（月） 中央公民館 8:00 ～ 10:00 ● ●

24 日（日） 保健センター
8:00 ～ 10:00 ● ● ● ●

13:00 ～ 14:15 ● ●
12 月  ８日（日） 保健センター 8:00 ～ 10:00 ● ● ● ●
1 月 23 日（木） 保健センター 13:00 ～ 14:15 ● ●
２月  ２日（日） 保健センター 8:00 ～ 10:00 ● ● ● ●

集団健診カレンダー

５月７日（火）　予約受付開始　　健康長寿課　☎ 73-8023

※ 大腸がん検診は、すべての会場および健康長寿課で受け付け、回収を行います。
※ ★の日程は混雑が予想されます。受付や健診の待ち時間が長くなりますのでご了承ください。

こちらの見開きページは、本紙から取り外して保存してください。

種　類 検査内容 対　象
( 令和２年３月 31 日時点の年齢 )

料　金
集団健診 個別健診

特定健診 身体計測、尿検査、問診、
血圧測定、心電図検査、血
液検査※、内科診察、眼底
検査（医師が必要と認めた
場合）

40 ～ 64 歳の国民健康保険加入者 1300 円 1300 円

65 ～ 74 歳の国民健康保険加入者 500 円 500 円

後期高齢者健診 後期高齢者医療保険加入者 無料 無料

一般健診 20 ～ 39 歳 1300 円 －

※ 血液検査項目：中性脂肪・ＨＤＬ・ＬＤＬ・ＧＯＴ・ＧＰＴ・γ - ＧＴＰ・ヘマトクリット・血色素・赤血球数・
クレアチニン・尿酸・ＨｂＡ１ｃ

のお知らせ診平成 31 年度 市 民 健
市民健診のお知らせ市民健診のお知らせ

がん検診など　（加入する医療保険に関係なく受診できます）
※ がん検診の受診券・無料クーポン券は、５月に自宅に郵送します。

75 歳以上の人は、希望者に発行しますので、健康長寿課までご連絡ください。

特定健診・一般健診　（年齢や加入する医療保険で異なります）

ときめき

チャレンジ

集団健診　保健センターや公民館などで受けることができます。申し込みハガキまたは電話で健康長寿課
にお申し込みください。（☎ 73-8023）　※ 13 ページ参照

個別健診　県内の指定医療機関で受けることができます。直接医療機関にお申し込みください。
実施期間は、５月 20 日（月）から令和２年２月 29 日（土）までです。

※ 市の健診・がん検診などは対象年度内に１回のみ受診できます。
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ご存じですか？ふれあい保険

事
故
が
発
生
し
た
と
き
は

　
万
一
、
活
動
中
に
事
故
が
発
生

し
た
と
き
は
、
事
故
か
ら
14
日
以

内
に
団
体
を
担
当
し
て
い
る
課
へ

連
絡
し
、
事
故
報
告
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
市
が
主
催
す
る
行
事
で

の
事
故
は
、
会
場
で
係
員
に
申
し

出
て
く
だ
さ
い
。
行
事
の
担
当
課

が
事
故
報
告
書
を
作
成
し
ま
す
。

補
償
限
度
額

対
象
と
な
ら
な
い
事
故

賠償責任保険
対
人
・
対
物
賠
償

１
事
故
に
つ
き

５
億
円

自
然
災
害
や
故
意
に
よ
る
事

故
、
同
居
の
親
族
に
対
す
る

事
故
、自
動
車
の
運
行・管
理
、

施
設
の
建
設
・
改
築
・
改
造
・

修
理
工
事
に
よ
る
事
故
な
ど

受
託
物
賠
償

１
事
故
に
つ
き

１
０
０
万
円

傷害保険
死
亡
保
険
金

５
０
０
万
円

自
然
災
害
や
故
意
に
よ
る
事

故
、
被
補
償
者
の
自
殺
行
為
・

犯
罪
行
為
・
無
資
格
運
転
・

酒
酔
い
運
転
・
脳
疾
患
・
疾
病
・

心
身
喪
失
な
ど
に
よ
る
事
故
、

他
覚
症
状
の
な
い
む
ち
う
ち

症
や
腰
痛
な
ど

後
遺
障
害
保
険
金

５
０
０
万
円

入
院
保
険
金

１
日
３
０
０
０
円

（
１
８
０
日
限
度
）

通
院
保
険
金

１
日
２
０
０
０
円

（
90
日
限
度
）

　

市
で
は
、
社
会
活
動
中
に
万
が

一
事
故
が
発
生
し
た
場
合
、
治
療

費
な
ど
の
一
部
を
補
償
す
る
た
め
、

社
会
活
動
災
害
補
償
保
険
（
ふ
れ

あ
い
保
険
）
に
加
入
し
て
い
ま
す
。

対
象
活
動　

自
治
会
、
青
壮
年
団
、
婦
人
会
、

老
人
ク
ラ
ブ
、
子
ど
も
会
な
ど

の
団
体
が
行
う
社
会
活
動

※ 

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
活
動
を
除
く

注
意
事
項

ふ
れ
あ
い
保
険
に
よ
り
支
給
さ
れ
る
保

険
金
は
あ
く
ま
で
見
舞
金
程
度
と
考
え

て
い
た
だ
き
、
活
動
の
際
に
は
、
事
前

に
他
の
保
険
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保

険
、
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
な
ど
）
へ
の

加
入
を
検
討
す
る
な
ど
、
事
故
対
応
に

万
全
を
期
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
総
務
課

☎
７
３-

８
０
０
４

区分 改正前 改正後 増減

医療分

所得割 6.2% 6.5% 0.3%
資産割 29.0% 15.0% ▲ 14.0%
均等割 30,000 30,000 ―
平等割 22,800 22,800 ―
賦課限度額 58 万円 61 万円

後期高齢者
支援分　　

所得割 1.7% 2.5% 0.8%
資産割 4.0% 0% ▲ 4.0%
均等割 7,200 7,200 ―
平等割 5,400 5,400 ―
賦課限度額 19 万円 19 万円

介護保険分
（40～64歳）

所得割 2.0% 2.0% ―
資産割 2.0% 0% ▲ 2.0%
均等割 8,400 8,400 ―
平等割 6,000 6,000 ―
賦課限度額 16 万円 16 万円

合計 賦課限度額 93 万円 96 万円

国民健康保険からのお知らせ　　　　　　　　　　　　　　　　　　
平成 31 年度から国民健康保険税の税率が改定されます

　
福
井
県
国
民
健
康
保
険
の
安
定
的
な
財
政
運
営
や
効
率
的
な
事
業
運
営
を
進

め
る
た
め
、
県
は
、
県
内
各
市
町
の
将
来
的
な
保
険
税
水
準
の
統
一
に
向
け
て
、

保
険
税
算
定
方
式
を
４
方
式
（
所
得
割
、
資
産
割
、
均
等
割
、
平
等
割
）
か
ら
３

方
式
（
所
得
割
、
均
等
割
、
平
等
割
）
へ
移
行
す
る
こ
と
を
定
め
ま
し
た
。

　
こ
の
た
め
、
あ
わ
ら
市
で
も
段
階
的
に
保
険
税
算
定
方
式
を
資
産
割
を
廃
止
し

た
３
方
式
へ
の
移
行
を
進
め
る
と
と
も
に
、
適
正
な
保
険
税
設
定
に
努
め
ま
す
。

問
合
せ　
市
民
課　
保
険
年
金
Ｇ　
☎
７
３-

８
０
１
５

税
務
課　
市
民
税
Ｇ　
☎
７
３-

８
０
１
１

　

４
月
１
日
（
月
）
か
ら
、
乗
合

タ
ク
シ
ー
停
留
所
の
新
設
や
、
位

置
や
名
称
の
変
更
を
し
ま
し
た
。

お
間
違
え
の
な
い
よ
う
に
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
乗
合
タ
ク
シ
ー
を
利
用

す
る
に
は
登
録
が
必
要
で
す
。
詳

し
く
は
生
活
環
境
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

あわら市乗合タクシー　　　　　
停留所の新設、位置や名称の変更

▼
新
設
し
た
停
留
所
（
停
留
所
番
号
）

・ク
レ
ヨ
ン
ラ
ン
ド
か
な
づ（
５
４
０
８
）

【
場
所
】
ク
レ
ヨ
ン
ラ
ン
ド
か
な
づ

南
側
駐
車
場

・
西
徳
寺
（
４
５
０
９
）

【
場
所
】
西
徳
寺
南
側
入
り
口

▼
位
置
を
変
更
し
た
停
留
所

・
水
口
（
４
１
２
６
）

【
場
所
】〈
変
更
後
〉
水
口
区
掲
示
板

〈
変
更
前
〉
い
し
や
食
堂
前

▼
名
称
を
変
更
し
た
停
留
所（
停
留
所
番
号
）

・
二
面
温
泉
第
３
（
４
１
０
４
）

〈
変
更
後
〉
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
前

〈
変
更
前
〉
サ
ー
ク
ル
Ｋ
前

問
合
せ　

生
活
環
境
課　
生
活
Ｇ

☎
７
３-

８
０
１
７

夫婦（65 ～ 74 歳）２人の世帯
課税所得　90 万円
固定資産税　ケース① なし／② ６万円

ケース①
現行 改定後

12 万 6800 円 13 万 3100 円
（6300 円増）

ケース② 14 万 6800 円 14 万 2300 円
（4500 円減）

夫婦 (50 代 ) と子ども
２人（大学生、高校生）
の４人世帯

現行 改定後

53 万 4500 円 55 万 7400 円
（２万 2900 円増）

１人 (65 ～ 74 歳 )
世帯

現行 改定後

15 万 3800 円 15 万 2600 円
（1200 円減）

　

平
成
31
年
４
月
か
ら
、
国
民
年

金
第
一
号
被
保
険
者
が
出
産
を

行
っ
た
際
に
は
、
出
産
前
後
の
一

定
期
間
の
国
民
年
金
保
険
料
が
免

除
さ
れ
る
制
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。

対　
象　

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険

者
で
、
出
産
日
が
平
成
31

年
２
月
１
日
以
降
の
人

免
除
期
間

出
産
予
定
日
ま
た
は
出
産
日
が

属
す
る
月
の
前
月
か
ら
４
カ
月

間
多
胎
妊
娠
の
場
合
は
、
出
産
予

定
日
ま
た
は
出
産
日
が
属
す
る

月
の
３
カ
月
前
か
ら
６
カ
月
間

国民年金保険料の産前産後
期間の免除制度開始　　　

※ 

出
産
と
は
、妊
娠
85
日
（
４
カ
月
）

以
上
の
出
産
を
い
い
ま
す
。（
死

産
、
流
産
、
早
産
し
た
人
を
含
む
）

準
備
物　

年
金
手
帳
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
が
分
か
る
も
の
、
認
印
、

本
人
確
認
書
類
、
母
子
健
康
手

帳
（
出
産
前
に
申
請
す
る
場
合

に
限
り
必
要
）

被
保
険
者
と
子
が
別
世
帯
の
場

合
は
、
出
生
証
明
書
な
ど
出
産

日
と
親
子
関
係
を
明
ら
か
に
す

る
書
類

問
合
せ　

市
民
課　
保
険
年
金
Ｇ

☎
７
３-

８
０
１
５

　

芦
原
温
泉
駅
前
駐
車
場
と
駅
前

駐
輪
場
は
、
北
陸
新
幹
線
開
業
に

向
け
て
、
西
口
交
通
広
場
と
し
て

整
備
す
る
た
め
、５
月
31
日
を
も
っ

て
使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　

そ
れ
に
伴
い
、
駐
輪
場
確
保
の

た
め
、
芦
原
温
泉
駅
西
口
駐
車
場

の
一
部
を
「
西
口
仮
駐
輪
場
」
と

し
て
６
月
１
日
か
ら
開
設
し
ま
す
。

自
転
車
90
台
が
駐
輪
で
き
ま
す
の

で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

生
活
環
境
課　
生
活
Ｇ

☎
７
３-

８
０
１
７

芦原温泉駅西口仮駐輪場の設置

　

地
域
の
活
性
化
や
ま
ち
づ
く
り

に
取
り
組
む
団
体
や
グ
ル
ー
プ

が
、
新
た
に
事
業
を
行
っ
た
り
、

こ
れ
ま
で
行
っ
て
い
た
事
業
を
さ

ら
に
拡
大
す
る
場
合
に
、
３
年
間

を
限
度
と
し
て
、
助
成
金
を
交
付

し
ま
す
。
助
成
団
体
は
、
公
開
プ

レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
経
て
決
定

し
ま
す
。
た
だ
し
、
上
限
額
を
変

更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対　
象　

市
内
を
主
な
活
動
拠
点
と

し
て
い
る
行
政
区
や
Ｎ
Ｐ

Ｏ
、
子
ど
も
会
、
市
民
グ

ル
ー
プ
な
ど
、
５
人
以
上

の
市
民
で
構
成
す
る
団
体

助
成
金　

１
年
目　
20
万
円
限
度

２
年
目　
10
万
円
限
度

３
年
目　
５
万
円
限
度

あなたのまちづくりを応援します
市民活動サポート助成金

▼
公
開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

と　
き　

５
月
24
日
（
金
）
19
時
～

と
こ
ろ　

あ
わ
ら
市
役
所　
正
庁

申
込
み　
【
期
限
】
５
月
10
日
（
金
）

応
募
要
領
は
政
策
課
で
配
布

す
る
ほ
か
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

政
策
課 

☎
７
３-
８
０
０
５

第２回北陸アイドルパーク in あわら・
POPS PARK in あわら　開催　　　　

　
昨
年
大
好
評
だ
っ
た
「
北
陸
ア
イ

ド
ル
パ
ー
ク
」
再
び
開
催
！ 
さ
ら
に

今
年
は
２
日
間
の
開
催
で
、
ポ
ッ
プ

ス
の
音
楽
ラ
イ
ブ
も
楽
し
め
ま
す
。

と　
き　

〈
第
２
回
北
陸
ア
イ
ド
ル

パ
ー
ク
ｉ
ｎ 

あ
わ
ら
〉

５
月
５
日
（
日
）
11
時
～
16
時

〈
Ｐ
Ｏ
Ｐ
Ｓ 

Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｋ 

ｉ
ｎ 

あ
わ
ら
〉

５
月
６
日
（
月
）
11
時
～
17
時

と
こ
ろ　

ト
リ
ム
パ
ー
ク
か
な
づ

野
外
ス
テ
ー
ジ

問
合
せ　
ｍ-

ｒ
ａ
ｖ
ｏ　
青
柳

０
９
０-

８
９
６
５

-

３
５
６
５

課税所得　350 万円
固定資産税　６万円

課税所得　120 万円
固定資産税　６万円

■ 所得割
加入者の前年の所得に応じて賦課
前年の所得－ 33 万円 ×税率

■ 資産割
加入者の土地・家屋に対する
固定資産税に応じて賦課
当該年度固定資産税 ×税率

■ 均等割
加入者１人につき賦課

■ 平等割
加入世帯 1 世帯につき賦課

▼税率変更▼モデル世帯の国保税額（年額）

市民活動サポート助成金活用事業

仮駐輪場 仮駐輪場入口

▲芦原温泉駅西口駐車場

注目情報注目情報

1515 14



まちかど graffiti では、広報
係が取材した “ あわらの話題 ”
をお届けします！ 

　あわら市エコ市民会議主催の環境展を開催しました。自
然食品や食べきりの試食コーナーやエコクイズラリーのほ
か、今年は体験コーナーが例年以上に充実。竹で昆虫を、
木で時間割を、ダンボールでペン立てをそれぞれ作るコー
ナーがあり、家族連れを中心ににぎわっていました。１つ
のコーナーでじっくり取り組む人もいれば、複数のコー
ナーに参加する人もいて、それぞれ自分だけの作品作りに
熱中していました。
　ほかにも、環境団体の活動報告や環境に関する図画作品、
鉄道模型の展示などもあり、訪れた人たちは、エコについ
て気軽に楽しく学んでいました。また、「わが家・わが社
のエコ宣言」と「グリーンカーテン」の表彰式も行いました。

楽しく環境を学ぶ
◆３月３日（日）　金津本陣 IKOSSA

受講料　【22 回】5000 円　【11 回】2500 円　【6 回】1250 円
※ 材料費などが別途必要な教室もあります。

申込み　各公民館の窓口または電話でお申し込みください。
※ 対象はあわら市在住または在勤の人です。
※ 複数の教室へのお申し込みも可能です。
※ ４月 24 日（水）の時点で申込者が４人以下の教室は、

開講しませんのでご注意ください。

公民館 教室名 内　容 と　き 回数 定員

中　央
☎ 73-2000

ロコモ体操１. ２. ３ 健康で元気な体づくりをお手伝いします。ス
トレッチマットが必要です。 第１・第３木曜日 19 時 30 分～ 20 時 20 分 22 15

ペン字 ボールペンで季節を感じる文章を練習します。
別途道具代や教本代が必要です。 第１・第３火曜日   9 時 30 分～ 11 時 30 分 22 15

創作折り紙 ハートの置物から始めてバラの花を目指します。
別途材料費が必要です。 第２火曜日　19 時 30 分～ 21 時 30 分 11 20

レザークラフト 自分だけの革小物を作ってみませんか。
別途道具代と材料費が必要です。 第２火曜日　14 時～ 16 時 11 10

伊　井
☎ 73-4511

食育 講師２人が月替わりで指導する料理教室です。
別途材料費が必要です。 第３金曜日　  9 時 30 分～ 12 時 11 12

朗読劇 台本を見ながら声だけで演技するので、誰に
でも簡単にできます。 第２・第４金曜日　10 時～ 11 時 30 分 22 15

カラオケ 毎回、新しい曲にチャレンジ！少しずつ音程
を取りながら進むので、すぐに歌えます。 第２・第４水曜日  ９時 30 分～ 11 時 30 分 22 12

坪　江
☎ 74-2096

実用習字 小筆で季節の漢文を楷書、行書、草書の３種
類練習し、それぞれの筆運びを学びます。 第１・第３木曜日  ９時 30 分～ 11 時 30 分 22 12

クラフトテープ いろいろな編み方を習得し、オリジナルのバッ
グや小物などお好きな物を作ります。 第２・第４木曜日　 9 時～ 11 時 22 12

パッチワーク 干支や季節のタペストリー、飾り物やバッグ、
小物などを作ります。 第２・第４火曜日 13 時 30 分～ 15 時 30 分 22 10

カラオケ 歌謡曲、特に新曲を各自の音域に合わせて練
習し、時間内に歌えるよう練習します。 第３火曜日　 ９時 30 分～ 11 時 11 12

劔　岳
☎ 74-1849

クラフトテープ 自分好みの配色で、バッグや小物入れなどが
作れます。 第１・第３木曜日  ９時 30 分～ 11 時 30 分 11 10

ステンドグラス 初心者でも大丈夫。すてきなインテリアを作
りませんか。 第３水曜日　13 時 30 分～ 15 時 30 分 11 10

細呂木
☎ 73-2151

いきいき書道 いざという時に生かせる ” 筆書き ” を、学びま
しょう。 第２・第４金曜日   9 時 30 分～ 11 時 30 分 22 10

パソコン初級 エクセル・ワードを使って、いろいろな文書の作
成を学びます。受講にはノートパソコンが必要。 第２・第４水曜日　10 時～ 11 時 30 分 ６ 10

競技かるた 競技かるたの基礎を学びます。初心者大歓迎、
年齢は問いません。 第１・第３金曜日　19 時 30 分～ 21 時 22 20

ほやほや料理 地域のとれたて “ ほやほや ” 素材を使ったアレ
ンジ料理を学びます。 第３木曜日　10 時～ 11 時 30 分 11 15

吉　崎
☎ 75-1205

クラフトテープ いろいろな編み方を学びながら、すてきなバッ
グや小物を作ります。 第１・第３金曜日　 ９時 30 分～ 12 時 22 10

ペン字・筆ペン 日常に役立つペン字・筆ペンを学びます。 第２・第４木曜日　19 時 30 分～ 21 時 22 10

湯のまち
☎ 78-6350

実用筆ペン ハガキやのし袋の表書きなど、実用的な筆ペ
ンの書き方を学びます。 第４水曜日　13 時 30 分～ 15 時 11 15

たのしく歌おう 童謡や懐かしい歌などをみんなで楽しく歌い
ましょう。 第２金曜日　10 時～ 11 時 30 分 11 15

ちりめん細工 「せっせと毎日ちくちくと…」ちりめんでいろ
いろなものを作ります。 第２月曜日　13 時 30 分～ 15 時 30 分 11 10

ゆるヨガ 心も体もリラックス。初心者、男性も大歓迎。
ヨガマットが必要です。 第１・第３火曜日 19 時 30 分～ 20 時 30 分 22 15

本　荘
☎ 78-5874

暮らしの花 暮らしに寄り添ったフラワーアレンジを学びます。 第２水曜日　19 時 30 分～ 20 時 30 分 11 20

パソコン入門 パソコンの基礎からワードやエクセルを学び
ます。受講にはノートパソコンが必要。 第２・第４火曜日 13 時 30 分～ 15 時 30 分 22 10

クラフトテープ工房 クラフトテープの初級です。ハートのかごや
バッグなどを作ります。 第１・第３火曜日　 ９時～ 11 時 11 10

北　潟
☎ 79-1100

こども英会話 ４～６歳対象。歌やゲームなどを通して、楽
しみながら英語を身に付けます。 月２回土曜日　17 時 30 分～ 18 時 30 分 22 15

クラフトテープ 毎日の生活で使えるかごやバックを手作りし
てみませんか。 第１・第３金曜日　13 時 30 分～ 15 時 11 10

 平成 31 年度
公民館定期教室
  受講生募集！

５月
開講！

　漫画「ちはやふる」の作中に登場するレンゴーグラウン
ドの桜並木に、登場人物の綿谷新の名前にちなんで、「あら
た坂」という愛称を付けました。これを記念して、作品ゆ
かりの地であることを紹介する石碑を設置し、お披露目セ
レモニーを開催しました。式典では、地元の人たちや「ち
はやふる」ファンなど約 150 人が見守る中、アニメで新を
演じた声優の細谷佳正さんと同じく実写映画で新を演じた
俳優の新田真剣佑さん、漫画作者の末次由紀さんからいた
だいたお祝いコメントが披露された後、関係者と会場に訪
れた子どもたちが石碑の除幕を実施。子どもたちは、石碑
を興味深そうに見つめていました。また、つぼみがまだ目
立つ桜の下、参加者が新のトレードマークである眼鏡を持っ
て記念撮影を行い、あらた坂と石碑の誕生を祝いました。

ちはやふるの聖地に命名
◆３月 31 日（日）　山室

ご寄贈ありがとうございます　　　　　　　◆３月 22 日（金）、26 日（火）　市役所

　３月 22 日（金）に、あいおいニッセイ同和損保株式会社から、
ドローンを寄贈していただきました。これは、2017 年に締結し
た「地方創生に関する包括連携協定」によるもので、社員から集
まった募金が基になっています。
　いただいたドローンは、北潟湖自然再生協議会による湖周辺の
動植物の生息調査をはじめ、災害発生時には人が立ち入れないよ
うな現場の確認などに活用する予定です。
　また、３月 26 日（火）に、福井エフエム放送株式会社から、
市内の小学校の新１年生に対して防犯ブザーを寄贈していただき
ました。この寄贈は、県内の児童への犯罪を防止することを目的
に啓発運動として毎年行われていて、あわら市では今回で 16 年
目となります。今年は、県内の企業約 80 社の協賛により、230
個をいただきました。市長が目録を受け取ったほか、教育長が「防
犯ブザーを身に付けているだけで、『自分の身は自分で守る』とい
う意識啓発につながる」と感謝の言葉を述べていました。

▶
ド
ロ
ー
ン
贈
呈
式
（
上
）、
防
犯
ブ
ザ
ー
贈
呈
式
（
下
）

今月の「あわら贅沢」な１枚

あらた坂
# あわら贅沢
# あわら贅沢春
#awarazeitaku
#awarazeitakuspring

＠ awara.zeitaku 投稿

問合せ　政策課　☎ 73-8005

# ちはやふる
# 桜並木

1617



今月号から、食に関する情報をお届けしていきます。
栄養 ひとくちメモ

問合せ　健康長寿課　☎ 73-8022

＜一般書　文学＞
キッド （相場　英雄）
居酒屋ぼったくり 11 （秋川　滝美）
住友を破壊した男　伊庭貞剛伝　　 （江上　剛）
圓朝 （奥山　景布子）
姑の遺品整理は、迷惑です （垣谷　美雨）
機捜 235 （今野　敏）
麦本三歩の好きなもの （住野　よる）
うちのレシピ （瀧羽　麻子）
介錯人 （辻堂　魁）
傲慢と善良 （辻村　深月）
小説映画ドラえもんのび太の月面探査記

（藤子・Ｆ・不二雄 / 原作）
本所おけら長屋　１～ 12 （畠山　健二）
夜の塩 （山口　恵以子）
陰陽師　女蛇ノ巻 （夢枕　獏）
ノースライト （横山　秀夫）
月とコーヒー （吉田　篤弘）

＜一般書・その他＞
スポーツするえほん （中川　素子） 
書物の破壊の世界史　　（フェルナンド・バエス）
たのしいおさんぽ図鑑 （ブンケン） 
極夜行前 （角幡　唯介） 
君たちの日本国憲法 （池上　彰）
平成はなぜ失敗したのか （野口　悠紀雄） 
60 歳からの働き方で、もらえる年金がこんな
に変わる　　　　　　　　　　　　（奥野　文夫）
１, ２分でできるシニアの手・足・指体操 61

（斎藤　道雄） 
必ずくる震災で日本を終わらせないために。

（福和　伸夫）
子連れ防災 BOOK （ママプラグ）
なぜ必敗の戦争を始めたのか

（半藤　一利 / 編・解説）
35 の名著でたどる科学史 （小山　慶太）
払ってはいけない （荻原　博子）
暮しの手帖のおべんとうのおかず 204

（暮しの手帖編集部） 
男コピーライター、育休をとる。  （魚返　洋平）

＜児童書＞
おんぶおんぶのももんちゃん（とよた　かずひこ）
こんとん （夢枕　獏）
ねずみのペレスと歯のおはなし

（アナ・クリスティーナ・エレロス）
はなのみち　Flower Trail （岡　信子）
きみを変える 50 の名言 （佐久間　博）
草木とみた夢 （谷本　雄治）
月の出と月の入り　　　（藤井　旭 / 監修・写真）
まよなかのせんろ （鎌田　歩）
金栗四三 （佐野　慎輔）
こども「折々のうた」100 （大岡　信）
おおあたり！　　　　　　  （もとした　いづみ )
アリーテ姫の冒険　　　　（ダイアナ・コールス）

本の所在については、図書館にお問い合わ
せください。
問合せ　芦原図書館　☎ 78-7246

金津図書館　☎ 73-1011

14 日（火）昔の遊びを楽しもう　　　　　10:00 ～ 11:00
内容：更正保護女性会の皆さんと折り紙などで遊ぶ

15 日（水）親子遠足（ドレミ公園）　　　　  10:00 ～ 12:00
持ち物：弁当 ･ 水筒・敷物・着替え ※現地集合・雨天中止

21 日（火）保育カウンセラー巡回相談　　10:00 ～ 12:00
内容：子どもの行動や言語・遊びに関する相談
講師：保育カウンセラー　山本桃花子氏（臨床心理士）
赤ちゃんの健康と食について　10:30 ～ 11:30
内容：乳幼児期の食の大切さについての話や相談
講師：子育てマイスター　長谷川マチエ氏（栄養士）

29 日（水）誕生会　　　　　　　　　　　10:30 ～ 11:15

31 日（金）親子ふれあい（芦原青年の家）　　10:00 ～ 11:30
内容：玩具で遊んだり、音楽に合わせて親子で楽しむ

気 軽 に 相 談し て く だ さ い

　

まなびの広場では、生涯学習
など “ まなび ” に関する話題
をお知らせします！

最近入った本の一部
をご紹介します

子育て世代包括支援センターの保健師が　　
「子どもの健康情報」をお伝えします　　

こあらっこだより　子育て支援センターだより

 気
軽

に
参

加
し

てください

 気
軽

に
参

加
し

てください

◆ 問合せ  ～妊娠期から子育て期の総合相談窓口～
子育て世代包括支援センター（こあらっこ）
☎ 73-8010（保健センター内）

５月の行事予定

◆ 申込み・問合せ  子育て支援センター  ☎ 77-1163

◆ 電話相談・育児相談　　　　　　　月～金曜日　　9:00 ～ 16:30

◆ のびのび子育て相談室（電話相談可）毎週火曜日  13:30 ～ 15:30

◆ 開放デーは裏表紙へ
（いちひめこども園・伊井こども園は時間内常時開放です。）

スマホ時代の子育て～乳幼児編～
　子どもにスマートフォンを使わせるのであれば、使い
始めが大切です。子どもが小さなうちに、安全で上手な
使い方や習慣づくりを家族で一緒に確認しましょう。

● 時間を決めて利用し、生活リズムをつくりましょう
　「時計の針が〇のところまできたら終わり」「アラームがなっ
たらおしまい」などの約束をし、守れたらほめてあげましょう。
　また、スマホなどの明るい光や動画の視聴は、
少し刺激が強すぎるのも心配です。寝る前には
スマホやタブレットを見るのをやめ、絵本を読
むなど、親子で穏やかな時間を過ごすようにし
てみませんか？

● 何をどう使わせるか、保護者がしっかり見守りましょう
　一人で遊んでいると知らぬ間に不適切な情報に触れてし
まう心配があります。子どもだけでの使用はできるだけ避
け、親子で楽しめるアプリを活用するとよいでしょう。
　外出先では、折り紙やお絵かき帳などを準備
し、他の遊びに興味が向くように工夫してみま
しょう。

● 「わが家のおやくそく」を作りましょう
①「いつまで」「どれくらい」など、子どもにも判断できる

おやくそくにしましょう。
②日ごろから、家族でおやくそくが守れていることを確認
しあい、守れたらたくさんほめてあげましょう。

③家族みんながおやくそくを守ることが大切です。おやく
そくは子どもの成長に合わせて、見直しましょう。

参考資料：内閣府他「スマホ時代の子育て」（2019年１月）
（市のホームページでご覧いただけます）

５月 13 日（月）～ 17 日（金）
　リサイクルイベントを開催します。ご家庭で不要になっ
た乳児用品（食卓椅子、ベビーバスなど）、衣料（マタニ
ティー、60㎝～ 130㎝くらいの子ども服）、おもちゃ（ぬ
いぐるみを除く）を子育て支援センターに事前にお持ちく
ださい。期間中も随時受け付けます。

ママと赤ちゃんのエコ活動　

弓
道
教
室　
参
加
者
募
集

と
こ
ろ　

ト
リ
ム
パ
ー
ク
か
な
づ
弓
道
場

対　
象　

小
学
５
年
生
～
70
歳

持
ち
物　

運
動
が
で
き
る
服
装
、
白
靴
下

ま
た
は
白
足
袋

申
込
み　

あ
わ
ら
市
弓
道
協
会　
吉
村

☎
０
９
０-

２
０
３
９-

７
８
５
１

▼
弓
道
体
験
教
室
（
無
料
）

と　
き　

４
月
20
日
（
土
）
10
時
～
12
時

講　
師　

公
認
弓
道
指
導
員

申
込
み　
【
期
限
】
４
月
19
日
（
金
）

▼
弓
道
教
室

と　
き　

５
月
８
日
～　
毎
週
水
・
金
曜
日

（
全
20
回
）　
19
時
～
20
時
30
分

講　
師　

弓
道
指
導
員

受
講
料　

一
般
４
０
０
０
円
、

学
生
３
０
０
０
円　
※ 

保
険
料
含
む

定　
員　

10
人

申
込
み　

４
月
20
日
（
土
）
受
け
付
け
開
始

硬
式
テ
ニ
ス
教
室　
受
講
生
募
集

　

あ
わ
ら
市
テ
ニ
ス
協
会
主
催
に
よ
る
初
心

者
、
初
級
者
向
け
の
教
室
で
す
。

と　
き　

５
月
17
日
～
８
月
９
日

毎
週
金
曜
日
（
全
10
回
）

19
時
30
分
～
21
時
30
分

と
こ
ろ　

ト
リ
ム
パ
ー
ク
か
な
づ

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

受
講
料　

３
３
０
０
円　
※ 

個
人
登
録
料
含
む

申
込
み　
名
前･

住
所･

連
絡
先
を
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

あ
わ
ら
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局

（（
公
社
）
あ
わ
ら
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
気
付
）
菅
安

　
９
７-

６
３
５
５

aw
ara@

sjc.ne.jp

FAX

フレイル予防 ～高齢者の食育編～
　年をとって、心や体が徐々に衰えて弱った状態を「フレイル」といいます。フレイル予防に大切なのは「運動」
と「社会参加」、そして「栄養」です。

① バランスの良い食事をしましょう
　特に、筋肉のもととなるタンパク質、
骨を丈夫にするカルシウムは高齢期にと
ても重要な栄養素です。タンパク質は肉・
魚・卵・大豆製品に、カルシウムは牛乳・
乳製品に多く含まれています。

② みんなで楽しく食事をしましょう
　一人でご飯を食べることが当たり前になっていま
せんか？ 積極的に共食の機会を作り、
楽しくおいしい食事をして、体と心の
栄養を蓄えていきましょう。

③ よく噛んでしっかり食べましょう
　お口の機能の維持には歯の数だけでなく、噛む力
も大切です。また、「噛める人」と「噛めない人」を
比べると栄養状態に大きな差が出てきますので、歯
ごたえのあるものを噛むなどして、噛む力を低下さ
せないように心掛けましょう。

④ むせに気を付けましょう
　お茶や汁物でむせることはありませんか？ むせが
気になるようになったら、お口の体操（パタカラ体操・
早口言葉）や、唾液腺マッサージをして口腔機能を
維持するように心掛けましょう。

古
雑
誌
を
販
売
し
ま
す

　
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
の
で
、
お
早
め

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き　

４
月
20
日（
土
）～
４
月
28
日（
日
）

９
時
30
分
～
18
時

※ 

月
曜
日
、
４
月
25
日
（
木
）
は
休
館

と
こ
ろ　

芦
原
図
書
館
・
金
津
図
書
館

対　
象　

す
て
き
に
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
、
き
ょ

う
の
料
理
、
オ
レ
ン
ジ
ペ
ー
ジ
、

福
楽
な
ど

価　
格　

１
冊
10
円

※ 

同
タ
イ
ト
ル
の
雑
誌
は
１
人
３
冊
ま
で

問
合
せ　

芦
原
図
書
館  

☎
７
８-

７
２
４
６

金
津
図
書
館  

☎
７
３-

１
０
１
１

あ
わ
ら
っ
こ
子
育
て
応
援
事
業

（
出
産
お
祝
い
金
事
業
）
開
始

　
未
来
を
担
う
お
子
さ
ま
の
誕
生
を
祝
福
し
、

健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て
、
出
産
お
祝
い
金
を

支
給
し
ま
す
。

対　
象　

次
の
３
つ
の
要
件
全
て
を
満
た
す
人

①
平
成
31
年
４
月
１
日
以
降
に
生
ま
れ
た

子
を
養
育
す
る
者

②
親
子
で
市
内
に
住
所
を
有
す
る
者

③
出
産
後
も
引
き
続
き
１
年
以
上
居
住
す

る
予
定
の
者

支　
給　

世
帯
に
お
け
る
第
１
子　
１
万
円

世
帯
に
お
け
る
第
２
子　
３
万
円

世
帯
に
お
け
る
第
３
子
以
降５

万
円

手
続
き　

出
生
日
か
ら
30
日
以
内
に
子
育
て
支

援
課
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

子
育
て
支
援
課　
こ
あ
ら
っ
こ

☎
７
３-

８
０
１
０

1819



▼  有料広告

Ｙ
Ｏ
Ｎ
Ｅ
Ｔ
Ｓ
Ｕ-

Ｋ
Ａ
Ｎ
さ
さ
お
か

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　
清
掃
セ
ン
タ
ー
焼
却
施
設
定
期
点
検
の
た
め
、

Ｙ
Ｏ
Ｎ
Ｅ
Ｔ
Ｓ
Ｕ-

Ｋ
Ａ
Ｎ
さ
さ
お
か
が
休
館

と
な
り
ま
す
。
大
変
な
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま

す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期　
間　

５
月
７
日
（
火
）
～
23
日
（
木
）

問
合
せ　

Ｙ
Ｏ
Ｎ
Ｅ
Ｔ
Ｓ
Ｕ-

Ｋ
Ａ
Ｎ
さ
さ
お
か

☎
７
４-

２
２
２
１

セントピアあわら
大型連休中も休まず営業します。
　問合せ　セントピアあわら　☎ 78-4126

YONETSU-KAN ささおか
大型連休中も休まず営業します。
　問合せ　YONETSU-KAN ささおか　☎ 74-2221

し尿のくみ取り
大型連休中は全日休みます。
　問合せ　坂井地区広域連合　☎ 91-3308

　４月 27日（土）から５月６日（月）までの 10日間、市の窓口業務をはじめとする
各業務を休みます。住民票の写しや各種証明書が必要な人は、早めにご請求ください。

大型連休中の業務案内

あ
わ
ら
温
泉
初
夏
の
湯
～
わ
く
祭

出
店
者
大
募
集
！

　
「
あ
わ
ら
温
泉
初
夏
の
湯
～
わ
く
祭
」
の
出

店
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
地
元
特
産
品
や
手

工
芸
品
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
商
品
を
販
売
す
る
イ

ベ
ン
ト
で
す
。
観
光
客
、
地
元
住
民
と
交
流
し

な
が
ら
、一
緒
に
祭
り
を
盛
り
上
げ
ま
せ
ん
か
。

出
店
ジ
ャ
ン
ル
は
問
い
ま
せ
ん
。
初
め
て
の
人

も
大
歓
迎
で
す
！

と　
き　

６
月
15
日
（
土
）
16
時
～
18
時

と
こ
ろ　

湯
の
ま
ち
広
場

（
芦
湯
の
目
の
前
の
広
場
）

出
店
料　

無
料

申
込
み　

湯
～
わ
く
Ｄ
ｏ
ｒ
ｉ
協
議
会
事
務
局

（
ホ
テ
ル
八
木
内
）
八
木

☎
７
３-

２
０
０
８

ごみの収集
５月２日（木）【月・木地区】
　　３日（金）【火・金地区】
上記の日以外は休みます。
　問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

粗大ごみの受け入れ
４月 28 日（日）８:30 ～ 17:00 のみ受け入れます。
４月 27 日（土）、４月 29 日（月）～５月６日（月）
は休みます。
　問合せ　広域圏清掃センター　☎ 74-1314

コンビニ交付サービス
大型連休中も通常どおり稼働します。
　問合せ　市民課　☎ 73-8014

乗合タクシー
４月 27 日（土）のみ通常どおり営業します。
４月 28 日（日）～５月６日（月）は休みます。
　問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

葬斎場（代官山斎苑）
大型連休中も通常どおり営業します。
　問合せ　坂井地区広域連合　☎ 91-3308

燃やせるごみのみ
回収します。

戸籍届書の受け付けについて
　連休中は、あわら市役所本庁舎（金津庁舎）でのみ
戸籍届書の受け付けを行います。住民票や戸籍謄本な
どの証明書発行業務は行いませんのでご注意ください。
　なお、死亡届については、斎場システム稼働時間の
都合上、８時 30 分から 17 時 15 分までの受け付けと
なります。
　また、届書に不備があった場合、提出した日付で受
理できないことがあるため、連休中に婚姻届などを提
出する予定のある人は、事前に市民課で届書の内容審
査を受けることをおすすめします。
問合せ　市民課　☎ 73-8014

市
内
で
創
業
す
る
人
を
応
援
し
ま
す
！

ス
モ
ー
ル
・
ビ
ジ
ネ
ス
支
援
事
業
補
助
金

　
市
内
で
創
業
す
る
人
に
対
し
て
、
創
業
に
要

す
る
経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
審
査
会
は

６
月
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
要
件
な
ど
詳
し
く

は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
経
費 

人
件
費
、
外
装
工
事
・
内
装
工
事

費
、
リ
ー
ス
費
、
広
告
宣
伝
費
、

法
人
設
立
に
係
る
経
費
な
ど

▼
空
き
家
・
空
き
店
舗
を
活
用
す
る
場
合

補
助
額　

対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内

（
上
限
１
５
０
万
円
）

▼
空
き
家
・
空
き
店
舗
以
外
で
創
業
す
る
場
合

補
助
額　

対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内

（
上
限
１
０
０
万
円
）

申
込
み　
【
期
限
】
５
月
24
日
（
金
）

あ
わ
ら
市
商
工
会
を
経
由
し
て
市
へ
申

し
込
み
い
た
だ
き
ま
す
。
ま
ず
は
、
あ

わ
ら
市
商
工
会
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

あ
わ
ら
市
商
工
会

☎
７
３-

０
２
４
８

問
合
せ　

商
工
労
働
課  

☎
７
３-

８
０
３
０

ヤ
フ
ー
公
式
ア
プ
リ
で
税
金
や
水
道
料

金
・
下
水
道
使
用
料
の
納
付
が
可
能
に

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
ヤ
フ
ー
の
公
式
ア
プ
リ
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
登
録
す
る
と
、
電
子
マ
ネ
ー
で
税

金
や
公
共
料
金
の
納
入
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
ア
プ
リ
内
の「
バ
ー
コ
ー
ド
読
み
取
り
機
能
」

で
納
付
書
の
バ
ー
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
こ
と
で
、
金

融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
に
出
向
く
こ
と
な
く
、
24

時
間
い
つ
で
も
納
入
手

続
き
が
で
き
ま
す
。
手
数

料
は
一
切
か
か
り
ま
せ

ん
。
詳
し
く
は
、
ヤ
フ
ー

（
株
）
ま
た
は
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

対　
象　

〈
税
金
〉
市
・
県
民
税
、
固
定
資
産
税
、
軽

自
動
車
税
、
国
民
健
康
保
険
税

〈
公
共
料
金
〉
水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料

問
合
せ　

収
納
推
進
課  

☎
７
３-

８
０
１
３

上
下
水
道
課  

☎
７
３-

８
０
３
６

石
塚
橋
開
通
式
典
「
夫
婦
三
世
代

に
よ
る
渡
り
初
め
」
参
加
者
募
集

　
平
成
27
年
度
か
ら
架
け
替
え
工
事
を
行
っ
て

き
た
石
塚
橋
の
完
成
を
祝
い
、
開
通
式
典
を
執

り
行
い
ま
す
。
そ
の
中
で
「
世
代
を
超
え
て
永

く
受
け
継
が
れ
る
橋
に
…
」
と
い
う
願
い
を
込

め
、
夫
婦
三
世
代
に
よ
る
渡
り
初
め
を
計
画
し

て
い
ま
す
。
こ
の
渡
り
初
め
に
参
加
し
て
い
た

だ
け
る
三
世
代
夫
婦
を
募
集
し
ま
す
。

と　
き　

６
月
８
日
（
土
）
時
間
未
定

と
こ
ろ　

あ
わ
ら
市
北
疋
田
（
予
定
）

対　
象　

親
・
子
・
孫
夫
婦
の
い
ず
れ
か
が

市
内
在
住
で
、
当
日
三
世
代
全
員

が
元
気
に
歩
け
る
家
族

※ 

会
場
ま
で
の
交
通
費
な
ど
は
、
各
自

で
ご
負
担
く
だ
さ
い
。

申
込
み　
【
期
限
】
５
月
８
日
（
水
）

建
設
課　
☎
７
３-

８
０
３
２

①
旭
団
地

   

第
１
棟

中
層
耐
火
構
造　
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ

募
集
戸
数　
２
戸
（
４
階
）

家
賃　
１
万
５
６
０
０
円

　
　
　
～
２
万
３
３
０
０
円

②
旭
団
地

   

第
２
棟

中
層
耐
火
構
造　
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ

募
集
戸
数　
１
戸
（
４
階
）

家
賃　
１
万
５
９
０
０
円

　
　
　
～
２
万
３
８
０
０
円

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

　
市
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。
入
居
要

件
な
ど
の
ほ
か
、
手
続
き
が
必
要
な
提
出
書
類
も

あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

物　
件※ 

家
賃
は
世
帯
全
員
の
所
得
に
応
じ
て
決
定
し

ま
す
。

申
込
み　
【
期
間
】５
月
16
日（
木
）～
31
日（
金
）

８
時
30
分
～
17
時
15
分

※ 

土
日
祝
を
除
く

建
設
課　
☎
７
３-

８
０
３
１

固
定
資
産
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

　
平
成
31
年
度
分
の
土
地
お
よ
び
家
屋
価
格
等

縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
を
次
の
と
お
り
行
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。
課
税
台
帳
に
登
録
さ
れ
た
自
分
の

土
地
や
建
物
な
ど
の
価
格
（
評
価
額
）
を
他
の

資
産
と
比
較
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
こ

の
機
会
に
ぜ
ひ
お
確
か
め
く
だ
さ
い
。

と　
き　

４
月
１
日（
月
）～
５
月
31
日（
金
）

８
時
30
分
～
17
時
15
分

※ 
土
日
、
祝
日
を
除
く

と
こ
ろ　

あ
わ
ら
市
役
所　
税
務
課

持
ち
物　

運
転
免
許
証
な
ど
本
人
確
認
が
で

き
る
も
の

問
合
せ　

税
務
課　
☎
７
３-
８
０
１
２

▲納付書

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
等
説
明
会

　
三
国
税
務
署
で
は
、
軽
減
税
率
制
度
の
概
要
や

制
度
対
応
に
関
す
る
補
助
金
と
い
っ
た
支
援
制
度

な
ど
を
テ
ー
マ
と
し
た
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き　

５
月
23
日（
木
）、６
月
19
日（
水
）

10
時
30
分
～
11
時
30
分

13
時
30
分
～
14
時
30
分

と
こ
ろ　

三
国
税
務
署
１
階　
大
会
議
室

（
坂
井
市
三
国
町
中
央
一
丁
目
２-

２
）

問
合
せ　

金
沢
国
税
局

課
税
部
事
務
処
理
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０-

０
３-

８
１
２
１

Ｇ
ｏ
ｂ
ｏ
ｕ
市

～
ク
ラ
フ
ト
＆
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
マ
ー
ケ
ッ
ト
～

　
蓮
如
の
里
「
吉
崎
」
で
５
０
０
年
以
上
続
く

「
蓮
如
忌
」。
期
間
中
、生
活
雑
貨
や
手
工
芸
品
、

骨こ
っ
董と
う
品
な
ど
の
お
店
が
軒
を
連
ね
る
市
場
を
開

催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き　

４
月
27
日
（
土
）
～
29
日
（
月
）

10
時
～
17
時

と
こ
ろ　

吉
崎 

寺
町
通
り

問
合
せ　

吉
崎
公
民
館

☎
７
５-

１
２
０
５

Ｂ
型
肝
炎
患
者
無
料
電
話
相
談
会

　
集
団
予
防
接
種
に
よ
り
、
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
に
感
染
し
た
と
認
め
ら
れ
る
人
に
、
国
か
ら

給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
給
付
金
請
求
に
関

す
る
無
料
電
話
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き　

５
月
11
日
（
土
）
13
時
～
17
時

問
合
せ　

Ｂ
型
肝
炎
北
陸
弁
護
団

☎
３
０-

１
３
７
１

成
人
男
性
（
40
～
57
歳
）
の

風
し
ん
対
策
開
始

　

風
し
ん
の
予
防
接
種
を
受
け
る
機
会
が
な

か
っ
た
世
代
の
成
人
男
性
は
、
令
和
４
年
３
月

31
日
ま
で
の
３
年
の
間
に
、
無
料
で
風
し
ん
抗

体
検
査
お
よ
び
予
防
接
種
を
受
け
ら
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

　
対
象
者
に
は
、
３
カ
年
に
分
け
て
無
料
ク
ー

ポ
ン
券
を
届
け
ま
す
の
で
、
検
査
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。

対　
象　

昭
和
37
年
４
月
２
日
～
昭
和
54
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

今
年
度
ク
ー
ポ
ン
券
発
送
対
象
（
準
備
中
）

昭
和
47
年
４
月
２
日
～
昭
和
54
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

▼
ク
ー
ポ
ン
券
が
届
い
た
ら

①
医
療
機
関
や
会
社
・
市
の
健
康
診
査
時

に
、
抗
体
検
査
を
受
け
る

②
抗
体
検
査
結
果
が
陰
性
の
人
は
、
医
療

機
関
で
予
防
接
種
を
受
け
る

な
お
、
対
象
者
で
検
査
を
希
望
す
る
人
は
、

ク
ー
ポ
ン
券
が
必
要
で
す
の
で
、
健
康
長
寿

課
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

健
康
長
寿
課  

☎
７
３-

８
０
２
３

2021



　

リアルタイムな
あわらの話題を
楽しく更新中。

あわら市 Facebook

スマホに「広報
あわら」が毎月
届く無料アプリ。

マチイロ
市の HP 上でイベント
の様子やあわらの輝
く人を動画で紹介。

ねっと de あわら

防災・就活支援・子
育て・婚活・動画更
新情報などを配信。

メール配信サービス

聞き取りにくかった防災行政無線の内容を確認可能。
☎ 0180-99-7000（自動案内）災害テレフォンサービス

市 姫 荘
入浴 利用地区

7 火 ×
8 水 ◯ ★金津
9 木 ◯

10 金 ◯ ★伊井
13 月 × クラブ活動
14 火 ◯ ★細呂木Ａ・吉崎・北潟・山方・温泉
15 水 ◯
16 木 ◯
17 金 ◯ ★細呂木Ｂ・波松
20 月 ×
21 火 ◯ ★坪江 A・剱岳・新郷
22 水 ◯
23 木 ◯
24 金 ◯ ★坪江Ｂ・里方・本荘
27 月 × クラブ活動
28 火 ◯ ★伊井
29 水 ◯
30 木 ◯
31 金 ◯ ★細呂木Ａ・吉崎・北潟・山方・温泉

　あいおいニッセイ同和損保株式会社から寄贈していただいたドローン
を、広報の写真撮影でも使えないか検討中です。スポーツや新幹線関係
などを上空から撮影すると、これまでとはまたひと味違った写真になる

のでは、と想像するだけでワクワクします。今後の広報あわらで雰囲気の違う写真
をもし見つけたら、「これか！」と思ってもらえたらうれしいです。（夕）

　新年度も広報の看板娘ユコちゃんをよろしくお願いします！毎月
異なる花を描いていますが、４月だけは毎年桜なことに気付いてい
ますか？春は桜を描きたくなると同時に、１年間の自分の成長を感
じたい。そんな理由で今年も桜を選びました。来年はさらに成長で
きているように気合を入れていきましょう！(なかもとゆう)

リサイクルバンク

　ゆずりたい物・ゆずってほしい物がある人は、ご

連絡ください。

《ゆずります》

募集中！

《ゆずってください》

会議用イス（折りたたみ式ではないもの）

問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

　あわら情報はここからゲット！広報紙だけ

　じゃない！

「あわら市  地域おこし協力隊」Facebook　
ページでも活動の様子を掲載しています！→

波松・吉崎　まちづくり団体を設立！
　波松（波松・城・十三・城新田・番堂野）・
吉崎（吉崎・浜坂）両地区で、休校になっ
ている各小学校の利活用について、こ
れまで地域の皆さんと検討・協議を進
めてきましたが、このたび３月に、波
松・吉崎両小学校を拠点に地域活性化・
地域のにぎわいづくりを行う一般社団
法人が立ち上がりました！
　波松地区は「なみまち倶楽部」、吉
崎地区は「蓮如の里吉崎」という名称
で、今後はそれぞれの地域住民が主体
となって活動していきます。
　今年の主な活動は、なみまち倶楽部は、ナシ・メロン・サツマ
イモなど豊かな農産物を使用したカフェ・加工所を波松小学校内
につくることや、農業体験・地引網・ビーチコミングなど地域資
源を生かしたアクティビティをつくることなどです。蓮如の里吉
崎は、吉崎小学校を観光まちづくりの拠点として、蓮如忌に合わ
せて４月 28 日に、お寺・文化財巡りや水上散策などを組み合わせ
たまち歩きイベントの開催や、吉崎御坊を建立し寺内町としてま
ちを発展させた歴史的人物である蓮如や吉崎の魅力をもっと知っ
てもらうための発信、展示スペースを校内につくることなどです。
　私は両法人の事務局を担当します。２校を拠点に、より地域に
密着し、住民の皆さんとともにまちづくりを支援していきたいと
思います！

５月の老人福祉センター利用日

★は通所事業です。
　坪江地区、細呂木地区の内訳は次のとおりです。
坪江Ａ　中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・

次郎丸・御簾尾・北野・北・前谷・上野
坪江Ｂ　笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・

名泉郷
細呂木Ａ  滝・青ノ木・宮谷・坂口・蓮ケ浦・細呂木・

橋屋・樋山・細呂木駅前
細呂木Ｂ  山西方寺・柿原・山十楽・指中・沢・

嫁威・日の出・清王
　利用地区以外の人は、入浴欄に◯の付いている
日の 13 時から 15 時まで入浴できます。この日
は、えちぜん鉄道あわら湯のまち駅（正面玄関付
近）から市姫荘まで、送迎ワゴンを運行していま
すので、ご利用ください。
送迎ワゴンの時間（あわら湯のまち駅発着）
行き　13 時 30 分発 ／ 帰り　14 時 50 分ごろ着

地域おこし協力隊

奏太 の あわらいふ
awara life

No.13
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
地
域

お
こ
し
協
力
隊
の
中
内
が
あ

わ
ら
に
住
ん
で
感
じ
た
こ
と

や
協
力
隊
の
活
動
に
つ
い
て

報
告
し
て
い
き
ま
す
。

性別

女

女

女

男

男

女

男

女

男

女

女

義浩

洋樹

智

哲哉

裕樹

泰宏

雄大

大

誠史

翼

良晃

かおり

優香

育未

美樹

亜衣

亜紀子

愛洋

祐

由恵美

紗希

真梨絵

行政区

井江葭

二面温泉

新

根上り

古

山室

桜ケ丘

波松

桜ケ丘

指中

新みどり

H31.3.1 ～ 3.31　届出順　＜敬称略＞
氏　名

池上　　凛

八木　芽依

角谷　心春

佐々木彪守

上野　奏太

前田　瀬奈

眞浦　暖空

坂井　優月

北　蒼一朗

見神陽菜乃

佐々木悠奈

◆「声の広報」をご希望の人は、あわ
ら市社会福祉協議会（☎ 73-2253）へ

お父さん･お母さん

観光協会通信
あわら市観光協会から、旬のお知らせをお届けします。

Profile：地域おこし協力隊　中
なか

内
うち

　奏
そう

太
た

（27）  
　愛知県名古屋市出身。地域おこし協力隊として、あわら市役
所政策課に勤務。休校となっている波松、吉崎、新郷小学校の
利活用を中心に、あわら市の地域活性化に取り組む。

問合せ ・申込み　（一社）あわら市観光協会　☎ 78-6767
（平日 ８時 30 分～ 17 時）

▲浴衣・小物・スイーツの一例

浴衣に着替えて、まち歩きしませんか !!
～おやつ付きでレンタル開始～

　普段とはちょっと気分を変えておしゃれな浴衣に着替えてお出掛けしま
せんか ?! 友達同士はもちろん、男性の浴衣も用意しているので、カップル
や夫婦でも浴衣に変身できます。着付けに必要なもの一式が含まれている
ので、手ぶらで来店して服の上からでも着付け可能です。女性の浴衣はセ
パレートタイプで、帯もワンタッチ !! 初めての人も安心して利用できる上、
万が一着くずれた場合も簡単に直せます。
　おやつは、15 店舗からお好みの２つが選べます♪
　今年は、おやつを持って浴衣でお花見やお祭りなんていかかでしょうか？

体験時間　平日９時～ 16 時 30 分
着付け場所 伝統芸能館（あわら湯のまち広場内）
費　　用　2000 円（税込み）

※ 費用の中には、浴衣 ( 下駄・巾着・
髪飾り含む）レンタル・足袋・お
やつクーポン（２枚）・荷物お預か
りサービスが含まれます。

　ブエナスノーチェス（スペイン語で「こんばんは」）
　今回は私の職場について紹介します。職場は、国立職業訓練庁（略して
S

セ ナ
ENA）の中の産業オートメーションセンターです。SENA は、労働者と

雇用者、政府が協力して、各職業分野における専門家育成や産業振興、国
際競争力強化、雇用率向上、貧困削減によるよりよい社会の実現などを目
的に、1957 年に設立された国立の職業訓練機関で、生徒は学費無料です。全国 32 県と首都区に地域局があり、長・
短期の昼・夜間コースに年間約 300 万人が参加しています。マニサレス市にあるカルダス地域局には、５つのセ
ンターがあり、ホテルなどの接客業や商業、畜産、経営、デザインなど多様なコースを開講しています。
　さて、ここで問題です。ここマニサレス市の SENA ならではのセンター（コース）があります。それは何でしょ
う？……答えは、コーヒー栽培経営センターです。さすが、コロンビアの主力産業であるコーヒーの中心産地です！
　私が所属するセンターでは、工作機械の操作やケーブル、パソコンやテレビなどの電子機器の専門家養成など工
学系のさまざまなコースを開講しています。生徒は実用的な技術を
学んだ後、SENA の外で実習を受けます。

No.7　職場について

J
ジャイカ
ICA 海外協力隊　山田進一郎さんの

あわら市出身の JICA シニア海外ボランティアの山
田進一郎さんが、派遣国であるコロンビアでの生活
や活動について紹介します。

コロンビアだより

山田　進一郎 さん（55 歳）　職種：数学教育
あわら市出身。51 歳の時に JICA 海外協力隊に初参加。ウガ
ンダ共和国で２年間活動を行った。今回が２度目の参加となる。

◀
Ｓ
Ｅ
Ｎ
Ａ
の
全
景

▲「なみまち倶楽部」設立総会（上）
「蓮如の里吉崎」のメンバーで
吉崎小学校の清掃（下）

りん

めい

こはる

ひゅうま

かなた
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ひなた

ゆづき

そういちろう

ひなの

ゆうな
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日 月 火 水 木 金 土
毎月第３日曜日の翌日の

月曜日は「放課後活動定休日」
「放課後活動定休日」には、授業

終了後の放課後の活動を実施せ
ず、家族みんながそろう家族時間
を持てるようにしましょう。ご家
族の皆さまも、早めにご帰宅いた
だくようご協力をお願いします。

１天皇の即位の日 ２国民の休日 ３憲法記念日 ４みどりの日

５こどもの日 ６振替休日 ７ ８ ９ 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 納期限

５月 31 日

軽自動車税（全期）

固定資産税（第１期）

市庁舎太陽光パネル発電量
( ３月１日～３月 31 日 )

積算発電電力量　1784 kWh
　　 ↓ ( 換算すると )

CO2 削 減 量　561 kg- CO2

■ 問合せ   生活環境課 ☎ 73-8018

休日当番医　　診療時間　9:00 ～ 17:00
●  急な発熱やせき、のどの痛みなど、インフルエンザに似た症状

のある人は、事前に当番医へ連絡し、受診方法をご相談くだ
さい。受診の際にはマスクを着用してください。

●  当番医が変更されている場合がありますので、消防署（☎
51-0119）にお問い合わせの上受診されるようお願いします。
時間外の急患は、消防署へご連絡ください。

子ども救急医療電話相談
　相談時間　月～土 19: 0 0 ～翌朝 9: 0 0

日・祝   9 : 0 0 ～翌朝 9: 0 0
☎ 25-9955（♯ 8000）

※ 専任の看護師が対応します。
※ 電話によるアドバイスです。診断や治療ではありません。

５月くらしのカレンダー

発行／あわら市　編集／総務部政策課 〒 919 - 0 692　福井県あわら市市姫三丁目１番１号　☎ 0776 -73-1221（代表）　FA X  0776 -73-1350　E-mail  seisaku@city.awara.lg.jp　ホームページ  http://www.city.awara.lg.jp/

28,190人

（－ 31）

あわら市の人口 31 年４月１日現在

　男　 13,342　人（－ ６）

　女　 14,848　人（－ 25）

世帯数 10,199 世帯（＋ 23）

（　）は前月比

鷲　田　医　院 ( 三国 ) ☎ 82-1230
春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029
ささはら整形外科 ( 丸岡 ) ☎ 68-1211

齊藤耳鼻咽喉科医院 ( あわら ) ☎ 77-2277
鈴木クリニック ( 丸岡 ) ☎ 66-2624
木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323

国立あわら病院 ( あわら ) ☎ 79-1211
松井クリニック ( 丸岡 ) ☎ 66-8380
キムクリニック ( 丸岡 ) ☎ 67-3000

加　納　病　院 ( あわら ) ☎ 73-1001
大野内科消化器科医院 ( 春江 ) ☎ 51-8170
にしの整形外科クリニック ( あわら ) ☎ 97-5524

藤田神経内科病院 ( 丸岡 ) ☎ 67-1120

加　納　病　院 ( あわら ) ☎ 73-1001

坂井内科クリニック ( あわら ) ☎ 77-1070
ともだクリニック ( 坂井 ) ☎ 66-6161
中瀬整形外科医院 ( 丸岡 ) ☎ 67-3777

市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480

市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480

国立あわら病院 ( あわら ) ☎ 79-1211

春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029

木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323

国立あわら病院 ( あわら ) ☎ 79-1211

※ 燃やせないごみおよび廃プラス
チックの収集はありません。

燃やせるごみ（月・木地区）回収日 燃やせるごみ（火・金地区）回収日 おはなしホイホイ
10:30 ～ 11:00  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

※ 燃やせるごみの収集はありません。 開放デー  9:30 ～ 11:00  
金津東こども園、あわら敬愛こども園

心配ごと相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘

ベビーサロン
13:30 ～ 15:30  保健センター

開放デー  9:30 ～ 11:00  
芦原こども園、細呂木こども園

もぐもぐ教室・ブックスタート
10:00 ～ 11:30  保健センター

開放デー  9:30 ～ 11:00  
妙安寺こども園、あわら敬愛こども園

消費者センター出張相談会
13:30 ～ 16:00  保健センター

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

結婚相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘

人権相談  
13:30 ～ 16:00  北潟公民館

開放デー  9:30 ～ 11:00  
妙安寺こども園、金津こども園、
あわら敬愛こども園

おはなし会
11:00 ～ 11:30  芦原図書館

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

家庭の日 放課後活動定休日 市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶) おばあちゃんの味の日

第 16 回あわら市トリムマラソン
  8:25 ～  あわら市役所

開放デー
  9:30 ～ 11:00  あわら敬愛こども園
行政相談  
13:30 ～ 16:00  金津本陣ＩＫＯＳＳＡ
人権相談  
13:30 ～ 16:00  金津本陣ＩＫＯＳＳＡ

開放デー  9:30 ～ 11:00  
芦原こども園、細呂木こども園

開放デー  9:30 ～ 11:00  
妙安寺こども園、あわら敬愛こども園

消費者センター出張相談会
13:30 ～ 16:00  保健センター

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

発達相談会（要予約  ☎ 73-8010）
  9:30 ～ 12:30  保健センター

結婚相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘

開放デー  9:30 ～ 11:00  
金津東こども園、白藤こども園、
あわら敬愛こども園、本荘こども園

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

心配ごと相談
13:00 ～ 16:00  湯のまち公民館
すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター
NEW スポーツ・チャレンジデー  
19:30 ～ 21:00  トリムパークかなづ

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館

開放デー  9:30 ～ 11:00  
妙安寺こども園、金津こども園、
あわら敬愛こども園

年金相談（要予約  ☎ 23-4518）  
10:00～12:00、13:00～15:30 いねす（坂井市）
３歳児健診 
13:00 ～ 14:15 保健センター
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館
２歳児歯科健診
13:45 ～ 14:15  保健センター

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314
結婚相談  13:30 ～ 15:30  中央公民館

農地法に基づく許可申請締切日こころの相談（要予約  ☎ 73-8023）
  9:00 ～ 12:00  保健センター
開放デー  9:30 ～ 11:00  
善久寺こども園、本荘こども園、
白藤こども園、北潟こども園、
あわら敬愛こども園
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

燃やせるごみ市内一斉収集日

市民健診  保健センター
（一般・肺・胃）

  8:00 ～ 10:00  

心配ごと相談
無料法律相談（要予約☎ 73-2253） 
13:00 ～ 16:00  市姫荘
ベビーサロン
13:30 ～ 15:30  保健センター
NEW スポーツ・チャレンジデー  
19:30 ～ 21:00  トリムパークかなづ

心配ごと相談
13:00 ～ 16:00  湯のまち公民館
すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター
行政相談  
14:00 ～ 16:00  セントピアあわら
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