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12 月 25日（火）親子正月飾り作り教室

　中央公民館で「親子正月飾り作り教室」を開催しま
した。子どもとその保護者ら32人が参加し、竹や葉ボ
タン、松などを使った華やかなお正月飾りを作りまし
た。子どもたちは、お母さんやおばあちゃん、おじいちゃ
んと一緒に、楽しく真剣に飾り付けていました。

今年の
お正月

は

ちょっ
と華や

かに
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
お
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　
今
年
は
平
成
最
後
の
年
で
あ
り
、
５
月
か
ら
は
新
し
い
元
号
に
改
ま
り
ま

す
。
心
新
た
に
、
あ
わ
ら
市
も
大
き
な
飛
躍
の
年
に
な
る
こ
と
を
期
待
し
て

お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
年
が
明
け
、
２
０
２
３
年
春
の
北
陸
新
幹
線
芦
原
温
泉
駅
開
業
ま

で
４
年
余
り
と
な
り
ま
し
た
。
市
で
は
、
昨
年
７
月
に
策
定
し
た
「
芦
原
温

泉
駅
周
辺
ま
ち
づ
く
り
プ
ラ
ン
」
に
基
づ
き
、
駅
お
よ
び
駅
周
辺
を
、
福
井

県
の
北
の
玄
関
口
に
ふ
さ
わ
し
い
交
通
結
節
点
と
魅
力
発
信
拠
点
と
し
て
、

駅
利
用
者
の
利
便
性
の
向
上
を
図
る
と
と
も
に
、
市
民
に
親
し
ま
れ
、
市
民

と
来
訪
者
が
集
い
、
と
も
に
憩
え
る
エ
リ
ア
と
な
る
よ
う
着
実
に
整
備
を
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
現
在
、
策
定
を
進
め
て
い
る
、
世
界
か
ら
人
を
呼
び
込
む
国
際
的

な
観
光
地
を
目
指
し
た
「
あ
わ
ら
市
観
光
振
興
戦
略
」
や
、
集
落
活
動
の
維

持
・
活
性
化
に
向
け
た
「
あ
わ
ら
市
ま
ち
・
む
ら
・
と
き
め
き
プ
ラ
ン
」
な

ど
に
基
づ
き
、
新
幹
線
開
業
効
果
を
市
内
全
域
に
波
及
さ
せ
る
施
策
も
併
せ

て
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
昨
年
は
、「
平
成
30
年
豪
雪
」
を
は
じ
め
、「
平
成
30
年
７
月
豪
雨
」「
平

成
30
年
北
海
道
胆
振
東
部
地
震
」
な
ど
、
全
国
的
に
自
然
災
害
に
関
す
る
話

題
が
多
く
、「
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
」
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ま

の
関
心
や
期
待
が
一
層
高
ま
っ
た
一
年
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
今
後
も
、
各

集
落
の
自
主
防
災
組
織
や
住
民
同
士
で
助
け
合
う
「
共
助
」
の
精
神
を
基
に

体
制
を
強
化
し
、
災
害
に
強
い
、
安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま

い
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、
明
る
い
話
題
も
あ
り
ま
し
た
。「
福
井
し
あ
わ
せ
元
気
」

国
体
・
大
会
で
は
、
開
催
県
と
し
て
３
大
会
ぶ
り
の
天
皇
杯
を
獲
得
し
、
あ

わ
ら
市
開
催
競
技
で
も
、ゴ
ル
フ
競
技
が
初
の
総
合
優
勝
を
獲
得
す
る
な
ど
、

大
変
な
盛
り
上
が
り
を
見
せ
た
大
会
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、開
催
期
間
中
、

皇
太
子
殿
下
と
高
円
宮
妃
殿
下
に
お
越
し
い
た
だ
い
た
こ
と
は
、
本
市
に

と
っ
て
、
非
常
に
光
栄
な
こ
と
で
あ
り
ま
し
た
。

　
来
年
に
は
「
東
京
２
０
２
０
大
会
」
が
開
催
さ
れ
、
北
陸
新
幹
線
芦
原
温

泉
駅
開
業
後
の
２
０
２
５
年
に
は
「
大
阪
万
博
」
の
開
催
が
決
定
い
た
し
ま

し
た
。世
界
各
国
か
ら
訪
れ
る
大
勢
の
観
光
客
を
本
市
に
お
迎
え
す
る
た
め
、

今
後
、
温
泉
や
食
、
自
然
、
歴
史
、
文
化
な
ど
の
魅
力
に
磨
き
を
掛
け
、
国

内
外
へ
積
極
的
に
発
信
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
引
き
続
き
、
厳
し
い
行
財
政
環
境
が
予
想
さ
れ
ま
す
が
、
新
た
に
迎
え
た

こ
の
１
年
も
10
年
先
、
20
年
先
を
見
据
え
て
、
皆
さ
ま
が
夢
や
希
望
を
持
っ

て
笑
顔
で
元
気
に
暮
ら
す
「
誰
も
が
と
き
め
く
あ
わ
ら
市
」
の
実
現
を
目
指

し
、
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
よ
り
一
層
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
年
頭
に
当
た
り
、
皆
さ
ま
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上

げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

あ
わ
ら
市
長
　
　
佐 

々 

木
　
康 

男

新
春
の

ご
あ

い

さ

つ

JR 芦原温泉駅東側市道の長期間通行止めについて
　北陸新幹線芦原温泉駅開業に向けた工事のため、次のとおり、駅東側の市道は歩道以外が通行止めとなります。原則、夜間
開放となりますが、作業状態によっては、夜間通行止めや通行止め期間が延長になる場合もあります。
　ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。
と　き　Ａ区間（金沢方面）：2019 年２月１日～ 2020 年５月 31 日　８時～ 18 時

Ｂ区間（福井方面）：2019 年５月１日～ 2020 年５月 31 日　８時～ 18 時
ところ　あわら市自由ヶ丘一丁目、自由ヶ丘二丁目地係
問合せ　建設課　管理 G　☎ 73-8031

〈北陸新幹線工事の窓口〉あわら鉄道建設所（発注元）　☎ 43-0250　　熊谷 JV（施工業者）　☎ 43-6137

ふるさと納税 に関するお知らせ

同窓会でのふるさと納税 PR
にご協力ください！
　ふるさと納税は、現在自分が住んでいる場
所だけでなく、生まれ育ったふるさと、お世
話になった場所、思い出のある場所を、寄付
という形で応援できる制度です。寄付金は、
寄付者の選択した事業に使われ、市民サービ
スの向上につながっています。そのため、市
では、ふるさと納税に力を入れています。
　市外・県外の人が集まる同窓会の場で、ふ
るさと納税の PR をお願いします。チラシの配
布など、PR にご協力いただける場合は、ご連
絡ください。

ふるさと納税返礼品 募集
　市では、ふるさと納税（あわら市では「ふるさとあわらサポート基金」とし
ています）への寄付者に送る返礼品を提供していただける協賛事業者を募集し
ています。募集の詳細については、募集要項をご覧ください。募集要項は政策
課に配置しているほか、市のホームページからもダウンロードできます。
対　象

製造、加工、販売、サービスなどを行っている市内の事業者
協賛事業者のメリット
・返礼品パンフレットやホームページなどを通して、事業者名・

商品名を市が PR します。
・返礼品発送時にパンフレットを同封するなど、自社商品の販売

促進・PR ができます。
寄付金額 返礼品の額（消費税込み・送料別）

5000 円～ 寄付金額の３割以下
※ 返礼品の代金（定額）は市が負担します。

JR 芦原温泉駅

市
営
東
口
駐
車
場 Ａ Ｂ

エイチアンドエフ

３月 31 日をもって日曜窓口業務を終了します
　あわら市では、平成 18 年３月から、毎週日曜日に証
明書発行業務を行ってきましたが、県内他市町の休日窓
口の現況や、マイナンバーカードの普及により、休日に
もコンビニエンスストアで証明書を取得できることなど
から、平成 31 年３月 31 日をもって終了させていただ
きます。
　なお、毎週火曜日 19 時までの延長業務や、平日の電
話予約業務は引き続き行います。

▼延長業務（本庁での証明書発行業務のみ）
毎週火曜日　17 時 15 分～ 19 時

（祝日・年末年始を除く）
▼電話予約業務（住民票・所得証明書のみ）

受付時間　平日　８時 30 分～ 17 時
交付時間　平日　17 時 15 分～ 19 時

休日　９時～ 17 時
問合せ　市民課　窓口Ｇ　☎ 73-8014

問合せ　政策課　企画 G　☎ 73-8005
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と　き 対象地区
２月 18 日（月） 轟木・新田・東善寺・谷畠・上番・根上り・仏徳寺・中番

19 日（火） 新・古・東・六日・旭・新富・天王・水口・十日・脇出・上八日・八日・下八日
20 日（水） 下番・玉木・河間・宮前公文・北本堂・角屋・中浜
21 日（木） 坂ノ下・稲荷山・千束・新用・馬場・春日・榛ノ木原・中央・北稲越・新みどり
22 日（金） 向ケ丘・若葉台・桜ケ丘・東山・後山・清滝・鎌谷・椚・権世・権世市野々・吉崎地区
25 日（月） 国影・井江葭・横垣・重義・番田・田中々・堀江十楽・布目・赤尾・富津
26 日（火） 中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・次郎丸・御簾尾・北野・北・前谷
27 日（水） 伊井・古屋石塚・桑原・清間・矢地・菅野・南稲越・河原井手・池口
28 日（木） 北潟東・北潟西・浜坂・波松・城・城新田・番堂野・十三

３月 １日（金） 滝・青ノ木・宮谷・山室・高塚・清王・山西方寺・柿原・山十楽
４日（月） 坂口・蓮ケ浦・細呂木・橋屋・樋山・指中・沢・嫁威・細呂木駅前・日の出
５日（火） 舟津・二面・牛山・松影・新成・宮王・桜
６日（水） 笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・上野・名泉郷
７日（木） 温泉地区・御鷹・光明・翠明・河水苑
８日（金）

　　　
15 日（金）

全地区～

問合せ　税務課　市民税Ｇ　☎ 73-8011

▼ 所得税の確定申告が必要な人　

・事業所得（農業所得など）や不動産所得などがある
人で、確定申告をすることにより所得税が加算し
て課税される人 

・給与の収入金額が 2000 万円を超える人
・給与所得のある人で、それ以外の所得の合計額が

20 万円を超える人
・２カ所以上から給与を受けている人で、主たる給与

以外の給与の収入金額と、給与所得および退職所
得以外の所得の合計額が 20 万円を超える人

・年金所得のある人で、確定申告をすることにより
所得税が加算して課税される人
※ 年金の収入金額が 400 万円以下で、年金所得および

退職所得以外の所得の合計額が 20 万円以下である
場合は、申告する必要はありません。

▼ 市・県民税の申告が必要な人

　平成 31 年１月１日現在あわら市に住民登録のある
人は、所得の有無にかかわらず市・県民税の申告が
必要です。
　ただし、次に該当する人は申告する必要はありません。
・所得税の確定申告をする人 
・給与所得、年金所得のみの人で、その支払者から支

払報告書が提出されている人 
・控除対象配偶者または扶養親族として扶養控除の対

象にされている人で、所得のない人

所得税と市・県民税の申告は
　３月15日 までに行いましょう!

　平成 30年分の所得税と市・県民税の申告相談は、
２月 18 日（月）から３月 15 日（金）まで となっ
ています（土日を除く）。
　期間中、次のとおり申告相談窓口を設けますので、
期限までに必ず申告してください。
　なお、午前中や月曜日、申告期限間近には混雑が
予想されますので、できるだけ対象地区の割当日を
ご利用ください。

◆ 確定申告書の作成は
国税庁ホームページ

「確定申告書等作成コーナー」で！
　「確定申告書等作成コーナー」では、画面の案内
に従って入力することで、控除額や税額が自動計算
され、確定申告書や青色申告決算書などが作成でき
ます。
　作成した申告書などは、ご自宅のプリンターで印
刷して郵送などにより税務署へ提出することができ
ます。
　また、同コーナーの画面上からそのまま e

イ
-
ー
T
タ
a
ッ
x
クス
（国

税電子申告・納税システム）を利用して税務署に送
信（申告）することもできます。

e
イー
-T
タックス
ax コーナーのご利用を！

　次の日程で、市役所１階の申告会場にｅ-Tax（国
税電子申告・納税システム）コーナーを設置します。
　北陸税理士会三国支部の税理士がサポートしま
すので、ぜひご利用ください。
と　き　２月 18 日（月）～２月 28 日（木）

　９時～ 12 時、13 時～ 16 時

確定申告をお忘れなく！

◆ 確定申告会場は２月18日（月）から！
　三国税務署の確定申告会場の開設日は、２月 18
日（月）です。税務署で確定申告書を作成する人は、
開設日以降、３月 15日（金）までの期間（土日は除く）
にお越しください。
　申告相談についても、２月 18 日（月）からとさ
せていただきます。
　なお、確定申告書の作成にお越しになった際は、
長時間お待ちいただく場合がありますので、ご理解
とご協力をお願いします。

問合せ　三国税務署　
　　　☎ 81-3211（自動音声案内）

税務署 からのお知らせ

◆ お電話でご相談ください！
　不明な点は、電話で問い合わせることができます。
税務署の混雑時には長時間お待ちいただく場合があ
りますので、まずは電話でご相談ください。
　１月 17日（木）から３月 15日（金）の期間中、「確
定申告電話相談センター」にて所得税及び復興特別
所得税、消費税及び地方消費税、贈与税の確定申告
に関する質問やご相談にお答えします。
　三国税務署に電話（☎ 81-3211）し、自動音声案
内に従い『０』を選択してください。
　また、国税庁ホームページの「タックスアンサー」
では、税に関する身近な情報をお届けしています。
携帯電話からも接続可能です。
（http://www.nta.go.jp/taxanswer）

■ 印鑑（認印）
■ 給与や公的年金などの源泉徴収票

※ 平成 30 年の収入分の全てをご用意ください。不足して
いる場合は確定申告ができません。

■ 農業や不動産所得がある人は収支内訳書
※ 必ず記載してから確定申告をしてください。

■ 医療費の明細書（医療費控除を受ける人）
※ 必ず記載してから確定申告をしてください。

■ 社会保険料（国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・
介護保険料・国民年金保険料など）や生命保険料・
地震保険料などの控除証明書

■ 介護保険による障害者控除対象者認定書（該当する人）
■ 申告者本人の金融機関の口座番号

（所得税の還付申告をする人）

申告相談に必要なもの

【番号確認書類】

・通知カード
・住民票の写しまたは住民票記載事項証明書

（マイナンバー記載があるものに限る）
などのうちいずれか一つ

【身元確認書類】

・運転免許証　　　・公的医療保険の被保険者証
・パスポート　　　・身体障害者手帳
・在留カード　　　　　　　などのうちいずれか一つ

＋

■ マイナンバーカード
《お持ちでない人は》

福井地方法務局 からのお知らせ

◆ マイナンバーの記載が必要です！
　申告書には、マイナンバーの記載と本人確認書類
の提示または写しの添付が必要です。

登録免許税（相続登記）の
免除措置について　　　　

　次の相続登記について、2021 年３月 31日までに登記申
請を行った場合に、登録免許税が免税されます。
①相続により土地を取得した人が相続登記をしないまま死亡

した場合において、登記名義をその死亡した者にする相続
登記（租税特別措置法第 84 条の２の３第１項に該当する
場合）

②市街化区域外の土地で、市町村の行政目的のため、相続登
記の促進を特に図る必要があるものとして法務大臣が指定
する土地のうち、不動産の価額が 10 万円以下の土地に係
る相続登記（租税特別措置法第 84 条の２の３第２項に該
当する場合）
※ あわら市内の土地は、全て法務大臣が指定する土地に当

たります。
問合せ　福井地方法務局 登記部門　☎ 22-4981

（８時 30 分～ 17 時 15 分、土・日・祝日休み）

受付時間が昨年と変わります！

受付時間
　９時～ 11 時 30 分
　13 時～ 16 時
申告会場
　市役所１階　101 会議室

45

確定申告は３月 15日までに！



金津本陣 IK
OSSA に

歴史を学び
にいこっさ

！ 郷土歴史資料館 だより郷土歴史資料館 だより

　本年度第３回目のふるさと講座を行います。今回は古
代史がテーマです。あわら市をはじめ坂井市・永平寺町
に所在する大規模古墳の検討と、『日本書紀』などの文
献史料の分析を通じて、継

けい
体
たい
天
てん
皇
のう
の母・振

ふり
媛
ひめ
、父・彦

ひこ
主
う

人
しの
王
おう
の墓を特定し、継体の皇子たちの墓や、それ以後の

系譜について、越前町織田文化歴史館学芸員の堀大介氏
にお話しいただきます。
と　き　２月 17 日（日）13 時 30 分～
ところ　金津本陣 IKOSSA ３階　研修室１
演　題　継体天皇とあわら
講　師　堀　大介 氏

（越前町織田文化歴史館
学芸員）

費　用　無料
定　員　30 人

（事前申し込み不要）

開館時間  9 時 30 分 ～ 18 時（最終入館 17 時 30 分）
問合せ　☎ 73-5158　　  73-1038　　　maibun@city.awara.lg.jpFAX

平成 30 年度 第３回ふるさと講座　開催！

郷土歴史資料館（金津本陣 IKOSSA ２階）
休館日　月曜日・第四木曜日（祝日の場合はその翌日）

▲横山古墳群航空図
赤い範囲に約 300 基もの
古墳があります　　　　　

　１月 16日（水）から開催の冬期テーマ展「火のある
暮らしと道具」の展示資料を、ご紹介します。
　行

あん
火
か
は、手足を温める道具です。火入れにおこした炭

などを入れて使います。寝床や炬
こたつやぐら
燵櫓の中に入れたり、

椅子の下に置いて毛布などを掛けたりして使用しました。
　形状は、円形で火入れに蓋

ふた
が付いているものや、方形

の一面が開いていて、そこに火入れを入れるもの、かま
ぼこ型のものなどさまざまで、側面には持ち手や熱を外
に広げるために穴が開けられていました。
　素材は陶器製の他に、福井では、特産の笏

しゃくだにいし
谷石を加工

して作られたものもあります。一乗谷や平泉寺の遺跡か
ら発見され、古くから使用されていました。
　寒い冬を乗り越えるのに重宝された行火ですが、のち
に温度の調節が容易で、火事や火

やけど
傷の心配がない電気行

火などが出現したため、使われなくなりました。

冬季テーマ展展示品紹介

行火▶
（陶器製【左】／笏谷石製【右】）

　

慢
性
腎
臓
病
（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）
は
、

腎
障
害
や
腎
機
能
の
低
下
が
続
く

状
態
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。
放
置

し
て
お
く
と
、
末
期
腎
不
全
に
陥

り
、
人
工
透
析
が
必
要
に
な
り

ま
す
。
日
本
の
Ｃ
Ｋ
Ｄ
患
者
は
、

１
３
３
０
万
人
（
成
人
の
８
人
に

１
人
の
割
合
）
い
る
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
初
期
段
階
は
自
覚
症

状
が
あ
り
ま
せ
ん
。
貧
血
や
疲
労

感
、
む
く
み
な
ど
の
症
状
が
現
れ

た
と
き
に
は
、
病
気
が
か
な
り
進

行
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

自
覚
症
状
の
乏
し
い
Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
早

期
発
見
に
役
立
つ
の
が
、
血
液
中

の
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
（
血
液
中
に
あ

る
老
廃
物
の
一
種
）
を
調
べ
る
血

液
検
査
と
尿
中
の
タ
ン
パ
ク
質
の

濃
度
を
調
べ
る
尿
検
査
で
す
。

　

特
定
・
一
般
健
診
を
受
け
て
、

血
液
検
査
や
尿
検
査
の
結
果
を
確

認
し
、
Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
予
防
と
早
期
発

見
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

慢性腎臓病 (CKD) を知っていますか？

Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
定
義

①
尿
タ
ン
パ
ク
な
ど
腎
障
害
を
示

す
所
見

②
糸
球
体
ろ
過
機
能
が
健
康
な
人

の
60
％
未
満
に
低
下(

Ｇ
Ｆ
Ｒ
：

60
ｍ
ｌ
／
分
／
１
・
73
㎡
未
満)

※ 

Ｇ
Ｆ
Ｒ
は
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
の
数
値

な
ど
に
よ
り
算
出
さ
れ
る

③
①
、
②
の
い
ず
れ
か
あ
る
い
は

両
方
が
３
カ
月
以
上
続
く
状
態

▼
集
団
健
診

　

事
前
に
問
診
票
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
市
民
課
へ
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

と　
き　

２
月
３
日
（
日
）

８
時
～
10
時

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

▼
個
別
健
診

　

指
定
医
療
機
関
に
直
接
予
約
を

し
て
く
だ
さ
い
。

受
診
期
間　

２
月
28
日
（
木
）
ま
で

問
合
せ　

市
民
課　
保
険
年
金
Ｇ

☎
７
３-

８
０
１
５

医
療
機
関
名

電
話
番
号

奥
村
医
院

７
３-

０
１
７
１

金
津
産
婦
人
科

ク
リ
ニ
ッ
ク

７
３-

３
８
０
０

加
納
病
院

７
３-

１
０
０
１

木
村
病
院

７
３-

３
３
２
３

国
立
病
院
機
構

あ
わ
ら
病
院

７
９-

１
２
１
１

医
療
機
関
名

電
話
番
号

坂
井
医
院

７
７-

３
０
６
０

坂
井
内
科

ク
リ
ニ
ッ
ク

７
７-

１
０
７
０

汐
見
医
院

７
３-

０
０
４
０

柴
田
医
院

７
８-

６
２
６
３

西
岡
医
院

７
７-

２
１
３
８

藤
田
医
院

７
８-

７
１
３
３

▼市内指定医療機関

「ヘルプマーク」をお配りします
　ヘルプマークは、かばんなどに付けることで、
援助や配慮が必要であることを周囲に一目で知
らせることができる助け合いの印です。
　外見からは分からなくても、援助や配慮を必
要としている人がいます。ヘルプマークを見か
けたら、声掛けなど「思いやりのある行動」を
お願いします。
配布開始　１月 21 日（月）から
対　　象　義足や人工関節を使用している人、内部障害や難病の人、

妊娠初期の人など、援助や配慮を必要としている人
※ 障害者手帳の有無などの条件はありません

配布場所　福祉課、子育て支援課、健康長寿課、市民課芦原分室、
あわら市社会福祉協議会、あわら市委託相談支援事業所

そ の 他　原則１人１個を、希望者に無償で配布します。家族や支
援者など代理人を通じての配布も可能です。郵送による
配布は要相談。趣旨に沿った適正な利用をお願いします。

▼ヘルプカード
　ヘルプマークの配布に併せて、ヘルプカードも利用できるようにな
りました。ヘルプカードは、緊急連絡先や配慮してほしいことなど、
伝えたい情報を記入できる仕様になっていて、財布やケースに入れて
持ち歩くことができます。市のホームページに様式を掲載しています
ので、自由に印刷してご利用ください。
問合せ　福祉課　☎ 73-8020

　

広
報
あ
わ
ら
12
月
号
で
掲
載
し

た
「
フ
レ
イ
ル
予
防
」
の
た
め
の

3
つ
の
柱
を
覚
え
て
い
ま
す
か
？

フ
レ
イ
ル
を
予
防
す
る
た
め
の
ポ

イ
ン
ト
は
、

①
栄
養　
②
運
動　
③
社
会
参
加

で
し
た
ね
。

　

あ
わ
ら
市
で
は
、
平
成
29
年
度

か
ら
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
栄
養
・
運
動
・
社

会
参
加
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

チ
ェ
ッ
ク
項
目
を
測
定
す
る
こ
と

で
、
自
分
自
身
の
フ
レ
イ
ル
の
兆

候
に
気
付
き
、
日
常
生
活
を
見
直

広げよう！
フレイル予防！

す
き
っ
か
け
に
な
り
ま
す
。
市
内

で
は
、
現
在
３
地
区
で
行
っ
て
い

ま
す
が
、
フ
レ
イ
ル
に
つ
い
て
の

認
識
が
ま
だ
ま
だ
浸
透
し
て
い
な

い
の
が
現
状
で
す
。

　

そ
こ
で
、
健
康
長
寿
課
で
は
フ

レ
イ
ル
に
つ
い
て
の
出
前
講
座
を

行
っ
て
い
ま
す
。
老
人
ク
ラ
ブ
や

サ
ロ
ン
な
ど
、
地
区
で
10
人
以
上

集
ま
る
機
会
に
、
ぜ
ひ
皆
さ
ん
で

フ
レ
イ
ル
予
防
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
？

問
合
せ　
健
康
長
寿
課  

高
齢
福
祉
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
２

　ノロウィルスは手指や食品などを介して感
染し、感染力が非常に強いです。そのため集
団感染が起こりやすく、十分な注意が必要と
なります。集団の場だけでなく、家庭（個人）
での予防も重要です。
主な症状　下痢、吐き気、嘔

おう
吐
と

、腹痛、
発熱

潜 伏 期 　24 ～ 48 時間
予防のポイント　

①調理前・トイレ後の十分な手洗い
②調理する人の健康管理
③しっかり加熱調理する
④調理器具の消毒

　乳幼児や高齢者では、下痢などによる脱水
症状を生じることがありますので、早めに医
療機関を受診しましょう。症状がなくなった
後も、ウィルスは１週間程度（長い場合は 1
カ月）便中に排せつされるといわれています。
手洗いなどしっかり行いましょう。
問合せ　福井県健康増進課

感染症・疾病対策Ｇ　☎ 20-0351

冬場に流行する感染性胃腸炎
（ノロウィルス）にご注意！

ノロウイルスＱ＆Ａ 検索

　
軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日
現

在
、
原
動
機
付
自
転
車
・
軽
自
動
車
な

ど
を
所
有
し
て
い
る
人
に
対
し
て
課
税

さ
れ
ま
す
。
既
に
廃
車
や
譲
渡
、
住
所

変
更
な
ど
が
あ
っ
た
場
合
は
、
手
続
き

が
必
要
で
す
。手
続
き
を
し
な
け
れ
ば
、

引
き
続
き
軽
自
動
車
税
が
課
税
さ
れ
た

り
、
納
税
通
知
書
が
変
更
後
の
住
所
に

届
か
な
か
っ
た
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。登
録
事
項
に
変
更
が
あ
る
場
合
は
、

３
月
末
ま
で
に
所
定
の
窓
口
に
て
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
４
月
２
日
以
降
に
手
続
き
を

し
て
も
、
そ
の
年
度
の
税
金
は
元
の
所

有
者
に
賦
課
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
軽
自

動
車
税
は
自
動
車
税
と
は
異
な
り
、
月

軽自動車などの変更手続きは、
３月までに行いましょう！　　

割
課
税
制
度
で
は
な
い
た
め
、
月
割
で

の
税
金
の
戻
し
は
あ
り
ま
せ
ん
。

手
続
き
窓
口　

手
続
き
に
必
要
な
書
類
な
ど
に
つ
い

て
は
、
各
窓
口
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
原
動
機
付
自
転
車
（
１
２
５
ｃ
ｃ
以

下
）・
ミ
ニ
カ
ー
・
小
型
特
殊
自
動
車

税
務
課　
市
民
税
Ｇ

☎
７
３-

８
０
１
１

▼
軽
三
輪
車
・
軽
四
輪
車
・
被
け
ん
引
車

軽
自
動
車
検
査
協
会
福
井
事
務
所

☎
０
５
０-

３
８
１
６-

１
７
７
４

▼
軽
二
輪
車
（
１
２
５
ｃ
ｃ
超
２
５
０

ｃ
ｃ
以
下
）・
二
輪
の
小
型
自
動
車

中
部
運
輸
局
福
井
運
輸
支
局

☎
０
５
０-

５
５
４
０-

２
０
５
７
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●月曜休館 （祝日の場合開館、 翌平日休館） 

●（公財） 金津創作の森財団 事務局　TEL.73-7800　 http://sosaku.jp/  
●アンビション ( レストラン＆森の結婚式 ) 問合せ　アンビション TEL. 73-4141

まちかど graffiti では、広報
係が取材した “ あわらの話題 ”
をお届けします！ 

　細呂木小学校の４～６年生の児童 40 人が、ミニ門松作
りを体験しました。細呂木地区創生会のメンバーから「門
松は山にいる神様をお正月に家に迎えるためのもの」との
説明を受けた児童たちは、創生会のメンバーに手伝っても
らいながら、竹筒に丁寧に土を入れたり、葉ボタンやナン
テン、ウメの枝を植えたりと真剣に取り組んでいました。
最後には、自分の作った門松に満足そうな笑顔を見せ、お
正月の準備は万端といった様子でした。

お正月の準備は万端！
◆ 12 月 14 日（金）　細呂木小学校

　国道８号加賀・あわら間整備促進期成同盟会の設立総会
を開催しました。この同盟会は、加賀市と連携し、国など
に対して国道８号加賀・あわら間の整備促進をさらに強く
働きかけていくためのものです。設立総会では、昨年２月
の大雪で、県境区間に約 1500 台の車両の立ち往生が発
生したことが挙げられ、両市の連携による４車線化の早期
実現を誓っていました。

国道８号の整備に向けて
◆ 12 月 17 日（月）　市役所

　あわら市在住の小説家・桑島かおりさんが、あわら市を舞台
のモデルとした小説を 12 月に刊行したことを受け、市長を表
敬訪問しました。刊行したのは、光文社キャラ文庫「ことぶき
酒店御用聞き物語」。女性が主役のファンタジー要素のあるお仕
事小説で、実名こそ出ていないものの、湖近くの小さな温泉街
を舞台に、鹿島の森や観月の夕べ、カヌーなど、あわら市をイメー
ジさせるものが多数描写されています。桑島さんは、実際に市
内の旅館を取材するなどしたそうです
　桑島さんから本をいただいた市長は、「若者向けの小説という
ことで、実際のあわら市にも興味を持ってもらえれば」と、喜
んでいました。
　「ことぶき酒店御用聞き物語」は全国の書店で発売中で、１月
10 日、２月８日にそれぞれ２、３巻目が連続して刊行されます。

あわら市がモデルの小説発売中！
◆ 12 月 20 日（木）　市役所

今月の「あわら贅沢」な１枚

北潟湖から拝む初日の出
アイリスブリッジの奥からゆっくりと
昇ってくる初日の出。静かな水

み な も
面には、

明るい日の影が映っていました。
今年 1 年、良いことがありますように。

＠ awara.zeitaku 投稿

# あわら贅沢
# あわら贅沢冬
#awarazeitaku
#awarazeitakuwinter
# 北潟湖
# 初日の出

　「あわら温泉女将の会」による日本酒「女将」のお披露目
会が開催されました。女将の会のメンバー自らが酒米の田植
えから仕込みまでを丹精込めて行う「女将のお酒づくりプロ
ジェクト」も、今年で５年目。例年以上にすっきりとした味
わいに仕上がったという今年の「女将」を記念して、お披露
目会では乾杯が行われました。「女将」は、辛口と甘口があり、
各旅館の食事で提供されるほか、売店でも販売されます。

「女将」ご賞味あれ
◆ 12 月 18 日（火）　セントピアあわら

「あわら贅沢」な１枚募集中！

こ
の
ネ
ー
ム
タ
グ
を
Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ

で
ス
キ
ャ
ン
す
る
と
、「
あ
ぁ
、
あ
わ
ら
贅

沢
。」
あ
わ
ら
市
公
式
Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ

を
フ
ォ
ロ
ー
で
き
ま
す
◀

@awara.zeitaku

89



＜一般書　文学＞
昨日がなければ明日もない （宮部　みゆき）
されど私の可愛い檸檬 （舞城　王太郎）
厨師、怪しい鍋と旅をする （勝山　海百合）
聖者が街にやって来た （宇佐美　まこと）
知覧と指宿枕崎線の間 （西村　京太郎）
ばけばけ （那須　正幹）
ゆえに、警官は見護る （日明　恩） 
108 （松尾　スズキ）
介護士Ｋ （久坂部　羊）
静おばあちゃんと要介護探偵 （中山　七里）
それでも空は青い （荻原　浩）
トッピング （川上　健一）
鼠、恋路の闇を照らす （赤川　次朗）
猫も老人も、役立たずでけっこう（養老　孟司）
お別れの色　どくだみちゃんとふしばな３

（吉本　ばなな）
曙光を旅する （葉室　麟）
鐘は歌う　　　　　　　　　（アンナ・スメイル）

＜一般書・その他＞
冥界からの電話 （佐藤　愛子）
人工知能 （中島　秀之）
マップで歩く東京ディズニーリゾート 2019

（講談社／編）
中東深夜便紀行 （荒木　基）
ブスのマーケティング戦略 （田村　麻美）
０才から 100 才まで学び続けなくてはならない
時代を生きる学ぶ人と育てる人のための教科書

（落合　陽一）
陰陽五行でわかる日本のならわし（長田　なお）
大人の礼服とマナー （文響社／編）
寄付をしてみよう、と思ったら読む本

（渋沢　健）
ホーローパットで作るバターを使わないお菓子

（主婦と生活社／編）
東大ナゾトレ東京大学謎解き制作集団

（東京大学謎解き制作集団）
これでいいのだ…さよならなのだ

（赤塚　不二夫）

＜児童書＞
大谷吉継 （加来　耕三）
きみは宇宙飛行士！（ロウイー・ストーウェル）
はじめての囲碁　　　  （東京大学囲碁部／構成）
カーリング女子 （田中　充／編）
グレッグのダメ日記　さすがに、へとへとだよ

（ジェフ・キニー）
図工室の日曜日 （村上　しいこ）
まっしょうめん！ （あさだ　りん）
落語ねこ　　　　　　　　　 （赤羽　じゅんこ）
One piece 91 巻 （尾田　栄一郎）
オーロラの国の子どもたち

（イングリ・ドーレア）
パパはわるものチャンピオン （板橋　雅弘）

本の所在については、図書館にお問い合わ
せください。
問合せ　芦原図書館　☎ 78-7246

金津図書館　☎ 73-1011

2 日（土）支援センター開放　　　　　　  9:00 ～ 12:00
内容：湯けむり映画祭受賞作品上映会もあり

（出入り自由）10:00 ～

13 日（水）出前子育て支援センター（本荘公民館）10:00 ～ 11:30
内容：玩具で遊んだり、音楽に合わせて親子で楽しむ

15 日（金）学校給食試食会　　　　　　　10:30 ～ 11:30
場所：学校給食センター（食育スタジオ）※ 現地集合
料金：275 円　先着 10 組（市内在住の親子）※ 要予約

19 日（火）保育カウンセラー巡回相談　　10:00 ～ 12:00
内容：子どもの行動や言語・遊びに関する相談
講師：保育カウンセラー　山本桃花子氏（臨床心理士）

20 日（水）親子ふれあい（芦原青年の家）　　10:00 ～ 11:30
内容：芦原青年の家主催の３B 体操もあり

（子育て相談あり）※ 現地集合

22 日（金）食生活と健康について　　　　10:30 ～ 11:30
内容：乳幼児期の食の大切さについての話や相談
講師：子育てマイスター　長谷川マチエ氏（栄養士）

25 日（月）おばあちゃんの味の日の試食会 11:15 ～ 11:45

27 日（水）誕生会「親子 3B 体操」　　　   10:30 ～ 11:30
内容：器具を使って、親子で一緒に曲に合わせて遊ぶ
講師：子育てマイスター　山田和実氏（教諭）
持ち物：水分補給用のお茶、汗拭きタオル

気 軽 に 相 談し て く だ さ い

　

エネルギー
たんぱく質
脂質
カルシウム
鉄
食塩

：98kcal 
：3.6g
：1.4g
：97mg
：0.9mg
：2.4g

栄養 / １人分
昆布
身欠きにしん
かんぴょう
昆布もどし汁
しょうゆ
砂糖

：15cm×６枚
：２本
：10g
：３カップ
：大さじ２
：70g

おばあちゃんの味の日
毎月 25 日は

①身欠きにしんは、５時間程度米のとぎ汁につけておき、
７cm 程の棒状に切る。

②昆布は固く絞った布巾で拭き、ぬるま湯で少し戻す。
③かんぴょうは塩でもんで柔らかくし、水洗いする。
④にしんを芯にして昆布で巻き、巻き終わりを下にして、

かんぴょうで緩く結ぶ。
⑤鍋底に割り箸などを置き、④を並べて昆布の戻し汁を

加え、落としぶたをして砂糖を加え弱火で煮る。しょ
うゆは２～３回に分けて加え、ゆっくりと煮詰める。

　おせち料理で欠かせない昆布巻の意味は、「喜ぶ（よろ
こぶ）」という縁起の良い語呂合わせからできています。
　「昆布」には多くのおめでたい意味があるようで、「よ
ろこぶ」が「養老昆布」と充てられ、不老長寿の縁起物
としても用いられています。

材料 / ４人分

作り方

昆布巻き
伝統の味

まなびの広場では、生涯学習
など “ まなび ” に関する話題
をお知らせします！

最近入った本の一部
をご紹介します

子育て世代包括支援センターの保健師が　　
「子どもの健康情報」をお伝えします　　

こあらっこだより　

 気
軽

に
参

加
し

てください

 気
軽

に
参

加
し

てください

子育て支援センターだより

昆布巻き について

あわら市の子育て情報はここからゲット！

２月の行事予定

◆ 申込み・問合せ  子育て支援センター  ☎ 77-1163

◆ 電話相談・育児相談　　　　　　　月～金曜日　　9:00 ～ 16:30

◆ のびのび子育て相談室（電話相談可）毎週火曜日  13:30 ～ 15:30

◆ 開放デーは裏表紙へ
（いちひめこども園・伊井こども園は時間内常時開放です。）
（本荘こども園は、新郷小学校で開催しています。）　　　　

ことば育ては親育ちから
　皆さんは、どのような言葉を掛けられると快く、どのような
言葉を掛けられると不快に感じますか？
　子どもの気持ちに合わせて言葉掛けをしたり、ゆっくり、はっ
きり話したりすることが、ことば育ちにつながります。

● 「ダメ」「イケマセン」を言わずに１日過ごしてみましょう
・「ダメ」は、子どもを一時的に抑える効果しかありません。
・それぞれの場面に合った行動をとれる子どもに育てるには、
「ダメ」ではなく「何をすべきか（してほしいか）」
を具体的に伝えましょう。

● 「何やってんの！」と言っていませんか？
例えば、牛乳をこぼした子どもに「何やってん
の！」と、つい言ってしまいますよね。この場合の「何やっ
てんの！」は「怒っているんだぞ！」と同じことです。今度「何
やってんの！」と言いたくなったら、代わりになんと言え
ば良いのか、言葉を選ぶ練習をしてみませんか。

● お子さんの言葉のことで不安があれば、
　 こあらっこ相談をご利用ください
奇数月は言語聴覚士、偶数月は臨床心理士による個別相談
を開催しています。予約制ですので、希望する人は、こあらっ
こにご連絡ください。

参考文献：中川信子『ことばをはぐくむ』ぶどう社

金
津
図
書
館
休
館
の
お
知
ら
せ

　
２
月
25
日
（
月
）
か
ら
28

日
（
木
）
ま
で
、
蔵
書
点
検

の
た
め
休
館
し
ま
す
。

　
金
津
図
書
館
以
外
の
金
津

本
陣
Ｉ
Ｋ
Ｏ
Ｓ
Ｓ
Ａ
内
施
設
お
よ
び
芦
原

図
書
館
は
、
通
常
ど
お
り
利
用
で
き
ま
す
。

※ 

月
曜
日
、
第
４
木
曜
日
は
休
館
日
で
す
。

問
合
せ　

金
津
図
書
館

☎
７
３-

１
０
１
１

◆ 問合せ  ～妊娠期から子育て期の総合相談窓口～
子育て世代包括支援センター（こあらっこ）
☎ 73-8010（保健センター内）

中
央
公
民
館
『
ほ
の
ぼ
の
展
』
開
催

　
中
央
公
民
館
で
活
動
し
て
い
る
自
主
ク
ラ
ブ

の
発
表
の
場
『
ほ
の
ぼ
の
展
』
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き　

２
月
16
日
（
土
）、
17
日
（
日
）

両
日
と
も
９
時
～
15
時

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

内　
容　
【
16
日
】
自
主
ク
ラ
ブ
作
品
展
示
、

湯
け
む
り
映
画
祭
受
賞
作
上
映

【
17
日
】
自
主
ク
ラ
ブ
作
品
展
示
お

よ
び
活
動
発
表
、
金
津
中
ブ
ラ
ス

バ
ン
ド
演
奏
、
妙
安
寺
こ
ど
も
園

園
児
発
表
、
あ
わ
ら
空
手
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
演
舞
、
湯
け
む
り
映
画

祭
受
賞
作
上
映
、
子
ど
も
会
運
営

カ
フ
ェ
、ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
体
験
コ
ー

ナ
ー
、お
茶
席（
皇
風
煎
茶
禮
式「
光

風
会
」（
煎
茶
））
な
ど

問
合
せ　

中
央
公
民
館　
☎
７
３-

２
０
０
０

本
荘
公
民
館　
新
春
豆
ま
き
祭

　
新
し
い
年
を
明
る
く
健
康
に
過
ご
せ
る
よ
う

に
、
無
病
息
災
・
家
内
安
全
を
祈
願
し
、
福
豆

を
ま
き
ま
す
。
豆
ま
き
の
後
は
、
温
か
い
も
の

を
ご
用
意
し
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
お
誘
い
合
わ

せ
の
上
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

と　
き　

２
月
２
日
（
土
）
９
時
45
分
～

と
こ
ろ　

本
荘
公
民
館

問
合
せ　

本
荘
公
民
館  

☎
７
８-

５
８
７
４

２月 18 日（月）～ 22 日（金）
　リサイクルイベントを開催します。ご家庭で不要になっ
た春物衣料（マタニティー、赤ちゃん用限定）やおもちゃ
を、子育て支援センターへ事前にお持ちください。期間
中も随時受け付けます。

ママと赤ちゃんのエコ活動

子育て支援センターだより　出張版

◆ 問合せ  子育て支援センター　☎ 77-1163
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石
綿
関
連
疾
患
の
労
災
補
償
制
度

　
石
綿
を
取
り
扱
う
仕
事
が
原
因
で
、
中
皮
腫

や
肺
が
ん
な
ど
を
発
症
し
た
労
働
者
に
は
、
労

災
保
険
給
付
な
ど
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
中
皮
腫
な
ど
で
亡
く
な
っ
た
人
が
過

去
に
石
綿
を
取
り
扱
う
仕
事
を
し
て
い
た
場

合
、
労
災
保
険
給
付
な
ど
の
対
象
と
な
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
労
働
局
ま
た
は

労
働
基
準
監
督
署
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

福
井
労
働
局　
労
災
補
償
課

☎
２
２-

２
６
５
６

福
井
労
働
基
準
監
督
署

☎
５
４-

７
８
５
７

放
送
大
学　
４
月
入
学
生
募
集

　
入
学
試
験
の
な
い
文
科
省
・
総
務
省
所
管
の

通
信
制
大
学
で
す
。
仕
事
を
持
ち
な
が
ら
、
自

宅
で
テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
マ
イ

ペ
ー
ス
に
学
べ
ま
す
。
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
や
生

涯
学
習
に
最
適
で
す
。

入
学
願
書
出
願
期
限　

平
成
31
年
３
月
17
日
（
日
）

問
合
せ　

放
送
大
学
福
井
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
２
２-

６
３
６
１

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
ま
つ
り

参
加
者
募
集

　
「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
ま
つ

り
」を
開
催
し
ま
す
。
ニ
ュ
ー

ス
ポ
ー
ツ
は
、ソ
フ
ト
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
や
ド
ッ
ヂ
ビ
ー
の
よ

う
な
ル
ー
ル
が
比
較
的
簡
単

で
、
誰
で
も
簡
単
に
楽
し
め

る
こ
と
を
目
的
に
作
ら
れ
た

ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

　

同
時
に
体
力
テ
ス

ト
も
実
施
し
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ご
自
身

の
体
力
年
齢
を
測
っ

て
み
ま
せ
ん
か
？

　
ま
た
、
終
了
後
に
は
、
温
か
い
豚
汁
を
振
る

舞
い
ま
す
。
家
族
や
友
人
と
一
緒
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

と　
き　

２
月
17
日
（
日
）
９
時
～
12
時
ご
ろ

（
受
け
付
け　
８
時
30
分
～
）

と
こ
ろ　

ト
リ
ム
パ
ー
ク
か
な
づ
体
育
館

内　
容　

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
（
ス
テ
ィ
ッ

ク
リ
ン
グ
・
ふ
ら
ば
ー
る
ボ
ー
ル

バ
レ
ー
・
シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
な
ど
）、

体
力
テ
ス
ト

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

運
動
が
で
き
る
服
装
、
上
履
き

申
込
み　
【
期
限
】
２
月
５
日
（
火
）

申
込
書
は
、
市
内
各
体
育
施
設
・
公
民

館
に
あ
る
ほ
か
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
課

☎
７
３-

８
０
４
３

　
７
３-

１
３
５
０

FAX

第
５
回
市
民
ス
ポ
レ
ク
祭

ド
ッ
ヂ
ビ
ー
競
技
参
加
者
募
集

　
ド
ッ
ヂ
ビ
ー
は
、ウ
レ
タ
ン
製
の
フ
リ
ス
ビ
ー

を
使
っ
た
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
形
式
の
ゲ
ー
ム
で
、

気
軽
に
楽
し
め
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

と　
き　

２
月
３
日
（
日
）
９
時
30
分
～

（
開
会
式　
９
時
～
）

と
こ
ろ　

ト
リ
ム
パ
ー
ク
か
な
づ
体
育
館

対　
象　

小
学
生
以
上
の
市
内
在
住
者

チ
ー
ム　

ス
ポ
ー
ツ
協
会
各
支
部
単
位
の
チ
ー

ム
で
、
選
手
10
～
15
人
で
編
成

※ 

プ
レ
ー
ヤ
ー
は
１
チ
ー
ム
10
人
と
し
、

女
性
ま
た
は
小
学
生
（
小
学
生
は
５

人
ま
で
）
を
５
人
以
上
含
む
こ
と
。

申
込
み　
【
期
限
】
１
月
24
日
（
木
）
17
時

所
定
の
申
込
書
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
申
込
書
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局（
ス
ポ
ー

ツ
課
内
）　
☎
７
３-

８
０
４
３

　
７
３-

１
３
５
０

看
護
職
の
就
業
支
援
相
談
会

　
看
護
職
の
相
談
員
が
、
就
職
・
研
修
な
ど
に

関
す
る
相
談
に
無
料
で
応
じ
ま
す
。

と　
き　

２
月
14
日
（
木
）
13
時
30
分
～
16
時

と
こ
ろ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
三
国

対　
象　

看
護
職
の
資
格
を
持
っ
て
い
る
人

申
込
み　

福
井
県
看
護
協
会

☎
５
２-

１
８
５
７

業　
種

時
間
額

紡
績
業
、
化
学
繊
維
、
織
物
、

染
色
整
理
業

８
０
４
円

繊
維
機
械
、
金
属
加
工
機
械

製
造
業

８
５
９
円

電
気
機
械
器
具
製
造
業
（
略
称
）
８
４
０
円

百
貨
店
、
総
合
ス
ー
パ
ー

８
１
０
円

※ 

年
齢
や
業
務
な
ど
に
よ
り
適
用
除
外
が

あ
り
ま
す

福
井
県
特
定
最
低
賃
金
額
改
定

　
県
内
の
特
定
最
低
賃
金
額
が
改
定
さ
れ
ま
し

た
。
使
用
者
も
労
働
者
も
必
ず
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。（
発
効
日
：
平
成
30
年
12
月
24
日
）

問
合
せ　

福
井
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

☎
２
２-

２
６
９
１

「
ち
ょ
こ
っ
と
働
く

シ
ニ
ア
相
談
会
」
開
催

　
「
働
い
て
み
た
い
」
と
考
え
て
い
る
皆
さ
ん
の

初
め
の
一
歩
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
セ
ミ
ナ
ー
＆
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。
年
齢
や
性
別
は
問
い
ま

せ
ん
。
入
場
は
無
料
で
、
服
装
自
由
、
書
類
の

準
備
も
不
要
で
す
。
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き　

２
月
20
日
（
水
）

セ
ミ
ナ
ー　
13
時
30
分
～
14
時

相
談
会　
　
14
時
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

い
ね
す(

坂
井
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー)

主　
催　

福
井
県
、
福
井
県
シ
ニ
ア
人
材
活

躍
支
援
セ
ン
タ
ー

問
合
せ　

福
井
県
シ
ニ
ア
人
材
活
躍
支
援

セ
ン
タ
ー　
☎
４
３-

０
８
８
１

ア
イ
ビ
ー
エ
ー
ジ
ェ
ン
ト
株
式
会
社

（
事
業
受
託
者
）
☎
２
９-

０
８
８
８

!?

職
場
で
の
悩
み
や
ト
ラ
ブ
ル
の

ご
相
談
は
県
労
働
委
員
会
へ

　
解
雇
や
賃
金
な
ど
、
労
使
関
係
の
お
悩
み
や

不
安
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

専
門
家
が
相
談
に
応

じ
ま
す
。
県
内
の
労
働
者
、
使
用
者
い
ず
れ
の

相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。（
無
料
、
秘
密
厳
守
）

▼
夜
間
労
働
相
談
会
（
予
約
制
）

と　
き　

２
月
26
日
、３
月
26
日
、４
月
23
日
、

５
月
21
日　
※ 

全
て
火
曜
日

18
時
30
分
～
20
時

と
こ
ろ　

県
庁
内
会
議
室

申
込
み　
毎
月
、
相
談
日
前
日
の
17
時
ま
で
に
、

電
話
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

福
井
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
２
０-

０
５
９
７

FAX

臨
時
職
員
（
運
転
手
兼
調
理
補
助
員
）
募
集

　
運
転
手
兼
調
理
補
助
員
を
募
集
し
ま
す
。

募　
集　

１
人

採
用
日　

４
月
１
日
（
月
）

勤
務
日　

月
～
金
曜
日　
８
時
～
16
時
45
分

※ 

祝
日
、
夏
休
み
な
ど
を
除
く

業
務
内
容 

配
送
車
運
転
（
３
ト
ン
ト
ラ
ッ
ク

Ｍ
Ｔ
車
）、
簡
単
な
調
理
補
助
、

施
設
の
清
掃
な
ど

賃　
金　

日
額
６
６
０
０
円

※ 

期
末
手
当
、
通
勤
手
当
あ
り

保　
険　

健
康
保
険
、厚
生
年
金
、雇
用
保
険
、

労
働
災
害
保
険

申
込
み　
【
期
限
】
３
月
６
日
（
水
）

履
歴
書
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

あ
わ
ら
市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

（
あ
わ
ら
市
春
宮
２
丁
目
25
‐
17
）

☎
７
３-

１
４
０
０

「
10
歳
若
返
る
動
き
方
、食
べ
方
、

休
み
方
講
演
会
」
開
催

　
話
を
聞
く
と
体
の
調
子
が
良
く
な
る
と
評
判

の
長
島
寿
恵
氏
を
講
師
に
迎
え
、
講
演
会
を
開

催
し
ま
す
。
運
動
や
食
事
、
睡
眠
な
ど
健
康
に

な
る
コ
ツ
に
つ
い
て
学
べ
ま
す
。
参
加
し
た
人

は
、
健
康
測
定(

血
液
さ
ら
さ
ら
測
定
ま
た
は

歩
行
年
齢
測
定
）
を
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

と　
き　

３
月
１
日
（
金
）
13
時
30
分
～
15
時

（
受
け
付
け　
12
時
45
分
～
）

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

対　
象　

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

も
し
く
は
そ
の
家
族

講　
師　

長
島　
寿
恵 

氏

（
薬
剤
師・健
康
運
動
指
導
士
な
ど
）

▼
健
康
測
定

内　
容　
血
液
さ
ら
さ
ら
測
定
、
歩
行
年
齢
測
定

定　
員　

先
着
各
30
人

申
込
み　
【
期
限
】
２
月
27
日
（
水
）

市
民
課　
☎
７
３-

８
０
１
５

平
成
30
年
度 

第
１
回
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

公
有
財
産
売
却
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

仮
申
し
込
み

１
月
15
日
（
火
）
13
時

～
２
月
１
日
（
金
）
14
時

本
申
込
期
限

２
月
14
日
（
木
）

入
札

２
月
18
日
（
月
）
13
時

～
25
日
（
月
）
13
時

落
札
者
決
定

２
月
25
日
（
月
）
～

農
業
者
の
皆
さ
ん
へ

青
色
申
告
を
始
め
ま
し
ょ
う
！

　
青
色
申
告
は
、
３
月
15
日
（
金
）
ま
で
に
税

務
署
へ
の
申
請
が
必
要
で
す
。
税
制
上
の
メ

リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
の
で
、
早
速
取
り
組
ん
で

み
ま
し
ょ
う
。
青
色
申
告
を
行
う
農
業
者
（
個

人
・
法
人
）
は
、
収
入
保
険
に
加
入
で
き
ま
す
。

　
収
入
保
険
と
は
、全
て
の
農
産
物
を
対
象
に
、

自
然
災
害
や
価
格
低
下
な
ど
に
よ
る
収
入
減
少

が
生
じ
た
場
合
に
補
償
す
る
保
険
で
す
。

問
合
せ　
〈
青
色
申
告
に
つ
い
て
〉

三
国
税
務
署　
☎
８
１-

３
２
１
１

〈
収
入
保
険
に
つ
い
て
〉

福
井
県
農
業
共
済
組
合

☎
０
７
７
８-

５
３-

２
７
０
１

期
日
前
投
票
立
会
人 

募
集

　
福
井
県
知
事
選
挙
お
よ
び
福
井
県
議
会
議
員
選

挙
に
お
け
る
期
日
前
投
票
立
会
人
を
募
集
し
ま
す
。

期　
間　

期
日
前
投
票
期
間（
３
月
22
日（
金
）

～
４
月
６
日
（
土
））
の
う
ち
、
希

望
す
る
日

時　
間　

８
時
30
分
～
20
時

と
こ
ろ　

あ
わ
ら
市
役
所
ま
た
は

保
健
セ
ン
タ
ー

対　
象　

あ
わ
ら
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録

さ
れ
て
い
る
人

報　
酬　

９
５
０
０
円
／
日

※ 

交
通
費
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん

定　
員　

64
人
以
内
（
各
期
日
前
投
票
所
と

も
１
日
に
つ
き
２
人
）

申
込
み　
【
期
限
】
２
月
15
日
（
金
）

申
込
書
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
ほ
か
、
総
務
課

に
備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

あ
わ
ら
市
選
挙
管
理
委
員
会

（
総
務
課
内
）
☎
７
３-

８
０
０
４

裁
判
所
競
売
物
件
の
案
内

　
裁
判
所
で
は
、
競
売
物
件
（
戸
建
て
住
宅
や
マ

ン
シ
ョ
ン
、
農
地
な
ど
）
の
情
報
を
、
毎
月
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
公
開
し
て
い
ま
す
。
物
件
情
報
は

裁
判
所
内
の
閲
覧
室
で
も
確
認
で
き
ま
す
。

公
開
開
始
日　

１
月
17
日
、
２
月
14
日
、

３
月
14
日
、
４
月
18
日
、

５
月
23
日
、
６
月
20
日

問
合
せ　

福
井
地
方
裁
判
所　
不
動
産
競
売
係

☎
９
１-

５
０
７
７

Ｂ
Ｉ
Ｔ

検
索

通
信
制
高
校
で
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か

　
月
に
３
回
程
度
日
曜
日
に
登
校
し
、
レ
ポ
ー

ト
を
提
出
し
な
が
ら
高
卒
の
資
格
取
得
を
目
指

し
ま
す
。
多
く
の
中
高
年
の
人
が
道
守
高
校
を

卒
業
し
て
い
ま
す
。
関
心
の
あ
る
人
は
、
個
別

相
談
会
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

個
別
相
談
会
（
要
予
約
）

２
月
10
日（
日
）、24
日（
日
）、３
月
10
日（
日
）

出
願
期
間

３
月
13
日
（
水
）
～
15
日
（
金
）、

３
月
20
日
（
水
）、
22
日
（
金
）

９
時
～
16
時
（
22
日　
9
時
～
12
時
）

※ 

郵
送
の
場
合
、
22
日
12
時
必
着

問
合
せ　

福
井
県
立
道
守
高
等
学
校
通
信
制

入
学
係　
☎
３
６-

１
１
８
４

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

市
有
地
を
購
入
で
き
ま
す

　

ヤ
フ
ー
株
式
会
社
が
運
営
す
る
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
を
通
し
て
、
市
有
地
を

購
入
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
売
却
方
法

は
入
札
形
式
で
、
ヤ
フ
ー
ジ
ャ
パ
ン　
を
使
っ

て
簡
単
に
入
札
に
参
加
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
購
入
希
望
者
は
事
前
に
仮
申
し
込
み

が
必
要
で
す
。

　
物
件
の
詳
細
な
ど
詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
監
理
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

監
理
課　
☎
７
３-

８
０
０
９

ID

1213



　

リアルタイムな
あわらの話題を
楽しく更新中。

あわら市 Facebook

スマホに「広報
あわら」が毎月
届く無料アプリ。

マチイロ
市の HP 上でイベント
の様子やあわらの輝
く人を動画で紹介。

ねっと de あわら

防災・就活支援・子
育て・婚活・動画更
新情報などを配信。

メール配信サービス

聞き取りにくかった防災行政無線の内容を確認可能。
☎ 0180-99-7000（自動案内）災害テレフォンサービス

市 姫 荘
入浴 利用地区

1 金 ◯ ★細呂木Ａ・吉崎・北潟・山方・温泉
4 月 × クラブ活動
5 火 ◯ ★細呂木Ｂ・波松
6 水 ×
7 木 ×
8 金 ◯ ★坪江 A・剱岳・新郷

12 火 ◯ ★坪江Ｂ・里方・本荘
13 水 ◯ ★金津
14 木 ◯
15 金 ◯ ★伊井
18 月 × クラブ活動
19 火 ◯ ★細呂木Ａ・吉崎・北潟・山方・温泉
20 水 ◯
21 木 ◯
22 金 ◯ ★細呂木Ｂ・波松
25 月 ×
26 火 ◯ ★坪江 A・剱岳・新郷
27 水 ◯
28 木 ◯

　12 月中は、門松やお正月飾り作りにお邪魔しました。小さくてもすてきな作
品の数々に、きっと神様も喜んでいたことと思います！　　　　　　　　　　 
　改めまして、あけましておめでとうございます。年々１年が過ぎていくのが

早く感じられる今日この頃です。猪
ちょ

突
とつ

猛進とはいかないまでも、今年も広報係として真っ
すぐ１年を駆け抜けていきますので、どうぞよろしくお願いいたします！（夕）

　あけましておめでとうございます！本年もよろしくお願いい
たします＾＾新年最初のユコちゃんは、ちょっと豪華なしめ縄
仕様です。福娘姿のユコちゃんとウリボウ、大吉のおみくじで
良い１年になりますようにと願いを込めました。私は今年本厄
なので、気を引き締めて１年を過ごします！（なかもとゆう）

山田　進一郎 さん（55 歳）　職種：数学教育
あわら市出身。51 歳の時に JICA 海外協力隊に初参加。ウガ
ンダ共和国で２年間活動を行った。今回が２度目の参加となる。

リサイクルバンク

《ゆずります》

猫のケージ、組紐の道具一式（丸台、たて台、

紐数種）、スキーウェア２着（ピンク・Ｍ、

ブルー・Ｌ）、座卓（50 × 90）、洋式トイ

レ用足置き台

《ゆずってください》

スキーのストック、チャイルドシート（新生

児～６歳児用）

問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

　あわら情報はここからゲット！広報紙だけ

　じゃない！

「あわら市  地域おこし協力隊」Facebook　
ページでも活動の様子を掲載しています！→

波松小学校でクリスマス会が開かれました！
　波松小学校と吉崎小学校は、現在、利
活用の計画を策定し、その計画に沿って、
地域のまちづくりと小学校の管理運営を
行う「まちづくり団体」を設立するため、
地域の人と協議を進めています。
　休校舎利活用の検討を進めていく中で、
休校舎を地域の人にもっと身近に感じて
もらうため、波松小学校を地域の皆さんに貸し出しています。12
月は、小学校で地域の親子のグループがクリスマス会で利用しま
した！普通では使うことのできない教室と体育館を好きなように
利用できるとあってか、教室でみんなでごはんやおやつを食べた
り、ビンゴゲームやプレゼント交換をしたり、体育館でフラフー
プや鬼ごっこ、ドッヂボールなどをしたりして、子どもたちはと
ても楽しそうに過ごしていました！
　子どもたちの元気な姿を見て、波松小学校も以前は子どもたち
の声が日々聞こえてにぎやかだったんだと思うと、改めて休校舎
を人々が集ってにぎわいのある場所にしたいと強く思いました！
　「休校舎を利用してみたい！」という人がいましたら、気軽に
お問い合わせください！
　また、今後は、休校舎で１日限定のカフェやビーチクラフトの
ワークショップ、音楽の演奏会なども計画しています。見学も兼
ねて、気軽にご参加ください。

問合せ　地域おこし協力隊　中内（あわら市政策課）
☎ 73-8005　　so-nakauchi@city.awara.lg.jp 

２月の老人福祉センター利用日

★は通所事業です。
　坪江地区、細呂木地区の内訳は次のとおりです。
坪江Ａ　中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・

次郎丸・御簾尾・北野・北・前谷・上野
坪江Ｂ　笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・

名泉郷
細呂木Ａ  滝・青ノ木・宮谷・坂口・蓮ケ浦・細呂木・

橋屋・樋山・細呂木駅前
細呂木Ｂ  山西方寺・柿原・山十楽・指中・沢・

嫁威・日の出・清王
　利用地区以外の人は、入浴欄に◯の付いている
日の 13 時から 15 時まで入浴できます。この日
は、えちぜん鉄道あわら湯のまち駅（正面玄関付
近）から市姫荘まで、送迎ワゴンを運行していま
すので、ご利用ください。
送迎ワゴンの時間（あわら湯のまち駅発着）
行き　13 時 30 分発 ／ 帰り　14 時 50 分ごろ着

地域おこし協力隊

奏太 の あわらいふ
awara life

No.10
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
地
域

お
こ
し
協
力
隊
の
中
内
が
あ

わ
ら
に
住
ん
で
感
じ
た
こ
と

や
協
力
隊
の
活
動
に
つ
い
て

報
告
し
て
い
き
ま
す
。

性別

女

男

男

女

女

女

女

男

女

男

女

女

男

紅一

秀一郎

達揮

拓

亮太

春輝

詠史

洋

教益

大智

哲弥

裕聖

貴裕

南

智恵

佑奈

真佑美

実穂

愛香

まな美

久乃

梨奈

幸美

瑞記

里江

早織

行政区

桜

馬場

下番

田中温泉

新

東温泉

御　尾

古屋石塚

牛山

仏徳寺

国影

矢地

桜ケ丘

H30.12.1 ～ 12.31　届出順　＜敬称略＞
氏　名

赤丸こいと

小平　望睦

大連　碧仁

橋本　結芽

梅垣　妃那

髙橋　芽愛

野村　澪央

北嶋　空雅

坂井　千尋

石黒　冬真

前田　柚希

小嶋　芙実

堀川　晄生

お父さん･お母さん

観光協会通信
あわら市観光協会から、旬のお知らせをお届けします。

Profile：地域おこし協力隊　中
なか

内
うち

　奏
そう

太
た

（27）  
　愛知県名古屋市出身。地域おこし協力隊として、あわら市役
所政策課に勤務。休校となっている波松、吉崎、新郷小学校の
利活用を中心に、あわら市の地域活性化に取り組む。

　フェリス・ナビダ！（スペイン語で「メリー・クリスマス！」）
　今回は、こちらのクリスマスについて紹介します。コロンブスの航海以降、中南米のほ
とんどは、スペインの植民地になっていきました。そのため、スペイン語が話されるよう
になり、また、新しい町を作る際は、中央に広場とカトリックの教会を作るのが決まりで
した。スペインからの独立以後も、元の住民のインディオも含めて、カトリックの信者が大半を占めるようになっています。
　キリスト教徒にとって、クリスマスは復活祭と並ぶ大切な行事です。コロンビアでは 10 月中、ハロウィン前からクリス
マスの飾り付けなどが始まっています。年々早まるようで、「12 月からのはずだ。おかしい！」と嘆く人もいますが、「ク
リスマスを祝う気持ちが強いからだよ」と気にしない人が多いようです。家の飾り付け以外に、庭や玄関などで、右上の写
真のようなイエス生誕の場面を模した箱庭がよく作られていて興味深いです。
　さて、ここで問題です！クリスマスにこちらで食べる定番は何でしょう？……答えは豚肉です。中世以来、フランスやス
ペインなどのヨーロッパで、年に一回、育てた豚をさばくという風習
が引き継がれているようです。
　では皆さま、よいお年を！

No.4　コロンビアのクリスマスについて

J
ジャイカ
ICA 海外協力隊　山田進一郎さんの

あわら市出身の JICA シニア海外ボランティアの山
田進一郎さんが、派遣国であるコロンビアでの生活
や活動について紹介します。

コロンビアだより

問合せ ・申込み　（一社）あわら市観光協会　☎ 78-6767
（平日 ８時 30 分～ 17 時）

　こだわり栽培のエコファーマー認定農園で、完熟イチゴ食べ放題（30 分）後、
イチゴ大福手作り体験を行います！地元和菓子屋の協力の下、羽二重餅と特
製あんこ、摘みたてイチゴがコラボレーションしたオリジナル大福が楽しめ
ますよ♪（１人２個）また、スマートフォンで撮影したお好きな写真を１人
１枚プレゼントします。旅の思い出をチェキプリントにして楽しみましょう！
　あわら温泉の老舗旅館の温泉が日替わりで楽しめる入浴券も付いてきます。

と　き　２月 28 日（木）、３月７日（木）10 時 30 分～
ところ　山岸農園（あわら市清王６-55）集合

28 日：大人の宿つるや　入浴
７日：まつや千千　入浴

参加費　大人（12 歳以上）3500 円、
６～ 11 歳 3000 円、４～５歳 2000 円

定　員　各日 10 人
◆「声の広報」をご希望の人は、あわ
ら市社会福祉協議会（☎ 73-2253）へ

春休み＆卒業旅行の思い出にオススメ！

◀
植
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完熟いちご狩り＆オリジナル苺大福♪
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日 月 火 水 木 金 土
第３日曜日は「家庭の日」

毎月第３日曜日は「家庭の日家族
ふれあいデー」です。家族そろっ
て出かける。家族そろって食事を
する。家族みんなで笑う・・・。
「家族と過ごす時間」を大切にす
る日です。

納期限

２月 28 日

固定資産税（第４期）

国民健康保険税（第８期）

市税などのお支払いは口座振替をご利用ください

　市県民税や固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税のお
支払いには、納め忘れのない口座振替が便利です。振替日は、
納期月の月末（再振替は翌月の 10 日）です。手続きは、通
帳と通帳届出印をお持ちの上、市内の金融機関または収納推
進課へお越しください。■ 問合せ　収納推進課　☎ 73-8013

市庁舎太陽光パネル発電量
(12 月１日～ 12 月 17 日 )

積算発電電力量　400 kWh
　　 ↓ ( 換算すると )

CO2 削 減 量　126 kg- CO2

■ 問合せ   生活環境課 ☎ 73-8018

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 建国記念の日 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28

休日当番医　　診療時間　9:00 ～ 17:00
●  急な発熱やせき、のどの痛みなど、インフルエンザに似た症状

のある人は、事前に当番医へ連絡し、受診方法をご相談くだ
さい。受診の際にはマスクを着用してください。

●  当番医が変更されている場合がありますので、消防署（☎
51-0119）にお問い合わせの上受診されるようお願いします。
時間外の急患は、消防署へご連絡ください。

子ども救急医療電話相談
　相談時間　月～土 19: 0 0 ～翌朝 9: 0 0

日・祝   9 : 0 0 ～翌朝 9: 0 0
☎ 25-9955（♯ 8000）

※ 専任の看護師が対応します。
※ 電話によるアドバイスです。診断や治療ではありません。

２月くらしのカレンダー

発行／あわら市　編集／総務部政策課 〒 919 - 0 692　福井県あわら市市姫三丁目１番１号　☎ 0776 -73-1221（代表）　FA X  0776 -73-1350　E-mail  seisaku@city.awara.lg.jp　ホームページ  http://www.city.awara.lg.jp/

28,263人

（－ ３）

あわら市の人口 31 年１月１日現在

　男　 13,378　人（＋ ３）

　女　 14,885　人（－ ６）

世帯数 10,154 世帯（＋ 18）

（　）は前月比

西　岡　医　院 ( あわら ) ☎ 77-2138
川崎皮膚科クリニック ( 丸岡 ) ☎ 67-3555
キムクリニック ( 丸岡 ) ☎ 67-3000

宮　﨑　病　院 ( 三国 ) ☎ 82-1002
キンダｰクリニックきかわ小児科( 春江 ) ☎ 58-0033
加　納　病　院 ( あわら ) ☎ 73-1001

金津産婦人科クリニック ( あわら ) ☎ 73-3800
藤田神経内科病院 ( 丸岡 ) ☎ 67-1120
ささはら整形外科 ( 丸岡 ) ☎ 68-1211

国立あわら病院 ( あわら ) ☎ 79-1211
福岡内科クリニック ( 丸岡 ) ☎ 67-7111
宮　﨑　病　院 ( 三国 ) ☎ 82-1002

加　納　病　院 ( あわら ) ☎ 73-1001
松井クリニック ( 丸岡 ) ☎ 66-8380
春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029

開放デー  9:30 ～ 11:00  
妙安寺こども園、あわら敬愛こども園

消費者センター出張相談会
13:30 ～ 16:00  保健センター

おはなしホイホイ
10:30 ～ 11:00  金津図書館

市民課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

市民健診  保健センター
（一般・肺・胃・歯）8:00 ～ 10:00  

心配ごと相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘

開放デー  9:30 ～ 11:00  
金津東こども園、白藤こども園、
あわら敬愛こども園、北潟こども園

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター

開放デー
  9:30 ～ 11:00  芦原こども園

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館

開放デー  9:30 ～ 11:00  
妙安寺こども園、金津こども園、
あわら敬愛こども園

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶) 農地法に基づく許可申請締切日

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

人権相談  
13:30 ～ 16:00  セントピアあわら

開放デー  9:30 ～ 11:00  
善久寺こども園、本荘こども園、
あわら敬愛こども園

開放デー
  9:30 ～ 11:00  細呂木こども園
もぐもぐ教室
10:00 ～ 11:30  保健センター
発達相談会（要予約  ☎ 73-8010）
13:00 ～ 16:00  保健センター

開放デー  9:30 ～ 11:00  
妙安寺こども園、あわら敬愛こども園
脳活性化教室  保健センター
  9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00
消費者センター出張相談会
13:30 ～ 16:00  保健センター

おはなし会
11:00 ～ 11:30  芦原図書館

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所 放課後活動定休日 市民課延長窓口(証明書発行)

19:00 まで  市役所
燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

開放デー
  9:30 ～ 11:00  芦原こども園

心配ごと相談
13:00 ～ 16:00  湯のまち公民館

無料法律相談（要予約☎ 73-2253） 
13:00 ～ 16:00  湯のまち公民館

はっぴー教室
13:30 ～ 15:00  子育て支援センター

すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター

開放デー  9:30 ～ 11:00  
妙安寺こども園、金津こども園、
あわら敬愛こども園

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所 おばあちゃんの味の日 市民課延長窓口(証明書発行)

19:00 まで  市役所
資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

心配ごと相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘

結婚相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘

開放デー  9:30 ～ 11:00  
金津東こども園、本荘こども園、
あわら敬愛こども園

にこにこベビー相談
13:30 ～ 15:30  保健センター

開放デー
  9:30 ～ 11:00  細呂木こども園

発達相談会（要予約  ☎ 73-8010）
13:30 ～ 16:30  保健センター

家庭の日

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314
結婚相談  13:30 ～ 15:30  中央公民館

行政相談  
13:30 ～ 16:00  金津本陣ＩＫＯＳＳＡ
14:00 ～ 16:00  セントピアあわら
人権相談  
13:30 ～ 16:00  金津本陣ＩＫＯＳＳＡ
にこにこベビー相談
13:30 ～ 15:30  保健センター

燃やせるごみ市内一斉収集日※ 燃やせるごみの収集はありません。

開放デー  9:30 ～ 11:00  
北潟こども園、白藤こども園、
あわら敬愛こども園
１歳６カ月児健診
13:00 ～ 14:15  保健センター
すこやかクラブ 13:30 ～ 15:00  中央公民館
２歳児歯科健診
13:45 ～ 14:15  保健センター

年金相談（要予約  ☎ 23-4518）  
10:00～12:00、13:00～15:30 いねす（坂井市）
１歳６カ月児健診
13:00 ～ 14:15  保健センター
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館
２歳児歯科健診
13:45 ～ 14:15  保健センター

蔵書点検のため、金津図書館休館

結婚相談の訂正について
　広報あわら 12 月号「１月くらし
のカレンダー」の記載に誤りがあり
ました。お詫びして訂正いたします。
１月 27 日（日）

【訂正前】結婚相談  13:00 ～ 16:00  市姫荘
【訂正後】
結婚相談  13:30 ～ 15:30  中央公民館
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