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　８月 30 日（木）に、「福井しあわせ元気」国体に出場する選手
の激励会を開催しました。市内で実施されるバレーボール競技（成
年男女）、カヌースプリント競技、ゴルフ競技に出場する選手や関
係者のほか、他競技に出場する市内在住の選手ら約 80 人が出席。
選手たちは、国体での活躍を力強く誓っていました。

福井国体始まるよ！

９月２日（日）　トリムパークかなづ体育館
福井しあわせ元気国体デモンストレーションスポーツ「3B体操」
　福井しあわせ元気国体のデモンストレーションスポーツ「3B体操」が
開催されました。3B体操と一緒に行われた約 1000 人による「はぴねす
ダンス」は、まさに圧巻の一言でした。
　デモスポを皮切りに、今後市内では国体競技が続々と実施されます。 国体選手の激励会も開催！
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福井国体マスコット　はぴりゅうさあ　がんばろう！　平成 30 年福井国体
問合せ　国体推進課　☎73-8033

国体がやってくる！国体 がやってくる！
開催直前
特大号

　いよいよ９月 29 日（土）から、福井しあわせ元気国体が開幕します。あわら市で
はバレーボール、カヌースプリント、ゴルフの正式競技３競技が行われます。この３
競技に出場する福井県の選手とあわら市在住の国体出場選手を紹介します。

カヌースプリント　　と　き　９月 30 日（日）～ 10 月３日（水）　ところ　北潟湖特設カヌーコース

WK-1（成年女子カヤックシングル）

山
やま

下
した

　友
ゆ

理
り

子
こ

 選手（田中々）
所　属　（株）ウエマツ
今まで応援してくださったあわ
ら市の皆さんに恩返しができる
よう、精一杯戦ってきます！

WC-1（成年女子カナディアンシングル）

桐
きり

明
あけ

　輝
てる

子
こ

 選手（温泉）
所　属　福井県スポーツ協会
カヌースプリント競技があわら
市で開催され、出場できること
がうれしいです。これまで多く
の市民の皆さんに支えていただ
いたことに感謝し、優勝します！
ご声援よろしくお願いします！

JWK-4（少年女子カヤックフォア）

所　属　金津高校
地元で開催される国体
に出場できることを誇
りに思い、より高い台
に登れるよう最後のひ
とパドルまで全力でこ
ぎきります。

所　属　金津高校
地元で開催される福井
国体に出られることや、
指導者や応援してくだ
さる皆さんに感謝をし、
最後のひとパドルまで
精一杯頑張ります！

橋
はし

本
もと

　侑
ゆ

紀
き

 選手
（坂井市）

所　属　金津高校

波
は

多
た

野
の

　瞳
ひとみ

 選手
（坂井市）

所　属　金津高校

JK-2（少年男子カヤックペア）

所　属　金津高校
競技が行われる北潟
出身ということもあ
り、地元の人に元気
を与えられるよう一
戦一戦全力で頑張り
ます！

山
やま

田
だ

　流
りゅう

雅
が

 選手
（坂井市）

所　属　金津高校

K-1（成年男子
カヤックシングル）

本
ほん

間
ま

　洋
ひろ

樹
き

 選手
（坂井市）

所　属　金津高校

C-1（成年男子カナディ
アンシングル）

湯
ゆ

浅
あさ

　友
とも

晶
あき

 選手
（坂井市）

所　属　福井県スポーツ協会

JK-1（少年男子
カヤックシングル）

半
はん

田
だ

　裕
ゆう

太
た

 選手
（坂井市）

所　属　金津高校

JC-1（少年男子カナディ
アンシングル）

西
にし

畑
はた

　和
かず

真
ま

 選手
（坂井市）

所　属　金津高校

JC-2（少年男子カナディアンペア）

加
か

藤
とう

　結
ゆう

斗
と

 選手
（坂井市）

所　属　金津高校

栗
くり

原
はら

　賢
けん

伍
ご

 選手
（坂井市）

所　属　金津高校

JWK-1（少年女子カヤッ
クシングル）

田
た

嶋
じま

　恭
きょう

 選手
（坂井市）

所　属　坂井高校

JWK-2（少年女子カヤックペア）

越
こし

桐
ぎり

　茉
ま

実
み

子
こ

 選手
（坂井市）

所　属　三国高校

牧
まき

田
た

　真
ま

緒
お

 選手
（坂井市）

所　属　三国高校

ゴルフ　　と　き　10 月４日 ( 木 ) ～６日（土）

成年男子　（ところ　芦原ゴルフクラブ）

木
き

村
むら

　太
た

一
いち

 選手
所　属　日本大学

（福井工大福井高校卒）

福井工大附属福井高等学
校で３年間お世話になり
ました。感謝の心を持っ
て精いっぱい頑張ります。

横
よこ

井
い

　優
ゆう

星
せい

 選手
所　属　福井工業大学

（福井工大福井高校卒）

上位入賞目指して頑張り
ます。

織
お

田
だ

　信
のぶ

亮
あき

 選手
所　属　福井工業大学

（福井工大福井高校卒）

地元福井での入賞を目指
して頑張ります。

女子　（ところ　越前カントリークラブ）

中
なか

川
がわ

　成
なる

美
み

 選手
所　属　福井工大福井高校

福井に来て３年、恩返し
ができるように全力でプ
レーします。応援よろし
くお願いします。

高
たか

木
ぎ

　美
み

佑
ゆ

 選手
所　属　福井工大福井高校

お世話になった理事長を
はじめ競技関係者の皆さ
まや家族に感謝し、福井
県代表として、チームの
スコアに貢献できるよう
精いっぱいプレーします。

服
はっ

部
とり

　仁
ひと

美
み

 選手
所　属　福井工大福井高校

１球１球を大切に最後ま
で諦めず全力でプレー
し、チーム優勝に貢献で
きるよう頑張ります。

少年男子　（ところ　福井国際カントリークラブ）

冨
とみ

田
た

　幸
こう

暉
き

 選手
所　属　福井工大福井高校

感謝の気持ちを持ち、全
力で一生懸命プレーしま
す。応援よろしくお願い
します。

大
おお

谷
たに

　元
げん

気
き

 選手
所　属　福井工大福井高校

今回国体選手に選ばれた
ことを誇りに思い、感謝
を忘れずに精いっぱい全
力を尽くします。

杉
すぎ

浦
うら

　悠
ゆう

太
た

 選手
所　属　福井工大福井高校

福井県が優勝できるように
チーム一丸となって全力を
尽くして頑張ります。応援
よろしくお願いします。

金
かな

井
い

　兼
けん

 監督（少年男子）
所　属　学校法人金井学園（理事長）
50 年ぶりに開催される福井国体。くしく
も教え子９人での編成となりました。選手
には常々おごらず皆さまに愛される選手に
なるよう指導してまいりました。選手はこ
こ福井のために一生懸命になっています。
ぜひ彼らを応援してやってください。

笹
ささ

岡
おか

　晏
あん

奈
な

 選手（東温泉） 本
ほん

田
だ

　結
ゆ

愛
あ

 選手（次郎丸）

竹
たけ

嶋
しま

　奏
かな

音
と

 選手（北潟）

福
ふく

岡
おか

　康
やす

文
ふみ

 監督（成年男子・女子）
所　属　学校法人金井学園
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バレーボール　　と　き　10 月５日 ( 金 ) ～８日（月・祝）

成年男子　（ところ　あわら市農業者トレーニングセンター）

坂
さか

本
もと

　欣
きん

弥
や

 監督（成年男子）
メンバー全員が、福井県で生まれ、福井県で育ち、福井県でバレーを覚えた選手たちです。地元国体には選手それぞれ
思いがあり、今までに皆さんからもらった声援を元気と勇気と感動にしてお返しできるように頑張ります。目指す目標
はただ一つ、日本一です！応援よろしくお願いします。

成年女子　（ところ　トリムパークかなづ体育館）

加
か

藤
とう

　久
ひさ

勝
かつ

 監督（成年女子）
一戦一戦、気持ちを込めて戦い抜きます。応援よろしくお願いします。

あわら市在住の国体出場予定選手
　福井しあわせ元気国体には、あわら市在住の選手も多く参加します。市内で開催される競技の福井県チームと共
に、県内各地で開催される競技に出場する市内在住選手への応援もよろしくお願いします！

サッカー
と　き　９月 30 日（日）～
ところ　テクノポート福井総合公園、三国運動公園、

丸岡スポーツランド（坂井市）

少年男子　中
なか

村
むら

　晃
あき

大
ひろ

 選手（丸岡高校）
少年男子　岡

おか
田
だ

　祥
しょう

吾
ご

 選手（丸岡高校）

体操（新体操）
と　き　10 月７日（日）～
ところ　サンドーム福井（鯖江市）

少年女子　本
ほん

田
だ

　沙
さ

理
り

 選手（丸岡高校）
少年女子　左

さ
髙
だか

　奈
な

知
ち

 選手（丸岡高校）

弓道
と　き　９月 30 日（日）～
ところ　敦賀市総合運動公園弓道場（敦賀市）

少年男子　榎
えのき

　龍
りゅう

之
の

介
すけ

 選手（北陸高校）

クレー射撃
と　き　９月 13 日（木）～
ところ　福井県立クレー射撃場（勝山市）

成年男子　早
はや

水
みず

　隆
りゅう

治
じ

 選手

ソフトボール
と　き　９月 30 日（日）～
ところ　成年女子　松岡総合運動公園（永平寺町）

少年女子　敦賀きらめきスタジアム（敦賀市）

成年女子　江
え

口
ぐち

　実
み

里
さと

 選手
少年女子　橋

はし
本
もと

　彩
あや

夏
か

 選手（三国高校）

卓球
と　き　９月 29 日（土）～
ところ　敦賀市総合運動公園体育館（敦賀市）

成年男子　徳
とく

島
しま

　　剛
つよし

 選手
成年男子　山

やま
下
した

　晴
はる

人
ひと

 選手

セーリング
と　き　９月 30 日（日）～
ところ　若狭和田マリーナ特設セーリング会場（高浜町）

成年男子　藤
ふじ

井
い

　章
しょう

一
いち

郎
ろう

 選手
成年女子　藤

ふじ
井
い

　あゆ美
み

 選手

ハンドボール
と　き　９月 13 日（木）～
ところ　成年男子　福井県営体育館・福井市体育館（福井市）

成年女子　北陸電力福井体育館フレア（永平寺町）

成年男子　出
で

村
むら

　直
なお

嗣
つぐ

 選手
成年女子　近

こん
藤
どう

　美
み

帆
ほ

 選手

カヌー（スラローム・ワイルドウォーター）
と　き　10 月５日（金）～
ところ　九頭竜川特設カヌー会場（大野市）

背番号 氏　名
１ 前

まえ
野
の

　　榮
さかえ

２ 谷
たに

口
ぐち

　正
まさ

雪
ゆき

３ 原
はら

　　輝
てる

夫
お

４ 前
まえ

田
だ

　重
しげ

市
いち

背番号 氏　名
９ 高

たか
本
もと

　雪
ゆき

子
こ

10 中
なか

舎
しゃ

　柳
りゅう

子
こ

11 谷
たに

口
ぐち

さち子
こ

12 岡
おか

倉
くら

　幾
いく

子
こ

背番号 氏　名
５ 圓

えん
道
どう

　貢
みつ

紀
のり

６ 矢
や

部
べ

　　勇
いさむ

７ 岡
おか

本
もと

千
ち

鶴
づ

枝
え

８ 三
み

上
かみ

美
み

津
つ

子
こ

公開競技　グラウンド・ゴルフ
と　き　９月 22 日（土）～ 23 日（日）
ところ　若狭さとうみパーク（若狭町）

出場チーム　チーム「あわら」

背番号 氏　名 身　長 所　属
１ 清

し
水
みず

　邦
くに

広
ひろ 193 パナソニックパンサーズ

２ 松
まつ

岡
おか

　祐
ゆう

太
た 192 堺ブレイザーズ

３ 椿
つばき

山
やま

　竜
りょう

介
すけ 197 豊田合成トレフェルサ

４ 斎
さい

藤
とう

　悠
ゆう

介
すけ 183 大野高校（教）

５ 古
ふる

川
かわ

　元
げん

気
き 183 石黒建設株式会社

６ 宇
う

佐
さ

美
み

文
ふみ

博
ひろ 181 前田工繊株式会社

背番号 氏　名 身　長 所　属
７ 齊

さい
藤
とう

　慎
しん

也
や 177 大森整形外科病院

８ 宮
みや

下
した

　拓
たく

也
や 185 福井特別支援学校（教）

９ 太
おお

田
た

　圭
けい

亮
すけ 178 石黒建設株式会社

10 松
まつ

本
もと

　優
ゆう

大
だい 177 新潟大学

11 西
にし

尾
お

　　祐
ゆう 174 大栄株式会社

12 佐
さ

々
さ

木
き

雄
ゆう

弥
や 180 中島管材鋼機株式会社

背番号 氏　名 身　長 所　属

１ 松
まつ

下
した

久
く

留
る

美
み

 169 嶺北特別支援学校（教）

２ 棚
たな

田
だ

実
み

菜
な

子
こ

170 ふじしま保育園

３ 林
はやし

　由
ゆ

化
か

利
り

155 福井済生会病院

４ 朝
あさ

倉
くら

　杏
きょう

佳
か

171 鯖江村田製作所

５ 上
うえ

坂
さか

　瑠
るり

子
こ

175 日立リヴァーレ

６ 折
おり

尾
お

ほのか 174 福井厚生病院

背番号 氏　名 身　長 所属

７ 山
やま

川
かわ

小
さ

百
ゆ

合
り

175 山崎金属株式会社

８ 近
こん

藤
どう

　葉
は

月
づき

168 金城大学

９ 横
よこ

山
やま

　祥
さち

世
よ

164 名古屋学院大学

10 一
いち

瀬
せ

　万
ま

維
い

163 鶉小学校（教）

11 杉
すぎ

原
はら

　美
み

咲
さき

173 あわら市役所

12 若
わか

泉
いずみ

　佳
か

穂
ほ

177 中京大学

① 

清
水 

選
手

② 

松
岡 

選
手

③ 

椿
山 

選
手

④ 

斎
藤
（
悠
） 選
手

⑤ 

古
川 

選
手

⑥ 

宇
佐
美 

選
手

⑦ 

齊
藤
（
慎
） 選
手

⑧ 
宮
下 

選
手

⑨ 

太
田 

選
手

⑩ 

松
本 

選
手

⑪ 

西
尾 

選
手

⑫ 

佐
々
木 

選
手

① 

松
下 

選
手

② 

棚
田 

選
手

③ 

林 

選
手

④ 

朝
倉 

選
手

⑤ 

上
坂 

選
手

⑥ 

折
尾 

選
手

⑦ 

山
川 

選
手

⑧ 

近
藤 

選
手

⑨ 

横
山 

選
手

⑩ 

一
瀬 

選
手

⑪ 

杉
原 

選
手

⑫ 

若
泉 

選
手

※ 敬称略

※ 敬称略

フェンシング
と　き　９月 30 日（日）～
ところ　越前市 AW-I スポーツアリーナ

（武生中央公園総合体育館）（越前市）

成年男子　宮
みや

山
やま

　　　亮
りょう

 選手
成年女子　坂

さか
下
した

　こず恵
え

 選手
成年女子　下

しも
大
おお

川
かわ

　綾
あや

華
か

 選手

スラローム（成年女子） 高
たか

橋
はし

麻
ま

理
り

佳
か

 選手

ワイルドウォーター（成年男子） 國
くに

京
きょう

　健
けん

二
じ

 選手

ワイルドウォーター（成年女子） 江
え

田
だ

　純
じゅん

子
こ

 選手

※ 敬称略

チーム「あわら」は、あわら市グラウンド・ゴルフ協会の発足と同時に結成されました。結成
15 年を迎えた昨年は、男子（６人）が県代表として愛媛国体に出場し、15 位の成績を収めました。
今年の福井国体は男女とも福井県予選を勝ち抜き、男子・女子そろったチーム「あわら」が県代
表となりました。福井国体ではベスト 10 入りを目指し、チーム一丸となって毎日の練習に励ん
でいます。チーム「あわら」へ応援をお願いします。 ※ 丸数字はキャプテン
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◆ 一般の部　チャンピオンズリーグ
優勝 Sea Monkey 愛知県みよし市
２位 福井大学Ａ 福井県福井市
３位 YTR チキンウィングス 愛知県名古屋市
がんばったで賞 福井大学 OB 福井県福井市

◆ 一般の部　チャレンジリーグ
優勝 ぬまーず 神奈川県横浜市
２位 とり☆やまだ 愛知県知立市
３位 卍党 兵庫県神戸市
がんばったで賞 錯乱ボーイズ 福井県坂井市

◆ ビギナーズマッチ　敢闘賞　
A リーグ USP 福井県坂井市
B リーグ ひょっこりはん 兵庫県神戸市

※ ８月 26 日（日）のみ

第29回
2018 Club Team Challenge

あわらカップカヌーポロ大会
結果

全国学力・学習状況調査（４月実施）結果の概要

　今年４月に小学校６年生と中学校３年生を対象に実施した
全国学力・学習状況調査の結果が、７月 31日に文部科学省
から公表されました。
　この調査は、子どもたちの学力の定着状況、学習に対する
意欲・学習環境の状況などについて把握するものです。調査
結果は、子どもたちの学力や学習状況の一部分を表すにすぎ
ませんが、知・徳・体の総合的な学力の定着を目指す本市の
教育活動を評価するための資料にしたいと考えています。

■ 調査事項および内容
１．教科に関する調査
・〔主として「知識」〕…国語Ａ、算数Ａ・数学Ａ
・〔主として「活用」〕…国語Ｂ、算数Ｂ・数学Ｂ
・〔「知識」と「活用」の複合〕…理科

２．質問紙調査
・生活習慣や学習環境に関する質問（小・中学校）

■ 教科に関する調査の結果から
小６ 国との比較 県との比較

国語 A ◎ ○
国語 B ○ △
算数 A ○ ○
算数 B ◎ △
理　科 ◎ ○

中３ 国との比較 県との比較
国語 A ○ ○
国語 B ○ △
数学 A ◎ △
数学 B ○ ▲
理　科 ○ △

全国・県平均正答率との比較
３ポイント以上高い→◎
０～３ポイント高い→○
３ポイント以上低い→▲
０～３ポイント低い→△

　それぞれの学校において、各学校の傾向や子ども一人一人の状況を詳細に分析しています ( 分析した結果は、各学校から
のお便りなどでお知らせします )。さらに、課題の克服や魅力ある授業づくりに取り組んでいます。

■ 児童生徒質問紙調査の結果から
《良かった点》
　将来の夢や希望を持っていたり、地域の行事に参加したりしている児童生徒の割合が高いようです。
　また、学校のきまりをよく守り、宿題にも真面目に取り組んでいます。

《課題とする点》
　児童については、学校の授業以外での読書時間が、生徒については、学校の授業以外での勉強時間が少ないようです。
　また、児童生徒ともに、地域や社会で起こっている問題や出来事への関心が低かったり、地域や社会をよくするために何
をすべきか考えたりすることが少ないようです。

《家庭や地域の皆さまにご協力いただきたいこと》
　家族で読書をしたり、新聞を読んで話をしたりするなど、活字に触れる機会を充実させてください。
　また、地域の活動に参加する子どもたちに役割を作っていただき、行事に参加するだけでなく、地域で役
に立つ経験をさせてあげてください。

各教科の成果や課題、質問紙調査の結果については、市のホームページをご覧ください。
問合せ　教育総務課　☎ 73-8039

イベント中止のお知らせ
　例年、開催している次のイベントは、会場の都合により今年は中止とします。楽しみにお待ちいただいて
いる皆さまにはご迷惑をお掛けしますが、ご理解くださいますようお願いします。

中止イベント　・あわら市民体育祭
・健康長寿祭

問合せ　［あわら市民体育祭］あわら市スポーツ協会事務局（スポーツ課内）　☎ 73-8043
［健康長寿祭］健康長寿課　☎ 73-8022

◆ 一般の部　トライアルリーグ
優勝 かわうそ 埼玉県狭山市
２位 女組 兵庫県神戸市
３位 どばさんず 福井県あわら市
がんばったで賞 カニカニ団 岐阜県岐阜市

と　き　10 月 13 日 ( 土 ) ～ 14 日（日）　　ところ　トリムパークかなづ体育館

　あわら市で開催される「福井しあわせ元気国体・元気大会」の最後を飾る競技は、「福井しあわせ元気大会（第 18 回障害
者スポーツ大会）」バレーボール（知的障害の部）です。地元福井県をはじめ、全国から男女それぞれ７チームが参加します。
　福井県では、全国初の取り組みとして、国体・障害者スポーツ大会の融合を推進し、正式競技のバレーボール競技開催（10
月５日～８日）の熱気をそのままに、障害者スポーツ大会を実施します。
　会場では、国体同様おもてなしコーナーもあり、また、国体正式競技（カヌースプリント、ゴルフ、バレーボール）と連
なるスタンプラリーの最終ポイントともなります。ぜひ、福井県チームの応援にご来場ください。

男子 優勝
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県
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口
県
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１
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女子 優勝
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県
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東
京
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県
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潟
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14:40
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Ｂー１
10:55

Ｂー２
12:10

Ｂー３
13:25

Ｂー９
13:30

３位

Ｂ
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４
敗
者

Ｂ
―
５
敗
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Ｂー８
12:15

Ｂ
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Ｂ
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２
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交流大会

Ｂー７
11:00

Ｂー６
9:45

14
日
（
日
）

13
日
（
土
）

バレーボール（知的障害の部）

国体スタンプラリー最終ポイント！

　８月 25 日（土）から 26 日（日）までの２日間、北潟湖カヌーポロ競技場で「第 29 回あわらカップカヌーポロ大会」
が開催され、県内外から参加した 45 チーム 366 人が湖上で熱戦を繰り広げました。さらに詳しい結果については、市
のホームページをご覧ください。
　なお、８月24日（金）に開催を予定していたジュニア大会は、台風接近に伴う危険が予想されたため、中止となりました。

問合せ　スポーツ課　☎ 73-8043
67

国体がやってくる！開催直前特大号



金津本陣 IK
OSSA に

歴史を学び
にいこっさ

！

　９月22日から始まる秋季企画展の関連講演会を行います。
　健康番組などに出演している温泉療法専門医の前田眞治氏
を講師として迎え、芦原温泉の効用について紹介します。
　効果的な入浴方法のレクチャーもあるので、温泉や健康に
興味・関心のある人は、ぜひお越しください。

と　き　10 月 21 日（日）13 時 30 分～
ところ　金津本陣 IKOSSA ３階　大ホール
演　題　温泉の効用～芦原温泉の場合～
講　師　前田　眞治 氏（国際医療福祉大学教授）
費　用　無料
定　員　70 人（要申し込み）

郷土歴史資料館 だより郷土歴史資料館 だより

　芦原温泉は明治 16 年に発見された歴史が新しい温泉
です。田園に湧き出したため、風光明媚とは必ずしもい
えないながらも、県内唯一の温泉街として発展してきま
した。この芦原温泉の発展には、さまざまな業種が協力
し、それぞれの物語を紡いでいます。
　本展では、開湯期の様子を記した日記や当時の引き札、
パンフレットを中心に、芦原温泉の歴史とそれらの物語
を紹介します。

期　間　９月 22 日（土）～ 11 月 25 日（日）
ところ　郷土歴史資料館

特別展示室、企画展示ゾーンほか
入場料　一般 200 円、団体（10 人以上）160 円

（中学生以下、市内
の高校生、70 歳以
上、障害者および付
き添い１人は無料）

開館時間  9 時 30 分 ～ 18 時（最終入館 17 時 30 分）
問合せ　☎ 73-5158　　  73-1038　　　maibun@city.awara.lg.jpFAX

平成 30 年度秋季企画展「芦原温泉ものがたり
～明治に生まれた名湯の軌跡～」開催　　　　

郷土歴史資料館（金津本陣 IKOSSA ２階）
休館日　月曜日・第四木曜日（祝日の場合はその翌日）

秋季企画展関連講演会
「温泉の効用～芦原温泉の場合～」開催

◀
引
札

　
（
山
月
亭　
明
治
時
代
）

と　き　10 月 27 日（土）９時 30 分～ 12 時 30 分
ところ　中央公民館
参加費　無料
主　催　あわら市保育部会
問合せ　子育て支援センター　☎ 77-1163

あわら敬愛こども園　☎ 78-7885
善久寺こども園　　　☎ 77-2373

※ 授乳室、おむつ交換室があります。
※ 駐車場は、中央公民館駐車場をご利用ください。

会場周辺の路上駐車はご遠慮ください。

わいわい広場
～みてみて！きてきて！たのしいよ！～

動物なりきり園
～ 大好きな動物になって
　　　体を動かそう！～

・動物の折り紙を作ってみよう
・顔出しパネルで写真をとっちゃおう
・親子で一緒に動物になって遊ぼう

食育コーナー
～ 楽しく食べよう！～

・おばあちゃんの味の日の試食会
・離乳食の展示
・食に関する楽しいクイズ

すくすく赤ちゃんおいで～ !!
～ 簡単なおもちゃを作って
　　　　　一緒に遊ぼう ～

・身近なものでおもちゃ作り体験
・身体計測コーナー
・のびのびと体を動かして遊ぶ

コーナーもあるよ

▲あわら温泉　芦湯

わいわいシアター
～ 楽しいおはなし始まるよ ～

・10:15 ～ 10:30 「たまごのあかちゃん」
・11:00 ～ 11:15 「どうぞのいす」
・11:45 ～ 12:00 「おおきなかぶ」

防災士養成研修　受講者募集

　

地
域
防
災
リ
ー
ダ
ー
を
養
成
す

る
た
め
、
防
災
士
養
成
研
修
が
開

催
さ
れ
ま
す
。
防
災
士
と
は
、
社

会
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
で
防
災
力
を

高
め
る
活
動
が
期
待
さ
れ
て
い
る

日
本
防
災
士
機
構
が
認
定
す
る
資

格
で
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
受
講

を
お
願
い
し
ま
す
。

と　
き　

12
月
８
日（
土
）～
９
日（
日
）

８
日  

９
時
15
分
～
17
時
30
分

９
日  

９
時
～
17
時
50
分

と
こ
ろ　

福
井
県
立
大
学

永
平
寺
キ
ャ
ン
パ
ス

（
永
平
寺
町
松
岡
兼
定
島

４-

１-

１
）

対　
象　

地
域
の
防
災
活
動
に
意
欲

の
あ
る
人
な
ど

要　
件　
・
事
前
に
レ
ポ
ー
ト
を
提

出
す
る
こ
と

・
研
修
日
前
後
に
各
消
防

署
が
実
施
す
る
「
普
通

救
命
講
習
」
な
ど
を
受

講
・
修
了
す
る
こ
と

・
地
域
の
防
災
活
動
に
積

極
的
に
参
加
す
る
こ
と

負
担
金　

８
０
０
０
円

※ 

会
場
ま
で
の
交
通
費
や
昼

食
な
ど
は
自
己
負
担

定　
員　

先
着
１
０
０
人
程
度

申
込
み　
【
期
限
】
11
月
２
日
（
金
）

受
講
申
込
書
と
受
験
申
請
書

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

総
務
課
安
全
対
策
室
ま
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。用
紙
は
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
合
せ　
詳
細
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

総
務
課　
安
全
対
策
室

☎
７
３-

８
０
４
０

ゆ
～
i
夢
カ
ー
ド
で
健
診
を
受
診

し
ま
せ
ん
か
？

　

満
点
の
ゆ
～
ｉ
夢
カ
ー
ド

(

５
０
０
円
相
当)

で
、
あ

わ
ら
市
集
団
健
診
の
い
ず
れ

か
一
つ
が
受
診
で
き
ま
す
。

大
変
お
得
で
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

あ
わ
ら
市
商
工
会
で
、
満

点
の
ゆ
～
ｉ
夢
カ
ー
ド
を
あ

わ
ら
市
集
団
健
診
券
と
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換

し
て
、
集
団
健
診
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に
お
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ち
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だ
さ
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ゆ
～
i
夢
カ
ー
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先

・
あ
わ
ら
市
商
工
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☎
７
３-
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・
あ
わ
ら
市
商
工
会
芦
原
支
所

　
☎
７
８-

６
３
１
１

満点のゆ～ i 夢カードで、　　
お得に健診が受けられます！

問
合
せ　

健
康
長
寿
課

☎
７
３-

８
０
２
３

対
象
と
な
る
健
診

（
健
診
料
金
が
５
０
０
円
以
上
の
も
の
）

健診名 対象者 健診料金
一般健診 20 ～ 39 歳 1300 円

特定健診
40 ～ 64 歳の国民健康保険加入者 1300 円
65 ～ 74 歳の国民健康保険加入者 500 円

大腸がん検診 20 ～ 69 歳 500 円

乳がん検診
40 ～ 69 歳の女性 1000 円
70 歳以上の女性 500 円

子宮頸
けい

がん検診 41 ～ 69 歳の女性 600 円
前立腺がん検診 50 ～ 69 歳の男性 600 円

胃がんリスク検査
40 ～ 69 歳 1000 円
70 歳以上 500 円

骨密度検査 20 ～ 69 歳 500 円

福井城址しあわせ
プロジェクションマッピング

「FUKUI HAPPY NIGHT」
　国体・障スポ期間中、県庁舎を巨大
スクリーンに見立てて、幸福度日本一
福井の魅力をプロジェクションマッピ
ング映像で投影します。
と　き　９月 30 日（日）

～ 10 月 15 日（月）
18 時～ 20 時
※ 12 日、13 日除く

ところ　福井県庁
問合せ　福井県地域交流推進課

☎ 20-0759

消費者センター　
出張相談会　開催

　

あ
わ
ら
市
消
費
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ン
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ー
で
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10
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か
ら
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で
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困
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消
費
生
活
相
談
員
が
対
応
し
ま

す
。
予
約
は
不
要
で
、
費
用
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ん
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月
～
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成
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年
３
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毎
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第
１
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金
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日
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時
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分
～
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時

と
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ろ　

保
健
セ
ン
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ー　
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議
室

問
合
せ　

消
費
者
セ
ン
タ
ー

（
生
活
環
境
課
内
）

☎
７
３-

８
０
１
７

注目情報
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９月は健康増進普及月間です！
「１に運動 ２に食事 しっかり禁煙 最後にクスリ～健康寿命の延伸～」

　

健
康
増
進
普
及
月
間
は
、
生
活

習
慣
病
の
特
性
や
運
動
・
食
事
・

禁
煙
な
ど
、
個
人
の
生
活
習
慣
の

改
善
の
重
要
性
に
つ
い
て
、
国
民

一
人
一
人
が
理
解
を
深
め
、
さ
ら

に
そ
の
健
康
づ
く
り
を
推
進
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
健

康
長
寿
を
目
指
し
、
で
き
る
こ
と

か
ら
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

▼
運
動

　
～
今
よ
り
プ
ラ
ス
10
分
か
ら
だ
を

動
か
そ
う
～

日
ご
ろ
か
ら
体
を
動
か
す
こ
と

で
生
活
習
慣
病
や
ロ
コ
モ
、
認

知
症
な
ど
に
な
る
リ
ス
ク
を
下

げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
じ
っ

と
し
て
い
る
時
間
を
減
ら
し
、

１
日
10
分
多
く
体
を
動
か
す
こ

と
で
、
生
き
生
き
と
し
た
健
康

生
活
に
変
わ
り
ま
す
。

▼
食
事

　
～
「
毎
日
プ
ラ
ス
１
皿
の
野
菜
」

「
お
い
し
く
減
塩
1
日

マ
イ
ナ
ス
２ｇ
」
～

「
食
事
は
お
い
し
く
、
バ
ラ
ン
ス

よ
く
」
が
基
本
で
す
。
朝
ご
は

ん
を
抜
か
ず
に
、
１
日
３
食
と

り
、「
塩
分
を
減
ら
し
」「
野
菜

を
も
う
１
皿
取
り
入
れ
る
」
こ

と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

▼
禁
煙

　
～
「
受
動
喫
煙
の
な
い
健
康
社
会

を
め
ざ
そ
う
」
～

た
ば
こ
の
煙
に
は
、
約
２
５
０

種
類
の
有
害
物
質
が
含
ま
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
吸
う
人

だ
け
で
な
く
、
生
ま
れ
て
く
る

子
ど
も
や
周
囲
の
た
ば
こ
を
吸

わ
な
い
人
に
も
健
康
被
害
を
及

ぼ
し
ま
す
。
禁
煙
し
た
い
人
を

応
援
し
、
受
動
喫
煙
の
な
い
環

境
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

▼
健
診
・
が
ん
検
診

　
～
年
に
一
度
の
健
康
習
慣
に
、

健
診
・
が
ん
検
診
！
～

健
診
は
、
客
観
的
に
健
康
状
態

を
確
認
で
き
、
生
活
習
慣
を
見

直
す
き
っ
か
け
と
な
り
ま
す
。

年
に
一
度
は
必
ず
受
け
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
早
期
発
見
・
治
療

の
た
め
に
が
ん
検
診
も
受
け
ま

し
ょ
う
。

問
合
せ　

健
康
長
寿
課

☎
７
３-

８
０
２
３

　

身
寄
り
の
な
い
野
良
猫
を
か
わ

い
そ
う
に
思
い
、
餌
を
与
え
る
気

持
ち
は
、
人
と
し
て
大
切
な
こ
と

で
す
。

　

一
方
で
、
無
責
任
な
飼
育
に
よ

り
、
野
良
猫
は
近
隣
住
民
に
迷
惑

を
与
え
た
り
、
危
害
を
加
え
た
り

し
て
し
ま
う
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

現
に
、
市
内
の
各
所
で
、
野
良
猫

の
た
ま
り
場
に
な
っ
て
い
る
所
が

あ
り
、
家
の
庭
で
ふ
ん
を
し
て
い

る
、
ご
み
を
散
ら
か
す
、
知
ら
な

い
間
に
家
の
敷
地
内
で
子
ど
も
を

産
ん
で
困
っ
て
い
る
な
ど
の
相
談

も
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

猫
の
繁
殖
力
は
強
く
、
年
に
数

回
の
発
情
期
が
あ
り
、
一
度
に
多

野良猫に餌を与えないでください！

く
の
子
ど
も
を
産
み
ま
す
。
餌
の

あ
る
と
こ
ろ
に
集
ま
る
野
良
猫
同

士
で
子
ど
も
を
増
や
し
、
さ
ら
に

被
害
が
増
え
て
し
ま
う
結
果
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　

餌
を
与
え
る
の
で
あ
れ
ば
責
任

を
持
っ
て
飼
い
、
他
人
に
迷
惑
を

か
け
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、
市
で
は
、
野
良
猫
を
増

や
さ
な
い
た
め
、
６
月
か
ら
不
妊

手
術
費
の
補
助
制
度
を
開
始
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
各
地
区
に
野
良
猫
を
減

ら
す
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
配
布
し
て

い
ま
す
の
で
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

生
活
環
境　
生
活
Ｇ

☎
７
３-

８
０
１
７

市有地を購入しませんか

　
購
入
希
望
者
は
、「
あ
わ
ら
市
市
有

地
売
払
実
施
要
領
」
を
よ
く
読
ん
だ
上

で
、
必
要
書
類
を
受
付
時
間
中
に
監
理

課
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
要
領
お

よ
び
必
要
書
類
の
一
部
は
、
監
理
課
窓

口
で
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

受
付
時
間

平
日 

９
時
～
17
時

必
要
書
類

・
公
有
財
産
買
受
申
込
書

・
住
民
票
（
法
人
の
場
合
、
商

業
ま
た
は
法
人
登
記
簿
謄
本
）

・
印
鑑
証
明
書

・
完
納
証
明
書

・
誓
約
書

・
地
元
同
意
書
（
土
地
を
事
業

に
使
用
す
る
場
合
）

・
委
任
状
（
代
理
人
が
申
し
込

み
や
手
続
き
を
す
る
場
合
）

※ 

住
民
票
、
商
業
ま
た
は
法
人
登
記

簿
、
印
鑑
証
明
書
、
完
納
証
明
書

は
、
発
効
日
か
ら
１
か
月
以
内
の

も
の

売
払
相
手
の
決
定

先
着
順
の
売
却
に
な
り
ま
す
。
た

だ
し
、
同
日
に
同
一
の
物
件
に
対

し
、
２
件
以
上
申
し
込
み
が
あ
っ

た
と
き
は
、
後
日
、
市
に
よ
る
く

じ
引
き
に
よ
っ
て
売
払
相
手
を
決

定
し
ま
す
。

問
合
せ　

監
理
課

☎
７
３-

８
０
０
９

①舟津 43 字 22 番１
地目　雑種地
面積　248.08㎡
価格　499 万 7000 円

　そのほかにも、随時募集している市有地が多
数あります。詳細は、市のホームページをご覧
になるか、監理課へお問い合わせください。

そ
の
他　

接
種
期
間
内
に
、
市
外
の
医
療

機
関
で
接
種
を
し
た
人
に
は
、

助
成
額
分
を
還
付
し
ま
す
。
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
受

け
た
こ
と
が
分
か
る
領
収
書
・

印
鑑
・
振
込
先
が
分
か
る
も
の

を
持
参
し
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

子
育
て
支
援
課

こ
あ
ら
っ
こ

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
７
３-

８
０
１
０

子どもの　　　　　　　
インフルエンザ予防接種

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
希

望
者
に
一
部
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

接
種
期
間 

10
月
１
日
（
月
）

～
平
成
31
年
１
月
31
日（
木
）

と
こ
ろ　

市
内
の
協
力
医
療
機
関

対　
象　

１
歳
～
15
歳
の
人

（
中
学
生
ま
で
）

申
請
方
法

印
鑑
お
よ
び
母
子
健
康
手
帳
を

持
参
し
、
医
療
機
関
で
申
請
書

を
記
入
し
て
く
だ
さ
い

助
成
額　

１
回
に
つ
き
１
０
０
０
円

助
成
回
数 

１
歳
～
小
学
生　
２
回

中
学
生　
　
　
　
１
回

そ
の
他　

・
60
歳
～
64
歳
の
人
で
心
臓
、
腎

臓
も
し
く
は
呼
吸
器
の
機
能

に
障
害
ま
た
は
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
よ

る
免
疫
の
機
能
に
障
害
が
あ

り
、
日
常
生
活
に
著
し
い
制

限
な
ど
が
あ
る
人
も
対
象
に

な
り
ま
す
。

・
市
内
の
協
力
医
療
機
関
以
外
で

の
接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
接

種
後
に
一
部
助
成
額
を
支
払
い

ま
す
。
領
収
書
・
印
鑑
・
振
込

先
が
分
か
る
も
の
を
持
参
し
、

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

健
康
長
寿
課

☎
７
３-

８
０
２
３

高齢者の　　　　　　　
インフルエンザ予防接種

接
種
期
間 

10
月
１
日
（
月
）

～
平
成
31
年
１
月
31
日（
木
）

と
こ
ろ　

あ
わ
ら
市
・
坂
井
市
・
福

井
市
内
の
協
力
医
療
機
関

対　
象　
65
歳
以
上
の
人

※ 

９
月
下
旬
に
個
人
通
知
予
定
。

昭
和
29
年
１
月
生
ま
れ
の
人

で
、
通
知
を
希
望
す
る
人
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

接
種
回
数　

１
回

自
己
負
担
額　

２
２
０
０
円

②舟津 43 字 22 番３
地目　雑種地
面積　248㎡
価格　417 万 3000 円

③国影 39 字 38 番２　他２筆
地目　宅地（一部雑種地）
面積　599.67㎡
価格　695 万 5000 円

④二面 45 字 10 番
地目　宅地
面積　383.47㎡
価格　430 万 2000 円

フルーツライン（滝・新滝
トンネル）通行規制について
　フルーツライン ( 滝・新滝トンネル )
の消雪工事および舗装改良工事のため、
次のとおり通行規制を行います。
と　き　
８時～ 17 時　片側交互通行

【期間】10 月 16 日（火）～
平成 31 年１月 31 日（木）

※ 天候の影響により、期間および日程が
変動する可能性があります。詳しくは
市のホームページをご覧ください。

ところ　
あわら市滝

（滝トンネル出口・新滝トンネル入り口）
問合せ　
農林水産課　☎ 73-8026

〈工事について〉
坂井農林総合事務所　☎ 84-8045

滝・新滝トンネル

片側交互通行区間
金津 IC

物件情報（８月 21 日現在）

▲物件①、②

▼物件③

注目情報注目情報
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vol.270

●月曜休館 （祝日の場合開館、 翌平日休館） 

●（公財） 金津創作の森財団 事務局　TEL.73-7800　 http://sosaku.jp/  
●アンビション ( レストラン＆森の結婚式 ) 問合せ　アンビション TEL. 73-4141

まちかど graffiti では、広報
係が取材した “ あわらの話題 ”
をお届けします！ 

　あわら市の友好都市である中国浙江省紹興市の訪問団が来
市しました。これは、あわら市出身の医師・藤野厳九郎と紹
興市出身の文豪・魯迅の師弟愛を機縁とした友好都市締結
35 周年を記念したもので、佐々木市長は、盛閲春市長をは
じめ、紹興市の関係者や企業経営者、芸術家などによる表敬
を受けました。グランディア芳泉で開かれた市の関係者や企
業経営者との懇談会では、あわら市側が芦原節などの民謡を
披露したのに対して、紹興市側は特産の紹興酒の飲み方や伝
統芸能「紹劇」と「越劇」を披露しました。また、互いの市
の紹介や記念品の贈呈を行うなど交流を図りました。
　翌日には、藤野厳九郎記念館の前で記念植樹を実施し、両
市長と齊藤愛夫あわら市日本中国友好協会会長、紹興市秘書
長の４人がライラックの木を植えました。ライラックは、魯
迅が北京の自宅の中庭に植えた「友情」という花言葉を持つ
木です。このライラックの前で、市長たちは両市の友好をさ
らに深めることを誓っていました。

紹興市との絆が続くことを願って
◆８月 23 日（木）、24 日（金）　市内

　「第 13 回 あわら湯かけまつり」が開催されました。ス
テージイベントでは、今年は、８日に NHK 紅白歌合戦
への出場経験もある有名なヒップホップアーティストの
GAKU-MC さんが、９日に和太鼓とドラム、民族楽器ディ
ジュリドゥの演奏者３人によるインストセッションバンド

「漢
おと

鼓
こ

」が登場。ノリのいい楽曲の数々に、観客は手を上
げたり手拍子をしたりして、大いに盛り上がっていました。
　湯かけまつりのメインイベント「お湯かけじゃあ！」で
は、過去最大級の量のお湯が用意され、集まった人たちは、
おけや水鉄砲、ホースなどで四方八方にお湯を掛けあい、
夏の暑さを吹き飛ばしていました。

奇祭「湯かけまつり」で熱狂
◆８月８日（水）、９日（木）　芦原温泉街

　佐々木市長と森市議会議長が、稲田朋美衆議院議員と一
緒に安倍晋三首相のもとを訪れ、要望書を直接手渡しまし
た。市長は、今年２月の大雪の際に国道８号が機能不全に
陥ったことを説明した上で、福井バイパスの４車線化な
ど、国道８号の早期整備完了を要望。そのほか、2023 年
の北陸新幹線芦原温泉駅開業に関連して、地方創生交付金
の継続・拡充や柔軟な対応など、さらなる地方創生を推進
させるよう求めました。

安倍首相に直接要望
◆８月 29 日（水）　東京・首相官邸

「高齢者交通安全かるた」の作成協力に
対する感謝状贈呈式が行われました！

　８月 29 日（水）、芦原中学校と金津中学校の美
術部の生徒に、あわら警察署長から感謝状が贈呈さ
れました。これは、あわら警察署とあわら交通安全
協会、あわら市が、協同で高齢者の交通安全啓発の
ために企画した「高齢者交通安全かるた」の絵札の
作成を手掛けた功労に対してのものです。
　絵札は、高齢者にも大変分かりやすい素晴らしい
作品で、今後、老人福祉センター市姫荘や各公民館
などに配布されて、市内の高齢者の事故防止に貢献
することが期待されています。
問合せ　生活環境課　☎ 73-8017
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＜一般書　文学＞
シンドローム　上・下 （真山　仁）
ストロング・スタイル （行成　薫）
たそがれてゆく子さん （伊藤　比呂美）
蝶のゆくへ （葉室　麟）
冷たい檻　 （伊岡　瞬）
日傘を差す女 （伊集院　静）
歪んだ波紋 （塩田　武士） 
ある日失わずにすむもの （乙川　優三郎）
政宗の遺言 （岩井　三四二）
大奥づとめ （永井　紗耶子）
音叉 （髙見澤　俊彦）
悪玉伝 （朝井　まかて）
あぁ、くたびれた。 （高峰　秀子）
妻が願った最期の「七日間」 （宮本　英司）
人殺しの息子と呼ばれて （張江　泰之）
七〇歳年下の君たちへ （五木　寛之）
こころきらきら枕草子 （木村　耕一）

＜一般書・その他＞
学校に行きたくない君へ

（全国不登校新聞社／編）
「あ～めんどくさい！」と思った時に読む
ママ友の距離感　　　　　　　　　（西東　桂子）
火星ガイドブック （鳫　宏道）
子どもの便秘は今すぐなおせ （松生　恒夫）
新カドタ式生ごみでカンタン土づくり

（門田　幸代）
転倒予防のすべてがわかる本 （松本　健史）
生まれたときからせつない動物図鑑

（ブルック・バーカー）
奇跡のバナナ （田中　節三）
世界一高価な切手の物語　（ジェームズ・バロン）
ウッドデッキ＆テラス百科　改訂版

（ブティック社／編）
大正昭和美人図鑑 （小針　侑起）
家族がよろこぶダンボール工作　　　　（pika）

＜児童書＞
みえるとかみえないとか   （ヨシタケ　シンスケ）
かわいいおかし （かけひ　さとこ）
シカの童女 （岡野　薫子）
古事記 （斉藤　洋）
わくわく！探検れきはく日本の歴史２ 中世

（国立歴史民俗博物館 / 編）
空飛ぶ救命救急室ドクターヘリの秘密

（和氣　晃司）
ミツバチのはなし

（ヴォイチェフ・グライコフスキ）
五感で調べる木の葉っぱずかん　　 （林　将之）
アンパンマン大図鑑プラス

（やなせ　たかし／原作）
おしりたんてい　みはらしそうのかいじけん

（トロル）
星空を届けたい （髙橋　真理子）

本の所在については、図書館にお問い合わ
せください。
問合せ　芦原図書館　☎ 78-7246

金津図書館　☎ 73-1011

３日（水）親子遠足（金津創作の森）　　　  10:00 ～ 12:00
持ち物：弁当 ･ 水筒・敷物・着替え　※現地集合

６日（土）支援センター開放　　　　　　  9:00 ～ 12:00

12 日（金）出前おもちゃ講座　　　　　　10:30 ～ 11:30
内容：グッドトイの紹介
講師：福井県幼児教育指導員

16 日（火）保育カウンセラー巡回相談　　10:00 ～ 12:00
内容：子どもの行動や言語・遊びに関する相談
講師：保育カウンセラー　山本桃花子氏（臨床心理士）

17 日（水）親子遠足（北潟湖畔公園）　　　  10:00 ～ 12:00
持ち物：弁当 ･ 水筒・敷物・着替え
※現地集合・雨天時、芦原青年の家

18 日（木）薬についての話　　　　　　　14:30 ～ 15:30
内容：薬の服用や使用法、保管法などの話
講師：子育てマイスター　千知岩祐次氏（薬剤師）

24 日（水）誕生会「親子で楽しむ遊び歌」　   10:30 ～ 11:30
内容：親子で楽しむわらべ歌やふれあい遊び
講師：子育てマイスター　南出眞代氏

25 日（木）おばあちゃんの味の日の試食会 11:15 ～ 12:00

26 日（金）祖父母講座　　　　　　　　　10:30 ～ 11:30
内容：孫やその保護者との関わり方について
講師：幼児教育アドバイザー

気 軽 に 相 談し て く だ さ い

　

エネルギー
たんぱく質
脂質
カルシウム
鉄
食塩

：54kcal
：2.4g
：0.7g
：11mg
：0.6mg
：1.0g

栄養 / １人分

10 月の行事予定

キュウリ
塩
角麩
酢
みそ
砂糖
地がらし

：1/2 本
：少々
：８個
：大さじ１
：大さじ２
：大さじ 2.5
：大さじ 1/2

おばあちゃんの味の日
毎月25日は

①キュウリは輪切りにし、塩で軽くもみ、水気を絞る。
②角麩は水につけて戻し、固く絞って細長く４つ切りに

する。
③すり鉢でみそをすり、酢・砂糖を溶いて、辛味を出し

た地がらしを加え、酢みそを作る。
④①と②を③であえる。

　麩には、ナトリウム、カリウム、カルシウム、マグネ
シウム、リン、鉄、亜鉛などミネラルの栄養成分が含ま
れています。また、麩のタンパク質は、小麦粉からでん
ぷんを洗い流した「グルテン」です。植物性タンパク質
が豊富で、低カロリーです。離乳食にも使われ、消化の
良さが魅力です。

材料 / ４人分

作り方

麩
ふ

のからし和え
伝統の味

まなびの広場では、生涯学習
など “ まなび ” に関する話題
をお知らせします！

最近入った本の一部
をご紹介します

◆ 申込み・問合せ  子育て支援センター  ☎ 77-1163

◆ 電話相談・育児相談　　　　　　　月～金曜日　　9:00 ～ 16:30

◆ のびのび子育て相談室（電話相談可）毎週火曜日  13:30 ～ 15:30

◆ 開放デーは裏表紙へ
（いちひめこども園・伊井こども園は時間内常時開放です。）
（本荘こども園は、新郷小学校で開催しています。）　　　　

子育て世代包括支援センターの保健師が　　
「子どもの健康情報」をお伝えします　　

こあらっこだより　

 気
軽

に
参

加
し

てください

 気
軽

に
参

加
し

てください

◆ 問合せ  ～妊娠期から子育て期の総合相談窓口～
子育て世代包括支援センター（こあらっこ）
☎ 73-8010（保健センター内）

赤ちゃん返り
　赤ちゃん返りは「自分を見てほしい、構ってほしい、かわ
いがってほしい」サインです。下の子が生まれたばかりの上
の子に起こりやすいといわれていますが、一人っ子でも、環
境が変わったときに起こることがあります。

赤ちゃん返りに上手に対応する方法
● 愛情を言葉に出して、いっぱい伝えよう！

「大好き」「ママの宝」「あなたが大切」といった言葉が
大事です。

● 赤ちゃんのような行動をやめさせようとせず、
気持ちに応えてあげよう

● ママを独占できる時間を作ろう
● スキンシップを増やそう
スキンシップによって分泌されるホルモンが、親子の愛
着だけでなく、「人への信頼感」を育むということが分
かっています。

● 「ありがとう」「頑張っているね」を伝えよう！
「当たり前」と思っていたことにも「ありがとう」「頑張っ
ているね」と声を掛けてあげることが、「ちゃん
と見ているよ」というメッセージになります。

　子どもは、「甘え」と「自立」を何度も繰り返しながら
成長していくといわれています。
　周囲に助けてもらいながら乗り切っていきたいですね。

子育て支援センターだより

麩
ふ

の栄養 について

第
41
回　
坪
江
ふ
る
さ
と
祭

　
「
輝
く
個
性
、匂
う
ふ
る
さ
と
」を
テ
ー
マ
に
、

多
彩
な
催
し
物
が
行
わ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

と　
き　

10
月
14
日
（
日
）
10
時
～

と
こ
ろ　

坪
江
公
民
館

内　
容　

ス
テ
ー
ジ
発
表
、
ク
ラ
ブ
・
教
室

生
徒
作
品
展
示
、
ふ
る
さ
と
市
、

子
ど
も
コ
ー
ナ
ー
、
お
茶
席
、
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
交
流
会
な
ど

問
合
せ　

坪
江
ふ
る
さ
と
祭
実
行
委
員
会

事
務
局
（
坪
江
公
民
館
）

☎
７
４-

２
０
９
６

第
８
回 

生
き
活
き
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー

「
じ
ぇ
ん
だ
ー
」

　
「
な
ぜ
男
女
共
同
参
画
が
必
要
か
？
」
面
白

お
か
し
く
解
説
し
ま
す
！

　
高
齢
社
会
や
少
子
社
会
、
日
本
の
、
そ
し
て

福
井
の
女
性
が
お
か
れ
て
い
る
現
状
、
問
題
点

を
考
え
て
い
き
ま
す
。

と　
き　

９
月
25
日
（
火
）

13
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　

湯
の
ま
ち
公
民
館

講　
師　

福
井
県
出
身
落
語
家

は
や
お
き
亭　
貞
九
郎 

氏

申
込
み　

文
化
学
習
課  

☎
７
３-

８
０
４
１

生
涯
骨
太
ク
ッ
キ
ン
グ
！

　
日
本
人
の
食
事
摂
取
量
で
長
年
不
足
し
て
い

る
カ
ル
シ
ウ
ム
が
含
ま
れ
る
牛
乳
・
乳
製
品

を
お
い
し
く
、
効
率
的
に
摂
取
し
ま
せ
ん
か
？ 

生
活
習
慣
病
予
防
や
低
栄
養
予
防
の
メ
ニ
ュ
ー

に
つ
い
て
、
調
理
実
習
を
通
し
て
楽
し
く
学
び

ま
し
ょ
う
！ 

気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

と　
き　

10
月
20
日
（
土
）
９
時
30
分
～
13
時

（
受
け
付
け　
９
時
15
分
～
）

と
こ
ろ　

食
育
ス
タ
ジ
オ

対　
象　

20
代
～
60
代
の
市
民

内　
容　

牛
乳
・
乳
製
品
の
摂
取
を
高
め
る
た

め
の
食
生
活
改
善
講
習
会

講　
師　

食
生
活
改
善
推
進
員

参
加
費　

無
料

定　
員　

先
着
20
人

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾
、
タ
オ
ル

申
込
み　
【
期
限
】
10
月
９
日
（
火
）

健
康
長
寿
課　
☎
７
３-

８
０
２
３

あわら市の子育て情報はここからゲット！

認
知
症
研
修
会

と　
き　

10
月
12
日
（
金
）
13
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　

福
井
県
立
す
こ
や
か
シ
ル
バ
ー
病
院

（
福
井
市
島
寺
町
93
‐
６
）

演　
題　
「
認
知
症
の
基
礎
知
識
と
対
応
」

講　
師　

看
護
師　
吉
岡　
郁
子

参
加
費　

無
料

定　
員　

先
着
50
人

申
込
み　

福
井
県
立
す
こ
や
か
シ
ル
バ
ー
病
院

☎
９
８-

２
７
０
０

1415



▼  有料広告

全
国
一
斉
！
法
務
局
休
日
相
談
所

　
公
証
人
や
司
法
書
士
、
土
地
家
屋
調
査
士
、

人
権
擁
護
委
員
、
法
務
局
職
員
が
相
談
を
お
受

け
し
ま
す
。
予
約
制
で
す
の
で
、
事
前
に
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

と　
き　

10
月
７
日
（
日
）
10
時
～
16
時

（
受
け
付
け　
15
時
30
分
ま
で
）

と
こ
ろ　

福
井
地
方
法
務
局

（
福
井
市
春
山
一
丁
目
１
‐
54
）

内　
容　

登
記
、
遺
言
、
相
続
、
戸
籍
、

人
権
問
題
な
ど

費　
用　

無
料

申
込
み　

福
井
地
方
法
務
局　
総
務
課

☎
２
２-

５
１
７
４

湯
～
わ
く
Ｄ
ｏ
ｒ
ｉ 

秋
の
収
穫
祭

開
催
！

　
あ
わ
ら
温
泉
湯
の
ま

ち
広
場
で
、「
秋
の
収
穫

祭
」
を
開
催
し
ま
す
！

　
毎
年
大
盛
況
の
収
穫

祭
を
、
今
年
は
国
体
期

間
中
に
夕
市
と
し
て
開

催
し
ま
す
。
会
場
で
は
、
地
元
の
と
れ
た
て
野

菜
や
果
物
、
特
産
品
な
ど
の
販
売
の
ほ
か
、
あ

わ
ら
・
坂
井
ブ
ラ
ン
ド
米
「
花
あ
か
り
」
の
試

食
も
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
！

と　
き　

10
月
７
日（
日
）16
時
～
18
時（
予
定
）

と
こ
ろ　

湯
の
ま
ち
広
場
（
芦
湯
前
）

問
合
せ　

湯
～
わ
く
Ｄ
ｏ
ｒ
ｉ
協
議
会
事
務
局

（
ホ
テ
ル
八
木
内
）

☎
７
７-

２
０
０
８

成
人
式
実
行
委
員　
募
集
中
！

　
平
成
30
年
１
月
13
日
（
日
）
に
実
施
予
定
の

成
人
式
を
企
画
運
営
す
る
成
人
式
実
行
委
員
を

募
集
し
ま
す
。
一
生
に
一
度
の
成
人
式
を
心
に

残
る
式
に
し
ま
し
ょ
う
！

募　
集　

10
人
程
度

対　
象　

新
成
人
（
平
成
10
年
４
月
２
日
～

平
成
11
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人
）

内　
容　

・
交
流
会
の
内
容
企
画

・
当
日
の
受
け
付
け
や
進
行
な
ど

申
込
み　

文
化
学
習
課

☎
７
３-

８
０
４
１

bunka@
city.aw

ara.lg.jp

職
場
で
の
悩
み
や
ト
ラ
ブ
ル
の

ご
相
談
は
県
労
働
委
員
会
へ

　
解
雇
や
賃
金
な
ど
、
労
使
関
係
の
お
悩
み
や

不
安
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

専
門
家
が
相
談
に
応

じ
ま
す
。
労
働
者
や
使
用
者
、
そ
の
家
族
も
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
職
場
で
の
ト

ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
も
、
迅
速
・
円
満
な
解
決
を

お
手
伝
い
し
ま
す
。
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
職
場
で
の
悩
み
ご
と
無
料
相
談
会

と　
き　

10
月
27
日
（
土
）

13
時
30
分
～
16
時
30
分

と
こ
ろ　

ア
オ
ッ
サ　
６
階
研
修
室

▼
夜
間
労
働
相
談
会
（
予
約
制
）

と　
き　

10
月
23
日
、11
月
27
日
、12
月
11
日
、

平
成
31
年
１
月
22
日
、
２
月
26
日
、

３
月
26
日　
※ 

全
て
火
曜
日

18
時
30
分
～
20
時

と
こ
ろ　

県
庁
内
会
議
室

▼
個
別
的
労
使
紛
争
の
あ
っ
せ
ん

　
「
あ
っ
せ
ん
」
は
、
労
働
問
題
に
経
験
豊
富

な
専
門
家
が
、
当
事
者
双
方
の
話
を
伺
い
、
お

互
い
の
合
意
点
を
見
出
し
な
が
ら
、
話
し
合
い

に
よ
る
自
主
的
な
解
決
を
図
る
制
度
で
す
。

問
合
せ　

福
井
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
２
０-

０
５
９
７

浄
化
槽
を
ご
使
用
の
皆
さ
ん
へ

　
浄
化
槽
の
法
定
検
査
の
案
内
が
指
定
検
査
機

関
か
ら
届
き
ま
す
の
で
、
同
封
の
は
が
き
で
検

査
を
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
公
共
下
水
道
に

接
続
す
る
な
ど
し
て
現
在
使
っ
て
い
な
い
浄
化

槽
に
つ
い
て
も
、
同
封
の
は
が
き
の
廃
止
届
出

書
欄
に
記
入
の
上
、
ご
返
送
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

坂
井
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
７
３-

０
６
０
１

（
検
査
機
関
）
北
陸
公
衆
衛
生
研
究
所

☎
２
２-

０
４
９
１

後
期
Ｎ
Ｅ
Ｗ
ス
ポ
ー
ツ
・

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー 

参
加
者
募
集
！

　
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
誰
も
が
気
軽
に
楽
し

め
る「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
」の
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　
ま
た
、
同
時
に
体
力
テ
ス
ト
も
実
施
し
ま
す
。
自

分
の
体
力
年
齢
を
知
り
、
今
後
の
健
康
づ
く
り
に
役

立
て
る
よ
い
機
会
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　
き　

10
月
17
日
～
12
月
５
日
の
毎
週
水

曜
日
（
全
８
回
）
19
時
30
分
～
21
時

と
こ
ろ　

・
ト
リ
ム
パ
ー
ク
か
な
づ

（
11
月
７
日
ま
で
）

・農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

（
11
月
14
日
か
ら
）

参
加
費　

１
人
５
０
０
円
ま
た
は
１
家
族

１
０
０
０
円
（
８
回
分
）

申
込
み　
申
込
書
は
、
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
、
ト
リ
ム
パ
ー
ク
か
な
づ
、

各
公
民
館
に
あ
る
ほ
か
、
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
課　
☎
７
３-

８
０
４
３

参
加
者
募
集
！ 

第
５
回
市
民
ス
ポ
レ
ク
祭

ふ
ら
ば
ー
る
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
競
技
の
部

　

ふ
ら
ば
ー
る
ボ
ー
ル
バ

レ
ー
は
、
変
形
し
た
ボ
ー

ル
を
使
っ
た
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
形
式
の
ゲ
ー
ム
で
、
気

軽
に
楽
し
め
る
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　
き　

10
月
21
日
（
日
）

・
開
会
式　
８
時
30
分

・
競
技
開
始　
９
時
～

と
こ
ろ　

ト
リ
ム
パ
ー
ク
か
な
づ
体
育
館

対　
象　

16
歳
以
上
の
市
内
在
住
者

チ
ー
ム　

ス
ポ
協
各
支
部
・
ブ
ロ
ッ
ク
単
位

の
チ
ー
ム
で
、
５
～
８
人
編
成

申
込
み　
【
期
限
】
10
月
11
日
（
木
）
17
時

申
込
書
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局
（
ス
ポ
ー

ツ
課
内
）
☎
７
３-
８
０
４
３

７
３-

１
３
５
０

FAX

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
は
県
内
で

　
福
井
県
内
で
販
売
さ
れ
た
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

ジ
ャ
ン
ボ
の
収
益
金
は
、
県
内
市
町
の
明

る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま

す
。
購
入
は
、
ぜ
ひ
県
内
の
宝
く
じ
売
り

場
で
お
願
い
し
ま
す
。

発
売
期
間 

10
月
１
日
（
月
）

～
10
月
23
日
（
火
）

問
合
せ　
（
公
財
）
福
井
県
市
町
振
興
協
会

☎
５
７-

１
６
３
３

ち
ょ
こ
っ
と
働
く

シ
ニ
ア
相
談
会　
開
催

　
「
働
い
て
み
た
い
」
と
考
え
て
い
る
皆
さ
ん
の

初
め
の
一
歩
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
セ
ミ
ナ
ー
＆
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。
年
齢
や
性
別
は
問
い
ま

せ
ん
。
入
場
は
無
料
で
、
服
装
自
由
、
書
類
の

準
備
も
不
要
で
す
。
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き　

10
月
31
日
（
水
）

セ
ミ
ナ
ー　
13
時
30
分
～
14
時

相
談
会　
　
14
時
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

ハ
ー
ト
ピ
ア
春
江

主　
催　

福
井
県
お
よ
び
福
井
県
シ
ニ
ア
人

材
活
躍
支
援
セ
ン
タ
ー

問
合
せ　

ア
イ
ビ
ー
エ
ー
ジ
ェ
ン
ト
株
式
会
社

（
事
業
受
託
者
）
☎
２
９-

０
８
８
８

税
務
署
で
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
の

届
出
を
！

　
税
務
署
で
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
の
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド

の
届
出
を
行
う
と
、
平
成
31
年
１
月
か
ら
、
Ｉ
Ｃ

カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
ラ
イ
タ
ー
や
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
な
く
て
も
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
所
得
税
、
消
費
税
、
贈
与
税
の
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
申
告
が
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

三
国
税
務
署　
☎
８
１-

６
５
８
２

相
続
税
な
ど
の
相
談
は
事
前
予
約
制

　
相
続
税
、
贈
与
税
お
よ
び
土
地
建
物
な
ど
の
譲

渡
所
得
に
つ
い
て
の
ご
相
談
は
、
事
前
予
約
制
と

な
り
ま
す
。

　
な
お
、
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
で
も
相
談
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
へ
の
お
問

い
合
わ
せ
は
、
三
国
税
務
署
に
お
電
話
の
上
、
自

動
音
声
案
内
「
１
」
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

三
国
税
務
署　
☎
８
１-

３
２
１
１

（
自
動
音
声
案
内
「
２
」
を
選
択
）

低
金
利
・
無
担
保
ロ
ー
ン

「
あ
わ
ら
市
民
生
活
安
定
資
金
」

　
あ
わ
ら
市
と
北
陸
労
働
金
庫
、
福
井
信
用
金
庫
が

提
携
を
し
た
、
低
金
利
で
安
心
な
無
担
保
ロ
ー
ン
の

融
資
制
度
で
す
。
市
内
在
住
者
で
市
税
な
ど
の
滞
納

が
な
い
こ
と
な
ど
、対
象
と
な
る
要
件
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、

市
内
の
取
扱
金
融
機
関
に
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

使　
　
　
途　

生
活
の
維
持
向
上
に
必
要
な

資
金
全
般

融
資
限
度
額　

一
人
１
５
０
万
円
以
内

融 

資 

利 

率　
【
返
済
期
間
３
年
以
内
】

年
利
１
・
30
％

【
３
年
超
え
５
年
以
内
】

年
利
１
・
60
％

問
合
せ　
（
取
扱
金
融
機
関
）北
陸
労
働
金
庫
、

福
井
信
用
金
庫

観
光
商
工
課　
☎
７
３-

８
０
３
０

波
松
流
木
き
ら
め
き
フ
ェ
ス
タ

Ｐ
Ｕ
Ｚ
Ｚ
Ｌ
Ｅ 

２
０
１
８　
開
催

　
海
の
見
え
る
小
さ
な
休
校
舎

を
舞
台
に
、
今
年
も
開
催
し
ま

す
。
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、

遊
び
・
学
び
・
楽
し
め
る
文
化

祭
の
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

教
室
に
は
、
雑
貨
店
や
カ
フ
ェ
な
ど
の
お
店
が

並
ぶ
ほ
か
、
体
育
館
で
は
、
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

や
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
、
流
木
や
シ
ー
グ
ラ
ス
を

使
っ
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。
校
舎

脇
の
畑
で
は
、
サ
ツ
マ
イ
モ
の
収
穫
な
ど
体
験

メ
ニ
ュ
ー
も
充
実
。
軽
ト
ラ
市
で
は
、
特
産
の

お
い
し
い
ナ
シ
や
野
菜
を
市
価
よ
り
安
い
価
格

で
販
売
し
ま
す
。
ま
た
、
特
産
品
を
ゲ
ッ
ト
で

き
る
抽
選
会
も
開
催
予
定
。
昨
年
も
大
好
評
の

伝
統
料
理
「
く
じ
ら
汁
」
の
無
料
ふ
る
ま
い
も

あ
り
ま
す
。（
先
着
２
５
０
食
、
11
時
30
分
～
）

と　
き　

10
月
28
日
（
日
）
９
時
30
分
～
16
時

と
こ
ろ　

波
松
小
学
校

問
合
せ　

波
松
流
木
き
ら
め
き
フ
ェ
ス
タ

実
行
委
員
会　
代
表　
東
川

☎
０
９
０-

３
８
８
７-

１
９
４
９

大
雨
が
降
っ
た
ら
ま
ず
チ
ェ
ッ
ク
！

ス
マ
ホ
版　
川
の
防
災
情
報

　
国
土
交
通
省
の
サ
イ
ト
「
川
の
防
災
情
報
」
で

は
、
雨
の
降
り
方
や
九
頭
竜
川
な
ど
河
川
の
現
在

の
水
位
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
版
の
サ
イ
ト
も
あ
り
ま
す
の
で
、
大
雨

が
降
っ
た
際
に
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

国
土
交
通
省

福
井
河
川
国
道
事
務
所

☎
３
５-

２
６
６
１

風
水
害
に
ご
用
心
！

　
大
雨
（
豪
雨
）
や
台
風
、
停
滞
前
線
な

ど
に
よ
り
、
近
年
全
国
各
地
で
風
水
害
が

多
発
し
て
い
ま
す
。
日
本
の
ど
こ
で
も
発

生
す
る
可
能
性
の
あ
る
災
害
で
す
が
、
防

災
気
象
情
報
の
入
手
な
ど
、
早
め
の
対
策

を
講
じ
る
こ
と
で
、
被
害
を
軽
減
す
る
こ

と
は
可
能
で
す
。

　
「
今
で
き
る
こ
と
を
準
備
」
し
、「
い
ざ

と
い
う
時
に
や
る
べ
き
こ
と
を
イ
メ
ー
ジ
」

し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

な
お
、
防
火
・
防
災
・
救
急
に
関
す
る

講
習
会
の
開
催
を
予
定
し
て
い

る
地
区
や
事
業
所
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

嶺
北
あ
わ
ら
消
防
署

☎
７
３-

０
１
１
９

▶
ス
マ
ホ
版

　
「
川
の
防
災
情
報
」

行
政
書
士
無
料
相
談
会　
開
催

　
行
政
書
士
は
官
公
署
へ
の
手
続
き
を
行
う
仕
事

で
す
。
相
続
や
遺
言
、
許
認
可
、
会
社
創
業
な
ど

に
つ
い
て
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と　
き　

10
月
２
日
（
火
）
10
時
～
16
時

と
こ
ろ　

坂
井
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー「
い
ね
す
」

問
合
せ　

行
政
書
士
会
坂
井
支
部

☎
６
７-

３
１
３
９

!?
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リアルタイムな
あわらの話題を
楽しく更新中。

あわら市 Facebook

スマホに「広報
あわら」が毎月
届く無料アプリ。

マチイロ
市の HP 上でイベント
の様子やあわらの輝
く人を動画で紹介。

ねっと de あわら

防災・就活支援・子
育て・婚活・動画更
新情報などを配信。

メール配信サービス

聞き取りにくかった防災行政無線の内容を確認可能。
☎ 0180-99-7000（自動案内）災害テレフォンサービス

市 姫 荘
入浴 利用地区

1 月 × クラブ活動
2 火 ◯ ★細呂木Ｂ・波松
3 水 ◯
4 木 ◯
5 金 ◯ ★坪江 A・剱岳・新郷
9 火 ◯ ★坪江Ｂ・里方・本荘

10 水 ◯ ★金津
11 木 ◯
12 金 ◯ ★伊井
15 月 × クラブ活動
16 火 ◯ ★細呂木Ａ・吉崎・北潟・山方・温泉
17 水 ×
18 木 ×
19 金 ◯ ★細呂木Ｂ・波松
22 月 ×
23 火 ◯ ★坪江 A・剱岳・新郷
24 水 ◯
25 木 ◯
26 金 ◯ ★坪江Ｂ・里方・本荘
29 月 ×
30 火 ◯ ★伊井
31 水 ◯

　いよいよ国体間近！ということで、今月号は、あわら市に関係する国体
出場選手を紹介しています。選手への熱い応援をよろしくお願いします！ 
　また、便乗して、紙面で勝手に「はぴりゅうを探せ！」企画を実行してみました。

国体のページ以外にも、こっそり？はぴりゅうが登場しています。全てのページを合わせ
ると、23 のはぴりゅう（兄弟を除く）がいますので、探してみてくださいね。（夕）

　今月の表紙は、国民の休日をテーマに菊とユコちゃんを描
きました。秋は一番祝日の多い季節です。祝日は「旗日」と
も呼ばれ、玄関先に国旗を揚げる日でもあります。子どもの
頃は旗を出す手伝いが楽しみでしたが、今ではあまり見ない
光景になってしまいましたね。。。( なかもとゆう )

リサイクルバンク

《ゆずります》

座卓

《ゆずってください》

スキーのストック

問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

　あわら情報はここからゲット！広報紙だけ

　じゃない！

「あわら市  地域おこし協力隊」Facebook　
ページでも活動の様子を掲載しています！→

今年も開催！波松流木きらめきフェスタ！
　10 月 28 日（ 日 ） に、 休 校 と
なっている波松小学校を舞台に「波
松流木きらめきフェスタ PUZZLE 
2018」が開催されます！３回目の
開催となる今年は、雑貨やカフェ、
フード、美容コーナーから、流木アートなどのワークショッ
プまで、たくさんのお店が集まります。いも堀り体験や「カロー
リング」と呼ばれる室内で楽しめるカーリング、お楽しみ抽
選会などイベントも盛りだくさん！さらに、今回は地域おこ
し協力隊も出店します。複数の市町の協力隊と連携して考案
したフードメニューを販売予定です。
　また、休校となっている波松小学校を飲食店や加工所とし
ての活用を検討するため、地元農産品を使用した食の試作品

を販売します。
　Facebook でイベントの情報や出
店内容などを紹介しています！子ども
から大人まで一日楽しめるイベントな
ので、ぜひ遊びに来てください！

波松流木きらめきフェスタ PUZZLE 2018
と　き　10 月 28 日（日）９時 30 分～ 16 時
ところ　波松小学校

10 月の老人福祉センター利用日

★は通所事業です。
　坪江地区、細呂木地区の内訳は次のとおりです。
坪江Ａ　中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・

次郎丸・御簾尾・北野・北・前谷・上野
坪江Ｂ　笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・

名泉郷
細呂木Ａ  滝・青ノ木・宮谷・坂口・蓮ケ浦・細呂木・

橋屋・樋山・細呂木駅前
細呂木Ｂ  山西方寺・柿原・山十楽・指中・沢・

嫁威・日の出・清王
　利用地区以外の人は、入浴欄に◯の付いている
日の 13 時から 15 時まで入浴できます。この日
は、えちぜん鉄道あわら湯のまち駅（正面玄関付
近）から、市姫荘まで送迎ワゴンを運行していま
すので、ご利用ください。
送迎ワゴンの時間（あわら湯のまち駅発着）
行き　13 時 30 分発 ／ 帰り　14 時 50 分ごろ着

地域おこし協力隊

奏太 の あわらいふ
awara life

No.6 こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
地
域

お
こ
し
協
力
隊
の
中
内
が
あ

わ
ら
に
住
ん
で
感
じ
た
こ
と

や
協
力
隊
の
活
動
に
つ
い
て

報
告
し
て
い
き
ま
す
。

JR 芦原温泉駅前駐車場の一部利用不可について
　福井しあわせ元気国体開催の関係で、JR 芦原温泉駅前駐車
場が利用不可となることを、広報あわら８月号でお知らせし
ましたが、同じく、福井しあわせ元気大会（全国障害者スポー
ツ大会）開催の関係で、次の期間も終日利用不可になります。
ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。
期　間　９月 28 日（金）～ 10 月８日（月）、

10 月 10 日（水）～ 10 月 16 日（火）
問合せ　〈国体について〉国体推進課　☎ 73-8033

〈大会について〉国体・障害者スポーツ大会
実行委員会　☎ 20-5056

市道 170 号線（歩行者専用道路部分）の
一部通行規制について

　北陸新幹線関連の施工に伴い、市道 170 号線の歩行者
専用道路部分が一部通行止めになります。ご迷惑をお掛け
しますが、ご理解とご協力をお願いします。
期　間　10 月１日（月）～　約２年間

性別

男

女

女

女

男

女

女

女

男

女

裕貴

一史

英明

大樹

敦史

隆宏

翔真

佑典

優

祥孝

裕子

千尋

加奈子

真貴子

沙絵

奈都美

香菜絵

季理

ちひろ

美央

行政区

蓮ケ浦

古

番田

二面

二面温泉

新用

旭

馬場

二面

御鷹

H30.8.1 ～ 8.31　届出順　＜敬称略＞

氏　名

小林　栄斗

五十嵐千華

北島　愛彩

円間　紗那

菱倉　悠馬

中嶋　雪乃

南山　花穂

田中　怜梛

阿部　櫂浬

炭谷　羽絆

◆「声の広報」をご希望の人は、あわ
ら市社会福祉協議会（☎ 73-2253）へ

お父さん･お母さん

観光協会通信
あわら市観光協会から、旬のお知らせをお届けします。

「妊婦さんも旅しちゃお！」企画 第２弾
　おなかの赤ちゃんのことを考えながら、夫婦で大切な時間を過ごしま
せんか！お風呂付き客室で、マタニティヨーガの先生を招いて１時間実
施後は、部屋のお風呂でゆっくりと癒されてください。赤ちゃんが生ま
れてすぐ使えるベビーマッサージも教えます。特典として、成田山の安
産祈願お守りのプレゼントのほか、選べるランチとスイーツも付きます。
予約は随時受け付けていますので、まずはお問い合わせください。
　また、他にも企画があります。詳しくは、ホームページ「Enjoy+ あ
わら」（http://awara.info/enjoy/）をご覧ください。

日　程　13 時　ランチ後、美松または白和荘 集合
・夫婦でマタニティヨーガ（１時間）
・部屋の風呂などでおくつろぎください

15 時 30 分　退出
ところ　美松 別邸「美悠」または白和荘「離れ 風月庵」
費　用　１万 4000 円（夫婦１組）
持ち物　着替えなど

問合せ　建設課　管理Ｇ　☎ 73-8031

国体期間
利用不可区域

建設課からのお知らせ

　　　　（一社）あわら市観光協会
☎ 78-6767

（平日 ８時 30 分～ 17 時）

問合せ
・

申込み

Profile：地域おこし協力隊　中
なか

内
うち

　奏
そう

太
た

（26）  
　愛知県名古屋市出身。地域おこし協力隊として、あわら市役
所政策課に勤務。休校となっている波松、吉崎、新郷小学校の
利活用を中心に、あわら市の地域活性化に取り組む。

通行禁止区間

JR 芦原温泉駅

新設迂
う

回
かい

路
（車両通行不可）

市道 170 号線
（歩行者専用部分）

芦原温泉駅
大会期間
利用不可区域

（一部７月届出含む）

Facebook ▶
「波松流木きらめきフェスタ
実行委員会」QR コード

旧金津自動車学校

ロータリー内
駐車場

はると

ちか

めい

さな

ゆうま

ゆきの

かほ

れいな

かいり

はずな

1819



日 月 火 水 木 金 土
第３日曜日は「家庭の日」

毎月第３日曜日は「家庭の日家族
ふれあいデー」です。家族そろっ
て出かける。家族そろって食事を
する。家族みんなで笑う・・・。

「家族と過ごす時間」を大切にす
る日です。

１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８体育の日 ９ 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 納期限
10 月１日

　国民健康保険税（第３期）

10 月 31 日

　市・県民税（第３期）

　国民健康保険税（第４期）

市庁舎太陽光パネル発電量
( ８月１日～８月 31 日 )

積算発電電力量　2376 kWh
　　 ↓ ( 換算すると )

CO2 削 減 量　747kg- CO2

■ 問合せ   生活環境課 ☎ 73-8018

休日当番医　　診療時間　9:00 ～ 17:00
●  急な発熱やせき、のどの痛みなど、インフルエンザに似た症状

のある人は、事前に当番医へ連絡し、受診方法をご相談くだ
さい。受診の際にはマスクを着用してください。

●  当番医が変更されている場合がありますので、消防署（☎
51-0119）にお問い合わせの上受診されるようお願いします。
時間外の急患は、消防署へご連絡ください。

子ども救急医療電話相談
　相談時間　月～土 19: 0 0 ～翌朝 9: 0 0

日・祝   9 : 0 0 ～翌朝 9: 0 0
☎ 25-9955（♯ 8000）

※ 専任の看護師が対応します。
※ 電話によるアドバイスです。診断や治療ではありません。

10月くらしのカレンダー

発行／あわら市　編集／総務部政策課 〒 919 - 0 692　福井県あわら市市姫三丁目１番１号　☎ 0776 -73-1221（代表）　FA X  0776 -73-1350　E-mail  seisaku@city.awara.lg.jp　ホームページ  http://www.city.awara.lg.jp/

28,318人

（－ 17）

あわら市の人口 30 年９月１日現在

　男　 13,405　人（－ 14）

　女　 14,913　人（－ ３）

世帯数 10,130 世帯（－ ３）

（　）は前月比

加　納　病　院 ( あわら ) ☎ 73-1001
木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323
中瀬整形外科医院 ( 丸岡 ) ☎ 67-3777

市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480
松井クリニック ( 丸岡 ) ☎ 66-8380
市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480

国立あわら病院 ( あわら ) ☎ 79-1211
つちだ小児科 ( 丸岡 ) ☎ 67-8306
木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323

金津産婦人科クリニック ( あわら ) ☎ 73-3800
つばさ内科クリニック ( 丸岡 ) ☎ 63-5232
にしの整形外科クリニック ( あわら ) ☎ 97-5524

西　岡　医　院 ( あわら ) ☎ 77-2138
鈴木クリニック ( 丸岡 ) ☎ 66-2624
宮　﨑　病　院 ( 三国 ) ☎ 82-1002

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

心配ごと相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘

開放デー  9:30 ～ 11:00  
金津東こども園、北潟こども園、
あわら敬愛こども園

開放デー
  9:30 ～ 11:00  芦原こども園

開放デー  9:30 ～ 11:00  
金津こども園、妙安寺こども園、
あわら敬愛こども園

消費者センター出張相談会
13:30 ～ 16:00  保健センター

おはなしホイホイ
10:30 ～ 11:00  金津図書館

市民課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

開放デー  9:30 ～ 11:00  
細呂木こども園

開放デー  9:30 ～ 11:00  
あわら敬愛こども園、白藤こども園、
善久寺こども園、本荘こども園

人権相談  
13:30 ～ 16:00  セントピアあわら

にこにこベビー相談
13:30 ～ 15:30  保健センター
人権相談  
13:30 ～ 16:00  金津本陣ＩＫＯＳＳＡ
行政相談  
13:30 ～ 16:00  金津本陣ＩＫＯＳＳＡ

もぐもぐ教室・ブックスタート
10:00 ～ 11:30  保健センター
発達相談会（要予約  ☎ 73-8010）
13:00 ～ 16:00  保健センター
行政相談  
14:00 ～ 16:00  セントピアあわら

開放デー  9:30 ～ 11:00  
あわら敬愛こども園、妙安寺こども園

脳活性化教室  保健センター
  9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00

市民健診  保健センター
  8:00 ～ 10:00  （一般・肺・胃）
13:00 ～ 14:15  （子宮・乳・骨）

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所 農地法に基づく許可申請締切日 市民課延長窓口(証明書発行)

19:00 まで  市役所
燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

開放デー  9:30 ～ 11:00  
芦原こども園

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

心配ごと相談
13:00 ～ 16:00  湯のまち公民館

無料法律相談（要予約☎ 73-2253）
13:00 ～ 16:00  湯のまち公民館

開放デー  9:30 ～ 11:00  
あわら敬愛こども園、北潟こども園

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

はっぴー教室
13:30 ～ 15:00  子育て支援センター

すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター

開放デー  9:30 ～ 11:00  
金津こども園、妙安寺こども園、
あわら敬愛こども園

消費者センター出張相談会
13:30 ～ 16:00  保健センター

おはなし会
11:00 ～ 11:30  芦原図書館

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所 放課後活動定休日 市民課延長窓口(証明書発行)

19:00 まで  市役所
資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶) おばあちゃんの味の日

心配ごと相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘

結婚相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘

開放デー  9:30 ～ 11:00  
金津東こども園、白藤こども園、
あわら敬愛こども園、本荘こども園

にこにこベビー相談
13:30 ～ 15:30  保健センター

開放デー
  9:30 ～ 11:00  細呂木こども園

開放デー  9:30 ～ 11:00  
あわら敬愛こども園、妙安寺こども園
脳活性化教室  保健センター
  9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00
市民健診  13:00 ～ 14:00  

（一般・肺）波松集落センター

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

心配ごと相談
13:00 ～ 16:00  湯のまち公民館

開放デー
  9:30 ～ 11:00  あわら敬愛こども園

家庭の日

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314
結婚相談  13:30 ～ 15:30  中央公民館

年金相談（要予約  ☎ 23-4518）  
10:00～12:00、13:00～15:30 いねす（坂井市）
１歳６カ月児健診
13:00 ～ 14:15  保健センター
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館
２歳児歯科健診
13:45 ～ 14:15  保健センター


	９月号前半（HP）
	９月号後半（Hp）

