
　

第
５
期
あ
わ
ら
市
障
害
福
祉
計

画
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ま
の

意
見
を
広
く
募
集
し
ま
す
。

案
件
名第

５
期
あ
わ
ら
市
障
害
福
祉
計
画

内
　
容障

害
者
総
合
支
援
法
に
基
づ
き
、

平
成
30
年
度
か
ら
平
成
32
年
度

ま
で
の
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等

の
提
供
体
制
の
確
保
の
た
め
に
、

国
の
定
め
る
基
本
指
針
に
即
し

て
定
め
る
も
の
で
す
。

募
集
期
間
　

　
２
月
19
日（
月
）～
３
月
５
日（
月
）

　
※ 

土
日
祝
日
を
除
く

第５期あわら市障害福祉計画
パブリックコメント募集

閲
覧
方
法

募
集
期
間
内
に
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
福
祉
課
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

提
出
方
法

住
所
、
氏
名
お
よ
び
連
絡
先
を

明
記
の
上
、
持
参
、
郵
送
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
で
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
福
祉
課　
福
祉
総
務
Ｇ

〒
９
１
９-

０
６
９
２

あ
わ
ら
市
市
姫
三
丁
目

１
番
１
号

☎
７
３-

８
０
２
０

７
３-

５
６
８
８

fukushi@
city.aw

ara.
lg.jp

FAX

　
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は
、
自
殺
に

向
か
お
う
と
す
る
人
が
発
す
る
「
こ

こ
ろ
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
」
に
い
ち
早
く
気
づ

き
、
適
切
な
方
向
へ
導
く
人
の
こ
と

で
す
。

　
近
年
、
国
内
の
自
殺
者
数
は
減
少

傾
向
で
す
が
、
若
い
世
代
に
限
っ
て

い
え
ば
、
死
因
の
第
１
位
は
自
殺
で

あ
り
、
そ
の
数
は
増
加
傾
向
で
す
。

最
近
で
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
で
の
人
間
関

係
の
ト
ラ
ブ
ル
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

の
過
度
の
使
用
が
、
こ
こ
ろ
の
病
気

に
発
展
す
る
ケ
ー
ス
も
増
え
て
い
ま

す
。
一
人
で
悩
ん
で
疲
弊
し
、
最
悪

の
結
果
を
避
け
る
た
め
に
は
、
身
近

に
相
談
で
き
る
相
手
を
持
つ
こ
と
が

何
よ
り
大
切
で
す
。

▼
気
づ
い
た
ら
勇
気
を
出
し
て
声
掛
け
を

　
寝
て
も
疲
れ
が
と
れ
な
い
、
食
欲
が

な
い
、
人
と
の
交
流
を
避
け
る
よ
う
に

な
っ
た
な
ど
、
い
つ
も
と
様
子
が
違
う

人
が
い
た
ら
、
ま
ず
は
声
を
か
け
、
話

す
き
っ
か
け
を
作
っ
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

▼
相
手
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、
傾
聴
を

　
ま
ず
は
、
し
っ
か
り
と
悩
み
に
耳
を

傾
け
ま
し
ょ
う
。
本
人
を
責
め
た
り
、

安
易
に
励
ま
し
た
り
、
相
手
の
考
え
を

否
定
す
る
こ
と
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

▼
専
門
家
へ
つ
な
ぐ

　
早
め
に
、
悩
み
や
問
題
に
応
じ
た
専

門
機
関
に
相
談
す
る
よ
う
促
し
ま
し
ょ

う
。
一
緒
に
相
談
に
行
こ
う
と
勧
め
る

こ
と
も
安
心
に
つ
な
が
り
ま
す
。

３月は「自殺対策強化月間」
～みんなが、誰かのゲートキーパー～

▼
こ
こ
ろ
の
相
談
専
門
の
窓
口

● 

あ
わ
ら
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　
臨
床
心
理
士
に
よ
る
相
談（
予
約
制
）

日
程
３
月
５
日
（
月
）

９
時
～
12
時

電
話
☎
７
３-

８
０
２
３

● 

坂
井
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
専
門
の
医
師
に
よ
る
相
談（
予
約
制
）

日
程
毎
月
第
１・３
木
曜
日

14
時
30
分
～
16
時
30
分

電
話
☎
７
３-

０
６
０
９

● 

ホ
ッ
と
サ
ポ
ー
ト
福
井

日
程
月
～
金
曜
日  

９
時
～
17
時

電
話
☎
２
６-

４
４
０
０

● 

こ
こ
ろ
健
康
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０-

０
６
４-

５
５
６

問
合
せ
　
健
康
長
寿
課 

健
康
増
進
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
３

悩
み
ご
と
総
合
相
談
会

と
　
き
　
３
月
21
日
（
水
）

13
時
～
16
時

と
こ
ろ
　
坂
井
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
　
容
　
精
神
科
医
師
、
弁
護
士
、

臨
床
心
理
士
、
精
神
保
健

福
祉
士
、
社
会
保
険
労
務

士
（
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

に
よ
る
個
別
相
談

費
　
用
　
無
料

申
込
み
　
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

坂
井
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
７
３-

０
６
０
９

男女共同参画推進市民会議の取り組み
　男女共同参画推進市民会議とは、家庭や地域、職場、学校など、あらゆる分野で男女共同参画を推進するために活動している
市民グル―プです。
　この会議では、職場における男女共同参画の状況を把握し、各企業の特色ある取り組みを市民の皆さんに紹介するために、市
内の企業を訪問しています。3 社目として、今回は、福井鋲螺株式会社を訪問し、社員の皆さんに子育てのこと、家庭のことな
どについてお話を聞かせていただきました。

今回の訪問企業
福井鋲螺株式会社（あわら市山十楽１- ７）

☎ 73-1000 ／【HP】http://www.byora.co.jp
【企業紹介】
1959 年創業。設計から金型製造、生産
設備までスピードを追求する一貫体制を
構築し、独自の品質保証システムによっ
て信頼性の高い製品を提供しています。

【男女共同参画の視点からの取り組み】
一般事業主行動計画より
・社員が子育てに参加しやすい環境づくりをする。
・育児休業中のサポート・職場復帰の円滑化を図る。
・2020 年までに、年次有給休暇の取得率を 70％以上にする。
女性活躍推進　行動計画より
女性が就業継続し、活躍できる雇用環境の整備を行う。
・女性の採用を拡大する。
・さまざまなキャリア研修を実施して職場風土を改善する。
・女性社員のニーズを調査して、福井鋲螺の慣行や意識の改善をはかる。

女性社員
　家庭では、共働きなので夫婦で協力して家事をしています。
夫は帰宅が遅くなった時にも、私の朝の家事の負担を減らすた
めに家事の協力をしてくれます。子育ては、子どもがまだ小さ
いので、夫が子どもにご飯を食べさせてくれることもあります。
　職場では、育児休業（１歳まで）や育児短時間勤務（３歳まで）
を利用することができるので、制度を利用し働きながら育児が
できます。

男性社員
　家庭では、共働きのため家事は分担し、食器洗いや床掃除な
ど自分が得意な家事については、率先してするように心がけて
います。土・日曜日は妻が仕事の日もあるので、子どもを公園
に連れて行くこともあり、お互いカバーしながら協力して子育
てをしています。
　職場では、部署内の掃除は、毎週一斉にみんなで協力して行っ
ています。

編集後記
　福井鋲螺株式会社は、多様化する社員のライフスタイルに対して、仕事と家庭生活の両立が出来るよう育児・介護休業、
育児・介護短時間勤務などの制度を充実させていて、さまざまなところで社員が働きやすい環境が整っていることを感じ
ました。男女共同参画には、家庭だけではなくこのような会社全体での取り組みの必要性を強く感じました。
　また、最近では製造部門の加工職に初めて新卒女性社員が２人配属され、職場でも男女の区別がなくなってきているこ
となどの話を伺うことができました。今後もこのような取り組みを市民の皆さんや企業へ周知していきたいと思います。（男女共同参画推進市民会議委員）

第３回 婚恋イベント
たこやき PARTY ＆スイーツ
　みんなでいろんな種類のたこ焼きづくりを楽しみ
ましょう。
　トークを楽しみながらいただく有名店のスイーツも
ご用意しますよ。
と　き　３月４日（日）　10 時～ 14 時
ところ　あわら市食育スタジオ

（あわら市春宮２丁目 25-17）
対　象　男性：市内在住または市内に勤務する

25 歳～ 40 歳の独身の人
女性：25 ～ 40 歳の独身の人

参加費　男女とも 1000 円
定　員　男女各 15 人（先着順）
申込み　【期限】２月 23 日（金）

メールまたは電話でお申し込みください。
子育て支援課
☎ 73-8021

kosodate@city.awara.lg.jp

健康チェックセミナー
　健康に関して基本的なことが学べる「健康チェック
セミナー」を開催します。糖尿病や脂質異常症、運動
習慣などについて学べます。お手軽運動で、生活習慣
病を予防しませんか。
　参加した人は、健康測定 ( 血液さらさら測定または
歩行姿勢測定）も無料で受けられますので、この機会
にぜひお申し込みください。
と　き　３月７日（水）

13 時 30 分～ 15 時（受け付け 13 時～）
ところ　中央公民館
対　象　国民健康保険被保険者もしくはその家族
講　師　健康運動指導士　梅田　陽子 先生
▼健康測定
内　容　・血液さらさら測定

・歩行姿勢測定（ウォークナビ）
定　員　各先着 30 人
申込み　【期限】２月 28 日（水）

市民課　保険年金Ｇ
☎ 73-8015

　

第
３
期
特
定
健
康
診
査
等
実
施

計
画
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ま

の
意
見
を
広
く
募
集
し
ま
す
。

案
件
名第

３
期
特
定
健
康
診
査
等
実
施
計
画

内
　
容高

齢
者
の
医
療
の
確
保
に
関
す

る
法
律
に
基
づ
き
、
平
成
30
年

度
か
ら
平
成
35
年
度
ま
で
の
生

活
習
慣
病
予
防
に
よ
る
医
療
費

適
正
化
を
図
る
た
め
に
、
国
の

定
め
る
基
本
指
針
に
即
し
て
定

め
る
も
の
で
す
。

募
集
期
間
　

　
２
月
19
日（
月
）～
３
月
５
日（
月
）

　
※ 

土
日
祝
日
を
除
く

第３期特定健康診査等実施計画
パブリックコメント募集

閲
覧
方
法

募
集
期
間
内
に
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
市
民
課
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

提
出
方
法

住
所
、
氏
名
お
よ
び
連
絡
先
を

明
記
の
上
、
持
参
、
郵
送
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
で
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
市
民
課　
保
険
年
金
Ｇ
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☎
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shim
in@

city.aw
ara.
lg.jp

FAX
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