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暮らしやすくて　幸せを実感できるまち
Monthly Communications Magazine

　３月末で休校となる新郷小学校で卒業式が行われました。
最後の卒業生となった５人は、在校生27人の拍手に迎え
られて入場。校長先生から卒業証書が手渡され、「優しさと
素直さで人として成長してほしい」とはなむけの言葉が贈
られました。式では、在校生が卒業生一人一人との思い出
を発表し、卒業生がそれに応える場面も。最後は、「旅立ち
の日に」と校歌の２曲を児童全員で歌い上げました。
　式終了後、卒業生は玄関先でお世話になった先生と握手
をしたり、言葉を交わしたりして、思い出の学び舎に別れ
を告げました。

３月 16日（木）　新郷小学校卒業式

楽しい思い出と一緒に



市役所 の 組織 と 配置 が変わりました！
　芦原温泉駅周辺整備の推進や市民の生活・健康・福祉に関する施策強化などを目的に、４月１日から組織・
機構の再編を行いました。これにより、各課の名称や取り扱い業務の一部が変わります。
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組織・取り扱い業務の変更

４月１日 から

（旧） （新）

・市民課
・生活環境課
・福祉課
・子育て支援課
・健康長寿課

・放課後子どもクラブ

・移住定住
・あわらブランド
・芦原温泉駅周辺デザイン、賑わい創出

・北陸新幹線整備

…市民福祉部

文化学習課

…政策課

新幹線推進課

・市民課
・生活環境課

・福祉課
・子育て支援課
・健康長寿課

・放課後子どもクラブ

・休校施設利活用プロジェクト

…市民生活部

健康福祉部

子育て支援課

教育総務課

新幹線まちづくり課（名称変更）

福祉課と健康長寿課の場所が入れ替わりました。
来庁の際は、ご注意ください。
※ ２、３階は変更ありません。
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　　あわら市人事異動……（平成 29年４月１日付け）

（
金
津
こ
ど
も
園
保
育
教
諭
）
加
納
優
▼
芦
原
こ
ど
も

園
保
育
教
諭
（
新
採
用
）
坂
本
佳
奈
▼
金
津
こ
ど
も

園
保
育
教
諭
（
新
採
用
）
渡
辺
智
子
▼
金
津
こ
ど
も

園
保
育
教
諭
（
新
採
用
）
北
村
有
香
▼
芦
原
こ
ど
も

園
調
理
員
（
新
採
用
）
家
上
昌
子

●…

学
校
関
係

▼
芦
原
中
学
校
用
務
員
（
金
津
小
学
校
用
務
員
）
角

山
恵
子
▼
金
津
小
学
校
用
務
員
（
健
康
長
寿
課
主
査
）

角
出
博
生
▼
芦
原
小
学
校
用
務
員
（
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
主
査
）
吉
田
佳
克

●…

再
任
用
職
員

▼
子
育
て
支
援
課
技
師
・
龍
田
節
美
▼
子
育
て
支
援

課
技
師
・
伊
藤
し
の
ぶ
▼
芦
原
こ
ど
も
園
技
師
・
江

戸
晶
子
▼
芦
原
こ
ど
も
園
調
理
員
・
中
出
眞
利
子
▼

金
津
こ
ど
も
園
技
師
・
大
久
保
有
貴
代
▼
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
技
師
・
赤
神
敏
江
▼
農
林
水
産
課
主
事
・

後
藤
と
み
子
▼
上
下
水
道
課
主
事
・
中
嶋
豊
美
▼
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
調
理
員
・
辻
裕
子
▼
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー
調
理
員
・
多
賀
好
子
▼
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

調
理
員
・
廣
川
民
子
▼
文
化
学
習
課
付
け
主
査
【
金

津
創
作
の
森
派
遣
】・
長
谷
川
ま
ゆ
み
▼
湯
の
ま
ち
公

民
館
主
事
・
見
澤
淳
子
▼
金
津
図
書
館
主
査
・
佐
藤

雅
美
▼
金
津
図
書
館
主
事
・
吉
村
由
美
子
▼
芦
原
図

書
館
主
事
・
佐
々
木
幸
枝
▼
ト
リ
ム
パ
ー
ク
か
な
づ

主
査
・
三
上
進
▼
国
体
推
進
課
主
事
・
松
永
豊
▼
国

体
推
進
課
主
事
・
後
藤
幸
子
▼
国
体
推
進
課
主
事
・

深
谷
孝
春

●…

併
任
解
除
（
平
成
29
年
３
月
31
日
付
け
）

▼
福
井
県
（
土
木
部
理
事
）
長
谷
川
義
則

●…

退
職
（
平
成
29
年
３
月
31
日
付
け
）

▼
佐
藤
雅
美
（
総
務
部
長
）
▼
堀
江
与
史
朗
（
土
木

部
長
）
▼
長
谷
川
ま
ゆ
み
（
議
会
事
務
局
長
）
▼
塚

田
倫
一
（
市
民
福
祉
部
理
事
）
▼
三
上
進
（
会
計
管

理
者
）
▼
小
林
昭
彦
（
市
民
課
長
）
▼
松
永
豊
（
建

設
課
長
）
▼
岡
崎
東
風
惠
（
福
祉
課
長
補
佐
）
▼
後

藤
幸
子
（
国
体
推
進
課
長
補
佐
）
▼
江
戸
晶
子
（
芦

原
こ
ど
も
園
長
）
▼
伊
藤
し
の
ぶ
（
金
津
こ
ど
も
園

長
）
▼
佐
藤
留
美
（
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
所
長
）

▼
深
谷
孝
春
（
総
務
課
付
主
任
【
広
域
市
町
村
圏
事

務
組
合
】）
▼
道
官
眞
由
美
（
芦
原
図
書
館
主
任
）
▼

坪
田
都
代
子
（
芦
原
こ
ど
も
園
副
園
長
）
▼
関
彩
映

子
（
税
務
課
主
事
）
▼
小
林
将
貴
（
建
設
課
主
事
）

▼
中
嶋
留
美
（
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
調
理
員
）

（
　
）
内
は
前
職

（旧） （新）

芦原温泉駅周辺整備の推進、移住定住や休校施設利活用の取り組み強化、あわらブランドの魅力発信強化目 的

…①企画グループ

…②情報・広報グループ

…①新幹線推進グループ

・移住定住
・休校施設利活用プロジェクト

…政策課
…①企画グループ

…②魅力発信グループ（名称変更）
・あわらブランド

・駅舎および駅周辺整備
・芦原温泉駅周辺デザイン、賑わい創出

…①駅周辺整備グループ

・新幹線沿線整備
…②沿線整備グループ

市民の生活・健康・福祉に関する施策強化

子育て支援事業の窓口の１本化
（旧） （新）

目 的

目 的

上下水道課 上下水道課

上水道事業と下水道事業の運営を一体化

（旧） （新）

目 的

…①上水道グループ
…②下水道グループ

…①経理総務グループ
…②工務維持グループ

　機構の一部見直し（新幹線推進課を新幹線まちづくり課に名称変更、市民福祉部を
市民生活部と健康福祉部に再編、各事務の移管〈右図〉）と職員の人事異動を行いました。
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HEECE  2017　HEECE  2017　HEECE  2017　HEECE  2017　HEECE  2017　HEECE  

「
あ
ぁ
、あ
わ
ら
贅
沢
。」の
ロ
ゴ
マ
ー
ク
が
決
定
し
ま
し
た
。

HEECE  2017　HEECE  2017　HEECE  2017　HEECE  2017　HEECE 2017　HEECE    

対　象　新たな活動を行ったり、これまでの活動を拡大したりする、
市内を主な活動拠点としている行政区やＮＰＯ、子ども会、
市民グループなど、５人以上の市民で構成する団体

助成限度額　１年目：20 万円、２年目：10 万円、３年目：５万円
審査方法 公開プレゼンテーションにより３団体を決定

※ 予算の範囲内で団体数や上限額を変更する場合があります。
申込み　【期限】５月 12 日（金）

応募要領は政策課で配布する
ほか、市のホームページから
もダウンロードできます。
政策課 ☎ 73-8005

市民活動サポート助成金

対象経費 経営コンサルタント費、店舗改装・改修工事費、備品購入費、
リース費、広告宣伝費、法人設立に係る経費など

・子ども医療費助成
・簡単クッキング教室
・あわら食と健康フェア
・おばあちゃんの味の日
・健康づくりサポーターによる

健康づくり運動推進
・歌って動いて健康づくり★
・ＮＥＷスポーツ・チャレンジデー

・５歳児のこども園料無料化
・第３子以降のこども園料無料化
・たくましい保育
・おばあちゃんの保育応援
・子育て世代ワンストップサービス
・放課後子どもプラン
・姉妹都市との教育交流★

・エコと自然のポータルプロジェクト
・北潟湖自然再生プロジェクト

・地域ぐるみの防災組織づくり
・市民活動サポート助成金
・メルマガ DE 情報発信
・あわら市役所 Facebook
・縁結び応援
・ヤギによる癒しのまちづくり★
・花のまちづくり
・郷土・伝承教室
・ふるさと再発見の集い

・新規就農者移住サポート
・農業経営アドバイザー★
・単身赴任者安心サポート
・スモールビジネス起業サポート
・求人・求職者マッチング促進
・大切にしたい会社をサポート
・地元での就職支援
・ＵＩターン就職フェア
・創業支援資金利子補給

★は新規事業

　地域の活性化やまちづくりに取り組む団体、グループの活動費を助
成します。まちづくりに意欲的な皆さんのご応募をお待ちしています。

 スモール・ビジネス支援事業補助金 
　市内で創業する人に対して、創業に要する経費の一部を補助し
ます。女性と高齢者については、2 年目・3 年目の補助も行います。

■ スタートアップ支援（１年目）
対　象　・市内に住所を有する

創業者
・代表者が市民である

法人等創業者
※ 第２創業者も含む。

補助額　対象経費の 3 分の２
（１年目  上限150万円）

■ フォローアップ支援（２・３年目）
対　象　スタートアップ支援を受け

た女性と高齢者（65 歳以上）
補助額　・対象経費の 2 分の１

（２年目  上限 50 万円）
・対象経費の 3 分の１
（３年目  上限 30 万円）
※ 他の補助事業との併用

はできません。
申込み　あわら市商工会　☎ 73-0248

あわら市商工会を経由して市へ申込みします。創業を考えている人
は、まずは、あわら市商工会へご相談ください。

公開プレゼンテーション
と　き　５月 22 日（月）

19 時～
ところ　市役所　正庁

　構想プラス 2017

ヒ ー ス

ＨＥＥＣＥ 　「健康（Health）」、「教育（Education）」、「環境（Environment）」、「コミュ
ニティー（Community）」、「経済産業（Economy）」をキーワードに平成22
年度から展開しているHEECE構想事業。平成29年度からはこれをワンラン
ク進化させ「ＨＥＥＣＥ構想プラス」として取り組みます。プラスする分野は「魅
力創造」で、これまでの5つの要素に市の魅力を加えることにより、市のイメー
ジと知名度アップを図りながら、重要政策である「若い世代が住み、生み、育
てたくなるまち」の実現を強力に推進していきます。

・地域ブランドの創出
・住みたくなるまちプロジェクト
・あわら湯けむり映画祭
・もっともっと！ちはやふる
・アクセスベンリー事業
・越前加賀インバウンド推進
・外国人滞在型観光促進★
・あわらの魅力発信★

と　き　５月 24 日～７月 12 日　毎週水曜日（全８回）
19 時 30 分～ 21 時

ところ　・トリムパークかなづ（５月 24 日～６月 14 日）
・農業者トレーニングセンター（６月 21 日～７月 12 日）

種　目　ソフトバレーボール、スティックリング、ラージボール卓球など
参加費　１人 500 円または１家族 1000 円（当日受け付け可）
申込み　スポーツ課　☎ 73-8043

前期ＮＥＷスポーツ・チャレンジデー
　誰もが気軽に楽しめる「ニュースポーツ」にチャレンジしませんか？

健
康  

Ｈ
ｅ
ａ
ｌ
ｔ
ｈ

教
育  

Ｅ
ｄ
ｕ
ｃ
ａ
ｔ
ｉ
ｏ
ｎ環

境  

Ｅ
ｎ
ｖ
ｉ
ｒ
ｏ
ｎ
ｍ
ｅ
ｎ
ｔ

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ  

Ｃ
ｏ
ｍ
ｍ
ｕ
ｎ
ｉ
ｔ
ｙ

経
済
産
業  

Ｅ
ｃ
ｏ
ｎ
ｏ
ｍ
ｙ

プ
ラ
ス  

（
魅
力
創
造
）

あ
わ
ら
市
地
域
ブ
ラ
ン
ド
ス
ロ
ー
ガ
ン

　
私
た
ち
の
ま
ち
「
あ
わ
ら
市
」
に
は
、

自
然
や
温
泉
、
お
い
し
い
食
べ
物
な
ど
、

都
会
に
は
な
い
贅
沢
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。

　

こ
こ
か
ら
生
ま
れ
た
ブ
ラ
ン
ド
ス

ロ
ー
ガ
ン
「
あ
ぁ
、
あ
わ
ら
贅
沢
。」。

こ
の
「
あ
ぁ
、
あ
わ
ら
贅
沢
。」
に
込
め

た
あ
わ
ら
の
魅
力
を
余
す
こ
と
な
く
ア

ピ
ー
ル
す
る
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
全
国
公
募

に
よ
り
決
定
し
ま
し
た
。

　
平
成
28
年
11
月
30
日
か
ら
29
年
１
月

31
日
ま
で
の
募
集
期
間
中
、
全
国
か
ら

５
６
１
作
品
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

専
門
家
５
人
で
構
成
さ
れ
た
ロ
ゴ
マ
ー

ク
選
定
委
員
会
に
よ
る
厳
正
な
審
査
の

結
果
、
最
優
秀
賞
１
点
、
優
秀
賞
２
点

が
選
ば
れ
ま
し
た
。

ロ
ゴ
マ
ー
ク
活
用
の
お
願
い

　
市
で
は
こ
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
活
用
し

て
、
市
の
魅
力
や
認
知
を
高
め
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ポ
ス
タ
ー
や

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
、
封
筒
、
名
刺
、
商
品

の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
な
ど
へ
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク

掲
載
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
デ
ザ

イ
ン
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

h
ttp
://w

w
w
.city.aw

ara.
lg.jp/m

okuteki/industry/
cityinfo0102/aw

arazeitaku.htm
l

最優秀賞
制作者
酒井　有紀 さん（東京都世田谷区）
　平成５年９月 17 日生まれ。東京造形大学卒
業後、株式会社たき工房に就職し、グラフィッ
クデザイナーとして活躍中。

　「あぁ、あわら贅沢。」というスローガンに、ゆったりとした
時の流れや喧騒を離れたあわら市独自の魅力が表現されている
と感じました。そこで、「あぁ、」という感動詞をロゴマークと
して打ち出すことこそが、あわら市のこれからの地域ブランド
としてのアイデンティティになると考え、繊細かつ洗練された
印象で制作しました。「あぁ、」を優美的に連鎖させることで、
あわら市の雅さや名物の温泉を印象付けました。

優秀賞
結束　幸 さん（東京都新宿区）、中川　寿 さん（京都府京都市）

NEW!
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金津本陣 IKOSSA に

歴史を学びにいこっさ！

ゴ
ル
フ

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

カ
ヌ
ー

ス
プ
リ
ン
ト

福井国体マスコット　はぴりゅう

さあ　がんばろう！　平成 30 年福井国体 問合せ　国体推進課　☎73-8033

国体がやってくる！国体 がやってくる！
ふれあい保険をご存じですか？
社会活動で事故が発生したときは忘れずに報告を！

事
故
が
発
生
し
た
と
き
は

　
万
一
、
活
動
中
に
事
故
が
発
生

し
た
と
き
は
、
事
故
か
ら
14
日
以

内
に
団
体
を
担
当
し
て
い
る
課
へ

連
絡
し
、
事
故
報
告
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
市
が
主
催
す
る
行
事
で

の
事
故
は
、
会
場
で
係
員
に
申
し

出
て
く
だ
さ
い
。
行
事
の
担
当
課

が
事
故
報
告
書
を
作
成
し
ま
す
。

補
償
限
度
額

対
象
と
な
ら
な
い
事
故

賠償責任保険
対
人
・
対
物
賠
償

１
事
故
に
つ
き

５
億
円

自
然
災
害
や
故
意
に
よ
る
事

故
、
同
居
の
親
族
に
対
す
る

事
故
、自
動
車
の
運
行・管
理
、

施
設
の
建
設
・
改
築
・
改
造
・

修
理
工
事
に
よ
る
事
故
な
ど

受
託
物
賠
償

１
事
故
に
つ
き

１
０
０
万
円

傷害保険
死
亡
保
険
金

５
０
０
万
円

自
然
災
害
や
故
意
に
よ
る
事

故
、
被
補
償
者
の
自
殺
行
為
・

犯
罪
行
為
・
無
資
格
運
転
・

酒
酔
い
運
転
・
脳
疾
患
・
疾
病
・

心
身
喪
失
な
ど
に
よ
る
事
故
、

他
覚
症
状
の
な
い
む
ち
う
ち

症
や
腰
痛
な
ど

後
遺
障
害
保
険
金

５
０
０
万
円

入
院
保
険
金

１
日
３
０
０
０
円

（
１
８
０
日
限
度
）

通
院
保
険
金

１
日
２
０
０
０
円

（
90
日
限
度
）

　

市
で
は
、
社
会
活
動
中
に
万
が

一
事
故
が
発
生
し
た
場
合
、
治
療

費
な
ど
の
一
部
を
補
償
す
る
た
め

社
会
活
動
災
害
補
償
保
険
（
ふ
れ

あ
い
保
険
）
に
加
入
し
て
い
ま
す
。

対
象
活
動
　

自
治
会
、
青
壮
年
団
、
婦
人
会
、

老
人
ク
ラ
ブ
、
子
ど
も
会
な
ど

の
団
体
が
行
う
社
会
活
動

※ 

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
活
動
を
除
く
。

注
意
事
項

　
ふ
れ
あ
い
保
険
に
よ
り
支
給
さ
れ
る

保
険
金
は
あ
く
ま
で
見
舞
金
程
度
と
考

え
て
い
た
だ
き
、
活
動
の
際
に
は
、
事

前
に
他
の
保
険
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

保
険
、
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
な
ど
）
へ

の
加
入
を
検
討
す
る
な
ど
、
事
故
対
応

に
万
全
を
期
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
総
務
課

☎
７
３-

８
０
０
４

　

次
の
対
象
者
に
、
臨
時
福
祉
給

付
金
（
経
済
対
策
分
）
が
支
給
さ

れ
ま
す
。

対
　
象　

基
準
日
（
平
成
28
年
１
月
１
日
）

に
お
い
て
、
あ
わ
ら
市
に
住
民
登

録
し
て
お
り
、
平
成
28
年
度
分
の

住
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
な
い
人

※ 

課
税
さ
れ
て
い
る
人
に
生
活
の
面

倒
を
見
て
も
ら
っ
て
い
る
場
合
や

生
活
保
護
の
受
給
者
で
あ
る
場
合

な
ど
を
除
く
。

支
給
額　

１
人
当
た
り

１
万
５
０
０
０
円

申
請
方
法

　
給
付
金
の
受
け
取
り
に
は
申
請
が
必

要
で
す
。
対
象
者
に
は
５
月
初
旬
に
お

知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。
申
請
書
に
記
載
さ
れ
た
指
定
口

座
に
給
付
金
を
入
金
し
ま
す
。

問
合
せ
　《
申
請
方
法
》
福
祉
課 

☎
７
３-

８
０
２
０

《
制
度
》
厚
生
労
働
省　

☎
０
５
７
０-

０
３
７-

１
９
２

臨時福祉給付金（経済対策分）が
支給されます

詐
欺
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
「
臨
時
福
祉
給
付
金
」
の
振
り

込
め
詐
欺
や
個
人
情
報
の
詐
取
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
市
や
県
、
厚
生
労
働
省
を
か
た
る

不
審
な
電
話
や
郵
便
が
あ
っ
た
場

合
は
、
福
祉
課
、
警
察
署
ま
た
は
警

察
相
談
専
用
電
話
（
＃
９
１
１
０
）

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

任
期
満
了
に
伴
う
あ
わ
ら
市
議

会
議
員
選
挙
の
立
候
補
予
定
者
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。
立
候
補
を

予
定
さ
れ
て
い
る
人
は
ご
出
席
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
出
席
人
数
は
、
立
候
補

予
定
者
１
人
に
つ
き
３
人
以
内
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
立
候
補
予
定
者
説
明
会

と
　
き　

５
月
10
日
（
水
）

13
時
30
分
～

と
こ
ろ　

市
役
所
３
階　
正
庁

あわら市議会議員選挙
立候補予定者説明会の開催

あわら市議会議員選挙について

告示日　６月 11 日（日）
投票日　６月 18 日（日）

問合せ　あわら市選挙管理委員会
☎ 73-8004

郷土歴史資料館（金津本陣 IKOSSA ２階）
休館日　月曜日・第四木曜日（祝日の場合はその翌日）
開館時間  9 時 30 分 ～ 18 時（最終入館 17 時 30 分）
問合せ　☎ 73-5158

　下に掲載した写真の瓦は坂井市三国町のお寺から寄贈さ
れたものです。この瓦には銘があり、「越前国柿原　瓦工
河瀬甚右ヱ門」と刻まれています。年号は入っていない
のですが、お寺に残されている同様の瓦には「寛政十一
（1799）年」の銘があることから、恐らく同じ時期に作ら
れたものと思われます。
　あわら市内の近世瓦造りは明和年間（1764～ 1772）
に始まったと考えられていますので、これらは開業して間
もないころのものである上に、作った人と場所がわかる大
変貴重なものです。
　瓦は葺

ふ
き替えられた後は捨てられてしまうことが多く、

古いものはなかなか残されていません。しかしそれらは地
域の産業の歴史を伝えるとても貴重なものです。皆さんの
おうちの軒先に昔の古い瓦があったりはしませんか？もし
ありましたら、資料館にご連絡ください。地域の歴史を残
すため、記録を取らせていただきたいと思います。
　また、古い瓦の参考として、現在資料館
では「滝瓦展」（５
月 21 日まで）を
開催しています。
ぜひ、お越しくだ
さい。

郷土歴史資料館 だより郷土歴史資料館 だより

こんな瓦ありませんか？

ゴルフ競技注目選手を紹介します
　来年、あわら市で開催される成年男子ゴルフ競技で上位入賞が期待されている福

ふく
岡
おか

康
やす

文
ふみ

さん（福井市在住）に、福井国体へ向けての抱負を語ってもらいました。

第17回…市指定文化財（史跡）　柿原窯跡
コラム　あわら市の文化財・史跡探訪

　６年後の新幹線開業を控え、あわら市内でも関連工事
が始まっています。福井国際ゴルフ場のそばで行われて
いる工事現場周辺には、かつて須恵器の窯

かま
がありました。

　市内における須恵器の生産は、６世紀の初頭にあわら
市の東側・鎌谷や東山の瓦谷から始まり、生産地を西に
移しながら７世紀の終わりぐらいには窯数が増加してい
きました。８～９世紀になると柿原区周辺で生産される
ようになり、そのころが最盛期となります。同じ型の日
常食器が大量に生産されていたようで、主に坂井郡へ供
給されていたと考えられています。
　現在の史跡の標識は、資
料館の前から柿原を通り、
嫁威へ抜ける道の途中、山
十楽の地籍で、本道路を通
すときの調査で発見された
窯跡付近にあります。

◀
瓦
の
銘
「
越
前
国
柿
原

　
瓦
工
河
瀬
甚
右
ヱ
門
」▲寄贈された瓦

▲柿原窯跡標柱と説明板

プロフィール
　昭和 49年生まれ。福
井県出身。父親の影響
で 20歳からゴルフを始
める。平成 11年の熊本
国体成年男子の部に初
出場して以来、連続で
国体に出場し、平成 21
年「トキめき新潟国体」
では個人 4 位入賞。ま
た、日本アマチュアゴ

ルフ選手権大会をはじめ多くの国内大会にも出場し、
平成 27年の佐々部杯ゴルフ選手権大会では優勝。平
成 18年から福井工業大学附属福井高校ゴルフ部コー
チに。人間形成を指導理念に、川

かわ
村
むら
昌
まさ
弘
ひろ
選手や小

お
木
ぎ

曾
そ
喬
たかし
選手といった日本を代表する選手を育てるなど、

福井県ゴルフ界の第一人者として活躍している。

福井国体への抱負
　ゴルフ競技は一見個人競技と思えますが、自分一人の力で成長できるもの
ではなく、幾度も国体に出場できたのは、支えてくださる皆さんのご支援が
あったからだと心から感謝しています。
　おかげさまで、国体に出場し日本のトップアマの中でプレーさせていただ
いたことで、技術、精神力をはじめ、違った次元のことを多く学ぶことがで
きました。
　ゴルフはメンタル面が非常に大事な競技です。平成18年にお声かけをい
ただき、福井工業大学附属福井高校ゴルフ部の指導をさせていただいていま
す。「挨拶・礼儀を重んじ常に感謝の気持ちを持ち、地域の人たちから応援
される部活動」の理念のもと指導をしていると、教えることから学ぶことも
多く、技術以外の部分でも自分自身を成長させていただいたと思っています。
　福井国体会場の芦原ゴルフクラブは自分のホームコースです。地元でもあ
り、また福井工業大学附属福井高校ゴルフ部の選手やＯＢ、ＯＧも数多く出
場する中でプレッシャーもありますが、選手として選ばれても選ばれなくて
も「チーム福井」の優勝に貢献できるよう頑張りたいと思います。
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医療機関 １日ドック ２日ドック 脳ドック
（特定健診も含む）

１日ドック・
脳ドック

２日ドック・
脳ドック

１日ドック・
PET － CT

２日ドック・
PET － CT

済生会病院 男
女

１万 9280 円
２万 2520 円

４万 5200 円
４万 8440 円 2 万 3600 円 ５万 7080 円

６万   320 円
8 万 3000 円
８万 6240 円

10 万 7840 円
11 万 1080 円

13 万 3760 円
13 万 7000 円

春江病院 １万 8000 円 ３万 5000 円 9000 円 ３万 3000 円 ５万円
坂井市立三国病院 １万 6140 円 ３万 8770 円 8640 円 ４万 3140 円 ６万 5770 円
福井厚生病院 １万 9280 円 ３万 9800 円 １万 8200 円 5 万 1680 円 7 万   580 円

福井総合クリニック 男
女

１万 2000 円
１万 4600 円 4 万   880 円 ４万 2000 円

４万 4600 円 7 万   880 円

木村病院 男
女

１万 3880 円
２万   360 円

３万 4400 円
４万   880 円

光陽生協クリニック 男
女

１万 4330 円
２万 2430 円

２万 4700 円
３万 2800 円

福井県立病院 男
女

１万 9280 円
２万 2520 円

福井赤十字病院 男
女

１万 9280 円
２万 2520 円

５万 1680 円
５万 4920 円

松原病院 9720 円

期　間　６月１日（木）～平成 30 年２月 28 日（水）
対　象　20 歳以上の国民健康保険加入者および後期

高齢者医療保険加入者
※ 国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の滞

納者を除く。
助成額　各ドック料金の７割（上限２万 5000 円）

市民課 からの お知らせ

　▼ 個人負担金一覧（助成適用後の金額です）

こあらっこ からの お知らせ

子どもの予防接種は計画的に
　予どもの予防接種は、免疫がつきやすいよう
に接種年齢や回数・間隔が法律で定められてい
ます。生後 2カ月になったら予防接種が始ま
り、対象者には市から個人通知をします。かか
りつけ医と相談し、計画的に接種を受けていき
ましょう。
ところ　県内の協力医療機関
問合せ　こあらっこ　☎ 73-8010

高齢者の肺炎球菌ワクチン予防接種
　今までに肺炎球菌ワクチンを接種したことのない 65歳以上
の対象者は、平成 30年度までに１人１回、公費の助成で接種
できる機会があります。対象者には３月末に通知します。
期　間　平成 30 年３月 31 日（土）まで
ところ　あわら市・坂井市・福井市・永平寺町の協力医療機関
対　象　①平成 29 年度中に 65 歳、70 歳、75 歳、80 歳、85 歳、

90 歳、95 歳、100 歳になる人（今年度限り）
② 60 歳以上 64 歳以下で心臓・腎臓・呼吸器の機能

及びヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常
生活活動が極度に制限される程度の障害を有する人

（身体障害者手帳１級程度）
※ 事前に接種券の交付が必要です。

接種前に必ずお問い合わせください。
費　用　4000 円（自己負担分）
問合せ　健康長寿課　☎ 73-8023

　「病院にはちょっと行きづらい」「今の悩みや不安
を誰かに相談したい」「イライラ、頭がすっきりしな
い、眠れない、体がすっきりしない」こんなときは
お気軽にご相談ください。臨床心理士がお話をお伺
いします。
と　き　５月８日、７月３日、９月４日、11 月 13 日、

平成30年１月15日、３月５日 （全て月曜日）
①９時～ ② 10 時～ ③ 11 時～
( 相談時間約 45 分 )

ところ　あわら市保健センター
費　用　無料
申込み　３日前までに健康長寿課（☎ 73-8023）へ。

平成 29 年度  こころの相談日程

こんなとき 持ち物（マイナンバーカードまたは通知カードは必須）

国
保
に
入
る

他市町村から転入してきたとき 他市町村の転出証明書、本人確認書類、印鑑

職場の健康保険をやめたとき
（被扶養者でなくなったとき）

職場の健康保険をやめた証明（被扶養者でない理由
の証明書）、本人確認書類、印鑑

子どもが生まれたとき 国保の保険証、母子健康手帳、印鑑

国
保
を
や
め
る

他市町村へ転出するとき 国保の保険証、本人確認書類、印鑑

職場の健康保険に加入したとき 国保の保険証、職場の保険証（未交付の場合は加入
を証明するもの）、本人確認書類、印鑑

死亡したとき 国保の保険証、印鑑

そ
の
他

住所（市内）・氏名・世帯主の変更 国保の保険証、本人確認書類、印鑑
世帯の分離・合併 国保の保険証、本人確認書類、印鑑
就学のため、別に住所を定めるとき 国保の保険証、在学証明書または学生証、印鑑
保険証の紛失による再交付 本人確認書類、印鑑

　春は転入や転出、就職や退職など、異動の多い季節です。それに伴い、健康保険の手続きも必要となります。
　次の届出事項に該当する場合は、その日から 14 日以内に必ず届け出をしてください！

国民健康保険からのお知らせ

こんなときは 14 日以内に届出を！

※ 平成 28 年１月からマイナンバー
（個人番号）の利用開始に伴い、
国民健康保険の各届出にマイナン
バーの記載が必要となりました。

予防接種名 回数 対　象

乳
幼
児
期

ヒブ 4 2 カ月以上 5 歳未満
小児用肺炎球菌 4 2 カ月以上 5 歳未満
Ｂ型肝炎 ３ 2 カ月以上１歳未満
四種混合 4 3 カ月以上 7 歳 6 カ月未満
ＢＣＧ １ 5 カ月以上 1 歳未満
麻しん風しん 1 期 1 1 歳以上 2 歳未満
水痘 2 1 歳以上 3 歳未満
日本脳炎 1 期 3 3 歳以上 7 歳 6 カ月未満
麻しん風しん 2 期 1 小学校入学 1 年前の年度内

小
中
高
校
生

二種混合 1 小学 6 年生
日本脳炎 2 期 ※ 1 1 小学４年生、高校１～ 3 年生相当の年

子宮頸
けい

がん予防ワクチン ※２ 3 中学 1 年～高校 1 年生相当の女子
※１ ９歳以上で１期終了後おおむね５年経過していれば、20 歳の誕

生日前日まで接種を受けることができます。
※２ 個人通知はしていません。

　「積極的勧奨差し控え期間」に該当するため、日
本脳炎１期が終了していない場合があります。母
子手帳でご確認いただき、接種が済んでいない人
はこあらっこへご連絡ください。

問合せ　市民課　☎ 73-8015
※ 本人確認書類…運転免許証、マイナンバーカードなど

定　員　国保：200 人、後期：60 人（先着順）
注意点　・人間ドックと市民健診（集団・個別）の両方

は受診できません。
・受診日に国民健康保険・後期高齢者医療保険

の資格がない場合、助成はありません。
申込み　窓口または電話でお申し込みください。

市民課　☎ 73-8015

注　意
・受け入れ人数に限りがあります。
（先着順）

・検診内容は各医療機関によって異
なります。詳細は、市のホームペー
ジをご覧になるか、直接医療機関
にお問い合わせください。

▲

国保の保険税をさかのぼって
払わなければならないことが
あります。▲

国保の保険税と職場の健康保
険の保険料を二重に支払って
しまうことがあります。▲

医療費を全額自己負担しなけ
ればならないことがあります。

届出が遅れるとトラブルの元に！

注意！

　４月から新たに相談会・教室を始めます。お気軽にご参加ください。
日程については、くらしのカレンダーでご確認ください。
●…にこにこベビー相談（月２回）

内　容　生後５カ月未満の乳児を対象とした育児相談会です。
体重測定や助産師への相談も受け付けています。

●…こあらっこ相談会（月１回・予約制）
内　容　専門スタッフ（医師、臨床心理士、言語聴覚士）が、

お子さんの発達に関する相談に応じます。
●…２歳のはみがき指導（月１回）

内　容　歯科衛生士が歯みがきのポイントなどお口の健康について
説明します。

問合せ　こあらっこ　☎ 73-8010

健康長寿課 からの お知らせ

健康に関する お知らせ健康に関する お知らせ

国民健康保険・後期高齢者医療保険ご加入の皆さまへ
　人間ドックの料金を一部助成します

５月８日（月）
（土日、祝日を除く）
申し込み開始！

子育て応援ハンドブックができました！
　妊娠期から子育て期間中に使えるサービスを
まとめたハンドブックを作成しました。
　ポイント
　・使えるサービスと窓口がひと目で分かる！
　・手のひらサイズでコンパクト！
　・新しい情報が書き込める余白たっぷり！

　配布場所
　・妊娠届け出時
　・こあらっこが行う育児教室
　・子育て支援センター
　・こども園

小学５年生～中学３年生相当の年齢の人へ
日本脳炎１期（３回）を接種していますか？
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種　類 検査内容
対　象

( 平成 30 年３月 31 日
時点の年齢 )

料　金
集団検診

個別検診69 歳以下 70 歳以上

が
ん
検
診

肺がん検診
胸部Ｘ線検査

20 歳以上（個別検
診は 40 歳以上）

200 円 100 円 500 円

喀痰検査 200 円 100 円 －

大腸がん検診 便潜血検査 500 円 200 円 500 円

胃がん検診※１
胃部Ｘ線検査 無料 無料 無料

内視鏡検査 50歳以上（２年に１回） － － 3000 円

子宮頸
けい

がん検診 子宮頸部細胞診 20歳以上（２年に１回）
40 歳
以下

41 歳
以上 300 円

40 歳
以下

41 歳
以上

無料 600 円 無料 1000円

乳がん検診 マンモグラフィ検査 40歳以上（２年に１回） 1000 円 500 円 1000 円

そ
の
他
の
検
査

前立腺がん検査 PSA 検査※２ 50 歳以上 600 円 300 円 －

歯科検診 歯科診察
20 歳以上

200 円 100 円 －

骨密度検査 前腕部Ｘ線検査 500 円 200 円 －

肝炎ウイルス
検査

HBs 抗原・C 型肝炎ウ
イルス検査※２

20 歳以上
（受診歴のない人） 無料 無料 －

胃がんリスク
検査

ピロリ菌抗体・ペプシノ
ゲン検査※２

40 歳以上
（受診歴のない人） 1000 円 500 円 －

特定健診・一般健診　（年齢や加入する医療保険で異なります）

※ 血液検査項目：中性脂肪・ＨＤＬ・ＬＤＬ・ＧＯＴ・ＧＰＴ・γ - ＧＴＰ・ヘマトクリット・血色素・赤血球数・
クレアチニン・尿酸・ＨｂＡ１ｃ

※１ 内視鏡検査を受診した場合、翌年度は胃部 X 線検査や内視鏡検査は受診できません。
     また、同じ年度に両方の検査を受けることはできません。平成 30 年度から胃部Ｘ線検査も２年に１回の検査

に変わります。
※２ 特定・一般健診日に実施します。採血による検査です。

実施期間
集団健診：左のカレンダーをご覧ください。
個別健診：５月 22 日（月）

～平成 30 年２月 28 日（水）

申込み
集団健診：申し込みハガキまたは電話で健康長寿課に

お申し込みください。（☎ 73-8023）
個別健診：県内指定医療機関に直接お申し込みください。

～…健康づくりのため、年に１回は健診を受けましょう…～

がん検診など　（加入する保険の種類に関係なく受診できます）

と　き 会　場 受付時間 特定健診
一般健診

肺がん
（結核検診含む）

胃がん
（Ｘ線検査）

子宮頸がん
乳がん 骨密度 歯科

★５月 28 日（日） 保健センター
 8:00 ～ 10:00 ● ● ●
 9:15 ～ 10:15 ●

　６月  ５日（月） 保健センター 13:00 ～ 14:15 ● ●

★　　12 日（月） 中央公民館
 8:00 ～ 10:00 ● ● ●
13:00 ～ 14:15 ● ●

13 日（火） 吉崎公民館  8:30 ～ 10:00 ● ● ●
13 日（火） 北潟公民館 13:00 ～ 14:00 ● ●
23 日（金） 細呂木公民館  8:00 ～ 10:00 ● ● ●

　23 日（金） さくらセンター 13:00 ～ 14:00 ● ●
７月  4 日（火） 坪江公民館  8:30 ～ 10:00 ● ● ●

5 日（水） 剱岳公民館 8:30 ～ 10:00 ● ● ●

　　　8 日（土） 保健センター
8:00 ～ 10:00 ● ● ●

13:00 ～ 14:15 ● ●

　　10 日（月） 中央公民館
8:00 ～ 10:00 ● ● ●

13:00 ～ 14:15 ● ●
◎８月  5 日（土） 坂井健康福祉センター 13:00 ～ 14:00 ●

27 日（日） 保健センター 8:00 ～ 10:00 ● ● ● ●
28 日（月） 保健センター 13:00 ～ 14:15 ● ●

９月  1 日（金） 中央公民館
8:00 ～ 10:00 ● ● ●

13:00 ～ 14:15 ● ●
8 日（金） 伊井公民館 8:00 ～ 10:00 ● ● ●

27 日（水） 保健センター 8:00 ～ 10:00 ● ● ● ▲
( 乳のみ )

10 月  2 日（月） 本荘公民館 8:00 ～ 10:00 ● ● ●
6 日（金） 中央公民館 8:00 ～ 10:00 ● ● ●

14 日（土） 保健センター
8:00 ～ 10:00 ● ● ●

13:00 ～ 14:15 ● ●
27 日（金） 波松集落センター 13:00 ～ 14:00 ● ●

11 月 14 日（火） 保健センター 13:00 ～ 14:15 ● ●
26 日（日） 保健センター 8:00 ～ 10:00 ● ● ● ●
27 日（月） 中央公民館 8:00 ～ 10:00 ● ● ●

12 月 10 日（日） 保健センター 8:00 ～ 10:00 ● ● ● ●
◎ 1 月 21 日（日） いねす 9:00 ～ 10:00 ●

２月  1 日（木） 保健センター 13:00 ～ 14:15 ● ●
２月  4 日（日） 保健センター 8:00 ～ 10:00 ● ● ● ●

集団健診カレンダー

４月24日（月）　予約受付開始　　健康長寿課　☎ 73-8023

※ 大腸がん検診は、すべての会場および健康長寿課で受け付け、回収を行います。
※ 子宮頸がん・乳がん検診は、個別検診の普及により集団検診受診者が少なく、検診車の配車が困難となりました。

そのため、今年度から各公民館の検診は廃止となりました。保健センターまたは中央公民館での集団検診、医療機関での個
別検診をご利用ください。

※ ★の日程は混雑が予想されます。受付や健診の待ち時間が長くなりますのでご了承ください。
※ ◎の日程は県が実施する休日レディースがん検診日です。希望する場合、坂井健康福祉センター（☎ 73-0609）に電話で

お申し込みください。

こちらの見開きページは、本紙から取り外して保存してください。

種　類 検査内容 対　象
( 平成 30 年３月 31 日時点の年齢 )

料　金
集団健診 個別健診

特定健診 身体計測、尿検査、問診、
血圧測定、心電図検査、血
液検査※、内科診察、眼底
検査（医師が必要と認めた
場合）

40 ～ 64 歳の国民健康保険加入者 1300 円 1300 円

65 ～ 74 歳の国民健康保険加入者 500 円 500 円

後期高齢者健診 後期高齢者医療保険加入者 無料 無料

一般健診 20 ～ 39 歳 1300 円 －

※ 市の健診・がん検診などは対象年度内に１回のみ受診できます。

のお知らせ診平成 29 年度 市 民 健
健康に関する お知らせ健康に関する お知らせ
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まちかど graffiti では、広報
係が取材した “ あわらの話題 ”
をお届けします！ 

　新郷小学校の休校式と新郷小学校の想いをつなぐ会が
行われました。在校生をはじめ、卒業生や地元の人など
約 650 人が参加。休校式では、最後の卒業生となった５
人が協力して校旗返納を手伝った後、教育長が休校を宣言
し、会場はしんみりとした雰囲気に包まれました。
　想いをつなぐ会では、つきたての餅が振る舞われたほ
か、芦原中学校吹奏楽部による演奏や、この日のために一
生懸命練習してきた児童全員での合奏が披露されました。
会の最後まで多くの人が残り、新郷小学校との別れを惜し
みながら、思い出話に花を咲かせていました。

ありがとう、新郷小学校
◆３月 19 日（日）　新郷小学校

　福井県出身シンガーソングライターＳＥＲＩＫＡＮＡ
が、越前あわら観光大使就任を記念して、ライブを開催し
ます！
　５人組バンドＢｌｕ－Ｓｗｉｎｇをゲストに迎えた豪華
ライブを、ぜひ、お楽しみください。
と　き　５月 20 日（土）17 時開場、18 時開演
ところ　金津創作の森　ミュージアム２
参加費　【一般】前売り 3000 円（当日 3500 円）

【学生】前売り 2000 円（当日 2500 円）
【未就学児】無料

問合せ　☎ 090-8965-3565（青柳）
　 m.ravo.jao@gmail.com

ＳＥＲＩＫＡＮＡ
×

Ｂｌｕ－Ｓｗｉｎｇ
ライブ開催！

　第１回蓮如さんかるた大会が開催されました。試合は３
人１チームのトーナメント形式で行われ、未就学児童の部
に８チーム、小学生の部に 16 チームがエントリー。あわ
ら市ゆかりの偉人蓮如上人に関するエピソードが盛り込
まれた札が読まれると、「はい」と元気よく声に出しなが
らかるたを取ったり、相手陣地に飛び込んだりして、保護
者などの観客を大いに沸かせていました。事前に練習して
きたという子や、負けて悔し涙を流す子もいて、どのチー
ムも熱戦を繰り広げていました。

蓮如さんかるたで勝負！
◆３月 25 日（土）　吉崎御坊蓮如上人記念館

▶
１
９
９
１
年
の
開
校
１
０
０
周
年

記
念
に
埋
め
た
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル

「
時
の
箱
」
の
開
封

◀児童全員での合奏

▲校旗返納

▶新郷小学校
　応援歌
　「夢の風船」
　の合唱
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９日（火）昔の遊びを楽しもう　　　　　10:00 ～ 11:00
内容：更生保護女性会の人と折り紙やあやとりで遊ぶ

11 日（木）ベビーマッサージ　　　　　　14:30 ～ 15:30
講師：仁佐知佳氏（看護師）

16 日（火）保育カウンセラー巡回相談　　10:00 ～ 12:00
内容：子どもの行動や言語・遊びに関する相談
講師：保育カウンセラー　山本桃花子氏（臨床心理士）
親子ふれあい　　　　　　　　10:00 ～ 11:30
内容：玩具で遊んだり、ふれあい遊びをして親子で楽しむ
場所：芦原青年の家

17 日（水）親子遠足（クレヨンランドかなづ）　　10:00 ～ 11:30
持ち物：弁当 ･ 水筒・敷物・着替え ※現地集合・雨天中止

19 日（金）出前子育て支援センター（本荘公民館）10:00 ～ 11:30
内容：玩具で遊んだり、ふれあい遊びをして親子で楽しむ

30 日（火）出前子育て支援センター（本荘公民館）10:00 ～ 11:30
内容：玩具で遊んだり、ふれあい遊びをして親子で楽しむ
離乳食教室（本荘公民館）　　 10:30 ～ 11:30
内容：乳幼児の食事に関する話と試食

※要予約 ( 市内在住の人）
講師：子育てマイスター　長谷川マチエ氏（栄養士）

31 日（水）誕生会　　　　　　　　　　　10:30 ～ 11:30

＜一般書　文学＞
●大暴落ガラ （幸田　真音）
●今ひとたびの、和泉式部 （諸田　玲子）
●鬼神 （矢野　隆）
●密室本能寺の変 （風野　真知雄）
●キャピタル （加藤　秀行）
●救急病院 （石原　慎太郎）
●成功者 K （羽田　圭介）
●墨龍賦 （葉室　麟） 
●みすゞと雅輔 （松本　侑子）
●合理的にあり得ない （柚月　裕子）
●名誉と恍惚 （松浦　寿輝）
●終りなき夜に生れつく （恩田　陸）
●鬼門の将軍 （高田　崇史）
●それでもこの世は悪くなかった（佐藤　愛子）
●下衆の極み （林　真理子）
●海をわたる手紙 （澤地　久枝）

＜一般書・その他＞
●「型破り」の発想力 （齋藤　孝）
●自分で考えて生きよう （松浦　弥太郎）
●くらべる時代　　　　　   （おかべ　たかし）
●黒島の女たち ( 城戸　久枝）
●スノーデン、監視社会の恐怖を語る

（小笠原　みどり）
●独裁者たちの最期の日々　上・下

（ディアンヌ・デュクレ）
●騙されない技術 （片田　珠美）
●前田さん、主婦の私もフリーランスになれ
　ますか？　　　　　　　　   （前田　めぐる）
●世界一楽しい遊べる鉱物図鑑（さとう　かよこ）
●バッグ作り教室 （水野　佳子）
●その道のプロに聞くふつうじゃない生きもの
　の飼いかた　　　　　　　　   （松橋　利光）
●定年男子定年女子 （大江　英樹）
●明るい公務員講座 （岡本　全勝）

＜児童書＞
●でんしゃがきました （三浦　太郎）
●都会（まち）のトム＆ソーヤ　14　上・下

（はやみね　かおる）
●かん字のうた （川崎　洋／詩）
●ちいさなうさぎのものがたり

（アルヴィン・トレッセルト）
●小中学生からはじめるプログラミングの本

（日経パソコン／編）
●天の川のラーメン屋 （富安　陽子）
●小説チア☆ダン　　   （林　民夫／映画脚本）
●ふしぎ駄菓子屋銭天堂　７ ( 廣嶋　玲子 )
●水の森の秘密 （岡田　淳）
●つくってかざろう！きせつのおりがみ１～４

（学研教育出版／編）
●ときめき百人一首 （小池　昌代）
●ふたりユースケ （三田村　信行）
●真景累ケ淵 （金原　瑞人）
●あたしのクオレ　上・下

（ビアンカ・ピッツォルノ）

　● は芦原図書館にあります。
　● は金津図書館にあります。
　● は両館にあります。

気 軽 に 相 談し て く だ さ い

　

エネルギー
たんぱく質
脂質
カルシウム
鉄
食塩

：313kcal
：7.4g
：2.8g
：55mg
：1.3mg
：1.3g

栄養 / １人分

５月の行事予定

米
厚揚げ
だし昆布
しょうゆ
酒
大根おろし
きざみネギ

：２合
：1/2 枚
：10g
：大さじ２
：大さじ 2
：60g
：10g

おばあちゃんの味の日
毎月 25 日は

①米は洗って、通常の水量で浸水させておく。
②厚揚げは熱湯をかけ油抜きし、１cm 角に切る。
③①にだし昆布と②をのせて調味料を入れて炊

た
く。

④炊き上がったら、だし昆布を取り、ご飯を混ぜる。
⑤大根おろしときざみネギを、ご飯の上にのせていただく。

　福井県は浄土真宗の信仰があつい仏教王国です。信徒たち
の最大の催事である「報恩講」には油揚げが用いられており、
地域にも浸透していきました。そういった関係から、福井で
は油揚げの消費量が多いといわれています。
　地域によっては田んぼの用水を掃除する江掘りや、村の作
業の後に振る舞われていたそうです。

材料 / ４人分

作り方

あぶらげご飯 について

あぶらげご飯伝統の味

◆ 申込み・問合せ  子育て支援センター  ☎ 77-1163

まなびの広場では、生涯学習
など “ まなび ” に関する話題
をお知らせします！

最近入った本の一部
をご紹介します

 気
軽

に
参

加
し

てください

 気
軽

に
参

加
し

てください

◆ 電話相談・育児相談　　　　　　　月～金曜日　　9:00 ～ 16:30
◆ のびのび子育て相談室（電話相談可）毎週火曜日  13:30 ～ 15:30
◆ 開放デーは裏表紙へ
（いちひめこども園・あわら敬愛こども園は時間内常時開放です。） ◆ 問合せ  ～妊娠期から子育て期の総合相談窓口～

子育て世代包括支援センター（こあらっこ）
☎ 73-8010（保健センター内）

子育て世代包括支援センターの保健師が
「子どもの健康情報」をお伝えします

むし歯になりやすいおやつ
　おやつは時間を決めて与えましょう。口の中
に糖分が長くとどまる食べ物は、むし歯になる
危険が高くなります。
　また、おやつ＝「甘いもの」ではありません。
不足しがちな栄養（カルシウム、鉄など）と水
分をおやつで補給しましょう。

飲み物にも気をつけましょう
　乳酸菌飲料やスポーツ飲料、ジュースなどは口
の中を酸性にし、歯のエナメル質が溶け出しま
す。このような飲み物を哺

ほ
乳
にゅう
瓶
びん
で与えると、歯

が酸に長時間さらされ、むし歯のリスクが一層
高まります。

家族みんなで、子どもの歯を守りましょう！

家族で守ろう！子どもの歯

こあらっこだより子育て支援センターだより

特に高い キャラメル、アメ、ガム

高い チョコレート、こんぺいとう、和菓子、カステラ、
ビスケット、クッキー

やや高い マドレーヌ、フルーツケーキなどのスポンジケー
キ、かりんとう、レーズンサンド、ウエハース

低い アイスクリーム、甘栗、果物、砂糖不使用のビ
スケット

特に低い せんべい、クラッカー、ピーナッツ

古
雑
誌
を
販
売
し
ま
す

　
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
の
で
、
お
早
め

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き　

４
月
23
日（
日
）～
５
月
７
日（
日
）

と
こ
ろ　

芦
原
図
書
館
・
金
津
図
書
館

※ 

４
月
24
日
（
月
）、
27
日
（
木
）、

５
月
１
日
（
月
）
は
休
館
。

た
だ
し
、
４
月
29
日
（
土
）、
５
月

３
日（
水
）、４
日（
木
）、５
日（
金
）

は
芦
原
図
書
館
の
み
休
館
。

対　
象　

す
て
き
に
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
、
き
ょ

う
の
料
理
、
文
藝
春
秋
、
オ
レ
ン

ジ
ペ
ー
ジ
、LEE

、
福
楽
な
ど

価　
格　

１
冊
10
円

※ 

同
じ
タ
イ
ト
ル
の
雑
誌
は
、
１
人

３
冊
ま
で

問
合
せ　

芦
原
図
書
館  

☎
７
８-

７
２
４
６

金
津
図
書
館  

☎
７
３-

１
０
１
１

ご寄贈
ありがとうございます

　北陸労働金庫金津支店地域推
進委員会より、チャリティ募金
から児童図書 53 冊（62000
円相当）を寄贈していただきま
した。

第
５
回　
着
物
で
ぶ
ら
り

　
た
ん
す
に
眠
っ
て
い
る
着
物
を
着
て
、
あ
わ

ら
春
ま
つ
り
に
出
か
け
ま
せ
ん
か
。

と　
き　

４
月
29
日
（
土
）
11
時
30
分
～

※ 

雨
天
決
行

と
こ
ろ　

あ
わ
ら
温
泉
べ
に
や　
集
合

※ 

着
付
け
希
望
の
人
は
、
10
時
ま
で

に
ク
ス
リ
の
キ
ュ
ー
ピ
ー
へ
集
合
。

内　
容　

・
べ
に
や
の
松
花
堂
弁
当
で
ラ
ン
チ

・
茶
楽
か
ぐ
や
に
よ
る
お
茶
の
話

（
お
抹
茶
、
お
菓
子
付
き
）

・
あ
わ
ら
温
泉
春
ま
つ
り
散
策

・
プ
ロ
に
よ
る
記
念
撮
影

参
加
費　

３
５
０
０
円
（
ラ
ン
チ
、お
抹
茶
、

写
真
代
）

定　
員　

先
着
30
人

申
込
み　

着
物
で
ゴ
ン
♪　
砂
田

☎
０
９
０-

２
８
３
１-

８
０
９
８

江
戸
の
恋
は
粋
か
い
な

長
唄
、
小
唄
、
三
味
線
の
演
奏
会

　
竹
よ
し
会
に
よ
る
演
奏
会
を
開
催
し
ま
す
。

粋
な
音
色
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

と　
き　

５
月
14
日
（
日
）
14
時
～

と
こ
ろ　

ハ
ー
ト
ピ
ア
春
江　
小
ホ
ー
ル

参
加
費　

無
料

問
合
せ　

竹
よ
し
会　
長
沼

☎
０
９
０-

４
６
８
６-

８
１
０
８

Ｙ
Ｏ
Ｎ
Ｅ
Ｔ
Ｓ
Ｕ-

Ｋ
Ａ
Ｎ
さ
さ
お
か

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　
清
掃
セ
ン
タ
ー
焼
却
施
設
定
期
点
検
の
た
め
、

Ｙ
Ｏ
Ｎ
Ｅ
Ｔ
Ｓ
Ｕ-
Ｋ
Ａ
Ｎ
さ
さ
お
か
（
余
熱
館
）

が
休
館
と
な
り
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期　
間　

５
月
８
日
（
月
）
～
25
日
（
木
）

問
合
せ　
Ｙ
Ｏ
Ｎ
Ｅ
Ｔ
Ｓ
Ｕ-

Ｋ
Ａ
Ｎ
さ
さ
お
か

☎
７
４-

２
２
２
１

むし歯の危険度
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▼  有料広告 ク
ラ
フ
ト
＆
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
マ
ー
ケ
ッ
ト

Ｇご

ぼ

う

ｏ
ｂ
ｏ
ｕ
市い
ち

　

蓮
如
の
里
「
吉
崎
」
で

５
０
０
年
以
上
続
く
「
蓮
如

忌
」。
期
間
中
、
生
活
雑
貨
や

手
工
芸
品
、
骨こ

っ

董と
う

品
な
ど
の

お
店
が
軒
を
連
ね
る
市
場
を

開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

と　
き　

４
月
29
日
（
土
）、

30
日
（
日
）

10
時
～
17
時

と
こ
ろ　

吉
崎 

寺
町
通
り

問
合
せ　

吉
崎
公
民
館

☎
７
５-

１
２
０
５

剱
岳
地
区
が
公
共
下
水
道
へ

編
入
し
ま
す

　
11
月
１
日
か
ら
、
剱
岳
地
区
の
農
業
集
落
排

水
を
廃
止
し
、
公
共
下
水
道
へ
編
入
し
ま
す
。

そ
の
た
め
、
下
水
道
使
用
料
が
公
共
下
水
道
の

料
金
に
変
更
さ
れ
ま
す
。
対
象
区
域
お
よ
び
料

金
に
つ
い
て
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

上
下
水
道
課

☎
７
３-

８
０
３
７

あ
わ
ら
市
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
セ
ン
タ
ー
改
修
工
事
完
了

　
第
73
回
国
民
体
育
大
会
「
福
井
し
あ
わ
せ
元

気
国
体
」
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
競
技
会
場
と
な
る

あ
わ
ら
市
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
の

改
修
工
事
が
完
了
し
ま
し
た
。

問
合
せ　

ス
ポ
ー
ツ
課 

☎
７
３-

８
０
４
３

防
衛
省　
自
衛
官
募
集

　
幹
部
自
衛
官
ま
た
は
曹
自
衛
官
と
し
て
、
知

識
・
技
能
を
磨
き
、「
平
和
を
仕
事
に
す
る
」

責
任
を
果
た
し
て
活
躍
し
ま
せ
ん
か
。

一
般
幹
部
候
補
生
、
一
般
曹
候
補
生

応
募

資
格

【
幹
部
候
補
生
】

20
歳
以
上
26
歳
未
満
の
人

※ 

学
歴
・
資
格
に
よ
り
右
記
の
条

件
に
限
り
ま
せ
ん
。

【
曹
候
補
生
】

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
人

（
高
校
在
学
者
を
除
く
）

試
験
日
５
月
中
旬

受　
付
５
月
５
日
（
金
）
ま
で

問
合
せ　

自
衛
隊
福
井
募
集
案
内
所

☎
２
４-

３
７
０
２

　この施設は、スポーツ振興
くじ助成事業助成金を受けて
整備されたものです。

受講料　【22 回】5000 円、【11 回】2500 円、【6 回】1250 円
※ 材料代などが別途必要な教室もあります。

申込み　各公民館の窓口または電話でお申し込みください。
※ 対象はあわら市在住または在勤の人です。
※ 複数の教室へのお申し込みも可能です。
※ ４月 26 日（水）の時点で申込者が４人以下の場合は、

開講しません。

５月
開講！

新
た
な
行
政
区「
新
み
ど
り
区
」

が
誕
生
し
ま
し
た

　
４
月
１
日
付
け
で
、
千
束
区
の
一
部
が

分
離
し
、
１
２
９
番
目
の
行
政
区
と
し
て

新
み
ど
り
区
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　
新
み
ど
り
区
の
行
政
連
絡
員
（
区
長
）

は
、
水
口
勝
治
さ
ん
で
す
。

　
な
お
、
郵
便
番
号
、
住
所
地
番
、
選
挙
時

の
投
票
場
所
、
災
害
時
の
拠
点
避
難
場
所
に

つ
い
て
は
こ
れ
ま
で
と
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ　
総
務
課　
☎
７
３
‐
８
０
０
４▲新みどり区区域図

あ
わ
ら
湯
け
む
り
映
画
祭
の

実
行
委
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

　
あ
わ
ら
温
泉
街
を
上
映
会
場
に
、
全
国
か
ら

寄
せ
ら
れ
た
自
主
製
作
の
短
編
映
画
を
、
お
客

さ
ま
に
も
審
査
い
た
だ
き
グ
ラ
ン
プ
リ
を
決
定

し
ま
す
。
昨
年
は
、
恋
愛
や
Ｓ
Ｆ
、
コ
メ
デ
ィ

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
作
品
が
集
ま
り

ま
し
た
。こ
の
映
画
祭
の
11
月
開
催
に
向
け
て
、

実
行
委
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

　
皆
さ
ん
も
一
緒
に
映
画
祭
を
盛
り
上
げ
ま
せ

ん
か
？

活
動
内
容　

　
・
実
行
委
員
会
で
の
会
議

（
月
１
回
程
度
、
市
役
所
や
あ
わ
ら

市
観
光
協
会
に
て
）

　
・
応
募
作
品
の
審
査
お
よ
び
上
映
順
の

決
定

　
・
テ
レ
ビ
、
ラ
ジ
オ
な
ど
の
広
報
活
動

　
・
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
や
授
賞
式

の
進
行
補
助
な
ど

　
・
上
映
場
所
で
の
受
け
付
け
と
Ｄ
Ｖ
Ｄ

の
交
換

対　
象　

映
画
が
好
き
な
人
、
あ
わ
ら
を
盛

り
上
げ
た
い
人
な
ら
ど
な
た
で
も

問
合
せ　

観
光
商
工
課

☎
７
３-

８
０
２
９ 公民館 教室名 内　容 と　き 回数 定員

中　央
☎ 73-2000

日常英会話 英会話を学んでみませんか。簡単なレベルから
ゆっくり時間をかけて学べます。 第２・第４金曜日　19 時～ 20 時 15 分 22 15

こうみんカラオケ テーマを決めてみんなで練習します。いろんな
曲がマスターできます。 第２・第４月曜日　13 時 30 分～ 15 時 22 15

ロコモ体操１. ２. ３ 健康で元気な体づくりをお手伝いします。
ストレッチマットが必要です。 第１・第３木曜日 19 時 30 分～ 20 時 20 分 22 15

伊　井
☎ 73-4511

活き活き健康体操 リンパマッサージとリズム体操で体をほぐし、
スポーツチャンバラなどを楽しみます。 第２・第４火曜日　10 時～ 10 時 50 分 22 20

大人の書道 細字、ペン字の実用書道です。 第１・第３月曜日　  9 時 30 分～ 11 時 22 13

食育 季節の野菜料理、行事食、マクロビオテックな
どの調理実習を行います。 第３金曜日　  9 時 30 分～ 11 時 30 分 11 12

朗読劇 ボイストレーニングや歌で楽しく声を出し、朗
読劇の楽しさを学びます。 第２・第４金曜日　10 時～ 11 時 30 分 22 12

坪　江
☎ 74-2096

ペン習字 ペン習字の基本を習い、文書を書く楽しさを学
びます。 第１・第３木曜日  ９時 30 分～ 11 時 30 分 22 10

デッサン 身の回りの静物を詳しく写生します。 第２・第４金曜日  13 時 30 分～ 15 時 30 分 22 10
クラフトテープ 小物やバッグなど好きなものを作ります。 第２・第４木曜日   9 時～ 11 時 22 10
パッチワーク 季節のタペストリーや手提げ袋などを作ります。 第２火曜日　13 時 30 分～ 15 時 30 分 11 10

劔　岳
☎ 74-1849

ゆるふわ健康体操 月２回のやさしい運動が健康を保ってくれます。 第１・第３火曜日　10 時～ 11 時 22 15
気持ちスッキリ体操 音楽やボールを使って、体も気持ちもスッキリ！ 第２・第４火曜日　10 時～ 11 時 22 15
パッチワーク 小物からカバンまで自由に楽しく作れます。 第１・第３火曜日 13 時 30 分～ 15 時 30 分 22 10

クラフトテープ 初心者でも簡単。小物から気軽に作ってみましょう。（６月～８月）
第１・第３木曜日  9 時 30 分～ 11 時 30 分 ６ 10

細呂木
☎ 73-2151

ペン字・細字 ゆっくり、丁寧に字を書く時間を楽しみましょう。 第２・第４金曜日  9 時 30 分～ 11 時 30 分 22 10
クラフトテープ オリジナルの小物入れやバッグなどを作ります。 第２・第４月曜日  9 時 30 分～ 11 時 30 分 22 10

ほやほや料理 地域の採れたて " ほやほや " 素材を使った伝承料
理を体験！ 第３木曜日　10 時～ 11 時 30 分 11 10

競技かるた 初心者向けで年齢問いません。かるたの基礎か
ら学びます。 第１・第３金曜日　19 時 30 分～ 21 時 22 20

吉　崎
☎ 75-1205 吉崎３Ｂ体操 「体を動かしたいけど、激しい運動は…」とお悩

みの人もまずは一度ご体験ください。 第１・第３水曜日　10 時～ 11 時 30 分 22 20

湯のまち
☎ 78-6350

代謝アップストレッチ 簡単なストレッチで、代謝アップを目指します。
ストレッチマットが必要です。 第３水曜日　19 時 30 分～ 20 時 30 分 11 15

たのしく歌おう 童謡を歌う教室です。みんなで楽しく歌いましょう。第２金曜日　10 時～ 11 時 30 分 11 15

ちりめん細工 「せっせと毎日ちくちくと…手作り」　最初はつ
るし雛から始めます。 第２月曜日　13 時 30 分～ 15 時 30 分 11 10

本　荘
☎ 78-5874

楽らく健康体操 音楽にのって楽しく健康な体作りを行います。 第１・第３木曜日　10 時～ 10 時 50 分 22 20

ハーブ＆アロマ スパイスの装飾ゲビンデやハーブとアロマの基
礎化粧品作りなど盛りだくさん！ 第２火曜日　９時 30 分～ 11 時 30 分 11 15

フラワーアレンジメント 季節の花でアレンジメントの基礎を学びます。 第２水曜日　19 時 30 分～ 21 時 11 20

パソコン入門 ウィンドウズやワード、エクセルの基礎を学び
ます。パソコンは持参してください。 第２・第４水曜日　13 時 30 分～ 15 時 22 10

北　潟
☎ 79-1100

書を楽しむ 書道には正しい字が書けることのほか、たくさ
んの魅力があります。 第２・第４水曜日　19 時 30 分～ 21 時 22 15

煎茶道と礼法 煎茶をおいしくいただくお点前を学んでみませ
んか。 第１・第３月曜日 13 時 30 分～ 15 時 30 分 22 10

クラフトテープ 素敵なインテリアを手作りしよう。バッグや小
物入れなど好きなものが作れます。 第２金曜日　13 時 30 分～ 15 時 30 分 11 ８

花を楽しむ お花を種から育ててみませんか。堆肥作りも学
べます。 隔月第３火曜日　13 時 30 分～ 15 時 ６ 15

公民館定期教室
  受講生募集！
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市 姫 荘
1 月
2 火
8 月 クラブ活動
9 火 ★伊井

10 水 ★金津
11 木 一般
12 金 ★細呂木Ａ・吉崎・北潟・山方・温泉
15 月
16 火 ★細呂木Ｂ・波松
17 水 一般
18 木 一般
19 金 ★坪江 A・剱岳・新郷
22 月 クラブ活動
23 火 ★坪江Ｂ・里方・本荘
24 水
25 木
26 金 ★伊井
29 月
30 火 ★細呂木Ａ・吉崎・北潟・山方・温泉
31 水 一般

　新郷小学校の卒業式や休校式、想いをつなぐ会は、ゆかりがある人の学校
に対する強い思い入れが感じられるものでした。撮影で何度かお邪魔した私
も思わず目頭が熱くなるシーンがしばしば。春は別れの季節であり、出会い

の季節でもあります。新しい場所で新郷の子どもたちにすてきな出会いがあることを
祈っています。ついでに、私にもいい出会いがあるとうれしいです。( 夕 )

リアルタイムな
あわらの話題を
楽しく更新中。

あわら市 Facebook

スマホに「広報
あわら」が毎月
届く無料アプリ。

マチイロ
市の HP 上でイベント
の様子やあわらの輝
く人を動画で紹介。

ねっと de あわら

防災・就活支援・子
育て・婚活・動画更
新情報などを配信。

メール配信サービス

聞き取りにくかった防災行政無線の内容を確認可能。
☎ 0180-99-7000（自動案内）災害テレフォンサービス

５月の老人福祉センター利用日

★は通所事業です。クラブ活動日は入浴できません。

　市姫荘利用地区の内訳は次のとおりです。
坪江Ａ　中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・

次郎丸・御簾尾・北野・北・前谷・上野
坪江Ｂ　笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・

名泉郷
細呂木Ａ  滝・青ノ木・宮谷・坂口・蓮ケ浦・細呂木・

橋屋・樋山・細呂木駅前
細呂木Ｂ  山西方寺・柿原・山十楽・指中・沢・

嫁威・日の出・清王

性別

女

男

男

女

男

女

女

女

男

女

男

男

女

女

男

龍司

直樹

清人

巌

朋愛

達揮

有希央

司

徹

教益

雄治

泰英

逸

雅尚

千絵

未友季

佳子

愛乃

教子

佑奈

章子

香織

菜帆

文乃

梨奈

左弥華

志帆

千恵

尚子

行政区

春日

向ヶ丘

舟津温泉

馬場

舟津

下番

古

舟津温泉

古

伊井

牛山

古

桜ケ丘

蓮ケ浦

桑原

H29.3.1 ～ 3.31　届出順　＜敬称略＞
氏　名

藤田　桃歌

新野　睦人

奥村　天翔

小林　愛奈

齊藤　武愛

大連　詞葉

道官　璃央

八木保乃花

清水　彪吾

新道愛生羽

坂井　謙吾

細川　倖大

松田　優羽

森　　　楓

辻󠄀川　心湊

今月号から表紙のデザインが変わります！

◆「声の広報」のテープをご希望の人は、
あわら市社会福祉協議会（☎ 73-2253）へ

　
あ
わ
ら
市
と
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
社

が
、
日
本
郵
便
と
ヤ
マ
ト
運
輸
の

協
力
を
得
て
３
月
末
ま
で
「
宅
配

ボ
ッ
ク
ス
実
証
実
験
」
を
お
こ
な

い
ま
し
た
。
市
内
の
１
０
６
世
帯

に
宅
配
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
て
モ

ニ
タ
リ
ン
グ
。
戸
建
て
住
宅
を
対

象
と
し
た
も
の
と
し
て
は
日
本
初

の
実
験
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
そ
の

１
カ
月
分
の
中
間
結
果
が
で
ま
し

た
。

　
で
、そ
の
結
果
に
驚
き
ま
し
た
。

ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
た
こ
と
に
よ

り
再
配
達
率
が
49
％
か
ら
８
％
に

激
減
し
た
の
で
す
。
私
は
49
％
に

も
驚
い
た
の
で
す
が
、
８
％
に
は

も
っ
と
驚
き
ま
し
た
。
４
月
末
に

は
最
終
結
果
が
で
る
よ
う
で
す

が
、
中
間
報
告
と
よ
く
似
た
数
値

に
な
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
宅
配
便
の
再
配
達
が
社
会
問
題

化
し
て
い
る
大
き
な
理
由
は
、
人

手
不
足
と
二
酸
化
炭
素
排
出
で

気
ま
ま
？

　
よ
も
や
ま
!?

　
あ
り
の
ま
ま
!!

第
１
１
４
話　

宅
配
ボ
ッ
ク
ス

市
長
コ
ラ
ム

す
。
今
回
の
１
カ
月
間
で
、
宅
配

業
者
の
労
働
力
削
減
は
約
65
・
８

時
間
、
二
酸
化
炭
素
削
減
は
約

１
３
７・５
ｋｇ
と
推
計
さ
れ
ま

す
。
二
酸
化
炭
素
は
杉
の
木
10
本

近
く
が
１
年
間
に
吸
収
す
る
量
だ

そ
う
で
す
。

　
か
り
の
話
で
す
が
、
全
国
の
多

く
の
家
庭
で
宅
配
ボ
ッ
ク
ス
を
設

置
で
き
る
と
し
た
ら
、
そ
の
効
果

は
社
会
に
偉
大
な
変
革
を
も
た
ら

し
ま
す
。
あ
わ
ら
市
が
そ
の
発
信

拠
点
に
な
れ
た
ら
ど
ん
な
に
誇
ら

し
い
か
と
思
い
ま
す
。

リサイクルバンク

《ゆずります》

ランドセル（女子用）

《ゆずってください》

チャイルドシート

問合せ　生活環境課　☎ 73-8018

　母子手帳の表紙や給食配送車のラッピングなどで
おなじみの「ユコちゃん」が広報あわらに登場！キャ
ラクターの生みの親であるなかもとゆうさんが、毎
月違ったロゴデザインを提供してくれます。

「チャンネルあわら」（121ch）の放送
を平成28年６月末で終了しました !
問合せ　政策課　☎ 73-8005

　あわら情報はここからゲット！広報紙だけ

　じゃない！

　このコーナーでは、地
域おこし協力隊の田嶋さ
んがあわらに住んで感じ
たことや協力隊の活動に
ついて報告していきます。

地域おこし協力隊

たじぃ の あわらいふ
awara life

No.13

「あわら市  地域おこし協力隊」Facebook　
ページでも活動の様子を掲載しています！→

Profile：地域おこし協力隊　田嶋　清美  
　平成 27 年 4 月から地域おこし協力隊として、あわら市観光協
会に勤務。埼玉県深谷市出身。地元の団体と協力して地域の活性
化に取り組み、あわら温泉の魅力を全国にＰＲしていく。

大阪での福井物産展
　大阪市の福井県大阪事務所で
２月末に開催された大阪物産展

「福井県の春のええもん市」に、
あわら市観光協会として参加
し、特産品などを販売するお手
伝いをしてきました。
　近隣にはオフィスが立ち並

び、立ち寄ってくださった会社員の人たちは、普段目にしない
モノに興味津々な様子でした。
　あわら市以外では、大野市や越前市、JA 若狭などからの出
店があり、お互いに協力して販売することが新鮮でした。また、
福井県内であわら以外にどんな名産品があるか知ることができ
ましたし、何が売れるのか、どんなモノが興味を持たれるのか、
情報収集の良い機会にもなりました。
　大阪事務所のスタッフから「大阪の人は会話を楽しむことが
好きだからどんどん話しかける
と喜ぶよ」というアドバイスを
いただき、来場された人に会話
を楽しんでもらえるように積極
的に話しかけました。この物産
展で、「あわらが気になるから
行ってみよう」と思ってもらえ
たらいいなぁと思います。

▶
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
株
式
会
社
エ
コ
ソ

　
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
ズ
社
と
の
記
者
発
表

　これから１年間、毎月違うユコちゃんの絵柄になります。
　どうぞお楽しみに！

ユコちゃんとは
　あわら市出身で大阪を中心に活躍しているイラストレーター・なか
もとゆうさんのオリジナルキャラクター。市では、市民の皆さんの目
に触れる施設、印刷物、構造物などにユコちゃんを表示する「ユコちゃ
んプロジェクト」を展開しています。

　ユコちゃんの作者、なかもとゆうで
す！これから毎月ユコちゃんが楽しく
広報あわらを飾りますので、ぜひ楽し
みにしていてくださいね！
　４月は入学、新生活など始まりの季節
ということで、桜とユコちゃんを描きま
した。そんな時代もあったなあと自分の
小中学生時代を思い出しました ( 笑 )
　来月からは私も編集後記を書きます
ので、よろしくお願いします！

お父さん･お母さん
ももか

りくと

あまと

まな

たけよし

ことは

りお

ほのか

ひゅうご

あおば

けんご

こうた

ゆうは

かえで

みなと

1819



日 月 火 水 木 金 土
第３日曜日は「家庭の日」

毎月第３日曜日は「家庭の日家族
ふれあいデー」です。家族そろっ
て出かける。家族そろって食事を
する。家族みんなで笑う・・・。

「家族と過ごす時間」を大切にす
る日です。

１ ２ ３ 憲法記念日 ４ みどりの日 ５ こどもの日 ６

７ ８ ９ 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 納期限

５月 31 日

固定資産税（第１期）

軽自動車税（全期）

休日当番医　　診療時間　9:00 ～ 17:00
●  急な発熱やせき、のどの痛みなど、インフルエンザに似た症状

のある人は、事前に当番医へ連絡し、受診方法をご相談くだ
さい。受診の際にはマスクを着用してください。

●  当番医が変更されている場合がありますので、消防署（☎
51-0119）にお問い合わせの上受診されるようお願いします。
時間外の急患は、消防署へご連絡ください。

子ども救急医療電話相談
　お子さんの急病などで、受診すべきか迷うときは小児科医が
電話でアドバイスします。
相談時間　月～土 19: 0 0 ～翌 9: 0 0、日・祝 9: 0 0 ～翌 9: 0 0

☎ 25-9955（♯ 8000）
※ 慢性疾患や育児相談には応じられません。
※ 電話によるアドバイスです。診断や治療ではありません。

あわら市の広報
●  ホームページ

ht tp: //w w w.c i t y. awar a .
lg . jp/

●  ねっと de あわら
ホームページ上であわらの
まちかど情報を動画配 信

●  広報紙
広報あわら（毎月 15 日発行）

●  メールマガジン
お得な情報をメールで配信

●  あわら市役所 Facebook
リアルタイムなあわらの話
題を楽しくお届け

５月くらしのカレンダー

発行／あわら市　編集／総務部政策課 〒919-0692　福井県あわら市市姫三丁目１番１号　☎ 0776 -73-1221（代表）　FA X  0776 -73-1350　E- mai l   s e is aku@ cit y. awar a . lg . jp

28,641人

（－ 91）

あわら市の人口 29 年４月１日現在

　男　 13,542　人（－ 46）

　女　 15,099　人（－ 45）

世帯数 10,022 世帯（－ 10）

（　）は前月比

市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480
豊田内科医院 ( 春江 ) ☎ 51-8181
市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480

西　岡　医　院 ( あわら ) ☎ 77-2138
春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029
加　納　病　院 ( あわら ) ☎ 73-1001

藤　田　医　院 ( あわら ) ☎ 78-7133
クリニックはるさか ( 春江 ) ☎ 58-0180
春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029

金津産婦人科クリニック ( あわら ) ☎ 73-3800
藤田神経内科病院 ( 丸岡 ) ☎ 67-1120
春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029

国立あわら病院 ( あわら ) ☎ 79-1211

加　納　病　院 ( あわら ) ☎ 73-1001

市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480

市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480

木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323

国立あわら病院 ( あわら ) ☎ 79-1211

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

開放デー
 9:30 ～ 11:00  金津東こども園

※ 燃やせないごみおよび廃プラス
チックの収集はありません。

※ 燃やせるごみの収集はありません。 燃やせるごみ市内一斉収集日 おはなしホイホイ
10:30 ～ 11:00  金津図書館

市民課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

こころの相談  
  9:00 ～ 12:00  保健センター
結婚相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘
人権相談  13:30 ～ 16:00  北潟公民館
行政相談  14:00 ～ 16:00  北潟公民館

開放デー
  9:30 ～ 11:00  細呂木こども園

開放デー  9:30 ～ 11:00  
金津こども園、妙安寺こども園

脳活性化教室  保健センター
  9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所 農地法に基づく許可申請締切日 市民課延長窓口(証明書発行)

19:00 まで  市役所
燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

開放デー  9:30 ～ 11:00  
北潟こども園、白藤こども園

心配ごと相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘
無料法律相談（要予約☎ 73-2253） 
13:00 ～ 16:00  市姫荘
すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター

開放デー
  9:30 ～ 11:00  妙安寺こども園

おはなし会
11:00 ～ 11:30  芦原図書館

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所 放課後活動定休日 市民課延長窓口(証明書発行)

19:00 まで  市役所
資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶) おばあちゃんの味の日

第 14 回あわら市トリムマラソン
  8:25 ～  あわら市役所

結婚相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘

開放デー
 9:30 ～ 11:00  金津東こども園

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

開放デー
 9:30 ～ 11:00  伊井こども園
心配ごと相談
13:00 ～ 16:00  湯のまち公民館
にこにこベビー相談
13:30 ～ 15:30  保健センター

開放デー  9:30 ～ 11:00  
芦原こども園、細呂木こども園、
善久寺こども園

発達相談会（要予約  ☎ 73-8010）
  9:30 ～ 12:30  保健センター

開放デー  9:30 ～ 11:00  
金津こども園、妙安寺こども園

脳活性化教室  保健センター
  9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

開放デー
 9:30 ～ 11:00  白藤こども園

心配ごと相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘

すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター

家庭の日

28
市民健診  保健センター
  8:00 ～ 10:00  （一般・肺・胃）
  9:15 ～ 10:15  （子宮・乳）

開放デー  9:30 ～ 11:00  
芦原こども園、伊井こども園
もぐもぐ教室
10:00 ～ 11:30  保健センター
心配ごと相談
13:00 ～ 16:00  湯のまち公民館
にこにこベビー相談
13:30 ～ 15:30  保健センター

開放デー  9:30 ～ 11:00  本荘こども園
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館
人権相談  
13:30 ～ 16:00  金津本陣ＩＫＯＳＳＡ
行政相談  
13:30 ～ 16:00  金津本陣ＩＫＯＳＳＡ

年金相談  いねす（坂井市）
10:00 ～ 12:00 、13:00 ～ 15:30 
３歳児健診 13:00 ～ 14:15 保健センター
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館
２歳児歯科健診
13:45 ～ 14:15  保健センター
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