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29,688人（－２）

あわら市の人口
25 年 12 月１日現在

　男　 14,064　人（＋３）

　女　 15,624　人（－５）

世帯数 10,038 世帯（＋ 10）

（　）は前月比
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総合
ライバル温泉地との比較

（位） 雰囲気

和倉（石川）

泉質 地域内
の充実

郷土の
食文化

出典：全国ランキング（にっぽんの温泉１００選２０１２）

山代（石川）
山中（石川）
あわら（福井）
宇奈月（富山）
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て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
旅
行
の
目
的
も
、
代
表
的

な
観
光
地
巡
り
か
ら
体
験
や
感
動
を

求
め
る
も
の
へ
と
変
化
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
は
、
福
井
県
観
光
の
宿

泊
拠
点
と
し
て
観
光
客
を
受
け
入
れ

て
き
た
あ
わ
ら
温
泉
で
す
が
、
今
後

は
こ
の
よ
う
な
旅
行
ニ
ー
ズ
や
目
的

に
合
っ
た
滞
在
型
温
泉
観
光
地
へ
と

脱
皮
を
図
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

あ
わ
ら
温
泉
は
ど
う
変
わ
る
？

　
あ
わ
ら
温
泉
の
弱
点
で
あ
っ
た「
雰

囲
気
」
を
改
善
し
ま
す
。
宿
泊
が
主

た
る
目
的
で
あ
っ
た
あ
わ
ら
温
泉
か

ら
、観
光
客
の
好
み
に
合
っ
た「
見
て
、

食
べ
て
、
楽
し
め
る
」
温
泉
街
を
目

指
し
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
あ
わ
ら
温
泉
湯
の
ま

ち
広
場
に
、
温
泉
を
気
軽
に
楽
し
め

る
源
泉
か
け
流
し
の
「
北
陸
一
上
質

な
足
湯
」
を
整
備
し
ま
す
。

　
ま
た
、
市
道
田
中
々
舟
津
線
に
は

「
歩
車
共
存
型
空
間
」
を
、
市
道
中
央

線
や
市
道
芦
原
三
国
線
に
は
石
畳
な

ど
を
活
用
し
た
温
泉
情
緒
あ
ふ
れ
る

「
歩
行
空
間
」
を
確
保
し
、
ま
ち
歩
き

観
光
地
に
求
め
ら
れ
る
変
化

　
北
陸
新
幹
線
の
開
業
は
、
東
京
や

北
関
東
、
上
信
越
な
ど
、
こ
れ
ま
で

交
流
人
口
の
少
な
か
っ
た
地
域
か
ら

新
た
な
観
光
客
を
迎
え
入
れ
る
こ
と

が
可
能
と
な
り
、
芦
原
温
泉
駅
に
は
、

あ
わ
ら
温
泉
や
吉
崎
御
坊
跡
、
東
尋

坊
、
丸
岡
城
、
県
立
恐
竜
博
物
館
、

永
平
寺
な
ど
、
嶺
北
北
部
や
奥
越
に

点
在
す
る
観
光
地
へ
の
ゲ
ー
ト
ウ
ェ

イ
と
し
て
の
役
割
が
期
待
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
近
年
の
旅
行
形
態
は
、
社
員
旅
行

な
ど
に
代
表
さ
れ
る
団
体
旅
行
か
ら
、

少
人
数
の
グ
ル
ー
プ
や
一
人
旅
が
主

流
と
な
っ
て
い
る
ほ
か
、
そ
の
多
く

は
中
高
年
、特
に
女
性
が
中
心
と
な
っ

メ
ー
ン
通
り
を
一
方
通
行
に

　
田
中
々
舟
津
線
は
、
現
在
２
車
線
の
車

道
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
歩
道
が
な
く
、

日
常
的
に
車
が
駐
停
車
し
て
い
ま
す
。
こ

の
た
め
、
交
通
量
を
減
ら
し
、
安
全
に
ま

ち
歩
き
を
楽
し
め
る
道
路
と
す
る
た
め
、

南
向
き
の
一
方
通
行
と
し
ま
す
。
両
側
を

歩
道
に
す
る
こ
と
で
、
安
全
な
歩
行
空
間

を
確
保
し
、
温
泉
情
緒
あ
ふ
れ
る
道
路
景

観
を
演
出
し
ま
す
。
ま
た
、
停
車
帯
を
３

カ
所
設
置
し
、
乗
降
や
荷
物
の
積
み
降
ろ

し
の
利
便
性
を
確
保
し
ま
す
。

　
８
月
に
行
っ
た
社
会
実
験
で
は
、
一
方

通
行
化
に
よ
っ
て
車
の
交
通
量
は
半
減
し
、

歩
行
者
は
倍
増
し
ま
し
た
。
こ
れ
を
踏
ま

え
、
10
月
に
第
３
回
目
の
住
民
説
明
会
を

開
催
し
、
地
元
住
民
の
皆
さ
ん
の
ご
了
解

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
工
事
は
、
来
年
３
月
以
降
に
始
ま
り
、

北
陸
新
幹
線
の
金
沢
開
業
ま
で
に
は
完
了

す
る
予
定
で
す
。

を
誘
う
動
線
を
整
備
し
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
整
備
に
伴
い
、
温
泉
街

の
道
路
の
多
く
が
駐
車
禁
止
と
な
る

こ
と
か
ら
、
え
ち
ぜ
ん
鉄
道
あ
わ
ら

湯
の
ま
ち
駅
南
側
に
、
新
し
く
駐
車

場
を
整
備
し
ま
す
。

　
ま
た
、
市
内
数
カ
所
に
ポ
ケ
ッ
ト

パ
ー
ク
を
整
備
し
て
、
憩
い
の
空
間

を
演
出
し
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
温
泉
街
の
老
朽
化
し
た

街
路
灯
の
デ
ザ
イ
ン
を
一
新
す
る
と

と
も
に
、
環
境
に
配
慮
し
た
Ｌ
Ｅ
Ｄ

照
明
と
し
ま
す
。

華
や
ぎ
の
ま
ち 

あ
わ
ら
へ

　「か
が
や
き
」「
は
く
た
か
」「
つ
る
ぎ
」
北
陸
新
幹
線
の

列
車
名
も
決
ま
り
、
平
成
27
年
３
月
金
沢
開
業
に
向
け
た

準
備
が
着
々
と
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　観
光
地
と
し
て
の
変
革
が
求
め
ら
れ
る
今
、
あ
わ
ら
市

が
目
指
す
「
温
泉
情
緒
あ
ふ
れ
る
華
や
ぎ
の
ま
ち
づ
く
り
」

に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

和
の
趣
漂
う
温
泉
情
緒

　
あ
わ
ら
温
泉
の
シ
ン
ボ
ル
ロ
ー
ド
で
あ
る
田

中
々
舟
津
線
（
あ
わ
ら
温
泉
湯
の
ま
ち
広
場
～
温

泉
中
央
交
差
点
）
を
和
の
趣
あ
ふ
れ
る
ま
ち
な
み

に
改
め
ま
す
。
　

　
現
在
、
沿
道
に
は
「
和
」
を
意
識
し
た
意
匠
の

旅
館
や
店
舗
が
並
び
、
接
続
す
る
温
泉
3
号
線
も

「
和
」
を
意
識
し
た
道
路
修
景
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
を
生
か
し
、
観
光
客
が
ま
ち
歩
き
を
楽
し
め

る
よ
う
な
温
泉
情
緒
漂
う
空
間
と
し
、
温
泉
街
の

に
ぎ
わ
い
の
創
出
を
目
指
し
ま
す
。

和
の
ま
ち
な
み舗装　車道の舗装材には「和」を意

識した茶系の色を使い、歩道にはがた
つきの少ない材料を使用します。
　歩道と車道の段差をなくすことで、
旅行者はもちろん、そこに住むお年寄
りやベビーカーを利用する子育て世代
に優しい環境を整備します。

街灯　老朽化した街路灯は和の趣
のあるデザインに一新するとともに、
LED 照明を使用。環境保護とコストダ
ウンを目指します。また、旅館や店舗
の夜間照明との調和を図ります。

温泉スポット　現在、南側に５カ所
点在している観賞用の温泉スポットを北側に
も配置し、まち歩きの回遊性を高めます。

緑化　旅館の格式を引き立たせ、自然風景
の趣が感じられるよう、緑化による雰囲気作
りを行います。

▼

昭
和
30
年
の
様
子

▼

現
在
の
様
子

▼イメージ図

ホテル
八木

対
象
区
間

べにや

つるや

だる
まや

湯のまち
広場

あわら
湯のまち駅→
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華やぎのまち　あわらへ



華やぎのまち　あわらへ

第3回　あわら市料理コンテスト

バランスお弁当　結果発表！
　食に着目した健康づくり事業の一環として、地元食材を使った料理コンテストを開催しました。
　「主食・主菜・副菜に配慮したバランスお弁当」をテーマに募集したコンテストには 25 点の応募があり、
書類審査を通過した５人が、11 月 17 日（日）にあわら市食育スタジオ調理実習室で二次審査にチャレンジ
しました。調理された作品は仁愛大学教授など５人の審査員が試食し、味や食感、食べやすさ、栄養価、地
元食材の使い方、全体の完成度などについて審査しました。どの作品もいろいろな工夫がされており、毎日
のお弁当作りの参考にできそうなものばかりでした。
　審査の結果は次のとおりです。レシピは健康長寿課でお分けしているほか、市のホームページでもご覧い
ただけます。また、来年２～３月ごろには料理教室などで入賞作品をご紹介します。

後援：花咲ふくい農業協同組合・ファーマーズマーケットきららの丘
※ コンテストの食材をご提供いただきました。 　　　　　　

問合せ　健康長寿課　☎７３- ８０２３最優秀賞
（大人部門）

（敬称略）

（大人部門）

（大人部門）

（中高生部門）

（幼児・小学生部門）

入賞

入賞

入賞

優秀賞

たっちゃんポーク、カブ、

越のルビー、柿、とみつ金時

大根葉、越のルビー、鶏肉、

とみつ金時

とみつ金時、豚肉、チーズ、

越のルビー、インゲン

越のルビー、とみつ金時

サケ、柿、レンコン、小松菜

主な食材

主な食材

主な食材

主な食材

主な食材

こだわり

こだわり

こだわり

こだわり

こだわり

・地元の食材をふんだん

　に使用
・カラフルに仕上げた

おあえを子どもたちに食

べやすいよう、じゃこや

ごま油を加えアレンジ

・栄養バランスに配慮

・地元の食材を使用

・地元の食材を使用

・彩りを考えた

・味のアレンジが利くよ

　うに考えた

・旬の食材を使い、安く、

　簡単にできる

・主食、主菜、副菜のバ

　ランスを考えた

秋のいろどり弁当
志田　尚美（椚）

富津産さつまいもポテトサラダ
チーズの豚肉巻き弁当

斧　幸恵（井江葭）

地元食材のお手軽お弁当
窪田　典代（笹岡）

我家のキャラ弁です！
高田　栄子（中川）

豚肉まきまき弁当
浅野　直美（舟津温泉）

あ
わ
ら
に
ま
た
一
つ
魅
力
が
生
ま
れ
る

　
観
光
客
の
ま
ち
歩
き
を
誘
い
、
あ
わ
ら
温
泉
の
観

光
地
と
し
て
の
魅
力
を
さ
ら
に
引
き
上
げ
る
た
め
、

湯
の
ま
ち
広
場
に
「
足
湯
」
を
整
備
し
ま
す
。

　
湯
の
ま
ち
広
場
に
は
「
藤
野
厳
九
郎
記
念
館
」
や

「
伝
統
芸
能
館
」「
湯
け
む
り
横
丁
（
屋
台
村
）」
が

あ
り
ま
す
。
新
た
に
「
足
湯
」
が
加
わ
る
こ
と
で
、

観
光
客
の
滞
在
時
間
を
延
ば
し
、
温
泉
街
と
し
て
の

魅
力
や
価
値
観
を
さ
ら
に
高
め
る
こ
と
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

　
こ
の
足
湯
は
、
あ
わ
ら
湯
の
ま
ち
駅
か
ら
見
渡
せ

る
こ
と
か
ら
、
湯
け
む
り
立
ち
上
る
あ
わ
ら
温
泉
の

新
た
な
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
に
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

こ
れ
か
ら
の
あ
わ
ら

　
ま
ち
な
み
整
備
な
ど
の
ハ
ー
ド
面
に
加
え
、

地
元
団
体
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
の
企
画
な
ど
ソ

フ
ト
面
か
ら
も
あ
わ
ら
温
泉
を
盛
り
上
げ
る
事

業
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
温
泉
街
だ
け
で
な
く
、
Ｊ
Ｒ
芦
原
温

泉
駅
周
辺
の
に
ぎ
わ
い
創
出
に
向
け
た
ま
ち
づ

く
り
も
同
時
進
行
中
で
す
。
詳
細
は
広
報
あ
わ

ら
で
ご
紹
介
す
る
予
定
で
す
。

問
合
せ

　政
策
課
　
ま
ち
づ
く
り
推
進
Ｇ

☎
７
３-

８
０
０
６

足
湯

オ
ー
プ
ン
予
定
　平
成
26
年
４
月

料
金　

無
料
（
予
定
）

※ 

た
だ
し
、
タ
オ
ル
は
有
料
で
販
売
（
予
定
）

内装　５つの浴槽を配置し、定員は 34 人と北陸
最大規模です。
　浴槽には福井県産の貴重な笏

しゃくだにいし
谷石を、木材はヒ

ノキを使用することで上質な空間を演出します。
　また、温泉が湧出した当時、川舟に湯をためて入
浴客に供したという故事にちなんだ「舟の湯」を設
置します。女性のための更衣室も完備しています。

外観　伝統芸能
館や藤野厳九郎記念
館など、周辺の建物
との調和が取れるよ
う、和風でぬくもり
のあるデザインに。
大正時代に実在した
老舗旅館の展望室を
再現します。

温泉　２つの源泉をかけ流しで利用。
足湯には泉源ごとの温泉と２つをブレンド
した温泉の３種類を給湯し、泉質や温度の
違いを楽しむことができます。

湯で楽しむ　足湯につかりながら、
観光情報やあわら市のプロモーションビデ
オなどの映像をお楽しみいただけます。
　最後の鬼師・西郡正義氏による「あわら
温泉嫁威し伝説」４部作を展示予定です。

あわら
湯のまち
広場

足
湯
建
設
地
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北陸新幹線金沢開業に向けて 

華やぎとにぎわいのまちづくりに着手
（４月）

　北陸新幹線金沢開業まであと１年余り。開業後の交
流人口拡大を目指して、芦原温泉街とＪＲ芦原温泉駅
周辺の華やぎとにぎわいづくりのための事業に着手し
ました。温泉街では足湯やメーン道路の整備、ＪＲ周
辺ではにぎわい交流広場の整備やイベントなどを通し
て魅力あるまちづくりを進めます（広報特集で紹介）。

生涯学習とにぎわいの拠点 

金津本陣ＩＫＯＳＳＡオープン
（７月）

　生涯学習複合施設「金津本陣ＩＫＯＳＳＡ」がオープン。
１階に金津図書館、３階に市民文化研修センターを配置
したほか、２階の郷土歴史資料館では、国重要文化財の
石製装身具類や本陣飾り物を展示。ＪＲ芦原温泉駅周辺
のにぎわいの拠点として活用が期待されます。	

市民の安全を守ります

嶺北あわら消防署を新築
（４月）

　地域消防力の強化を目指し、嶺北金津消防署と芦原消
防署を統合して建設を進めていた嶺北あわら消防署が完
成。３階建ての庁舎は、災害発生時の指令拠点としてさ
まざまな機能を有しているほか、あらゆる事態を想定し
た訓練施設も完備。市民の安全を守ります。

安全でおいしい給食を届けます
学校給食センター新築移転

（11 月）

　学校給食 センターを新築移転。オール電化を採用し
た施設の調理能力は１日当たり 3000 食で、
市内全ての小中学校、幼稚園の給食を調理
することができます。調理実習や研修が可
能な食育スタジオを併設し、食育の拠点と
しても活用されます。

市民の声を市政へ
あわら市議会議員選挙

（６月）

　市制施行後３回目となる市議会議員選挙。定数 18
人に 20 人が立候補して選挙戦が行われました。投
票率は 70.61％で、開票の結果、現職 15人、新人３
人が当選しました。選挙後招集された臨時議会にお
いて、議長に笹原幸信氏、副議長に坪田正武氏が選
出されました。

あわら市の魅力をＰＲ
田中監督ＰＶプロジェクトが

スタート
（10 月）

　映画「利休にたずねよ」や「サクラサク」を手掛け
た田中光敏監督に観光プロモーションビデオの制作を
委託しました。ドラマ仕立てとなるプロモーションビ
デオ。市内外から公募した制作委員会も田中監督をサ
ポートしながら、平成 27年３月の完成を目指します。

中国へ届け「惜別」の歌声
紹興市との友好都市締結 30 周年

（11 月）

　中国・紹興市と友好都市関係を締結して今年で 30周
年。紹興市から訪問団を招いて記念式典を行いました。
特別アトラクションでは、坂井市三国町出身でシンガー
ソングライターのヒナタカコさんがご自身の「いずこの
空」を中国語で熱唱。芦原中学生も合唱して、あわら市
からのメッセージを届けました。

よりよい行政サービス提供のため
債権の管理に関する条例を施行

（４月）

　市の債権を管理し、よりよい行政サービスを提
供するため、債権の管理に関する条例を施行。督
促手続や手数料の徴収などについて明らかにしま
した。条例の施行に合わせて財政部収納推進課に
税外債権収納グループを新設。債権の適正な管理
に努めます。

一層の改革を進めます
第２次行政改革大綱を策定

（３月）

　平成 24 年度から 27 年度までの行政改革の指針とな
る第２次行政改革大綱とその実施計画を策定しました。
合併から 10 年を経過する平成 26 年度以降、国からの
支援策も徐々に減少するなど、厳しさを増す行財政環境
に備え、一層の改革を進めます。

入場者記録を更新
金津創作の森「蜷川実花展」が好評

（９月）

　金津創作の森において、７月 20日から９月 29日
まで企画展「蜷川実花展」を開催しました。写真や
映像など、多彩な分野で活躍する蜷川さんの作品が
展示されたギャラリーはまさに極彩色の世界。期間
中、企画展史上最高となる 36800 人が来場し、蜷川
ワールドを体感しました。

あわら市

10 大 ニュー ス
第１位

第５位第４位

第６位

第７位

第８位

第10位
第９位

第２位

第３位
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項　目 補助の内容

ショベルなどの除雪適応機械購入 補助率 1/2（150 万円限度）

小型ロータリー除雪機購入 補助率 30%（50 万円限度）

農業機械アタッチメント購入 補助率 30%（50 万円限度）

道路の除雪に要する経費 補助額
= 単価×道路延長×除雪回

除雪作業にご協力ください！
　市では、12月から3月まで、除雪計画に基づき、降雪時の市民の“足”の確保に努めています。
　気象情報で積雪が予想される場合は除雪体制に入り、幹線道路を中心に緊急度の高い路線
から順次除雪を行います。除雪車が通行した後には、玄関先などに雪の固まりが残るおそれ
がありますが、ご理解をお願いします。
　安全かつ効率よく除雪が行えるよう、皆さんのご協力をお願いします。

民生委員・児童委員ご紹介
　市内には、63 人の民生委員・児童委員がいます。委員は、住民の生活状況の適切な把握、要援護者に対
する相談や支援、福祉サービスの情報提供、社会福祉事業所との連携や支援、関係行政機関とのパイプ役な
ど、社会奉仕の精神に基づき活動しています。
　生活をしていく上で困ったこと、子育てをしていく上で不安に感じることなど、日常生活のさまざまな問
題は、お近くの民生委員・児童委員にご相談ください。

　12 月１日の改選により次の皆さんが選任されました。（任期：平成 25 年 12 月１日～ 28 年 11 月 30 日）

	問合せ　福祉課 地域福祉Ｇ　☎７３- ８０２０ 

芦原地区（西部地区）　　　　　　　　　　　〈敬称略〉 金津地区（東部地区）　　　　　　　　　　　　〈敬称略〉 

問合せ　建設課 整備管理 G 　☎７３- ８０３１

　　除雪作業のためのお願い

路上駐車は除雪作業の妨げに・・・・
　路上に放置された車両があると、除雪作業ができませ
ん。路上駐車はおやめください。

屋根雪おろしは一斉に・・・・・・・・・
　屋根雪おろしは区や班で申し合わせて、一斉に行って
ください。また、道路には投雪しないでください。

こんなところは各区で除雪を・・・・・・
　万―の火災に備えて、消火栓や防火水槽付近は各区で
除雪してください。また、歩道やごみ収集場所も各区で
除雪をお願いします。

赤い旗で目印を・・・・・・・・・・・・
　工作物のあるところやごみ収集場所などには赤い旗な
どの目印を立ててください。

樹木の管理はきちんと・・・・・・・・・
　道路際の竹や木が積雪で路上に倒れると、交通や除雪
作業の妨げとなります。降雪前に伐採や補強などの適切
な処置をしてください。

積雪時はマイカーを自粛・・・・・・・・
　積雪期間は、交通渋滞を避けるためにもできる
だけ公共交通機関を利用してください。また、除
雪車の事故防止のため作業車両前後の歩行や走行
にはご注意ください。

スノーポールの設置にご協力を・・・・・
　効果的な除雪作業を行うため、やむを得ず個人
の敷地内に赤白のスノーポールを設置させていた
だく場合がありますので、ご理解とご協力をお願
いします。

臨時駐車禁止区間を設定・・・・・・・・
　次の区間は、平成 26 年 3 月 31 日まで終日駐車
禁止となっていますのでご注意ください。

● 主要地方道芦原丸岡線
　　( 田中温泉薬師神社～二面交差点間 1.3km)
● 県道芦原湯町停車場線
　　( 芦原湯町駅前通り 0.1km)

　　地域ぐるみで除雪活動を

　市では、住民自らが狭い市道や区道などの生活道路の除雪
を行っていただけるよう、区が除雪機械などを購入する際の
補助や除雪に要する経費の補助を行っています。補助制度を
活用し、地域ぐるみの除雪活動推進にご協力ください。

　　雪みち情報ネットふくい

　県では、県内の路面状況の画像および情報
を提供しています。
● パソコン用

h t t p : // i n f o . p r e f . f u k u i . j p / h o z e n /
yuk i/

● 携帯端末用
h t t p : // i n f o . p r e f . f u k u i . j p / h o z e n /
yuk i/k /

氏名 担当区（数字は班）
山本　孝教 舟津温泉 5 ～ 9・13・15 ～ 18
二俣　敏行 舟津温泉 1 ～ 4・10 ～ 12・14
砂田　昌司 二面温泉 1 ～ 8
篠﨑　和男 二面温泉 9 ～ 11
近藤　尚子 二面温泉 12 ～ 18
灰原　仁司 二面温泉 19 ～ 25
中西　佐保 二面温泉 26 ～ 30
伊東　昭六 田中温泉 1 ～ 8・14 ～ 18
杉本　登美子 田中温泉 9 ～ 13・19 ～ 22
平野  千代美 東温泉 1 ～ 6
上野　義輝 東温泉 7 ～ 12
吉川　貴巳子 西温泉
立田　晴夫 舟津
岩本　悦信 二面 7 ～ 14・17
新宅　幸子 二面 1 ～ 6・15・16、牛山、松影
北風　貴美子 国影、新成
坂井　芳明 井江葭、横垣、宮王
松井　茂樹 重義、番田、田中々、堀江十楽、布目
國重　良治 轟木、新田、東善寺、谷畠、上番、根上り
青池　猛 仏徳寺、御鷹、光明、翠明
田中　ゆう子 中番
北嶋　美智子 下番、玉木
福原　益子 河間、河水苑、宮前公文
村田　秀行 北本堂、角屋、中浜
川端　惠子 北潟東、富津
甚佐　利照 北潟西、赤尾
西野　孝二 浜坂
坂井　悦子 波松、城、城新田、十三、番堂野
主任児童委員
白越　不朝 芦原地区全域

氏名 担当区（数字は班）

山下　和子 吉崎（岩崎、寺町、中鍛冶、下浜、新用、春日）
山中　春美 坂口、蓮ヶ浦、細呂木、橋屋、樋山
坂下　保子 指中、沢、細呂木駅前
植林　マチ子 滝、青ノ木、宮谷
名倉　恵 山室、高塚
中山　佑一 清王、山西方寺、柿原、山十楽、嫁威
中山　小夜子 日の出
中嶋　秀行 伊井、南稲越、河原井手、池口
竹内　多賀根 古屋石塚、桑原
田川　憲子 清間、矢地、菅野
儲口　幸子 熊坂、下金屋、畝市野々、牛ノ谷
稲木　博実 名泉郷
丸子　要 中川、北野、北、前谷、笹岡、上野
大橋　成孝 東田中、瓜生、南疋田、北疋田、次郎丸、御簾尾
川﨑　雅一郎 東山、後山
畑　　壽典 清滝、鎌谷、椚、権世、権世市野々
圓道　房子 旭、桜ヶ丘
伊藤　幸子 新富、水口
中本　惠子 天王、中央
堀田　あけみ 十日、脇出、春日
岡田　幸雄 上八日、八日、下八日
布谷　雪枝 坂ノ下
長谷川　郁子 向ヶ丘
橋本　玲子 稲荷山、千束、若葉台
稲田　みつ子 六日
吉田　則子 東
木村　幸子 新
宮崎　清枝 北稲越、榛ノ木原
石谷　金明 古（市姫）
宮川　志づ江 古（大溝）
津谷　紀子 新用、馬場
主任児童委員
安田　俊雄 金津地区全域
浅野　壽惠 金津地区全域
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福
井
県
で
は
１
年
間
に
約

３
０
０
人
が
乳
が
ん
と
診
断
さ
れ

て
い
ま
す
。 

特
に
40
～
50
歳
代
の

女
性
に
多
く
見
ら
れ
、
こ
の
年
代

の
乳
が
ん
発
生
率
は
、
20
年
間
で

約
２
倍
に
増
加
し
て
い
ま
す
。
早

期
に
乳
が
ん
が
見
つ
か
れ
ば
、
治

癒ゆ

す
る
確
率
が
高
い
こ
と
に
加
え
、

が
ん
細
胞
の
固
ま
り
だ
け
を
切
除

し
、
乳
房
を
残
す
手
術
で
済
む
可

能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。

　
女
性
な
ら
誰
で
も
乳
が
ん
に
か
か

る
可
能
性
は
あ
り
ま
す
が
、
次
の
人

は
か
か
る
可
能
性
が
高
い
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

・
母
親
や
姉
妹
が
乳
が
ん
に
な
っ
た
人 

・
肥
満
ぎ
み
の
人 

・
初
潮
年
齢
の
若
い
人 

・
閉
経
年
齢
の
遅
い
人 

・
出
産
経
験
の
少
な
い
人 

・
最
初
の
出
産
年
齢
が
遅
い
人

　
次
の
と
お
り
検
診
を
実
施
し

ま
す
の
で
、
積
極
的
に
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
乳
が

ん
検
診
に
関
す
る
市
の
助
成
は

２
年
に
１
回
と
な
り
ま
す
。

40 ～ 50 歳代の「乳がん」が急増！
乳がん検診実施中！！

集
団
検
診
（
40
歳
以
上
）

　
事
前
に
問
診
票
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
健
康
長
寿
課
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

【
と

　き
】

平
成
26
年
２
月
７
日
（
金
）

13
時
～
14
時
15
分

【
と
こ
ろ
】

保
健
セ
ン
タ
ー

個
別
検
診
（
40
歳
以
上
）

　
平
成
26
年
２
月
28
日
ま
で
市
が

発
行
し
た
受
診
券
で
指
定
医
療
機

関
で
受
診
で
き
ま
す
。
受
診
券
が

お
手
元
に
な
い
人
は
、
健
康
長
寿

課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

無
料
ク
ー
ポ
ン
券

　
特
定
の
対
象
者
に
は
、
乳
が
ん

検
診
が
無
料
で
受
け
ら
れ
る
ク
ー

ポ
ン
券
を
５
月
上
旬
に
個
別
送
付

し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
対
象
者
は
、
40
歳
、
45
歳
、

50
歳
、
55
歳
、
60
歳
（
平
成
25
年

４
月
１
日
現
在
）
の
人
で
す
。

問
合
せ

　健
康
長
寿
課

健
康
増
進
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
３

　
市
で
は
、
障
害
者
や
そ
の
扶
養

者
を
対
象
に
各
種
手
当
を
支
給
し

て
い
ま
す
。
手
当
を
受
給
す
る
に

は
障
害
の
程
度
や
所
得
の
要
件
な

ど
の
条
件
が
あ
り
、
申
請
書
な
ど

の
提
出
が
必
要
で
す
。
あ
ら
か
じ

め
福
祉
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
す
で
に
手
当
を
受
給
し

て
い
る
人
は
、
毎
年
所
得
状
況
届

の
提
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

特
別
児
童
扶
養
手
当

　
身
体
ま
た
は
精
神
に
中
程
度

以
上
の
障
害
（
身
体
障
害
者
手

帳
１
～
３
級
お
よ
び
４
級
の
一

部
ま
た
は
療
育
手
帳
Ａ
も
し
く

は
Ｂ
の
一
部
）
を
有
す
る
20
歳

未
満
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る

人
に
支
給
し
ま
す
。

※ 

た
だ
し
、
児
童
入
所
施
設
な
ど
に

入
所
し
て
い
る
児
童
は
対
象
に
な

り
ま
せ
ん
。

手
当
月
額
（
障
害
児
１
人
に
つ
き
）

・
１
級
障
害
児

５
万
５
０
円

・
２
級
障
害
児

３
万
３
３
３
０
円

障
害
児
福
祉
手
当

　
20
歳
未
満
で
、
身
体
ま
た
は

精
神
に
重
度
の
障
害
（
身
体
障

害
者
手
帳
１
、２
級
お
よ
び
療
育

手
帳
Ａ
１
程
度
）
が
あ
る
た
め
、

ご存じですか？
障害者（児）に対する各種手当

日
常
生
活
に
お
い
て
常
時
介
護

を
必
要
と
す
る
在
宅
の
重
度
障

害
児
に
支
給
し
ま
す
。

※ 

た
だ
し
、
施
設
に
入
所
し
て
い
る

児
童
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

手
当
月
額
　１
万
４
１
８
０
円

特
別
障
害
者
手
当

　
20
歳
以
上
で
、
身
体
ま
た
は

精
神
に
著
し
く
重
度
の
障
害
（
身

体
障
害
者
手
帳
１
、２
級
程
度
の

障
害
の
重
複
ま
た
は
同
等
の
疾

病
・
精
神
障
害
）
が
あ
る
た
め
、

日
常
生
活
に
お
い
て
常
時
特
別

な
介
護
を
必
要
と
す
る
在
宅
の

重
度
障
害
者
に
支
給
し
ま
す
。

※ 

た
だ
し
、
病
院
な
ど
に
継
続
し
て

３
カ
月
を
超
え
て
入
院
す
る
こ
と

に
な
っ
た
場
合
は
、
受
給
資
格
が

な
く
な
り
ま
す
。

手
当
月
額
　２
万
６
０
８
０
円

重
症
心
身
障
害
児
（
者
）
福
祉
手
当

　
身
体
障
害
者
手
帳
１
、２
級
ま

た
は
療
育
手
帳
Ａ
も
し
く
は
Ｂ

の
一
部
の
人
で
、
公
的
年
金
や

特
別
障
害
者
手
当
な
ど
を
受
給

で
き
な
い
人
に
支
給
し
ま
す
。

手
当
月
額
　３
０
０
０
円

問
合
せ

　福
祉
課
　
障
害
福
祉
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
０

母子保健推進員の募集農業委員会委員選挙人名簿の
登載申請について

　
子
ど
も
が
好
き
な
人
や
空
い
て

い
る
時
間
を
有
効
に
活
用
し
た
い

人
は
、
あ
わ
ら
市
の
母
子
保
健
事

業
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

活
動
内
容

・
育
児
教
室
や
幼
児
健
診
の
身
体

計
測
の
補
助

・
手
作
り
作
品
の
作
成
な
ど

活
動
頻
度

月
１
～
２
回
（
２
時
間
程
度
）

募
集
人
数

５
人
（ 

70
歳
以
下
の
人
）

※ 

資
格
不
要

　
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿

は
、毎
年
有
権
者
か
ら
の
申
請
（
１

月
１
日
現
在
）
に
基
づ
い
て
調
製

し
ま
す
。

対
　
象

市
内
に
住
所
を
有
す
る
満
20
歳

以
上
の
人
で
、
次
の
（
１
）（
２
）

（
３
）
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

人
は
、
農
業
委
員
会
の
選
挙
に

よ
る
委
員
の
選
挙
権
お
よ
び
被

選
挙
権
を
有
し
ま
す
の
で
、
登

載
申
請
書
の
提
出
を
お
願
い
し

ま
す
。

（
１
）
10
ａ
以
上
の
農
地
に
つ
き
、

耕
作
の
業
務
を
営
む
者

（
２
）（
１
）
の
同
居
の
親
族
ま
た
は

そ
の
配
偶
者
で
、
耕
作
に

従
事
す
る
日
数
が
お
お
む

任
　
期
　

平
成
26
年
４
月
１
日
か
ら
２
年
間

申
込
み
・
問
合
せ

平
成
26
年
３
月
14
日
（
金
）
ま
で
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

健
康
長
寿
課
　
健
康
増
進
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
３

ね
60
日
に
達
し
た
者

（
３
）
10
ａ
以
上
の
農
地
に
つ
き
、

耕
作
の
業
務
を
営
む
農
業

生
産
法
人
の
組
合
員
ま
た

は
社
員
で
、
耕
作
に
従
事

す
る
日
数
が
お
お
む
ね
60

日
に
達
し
た
者

提
出
期
限
　

平
成
26
年
１
月
10
日
（
金
）

提
出
・
問
合
せ

　
農
業
委
員
会
へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

申
請
書
は
、
総
務
課
に
備
え
付
け
て

あ
る
ほ
か
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

農
業
委
員
会
（
農
林
水
産
課
内
）

☎
７
３-

８
０
２
4

選
挙
管
理
委
員
会
（
総
務
課
内
）

☎
７
３-

８
０
０
４

受
付
期
間

平
成
26
年
1
月
14
日
（
火
）

～
31
日
（
金
）
９
時
～
17
時

（
た
だ
し
、土
、日
、祝
日
を
除
く
）

有
効
期
限

平
成
26
年
４
月
１
日

～
平
成
27
年
３
月
31
日

必
要
書
類

【
建
設
工
事
】

市
指
定
建
設
工
事
様
式

【
測
量
業
務
等
】

（
測
量
・
調
査
、
設
計

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
業
務
）

市
指
定
測
量
等
様
式

【
物
品
購
入
等（
前
記
以
外
の
業
種
）】

市
指
定
物
品
購
入
等
様
式

【
50
万
円
未
満
の
小
規
模
取
引
】

物
品
等
納
入
に
係
る
申
請
書

※ 

対
象
は
市
内
の
事
業
所
お
よ

び
営
業
所
、
個
人
事
業
者
に
限

り
ま
す
。
こ
の
受
け
付
け
は
、

随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

提
出
・
問
合
せ

必
要
書
類
を
郵
送
ま
た
は
持
参
し
て

く
だ
さ
い
（
期
間
内
必
着
）。

〒
９
１
９-

０
６
９
２

あ
わ
ら
市
市
姫
三
丁
目
１
番
１
号

あ
わ
ら
市
総
務
部
監
理
課

☎
７
３-

８
０
０
９

あわら市発注分
平成 26 年度　競争入札参加資格申請の受け付け（追加）

　
市
が
発
注
す
る
請
負
（
建
設
工

事
・
業
務
委
託
）
や
物
品
納
入
（
事

務
用
品
・
食
料
品
・
リ
ー
ス
な
ど
）、

そ
の
他
全
て
の
競
争
入
札
（
見
積

も
り
依
頼
や
随
意
契
約
を
含
む
）

に
参
加
を
希
望
す
る
場
合
は
「
競

争
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書
」

ま
た
は
「
物
品
等
納
入
に
係
る
申

請
書
」（
50
万
円
未
満
の
小
規
模
取

引
）
を
提
出
し
、
参
加
資
格
者
名

簿
に
登
録
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
参
加
を
希
望
す
る
人
ま
た
は
業
種

の
追
加
を
希
望
す
る
人
を
対
象
に
平

成
26
年
度
分
の
追
加
受
け
付
け
を
行

い
ま
す
の
で
、
受
付
期
間
内
に
所
定

の
書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
す
で
に
平
成
25
・
26
年
度
の
申

請
を
済
ま
せ
て
い
る
人
は
、
今
回

の
申
請
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
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ま ち か ど graffiti で は、 広 報
係が取材した “ あわらの話題 ”
をお届けします！ 

HP のまちかど graffiti ページでは、掲載しきれなかっ
た話題を紹介していますので、ぜひご覧ください。 

vol.213

●( 公財 ) 金津創作の森財団 事務局　TEL.73-7800　 http://sosaku.jp/    　E-mail  sousaku@city.awara. lg. jp   
●アンビション ( レストラン＆森の結婚式 ) 月曜休業、祝日の場合は翌日  ウェディング等により貸切の場合があります。ご予約・問合せ アンビション TEL.73-4141

ガラスアート展
－現代ガラスの造形美－

と　き／ 12 月 21 日 ( 土 ) ～ 2014 年１月 13 日 (月・祝)  
　　　　 10 : 00 ～ 17 : 00 ( 最終入場 16 : 30)
休館日／ 月曜日 ( 祝日の場合は開館し、翌日休館 )
　　　　 年末年始
ところ／ アートコア ギャラリー　※入場無料

　ガラスアート ( ガラス工芸 ) とは、ガラスを用いた
工芸・美術の総称です。ガラス造形・グラスアートとも
呼ばれています。また、制作工法・素材・年代・地域

・メーカーなどによって多岐に分類されます。
　本展では、1970 年代に主としてアメリカで起こった
スタジオグラス ( 現代ガラス・モダングラス ) を中心に、
創作の森で開催されたグラスワークショップ招待作家
の作品の中から「現代ガラスの造形美」をテーマに約
１５点を紹介します。

●年末年始休館日のご案内
   金津創作の森 アートコア、創作工房     12 月 29 日 ( 日 )  ～  2014 年１月 3 日 ( 金 ) まで休館
                                                       ガラス工房      12 月 28 日 ( 土 )  ～  2014 年 1 月 3 日 ( 金 ) まで休館
   レストラン＆ショップアンビション      12 月 27 日 ( 金 )  ～  2014 年 1 月 6 日 ( 月 ) まで休業

冬の企画展  予 告

アカリ・イマージュ  ～ Design the Light～
と　き／ 2014 年　　　　　　( 土 )　　　　　　　( 日 )
　　　　 10 : 00 ～ 17: 00 ( 最終入場 16 : 30)
　　　　 ※３月１日 ( 土 )・２日 ( 日 ) は 、「nignt museum」
　　　　　 開催のため、20:00 まで開館延長します。
　　　　　 企画展の最終入場 19:30 まで
休館日／ 月曜日　

ところ／ アートコア  ミュージアム－１、ギャラリー、ホワイエ、野外
観覧料／ 一般 300 円〔200 円〕、高校生以下無料
　　　　 障害者および 65 歳以上の高齢者は 150 円
　　　　   〔　〕内は 20 人以上の団体料金

１月18 日　　            ～     ３月２日

　本展は、アカリの自由な表現方法や可能性、新しいアカリ
デザインを提案する企画展です。光の存在感や美しさ、光に
よって動かされる人の感情を、個性あふれる照明器具の展示
や光のインスタレーションなどで表現し、最新のアカリの使
い方や楽しみ方をさまざまな方法で提案します。

© 小西 郁 + KIDLABO[ 左・中 ]   ©antymark + gratri + trans design[ 右 ]　　　　　　 

左 : ニック・マウント／右 : マイケル・シャイナー

  関連イベント「nignt museum」
　  ライティングデザインや森のライト
  アップなど、アートコアおよび野外を
  照明デザイナーとプロダクトデザイナ
  ーが光とあかりで演出します。 

      ・と    き／３月 1 日 ( 土 )・２日 ( 日 )
     　       　     　17 : 00 ～ 20 : 00
        ・ところ／ アートコア ホワイエ、野外
  ※ 詳細については、創作の森ホームページでご案内します。

大きくなってね
◆ 11 月 25 日 ( 月 )　北潟湖

　北潟小学校１、２年生の児童 16人がフナの稚魚

放流の手伝いをしました。児童たちは「大きくな

あれ」と言いながら、バケツでフナの稚魚を北潟

湖に放ちました。

　北潟漁業協同組合の組合員がホースから大量の

稚魚を一斉に放流。児童たちは勢いに驚きながら

もビニールシートで作られた稚魚の滑り台をしっ

かりと支え、フナの旅立ちを見送りました。

　花によって魅力あるまちづくりを目指す「あわら

市フラワーサポート協議会」のハンギングバスケッ

ト教室が行われました。会員たちは、坂井市出身で

花のまちづくりアドバイザーの吉村雅代さんに植え

方のコツを教わりながら、ハボタンやパンジーなど

を使った冬らしい色合いのバスケットを製作。その

後、あわら湯のまち駅前のロータリーや JR 芦原温

泉駅前に飾り、駅前を華やかに彩りました。

プロジェクト始動！
◆ 11 月 18 日 ( 月 )　市役所

駅前を華やかに
◆ 11 月 24 日 ( 日 )　あわら湯のまち駅前

　田中光敏監督が手掛けるあわら市観光プロモー

ションビデオの制作プロジェクトチームの初会合

が開かれました。プロジェクトチームには市内外

から 28 人が参加。あわら市への思いやビデオ制作

に向けた意気込みを発表し合った後、今後のスケ

ジュールの確認を行いました。田中監督からもビ

デオメッセージが届けられ、メンバーはこれから

１年間のプロジェクトに胸を膨らませていました。

もうもうとにおい立つ大鍋
◆ 11 月 23 日 ( 土・祝 )　剱岳公民館

　かりんて祭りでは、名物大鍋の「かりんて鍋」

が振る舞われました。県内外から訪れた大勢の人

が鍋の前に列を作り、熱々の豚汁を味わっていま

した。そのほか、新鮮な地元農産物の販売や「剱

岳そば」の実演販売、そばの早食い競争、園児た

ちのステージ発表など多彩なイベントが行われ、

来場者は秋晴れの陽気と山里の恵みを堪能してい

ました。
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おばあちゃんの味の日
毎月25日は

作り方

子

育
て

ワ
ン
ポ

イ
ントアドバイス

９日 ( 木 ) 保育カウンセラー巡回相談　　　10:00 ～ 12:00
内容：子どもの言動や遊びに関する相談
講師：保育カウンセラー　五十嵐美根子氏（臨床心理士）

15日(水) 親子３B体操　　　　　　　　　10:30 ～ 11:30
内容：いろいろな器具を使い曲に合わせて遊びます。
講師：山田和実氏（元教諭）

17日(金) 簡単おやつ作り　　　　　　　　10:45 ～ 11:15
内容：30 分でできる簡単なおやつを作ります。
講師：子育てマイスター　阪下光代氏

29日(水) １月誕生会　　　　　　　　　　10:45 ～ 11:15

 気
軽に参加してください

 気
軽に参加してください

まなびの広場では、生涯学習
など “ まなび ” に関する話題
をお知らせします！

◆ 電話相談・育児相談　☎ 77-1163　月～金曜日　　9:00 ～ 16:30

◆ みにるーむ＆わいわいるーむ開放　月～金曜日　　9:00 ～ 16:30

◆ のびのび子育て相談室（電話相談可）毎週火曜日  13:30 ～ 15:30

入園前のお子さんと遊びに来ませんか？

子育て支援センターでは、毎日遊び場を開放しています。

お子さんと一緒に遊んだり、育児の話もできますよ！

１月の行事予定 　「保育園に入ってから、よく熱がでるの。こん

なに体弱くなかったんだけど・・・」という声が

聞かれます。確かに、保育園で集団生活を始めた

ばかりの子どもは、次々と病気をもらってくるの

で心配ですね。

　でも、これは抵抗力をつけるための、子どもに

とって重要な過程なのです。体の外から侵入して

くる細菌やウイルスに抵抗する働きを持つリンパ

系は、生まれたときから大変な勢いで成長を始め

ています。１～２年集団生活を送るうちに驚くほ

ど元気になってきますので安心してください。　

また、最近は食中毒や感染症に対する予防を気に

するあまり、子どもの手洗いを徹底しすぎたり、

食べ物を過剰に管理したりする傾向が見受けられ

ます。泥んこ遊びの経験が少ない子も増えてきま

した。過保護にしているとかえって体の弱い神経

質な子どもに育ってしまうのではないでしょう

か。

　子どもを戸外で遊ばせ、暑い、寒い、冷たい、

汚い、痛いなどの体験をすることで、適応する体

と体験を通して考える力を身につけることが大切

です。

体を鍛えましょう！

最近入った本の一部
をご紹介します

１月の保育所（園）・幼児園の開放デー
　市内の保育所（園）・幼児園の様子を見たり、園児
たちと遊んでみませんか？
　■開放時間　9:30 ～ 11:00
　　　※ 時間内であればご自由にお越しください。
　■各園の開催日については、裏表紙のくらしのカレ
　　ンダーをご覧ください。申し込みは不要です。

カボチャ
小豆
水
砂糖
塩
醤油

：200g
：100g
：適量
：50g
：小さじ 1/2
：少々

エネルギー
たんぱく質
脂質
食塩

：126kcal 
：3.9g
：0.5g
：0.6g

①小豆を軟らかく煮る。
②カボチャを 2.5 ～３㎝角に切る。
③①の鍋に②を入れて、味を調節しながら調味料を少しずつ加
　え、煮汁がほとんどなくなるまで煮る。

　小豆は縄文時代の遺跡で使用の跡が見られるほか、古事記に
も記載されており、伝統料理や和菓子には欠かせない日本古来
の豆です。
　小豆の効能は、漢方でも西洋医学でも証明されています。漢
方では体の余計な水分を排出し血液を浄化し、腫れ物を消すと
されています。科学的にも、皮に含まれる小豆サポニンの利尿
作用や血中の余分な脂質を排出する作用が判明しています。

材料 / ５人分

　冬
至
南
瓜

栄養 / １人分

小豆について

＜一般書　文学＞
●はなとゆめ　　　　　　　　　　( 冲方　丁 )
●まほろ駅前狂騒曲　　　　　( 三浦　しをん )
●蛇行する月　　　　　　　　　( 桜木　紫乃 )
●限界捜査　　　　　　　　　　( 安東　能明 )
●潮鳴り　　　　　　　　　　　　( 葉室　麟 )
●晩年様式集　　　　　　　　　(大江　健三郎)
●独走　　　　　　　　　　　　（堂場　瞬一）
●窓際ドクター　　　　　　　　( 川淵　圭一 )
●ガンコロリン　　　　　　　　　( 海堂　尊 )
●潜入調査　　　　　　　　　　( 藤田　宜永 )
●断固として進め　　　　　　　　( 江上　剛）
●怪物商人　　　　　　　　　　　( 江上　剛 )
●村上海賊の娘　上・下　　　　　( 和田　竜 )
●賢者は幸福ではなく信頼を選ぶ　( 村上　竜）
●探偵部への挑戦状　　　　　　( 東川　篤哉）
●新釈にっぽん昔話　　　　　　( 乃南　アサ )
●名もなき日々を　　　　　　( 宇江佐　真理 )
●こわせない壁はない　　　　　　( 鎌田　実）
●かにみそ　　　　　　　　　　　　　（倉狩　聡 )

＜一般書　その他＞
●税金官僚から逃がせ隠せ個人資産 ( 副島隆彦 )
●ゼロ　　　　　　　　　　　　( 堀江　貴文 )
●人生はニャンとかなる！　　　( 水野　敬也 )
●デジタル写真撮影の教科書　　( 川合　麻紀 )
●きのこで菌活レシピ100(ホクト株式会社監修)
●地底の科学　　　　　　　　　( 後藤　忠徳 )
●財務省の逆襲　　　　　　　　　　( 高橋　洋一 )
●図解による民法のしくみ　　　　　　（神田　将 )
●上大岡トメの常識のアナをふさげ！！ ( 上大岡トメ )
●名軍師ありて、名称あり　　　　（小和田　哲男 )
●いちばんよくわかるはじめての皮手縫い
　　　　　　　　　　　　　　　　　（野谷久仁子 )
●天、共に在り　　　　　　　　　( 中村　哲 )
●エジプト革命　　　　　　　　( 鈴木　恵美 )
● 40 代から備える親の介護＆自分の介護
　　　　　　　　　　　　　　　( 横井　孝治 )
●懐かしくて新しい昭和レトロ家電 ( 増田　健一 )
●物語ること、生きること　　( 上橋　菜穂子 )

＜児童書＞
●あくたれラルフのクリスマス
　　　　　　　　　　　( ジャック・ガントス )
●さがし絵で発見！世界の国ぐに 10・11
　　　　　　　　　　　　　（こどもくらぶ編）
●キタキツネのおかあさん　　　( 竹田津　実 )
●キタキツネのおとうさん　　　( 竹田津　実 )
●くしカツさんちはまんいんです (岡田よしたく)
●水の精とふしぎなカヌー　　　　　( 岡田　淳 )
●黄いろのトマト　　　　　　　( 宮沢　賢治 )
●ぞうはどこへもいかない　　　( 五味　太郎 )
●おさかないちば　　　　　　　( 加藤　休ミ )
●ひいきにかんぱい！　　　　　　　(宮川　ひろ)
●神々の午睡　金の歌、銀の月 ( あさのあつこ )
●心をみがくことば論語　　　　( 八木　章好 )
●だましえだいく　　　　　　　( 青山　邦彦 )
●つんつくせんせいとまほうのじゅうたん
　　　　　　　　　　　　（たかどの　ほうこ）
　● は芦原図書館にあります。
　● は金津図書館にあります。
　● は両館にあります。

芦原図書館休館のお知らせ
　１月 19 日（日）から 23 日（木）まで、蔵書点
検のため休館します。
　金津図書館は、通常どおり開館します。

問合せ　芦原図書館　☎７８- ７２４６

メ
タ
ボ
・
ロ
コ
モ
予
防
健
康
教
室

　今
話
題
の
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
つ
い
て
、
講

義
や
軽
い
運
動
、
減
塩
メ
ニ
ュ
ー
の
調
理
実
習

を
行
い
ま
す
。

と
　き
　１
月
16
日
（
木
）
９
時
30
分
～
13
時

※ 

受
付
９
時
15
分
～

と
こ
ろ

　あ
わ
ら
市
食
育
ス
タ
ジ
オ

定
　員
　30
人
（
40
歳
以
上
の
人
）

持
ち
物

　筆
記
用
具
、
電
卓
、
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
巾
、
タ
オ
ル
、
自
宅
の
味
噌
汁

※ 

当
日
は
、
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越

　
し
く
だ
さ
い
。

参
加
費
　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ

　

１
月
８
日
（
水
）
ま
で
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

健
康
長
寿
課

☎
７
３ｰ

８
０
２
３

か
さ
じ
ぞ
う
の
ク
リ
ス
マ
ス
会

　
読
み
聞
か
せ
サ
ー
ク
ル
『
か
さ
じ
ぞ
う
』
に

よ
る
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
開
催
し
ま
す
。音
楽・歌・

ス
ク
リ
ー
ン
あ
り
の
み
ん
な
で
楽
し
め
る
ク
リ

ス
マ
ス
会
で
す
。
事
前
申
し
込
み
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
の
で
、
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
　き
　12
月
21
日
（
土
）

10
時
30
分
～

と
こ
ろ

　芦
原
図
書
館
　
会
議
室

対
　象
　幼
児
・
小
学
生
（
親
子
、
家
族
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。）

内
　容
　・
お
も
し
ろ
演
劇
紙
し
ば
い
「
ま

　
ん
ま
る
ま
ん
ま
た
ん
た
か
た
ん
」

　「
お
だ
ん
ご
こ
ろ
こ
ろ
」
ほ
か

　
　
　
　

・
手
あ
そ
び

　
　
　
　

・
歌
「
雪
」
ほ
か

問
合
せ

　芦
原
図
書
館

☎
７
８ｰ

７
２
４
６
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ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
冬
季
大
会

と
　
き
　
１
月
26
日
（
日
）
９
時
～

と
こ
ろ
　
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

対
　
象
　
坂
井
地
区
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務

す
る
人

参
加
費
　
１
チ
ー
ム
２
０
０
０
円

種
　
目
　
・
男
女
混
合
の
部
（
４
人
制
）

・
女
性
の
部
（
４
人
制
）

・
シ
ル
バ
ー
混
合
の
部
（
６
人
制
）

申
込
み
・
問
合
せ
　

１
月
14
日
（
火
）
ま
で
に
あ
わ
ら
市

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
　
三
上

☎
０
９
０-
２
８
３
０-

６
５
４
０

合
同
企
業
説
明
会

　
県
で
は
、
大
学
・
短
大
・
高
専
・
専
修
学
校

の
学
生
を
対
象
と
し
た
合
同
企
業
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。
多
く
の
県
内
企
業
が
集
ま
り
、
会

社
情
報
や
採
用
計
画
な
ど
の
最
新
情
報
を
い
ち

早
く
入
手
で
き
ま
す
の
で
、
就
職
活
動
を
控
え

た
学
生
の
皆
さ
ん
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
い
内
容
は
「
働
く
な
ら
、
福
井
！
」
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
ふ
る
さ
と
企
業
魅
力
発
見
フ
ェ
ア

対
　象
　大
学
・
短
大
・
高
専
・
専
修
学
校

の
学
生
（
学
年
問
わ
ず
）

※ 

家
族
や
大
学
関
係
者
、
Ｕ
タ
ー
ン
を

考
え
て
い
る
人
（
既
卒
者
）
も
参

加
で
き
ま
す
。

と
　き
　平
成
26
年
1
月
4
日
（
土
）

11
時
～
17
時
　

（
受
付
開
始
　
10
時
30
分
～
）

と
こ
ろ

　サ
ン
ド
ー
ム
福
井

と
　
き

平
成
26
年
1
月
31
日
（
金
）

13
時
～
16
時
45
分

と
こ
ろ

石
川
県
地
場
産
業
振
興
セ
ン

タ
ー

と
　
き

平
成
26
年
２
月
２
日
（
日
）

13
時
～
17
時

と
こ
ろ

Ｏ
Ｍ
Ｍ
ビ
ル

と
　
き

平
成
26
年
２
月
３
日
（
月
）

13
時
～
17
時

と
こ
ろ

東
京
都
立
産
業
貿
易
セ
ン

タ
ー
　
浜
松
町
館

と
　
き

平
成
26
年
2
月
12
日
（
水
）

13
時
～
17
時

と
こ
ろ

愛
知
県
産
業
労
働
セ
ン
タ
ー

■
ふ
く
い
で
決
め
よ
う

　
　
　
　Ｕ

タ
ー
ン
就
職
フ
ェ
ア

対
　象
　平
成
27
年
３
月
に
大
学
等
卒
業
予
定

者
、
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
就
職
希
望
の

の
社
会
人
（
金
沢
会
場
除
く
）

【
大
阪
会
場
】　

【
東
京
会
場
】　

【
名
古
屋
会
場
】　

そ
の
他

　参
加
費
無
料
。
で
き
る
だ
け
事
前

の
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
（
登
録

が
な
く
て
も
参
加
可
）。

問
合
せ

　福
井
県
ふ
る
さ
と
営
業
課

☎
２
０-

０
２
８
６

【
金
沢
会
場
】　

製
造
事
業
所
の
皆
さ
ま
へ

工
業
統
計
調
査
を
実
施
し
ま
す

　
経
済
産
業
省
で
は
、
製
造
業
の
実
態
を
明
ら

か
に
す
る
た
め
の
工
業
統
計
調
査
を
実
施
し
ま

す
。
12
月
下
旬
か
ら
調
査
員
が
各
事
業
所
を
訪

問
し
、
調
査
票
の
記
入
を
依
頼
し
ま
す
。

　
記
入
さ
れ
た
内
容
は｢

統
計
法｣

に
よ
り
秘

密
が
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、
正
確
な
記
入
を
お

願
い
し
ま
す
。

対
　象
　製
造
業
を
営
む
す
べ
て
の
事
業
所

期
　間
　12
月
下
旬
～
平
成
26
年
１
月

問
合
せ

　コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
　

（
受
付
時
間
　
９
時
～
19
時
）

☎
０
１
２
０-

８
０
５-

０
７
３
　

平
成
26
年
３
月
20
日
（
木
）
ま
で

政
策
課
　
企
画
・
広
報
Ｇ

☎
７
３ｰ

８
０
０
５

嶺
北
消
防
組
合

　消
防
出
初
式

　
1
年
の
無
火
災
を
願
い
、
消
防
出
初
式
を
行

い
ま
す
。
分
列
行
進
や
一
斉
放
水
、
消
防
団
に

よ
る
「
越
前
三
国
鳶と
び

隊
」
の
演
技
な
ど
を
披
露

し
ま
す
。
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

と
　き
　平
成
26
年
１
月
11
日
（
土
）

９
時
30
分
～
11
時
45
分

と
こ
ろ

　ト
リ
ム
パ
ー
ク
か
な
づ

問
合
せ

　嶺
北
消
防
組
合
消
防
本
部

☎
５
１-

０
１
１
９

ごみの収集
12 月 25 日（水）廃プラを臨時収集します。
12 月 31 日（火）～１月３日（金）は休みます。
　問合せ　市民生活課 生活・環境 G　☎ 73-8018

粗大ごみの受け入れ
12 月 30 日（月）17:00 まで
12 月 31 日（火）～１月５日（日）は休みます。 
１ 月 ６ 日 （月）通常どおり受け入れます。
　問合せ　広域圏清掃センター　☎ 74-1314

証明書自動交付機
12 月 29 日（日）～１月３日（金）は休止します。
　問合せ　市民生活課 窓口・年金 G　☎ 73-8014

乗合タクシー
12 月 29 日（日）～１月３日（金）は運休します。
　問合せ　市民生活課 生活・環境 G　☎ 73-8017

葬斎場（代官山斎苑）
１月１日（水）～３日（金）は休みます。
　問合せ　坂井地区広域連合　☎ 91-3308

セントピアあわら
年末年始は次のとおり営業時間を変更します。
12 月 31 日（火）　10:00 ～ 18:00
１ 月 １ 日 （水）　10:00 ～ 18:00
※ 12 月 31 日～１月１日は喫茶と売店は休みます。
※ １月２日（木）以降は通常どおり営業します。
（10:00 ～ 22:00）

　問合せ　セントピアあわら　☎ 78-4126

ＹＯＮＥＴＳＵーＫＡＮささおか
年末年始は次のとおり営業時間を変更します。
12 月 31 日（火）　プール　10:00 ～ 21:00

風　呂　10:00 ～ 21:00
１ 月 １ 日 （水）　プール　12:00 ～ 20:00

風　呂　12:00 ～ 20:00
　問合せ　ＹＯＮＥＴＳＵ－ＫＡＮささおか　☎ 74-2221

し尿のくみ取り
12 月 27 日（金）　15:50 まで受け入れます。
１ 月 ６ 日 （月）　  8:30 から受け入れます。
　問合せ　さかいクリーンセンター　☎ 72-2200

12 月 28 日（土）から１月 5 日（日）までの９日間、市の
窓口業務をはじめとする各業務を休みます。住民票の写し
や各種証明書が必要な人は、早めにご請求ください。

年末年始の業務案内
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー

　
地
域
力
を
育
む
た
め
の
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
セ

ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
元
気
な
シ
ニ
ア
の
社

会
参
加
の
参
考
に
し
ま
せ
ん
か
？

と
　
き
　
12
月
20
日
（
金
）
14
時
～
16
時
10
分

と
こ
ろ
　
坂
井
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
い
ね
す

演
　
題
　
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
の
社
会
参
加
の

す
す
め

講
　
師
　
東
京
大
学
Ｉ
Ｏ
Ｇ
　
秋
山
弘
子
氏

問
合
せ
　
坂
井
地
区
広
域
連
合
　
介
護
保
険
課

☎
７
２-

３
３
０
５

奥
越
高
原
の
冬
を
楽
し
も
う
！

と
　
き
　
１
月
25
日
（
土
）
～
26
日
（
日
）

受
付
11
時
～
　

と
こ
ろ
　
福
井
県
立
奥
越
高
原
青
少
年
自
然
の
家

内
　
容
　
雪
中
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
、
ジ
ャ
ン

ボ
タ
イ
ヤ
そ
り
、キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
、

雪
合
戦
大
会
な
ど

対
　
象
　
県
内
小
学
4
年
生
以
上
と
中
学
生

定
　
員
　
先
着
40
人

参
加
費
　
２
２
０
０
円
程
度（
１
泊
３
食
な
ど
）

申
込
期
間
12
月
21
日
（
土
）
～
１
月
10
日
（
金
）

申
込
み
・
問
合
せ
　

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

福
井
県
立
奥
越
高
原
青
少
年
自
然
の
家

（
大
野
市
南
六
呂
師
１
６
９
‐
８
）

☎
０
７
７
９-

６
７-

１
３
２
１

学
ぶ
チ
ャ
ン
ス
が
こ
こ
に
あ
る

通
信
制
高
校
で
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か

　
多
く
の
中
高
年
の
人
が
道
守
高
校
で
学
ん
で

い
ま
す
。
月
に
３
回
程
度
日
曜
日
に
登
校
し
、

レ
ポ
ー
ト
を
提
出
す
る
と
い
う
コ
ー
ス
で
す
。

　
関
心
の
あ
る
人
は
、
個
別
相
談
会
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
（
要
予
約
）。
指
定
の
日
に
来
校
で

き
な
い
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

個
別
相
談
会２

月
９
日
（
日
）、２
月
23
日
（
日
）

３
月
２
日
（
日
）、３
月
９
日
（
日
）

問
合
せ

　福
井
県
立
道
守
高
等
学
校

通
信
制
入
学
係

☎
３
６ｰ

１
１
８
４

県
立
盲
学
校
幼
児
・
生
徒
募
集

　
平
成
26
年
度
入
学
の
幼
児
・
生
徒
を
募
集
し

ま
す
。

応
募
資
格

【
幼
稚
部
】
満
３
歳
～
５
歳
ま
で
の
幼
児

【
高
等
部
】

　本
科
普
通
科
・
保
健
理
療
科

・
中
学
校
卒
業
ま
た
は
卒
業
見
込
み

　専
攻
科
理
療
科

・
高
等
学
校
卒
業
ま
た
は
卒
業
見
込
み

募
集
期
間

１
月
14
日
（
火
）
～
20
日
（
月
）

９
時
～
16
時
（
土
日
を
除
く
）

選
考
日
　
２
月
４
日
（
火
）

問
合
せ

　福
井
県
立
盲
学
校

☎
５
４-

５
２
８
０

期
間
限
定
！
　
体
験
イ
ベ
ン
ト
開
催

「
見
て
、
ふ
れ
て
、
楽
し
む
♪
」

　
セ
ン
ト
ピ
ア
あ
わ
ら
の
イ
ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス

で
は
、
多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
が
体
験
で
き
ま
す
。

【
越
前
お
ろ
し
そ
ば
手
打
ち
体
験
】

と
　
き
　
１
月
～
３
月
　

毎
週
水
曜
日
（
第
３
は
除
く
）

体
験
料
　
３
０
０
０
円
（
１
人
の
場
合
）

１
５
０
０
円
（
２
～
５
人
の
場
合

の
１
人
あ
た
り
）

※ 

そ
ば
ぜ
ん
ざ
い
付
き

時
　
間
　
11
時
～
15
時
（
１
回
60
分
）

内
　
容
　
プ
ロ
の
手
ほ
ど
き
を
受
け
な
が
ら

の
そ
ば
打
ち
体
験

【
ジ
ェ
ル
ア
ー
ト
手
作
り
体
験
】

と
　
き
　
12
月
～
３
月
　

第
２
、
第
４
の
土
・
日
曜
日

※ 

12
月
は
第
３
、
第
５
の
日
曜
日

体
験
料
　
２
０
０
０
円
／
人

時
　
間
　
10
時
～
、14
時
～
（
１
回
30
～
60
分
）

内
　
容
　
ジ
ェ
ル
で
花
や
キ
ャ
ン
ド
ル
な
ど

を
制
作

申
込
み
・
問
合
せ

あ
わ
ら
市
観
光
協
会

☎
７
８-

６
７
６
７

そ
の
他

　参
加
費
無
料
・
事
前
申
し
込
み
不
要

問
合
せ

　福
井
県
労
働
政
策
課

☎
２
０-

０
３
９
０
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あわらで

百 寿 苑 市 姫 荘
6 月 一般利用日
7 火 一般利用日 クラブ活動日
8 水 北潟・浜坂
9 木 一般利用日

10 金 ★新郷 一般利用日

14 火 本荘

15 水 波松 Ｆ
16 木 一般利用日 Ｅ
17 金 ★北潟・浜坂 Ａ
20 月 山方・里方・温泉 クラブ活動日
21 火 一般利用日 ★Ｂ
22 水 新郷 Ｄ
23 木 金津

24 金 ★波松 Ｃ

27 月 一般利用日
28 火 一般利用日 一般利用日
29 水 本荘 一般利用日
30 木 一般利用日
31 金 ★山方・里方・温泉

　今月から始まった連載コラム「市役所探検！広報キッズ」。子どもたちにも
広報紙を読んでもらい、市役所の仕事やあわら市について興味を持つきっかけ
になるようにとスタートしました。ぜひご家族みんなで読んでみてください。

大人の皆さんも、今まで知らなかったことがあるかもしれませんよ。( ゆ )

登   

録

携帯電話

スマートフォン
　  

リサイクルバンク

　ゆずりたい物・ゆずってほしい物がある人は、

ご連絡ください。

《ゆずります》クーラーボックス、土鍋、

バイキング用の皿、マッサージチェア、ス

タッドレスタイヤ（ホイル付き）、犬小屋、

ベビーベッド、アイロン

《ゆずってください》チャイルドシート、

ジュニアシート、自転車（子ども用）

問合せ　市民生活課　☎ 73-8017

1 月の老人福祉センター利用日

★は通所事業です。また、クラブ活動日は入浴できません。

　市姫荘利用地区の内訳は次のとおりです。
Ａ　伊井・清間・矢地・菅野・南稲越・河原井手・

池口
Ｂ　古屋石塚・桑原
Ｃ　中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・次郎丸・

御簾尾・北野・北・前谷・上野・剱岳地区
Ｄ　笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・

名泉郷
Ｅ　滝・青ノ木・宮谷・坂口・蓮ケ浦・細呂木・橋屋・

樋山・細呂木駅前・吉崎地区
Ｆ　山西方寺・柿原・山十楽・指中・沢・
　　嫁威・日の出・清王

「声の広報」のテープをご希望の
人は、あわら市社会福祉協議会

（☎ 73-2253）まで
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ZHOU
XIAOFAN

隆良

和弘

年晃
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慶裕

貴幸

恵

千恵美

理恵
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亜里

愛莉

刘　鑫

友理

ZHENG
LIPING

幸恵

有里

佳代子

侑佳

智恵子

有希子

行政区

東温泉

馬場

蓮ケ浦

新

桜ケ丘

二面

井江葭

向ケ丘

二面温泉

東善寺

牛山

二面温泉

向ケ丘

蓮ケ浦

桜ケ丘
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氏　名

藤野悠太郎

吉田　渉航

坂井　柚月

上野功羽雅

髙橋　快成

北　　美颯

王　　西　

車野　大至

ZHOU YUXI

坂本　梨緒

杉田　颯来

根本　琴菜

佐藤　結斗

金剛　燈凛

浅川　　薫

　
先
月
４
日
、
徐
明
光
紹
興
市

副
市
長
を
お
迎
え
し
、
あ
わ
ら

市
と
中
国
紹
興
市
と
の
友
好
都

市
締
結
30
周
年
記
念
式
典
を
開

催
し
ま
し
た
。
30
年
と
い
う
の

は
県
内
で
一
番
古
く
、
こ
れ
に

続
い
た
福
井
県
と
浙
江
省
と
の

交
流
も
今
年
20
周
年
で
す
。

　
こ
の
締
結
が
、
紹
興
市
出
身

の
文
豪
・
魯
迅
と
あ
わ
ら
市
出

身
の
医
師
・
藤
野
厳
九
郎
と
の

師
弟
愛
が
機
縁
に
な
っ
た
こ
と

は
、
魯
迅
の
小
説
『
藤
野
先
生
』

が
中
国
の
教
科
書
に
載
っ
て
い

る
こ
と
で
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
式
典
で
感
動
的
な
シ
ー

ン
が
あ
り
ま
し
た
。
三
国
町
出

身
の
歌
手
ヒ
ナ
タ
カ
コ
さ
ん

が
、
外
国
に
行
っ
た
友
を
思
っ

て
作
っ
た
曲
『
い
ず
こ
の
空
』

を
、
芦
原
中
学
の
生
徒
と
一
緒

に
中
国
語
で
歌
っ
て
く
れ
た
の

で
す
。
曲
の
思
い
を
魯
迅
と
藤

気
ま
ま
？

　よ
も
や
ま
!?

　あ
り
の
ま
ま
!!

第
76
話
　
惜
別

市
長
コ
ラ
ム

野
厳
九
郎
に
重
ね
合
わ
せ
、
中

国
語
の
曲
は
『
惜
別
』
と
名
付

け
ら
れ
ま
し
た
。
わ
ず
か
１
カ

月
の
練
習
に
も
関
わ
ら
ず
、
そ

れ
は
そ
れ
は
す
ば
ら
し
い
歌
声

で
し
た
。歌
い
終
わ
っ
た
と
き
、

会
場
は
ス
タ
ン
デ
ィ
ン
グ
オ

ベ
ー
シ
ョ
ン
で
し
た
。

　
帰
国
を
前
に
し
た
魯
迅
に
藤

野
先
生
が
贈
っ
た
肖
像
写
真

は
、
小
説
の
最
後
で
重
要
な
題

材
と
し
て
扱
わ
れ
て
お
り
、
現

在
も
上
海
魯
迅
記
念
館
に
保
管

さ
れ
て
い
ま
す
。
写
真
の
裏
に

は
、
藤
野
厳
九
郎
の
字
で
「
惜

別
」
と
書
か
れ
て
い
ま
す
。

坂野歯科医院   歯科衛生士

患者さんに笑顔で帰ってもらいたい
　子どものころから通っていた歯医者さんで働いています。
歯科専門学校の臨床実習のときもお世話になりましたが、ス
タッフが優しく、医院の雰囲気もとても良かったので、ここ
で働きたいと思っていました。
　患者さんが治療を終えて帰るときの笑顔が好きです。緊張
した様子で診療を待っている人も多いので、患者さんの様子
に気を配り、診察前には声を掛けて、リラックスして治療を
受けてもらえるように心掛けています。
　育児のために一度退職しましたが、家族の助けもあって復
職できました。仕事をすることでリフレッシュして子どもた
ちと過ごせています。

インタビューの完全版は、市のホームページ
（PC 用）からご覧ください。スマートフォン、

タブレット端末をお持ちの人はこちらから   →

坂野歯科医院   （あわら市大溝二丁目 34 ｰ１）

問合せ　観光商工課　商工 G　☎ 73-8030

　市内に勤務する若者にリレー形式
で話を聞きます。先月の赤﨑さんか
らバトンを受け取ったのは、宮腰さ
んです。

宮
み や ご し

腰　識
さ と み

文  さん（32）

　坂野歯科医院に勤めて通算 10 年
目。歯科衛生士として診療の補助だ
けでなく、患者さんが不安なく診療
を受けられるように細かい気配りも
大切にしている。

　昨年開業 30 周年を迎えた坂野歯科医
院は、笑顔がすてきで子どもたちにも好
かれる坂野先生を中心に、スタッフが仲
良く働く明るい歯科医院です。歯医者だ
からと怖がらないで気軽に来てください。

メール配信サービス
　市では、防災情報や若者就活支援、子育て
情報など身近でお得な情報をメールで配信し
ていますので、ぜひご登録ください。
※ パソコンでの登録方法は、市のホームページを

ご覧ください。
※ 迷惑メール対策で「受信拒否」の設定を行って

いる場合は、次のドメインを受信できるよう設
定してください。
● @otokunet.jp　● @city.awara.lg.jp
災害情報テレフォンサービス
　聞き取りにくかった防災行政無線の内容を確認できます。
☎ 0180-99-7000（自動案内）

第１回　ケーブルテレビ

　みんなは、市
し

からのお知
し

らせって見
み

たことあるかな。この「広
こうほう

報あわら」
やインターネットのホームページ、フェイスブックなど、いろんな方

ほうほう

法
で市

し

の話
わ

題
だい

やお知
し

らせを見
み

ることができるけれど、その一
ひと

つにケーブル
テレビがあるんだ。
　テレビの 121 チャンネルで放

ほうそう

送している「チャンネルあわら」がそれで、
「スタジオあわら」や「ほっともっとあわら」って番

ばんぐみ

組から、あわら市
し

の
出

で

来
き

事
ごと

や話
わ

題
だい

を見
み

ることができるよ。
　市

し

内
ない

で行
おこな

われたスポーツ大
たいかい

会やお祭
まつ

りの様
よう

子
す

のほか、入
にゅう

学
がく

式
しき

、運
うんどうかい

動会
といった学

がっこうぎょうじ

校行事なども放
ほうそう

送しているから、見
み

たことがある人
ひと

もいるん
じゃないかな。もしかすると君

きみ

自
じ

身
しん

が出
で

ていたかもしれないし、友
ともだち

達や
家

か

族
ぞく

が出
で

ている番
ばんぐみ

組を見
み

るのも楽
たの

しいよね。
　番

ばんぐみ

組は、毎
まいつき

月５
い つ か

日と 2
は つ か

0 日に切
き

り替
か

わるので時
じ

間
かん

のあるときに見
み

ること
ができるし、放

ほうそう

送予
よ

定
てい

や番
ばんぐみ

組表
ひょう

は市
し

のホームページなどで確
かくにん

認できるよ。
ただ、「チャンネルあわら」を見

み

るためには、ケーブルテレビへの加
か

入
にゅう

が
必
ひつよう

要なんだ。加
か

入
にゅう

の問
と

い合
あ

わせは、さかいケーブルテレビか近
きんじょ

所の電
でん

気
き

屋
や

さんにしてね。

　「市
し

役
や く し ょ

所ってどんなところ？」「どんな仕
し

事
ご と

をしてい
るんだろう？」疑

ぎ

問
も ん

に思
お も

ったことはないかな？今
こ ん げ つ

月か
ら始

は じ

まる「市
し

役
や く し ょ

所探
た ん け ん

検！広
こ う ほ う

報キッズ」では、市
し

役
や く し ょ

所の
仕

し く

組みや仕
し

事
ご と

の内
な い よ う

容を小
しょう

学
が く せ い

生のみんなにも分
わ

かるよう
に説

せ つ め い

明するよ。

市
し

役
やくしょ

所探
たんけん

検！

広
こ う ほ う

報キッズ
お父さん ･ お母さん

ゆうたろう

わたる

ゆづき

くうが

かいせい

みはや

さいかん

たいし

よき

りお

そら

ことな

ゆいと

あかり

かおる

1819



日
月

火
水

木
金

土
毎

月
第

３
日

曜
日

の
翌

日
の

月
曜

日
は

「
放

課
後

活
動

定
休

日
」

「
放

課
後

活
動

定
休

日
」

に
は

、
授

業
終

了
後

の
放

課
後

の
活

動
を

実
施

せ
ず

、
家

族
み

ん
な

が
そ

ろ
う

家
族

時
間

を
持

て
る

よ
う

に
し

ま
し

ょ
う

。
ご

家
族

の
皆

さ
ま

も
、

早
め

に
ご

帰
宅

い
た

だ
く

よ
う

ご
協

力
を

お
願

い
し

ま
す

。

１
月
の
納
期
限
は

3
1

日
で
す

市
・
県
民
税

（
第
４
期
）

国
民
健
康
保
険
税

（
第
７

期
）

市
庁
舎
太
陽
光
パ
ネ
ル
発
電
量

(1
1

月
１

日
～

11
月

30
日
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積
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発
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電
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休
日
当
番
医

●
  休

日
当

番
医

の
診

療
時

間
は

、
9:

00
か

ら
17

:0
0

ま
で

で
す

。
●

  急
な

発
熱

や
せ

き
、

の
ど

の
痛

み
な

ど
、

イ
ン

フ
ル

エ
ン

ザ
に

似
た

症
状

の
あ

る
人

は
、

事
前

に
当

番
医

へ
連

絡
し

、
受

診
方

法
を

ご
相

談
く

だ
さ

い
。

受
診

の
際

に
は

マ
ス

ク
を

着
用

し
て

く
だ

さ
い

。
●

  当
番

医
が

変
更

さ
れ

て
い

る
場

合
が

あ
り

ま
す

の
で

、
消

防
署

（
☎

51
-0

11
9）

に
お

問
い

合
わ

せ
の

上
受

診
さ

れ
る

よ
う

お
願

い
し

ま
す

。
時

間
外

の
急

患
は

、
消

防
署

へ
ご

連
絡

く
だ

さ
い

。

子
ど
も
救
急
医
療
電
話
相
談

　
お

子
さ

ん
の

急
病

な
ど

で
、

夜
間

で
も

す
ぐ

に
病

院
へ

行
っ

た
方

が
い

い
の

か
、

翌
朝

ま
で

様
子

を
見

れ
ば

い
い

の
か

迷
っ

た
と

き
に

、
小

児
科

医
が

電
話

で
ア

ド
バ

イ
ス

し
ま

す
。

相
談

時
間

　
毎

日
19

:0
0

～
23

:0
0　

☎
25

-9
95

5
※

 慢
性

疾
患

や
育

児
相

談
に

は
応

じ
ら

れ
ま

せ
ん

。
※

 電
話

に
よ

る
ア

ド
バ

イ
ス

で
す

。
診

断
や

治
療

で
は

あ
り

ま
せ

ん
。
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