
令和6年度　施策評価シート（令和5年度実績） 施策番号 6

施策担当課

関係課

■施策のKPI

単位 R4 R5 R6

% 49.0 50.2

% 1.3 2.0

■KPIの推移に関する要因分析・評価、達成に向けて今後取り組む事項（施策担当課・関係課） 参考：事務事業の重点指標達成率の推移

■行政評価内部評価委員会の意見 （前年度） （今年度）

■行政評価外部評価委員会の意見 （前年度） （今年度）

行政評価内部評価委員会の意見はおおむね妥当と認める。 健康づくりに関して、ウォーキングアプリの導入など活動へのきっかけづくりの創出にも取り組まれたい。

　食育推進に関する事業は大幅に増加し、試食や調理実習を通して食に関する知識の普及を行うことができた。また、ウォーキン

グイベントを実施し好評であったた。

　令和６年度はウォーキングイベントに加えて、自らが設定した目標歩数の達成者対して地域通貨を付与する事業を実施する。

来年度以降は健康づくりプロジェクトとして、健康健康アプリの導入や健康づくりイベントを開催予定である。

健康づくりにおいては、家の外に出ることが大切であり、外出が億劫な高齢者の方に向けて、乗合タクシーや

地域通貨で外出を促すような施策を検討されたい。

健康づくりについて、県の事業とも連携して、継続して取り組まれたい。

ウォーキングイベントなど、市内の施設等を活用した実施を検討されたい。

 朝食を食べない中学生の割合（↓） 2.1 0.0

施策の目的

伝承料理をはじめとする「食」やウオーキングなどの「運動」に着目した健康づくり事業を展開し、市民一人一人が健康に関心を深め、自分の健康は自分で守るという意識を高め実践

していけるよう推進する。

KPI R3 R7 目標

施策の分野 action2（健康） 基本施策名 健康づくり活動の実践
 健康長寿課

 市民の健康維持・健康づくりなどへのサポートが進んでいると考える市民の割合 51.1 60.0
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■施策を構成する主な事務事業

方向 単位 R3 R4 R5

実績 51.1 49.0 50.2

達成率 85.2% 81.7% 83.7%

実績 34.4 34.1 33.4

達成率 72.7% 73.3% 74.9%

実績 1.3 1.0 0.6

達成率 230.8% 300.0% 500.0%

実績 90.0 102.0 223.0

達成率 9.0% 10.2% 22.3%
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4 健全な食生活の実践 104 伝承料理事業参加者数 ↑ 人
1,000.0

健康長寿課

3 食育推進計画の推進 ー 朝食欠食児童生徒数割合 ↓ %
3.0

健康長寿課

60.0
健康長寿課

2 生活習慣病の予防 ー
メタボリックシンドローム該当者及び予備

群の該当率
↓ %

1 健康に対する意識の醸成 ー
市民の健康維持・健康づくりなどへのサ

ポートが進んでいると考える市民の割合
↑ %

25.0
健康長寿課

№ 事務事業名
主要施策の成果

該当ページ数

事務事業の重点指標
所管課 備考

指標名 最終


