
  

ＡＷＡＲＡんぴっく～スポーツの祭典～大運動会実施要項 
 

１  主  催   あわら市・あわら市教育委員会 

２ 主  管   あわら市スポーツ協会 

３ 期  日   令和７年 10 月５日（日） ※雨天中止 

４ 日  程  受   付 午前８時 00分～ 

総合開会式 午前９時 00 分～ 

       競 技 開 始 午前９時 30分～（終了予定 午前 11時 30 分） 

５ 会  場   トリムパークかなづ多目的グラウンド 

６ 参加資格   あわら市在住者・在勤者（男女年齢問わず） 

７  チーム編成  １チーム 17名以上でチーム編成すること 

８  得  点    （１）ゲッター ･･･  １位 16点～４位４点 （４点落ち） 

（２）玉入れ  ･･･ １位 16点～４位４点 （４点落ち） 

（３）大縄跳び ･･･ １位 16点～４位４点 （４点落ち） 

参加点       出場全種目に 20点 

９ 競技規則 （1）競技上の抗議は、すべて代表者が審判長に申し出ること。 

              （2）参加選手は、必ずゼッケンを付けて競技に出場すること。 

10  表  彰   総合成績 優勝・準優勝・第３位 

11  申込規定   （1）期 限 令和７年９月５日（金）午後５時     

         （2）参加枠 20 チーム（先着順） 

（３）申込先 あわら市教育委員会 スポーツ課内 

           あわら市スポーツ協会事務局 担当：山下 

           TEL  73-8043  FAX  73-1350 

E-mail sports@city.awara.lg.jp 

12  抽 選 会 （1）日時 令和７年９月 22 日（月）午後 7 時 30 分 

（2）会場 あわら市役所１階 101 会議室 

（3）出席者 各チーム代表者 

抽選会では最終確認も行いますので、代表者が出席できない

場合は代理が出席するようにお願いします。ただし、どなた

も出席ができない場合は、事務局が代理で抽選しますので、

あらかじめご了承ください。抽選結果はホームページ・スポ 

ーツ課インスタグラムに掲載します。 

13   そ の 他   （１）競技の様子を撮影させていただき、SNS 等に掲載させていただきます。 

掲載希望しない場合は、事務局までご連絡ください。        

（２）開催可否の判断について 

※₁ 開催の可否につきましては、当日午前 7 時 00 分を目途に判断し、 

天候不良等により中止となる場合は、代表者へ連絡いたします。（連絡 

がない場合は予定通り開催します） 

※₂ また、明らかに雨天が予想される場合には、当日の判断を待たず、

事前に中止の決定をさせていただく場合がございますので、あらかじめ

ご了承ください。その際にも、代表者へ速やかに連絡いたします。 

スポーツ課インスタグラム 

申込二次元コード 
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ＡＷＡＲＡんぴっく～スポーツの祭典～大運動会実施規則 

 
 

１ 競技上の抗議について 

次の競技が開始される前に、参加チームの代表者が審判長に申し出ること。代表者以外の者の抗

議は一切受け付けないこととする。 

 

２ スパイクの使用について 

   スパイクシューズの使用は禁止する。（ソフトボール、サッカー用も含む） 

 

３ 選手の健康管理について 

（１） 選手は競技出場前に充分準備運動を行い、自己の健康管理に注意するよう指導すること 

（２） ケガ人が出た場合は、ただちに大会事務局へ連絡すること。また、イベント終了後に、負    

傷したことを知った場合は、確認の上、負傷者の住所、氏名、原因等を速やかにスポーツ

課へ報告すること。（ふれあい保険で対応：事務局が事故報告） 

 

4 応援について 

拡声器・スピーカーの使用及び競技進行の妨げになるような応援は禁止する。 

※本イベントは、応援・観覧される皆様のご協力も含め、会場全体での一体感を大切にしており

ます。ぜひ、参加者と一緒に会場を盛り上げてください。 

5 その他 

（1） 参加賞配布、入賞賞品配布は本部にて行いますので、引換券を持参し本部まで来ていただ

くようお願いします。 

（2） こまめな水分補給を心がけ、熱中症対策をお願いします。 

（3） 小さなお子様の行動には十分ご注意ください。（迷子やけがの防止にご協力をお願いしま

す。） 

（4） 貴重品はご自身で管理をお願いします。 

（5） 会場内は禁煙です。喫煙される方は所定の場所をご利用ください。 

（6） 会場内での飲酒は禁止です。 

（7） ペットを連れての入場はご遠慮ください。 

（8） テントは２チームで１張を共有していただきます。譲り合ってご使用ください。 

（9） ブルーシートなどの敷物はご自身でご用意ください。 

（10） ゴミは各自でお持ち帰りいただき、会場美化にご協力ください。 

（11） 駐車場には限りがあります。乗り合わせでのご来場にご協力ください。 

 



  

ＡＷＡＲＡんぴっく～スポーツの祭典～大運動会競技細則 
 

１ 競技参加について 

 

オープン競技「あつまれ！おかしハンター！ぱくぱく競争」および「あわらのことほんとに知

ってるんか？あわら激ムズ〇×クイズ！」を除く全競技に参加することとする。 

 

２ あつまれ！おかしハンター！ぱくぱく競争について ９：30～ 

(1) 対象は小学生以下とする。（親子での参加、抱っこ紐での参加も可） 

(2) 部門は、高学年部門・低学年以下部門とする 

(3) コースは、高学年は 50m、低学年以下は 30ｍとする。 

(4) コース途中に吊るされたお菓子を、口で取って進む（パン食い競争のような形式）。 

どうしても難しい場合のみ、手を使っての取得も可とする。 

(5) 順位、得点は競わないこととする。 

３ ゲッターリレーについて ９：50～ 

(1)１チーム、４人１組×４組とする。 

(2)コースは、25ｍ×４組の直線 100ｍコースとする。 

(3)バトンの代わりにゲッターを使用する。 

(4)４人目の背中が一番早くゴールラインを通過したチームの勝利。（競技前に１本練

習を設ける） 

      

 

４ 「めざせ満タン！みんなで玉入れ大作戦！」について  10：15～ 

(1) 競技開始時はカウントダウンを用いて、選手出場を促す。 

(2) 参加選手全員が 30 秒間×２回競技を行い入った玉の合計数で順位を決定する。 

(3) 同数の場合は、同順位とし得点は按分する。 

池田町ゲッター選手権の様子（福井経済新聞） 



  

 

 

５ 「みんなでジャンプ・リターンズ 2025！」について 10：40～ 

(1) ５分間に、跳んだ延べ回数で順位を決める。（競技前に 30秒間練習を設ける） 

(2) 同数の場合は同順位とし、得点は按分する。 

 

 

６  あわらのことほんとに知ってるんか？あわら激ムズ〇×クイズ！ 11：15～ 

(1) あわら市やスポーツに関する問題を出題する。 

(2) 問題は 10問とし、20秒以内に〇または×の回答場所へ移動する。 

(3) 残り 10 人になった時点で終了する。10 人以内にならず、問題がなくなってしまった場合

は、隣の人とじゃんけんをして決定する。 

 

 



  

 

 


