
厚生労働省の事業として2005年に 

「妊娠と薬情報センタ札」が設置されました 

妊娠中にお薬を服用することが赤ちゃんへどう

影響するのか十分な情報がないために、「服薬中に

予期せず妊娠し、妊娠継続について悩む」「慢性

疾患を持つ女性が妊娠を考える際に服薬が障壁

になる場合がある」などの問題が生じています。

このような状況を改善するためのお手伝いと

して、皆様のご相談に対し国内外のデータ・資料

からわかる最新の情報を専門スタッフが取り

まとめてご提供します。

また一方で、国内のデータが不十分であるという

状況を改善し、充実した情報提供ができるよう、

皆様の服薬状況や妊娠経過を、日本独自のデータ

として集め、検討していくことも考えています。

（詳細は「調査へのご協力のお願い」に書かれています。）

○母子手帳にも記載され、翠介されています0

●これまでに、約14，000件の相談実績があります。

●欧米のネットワークに参加しています。

●世界最大の相談センターと提携しています。

困ったとき・・・
＊ホームページが見られない…

＊問診票が、ダウンロードできない…

どうしたらいいの？

妊娠と薬情報センターにお電話ください。

妊娠と薬情報センター

TEL：03・5494・7845

将来のお母さんのために　　　　　隼鳥

調査へのご協力のお願い

当事業の趣旨をご理解の上、調査にご協力

くださいますよう、お願い申し上げます。

将来、さらに確かな情報を提供するために、皆様の

服薬状況や妊娠経過に関する情報を蓄積し、検討

させていただきたいと考えています。

調査結果は、論文やホームページなどを通して社会

に還元します。さらに、お薬を処方する際の手引き

である添付文書（薬剤の説明文書）上の「妊婦への

投与に関する説明内容」の改訂に役立てたいと考え

ています。

本事業でご協力いただきたい調査内容

㊥問診票による服薬内容などに関する調査
お申し込みの際に当センターに送っていただくものです。

㊥妊娠結果調査（妊娠している方のみ）

分娩予定翌月に「妊娠結果調査ハガキ」を郵送しま

す。回答をご記入の上、投函してください。

※ご協力いただけない方は、無記入でご投函ください。

※妊娠されていない方は妊娠結果調査の対象外となります。

㊨電話等による問い合わせ（必要に応じて）

問診票や妊娠結果調査ハガキの内容に不明な点があっ

た場合には、直接ご相談者、または、担当医への問い

髄皆様のご協力が、今後の相談に生かされます。㊨

「問診票」、「妊娠結果調査」などから得た情報は、セキュリティに十分

配慮し、当センターにおいて厳重に保管します。2年経過後には、
お名前、ご住所などの個人情事馴まデータから削除し、番号のみで

管理します。なお、長期調査対象とさせていただく方については、
長期調査へのご協力の意思を改めて確認させていただきます。

途中でお気持ちが変わられた場合には、「調査への協力」を取り
やめることができます。当センターまでご連絡ください。

■打て　‾こ　　′一・

お薬の心配事はご相談下さい！

妊娠と薬情 センタ職

〒157－8535東京都世田谷区大蔵2・10－1国立成育医療研究センター内

妊娠と薬情報センター

TEL：03・5494・7845ミ詣冒票蒜箭㌫謁も）

http：／／www．ncchd，gO．jp／kusuri／index，html
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談までの流れ◎相談方法は以下の3通。です。■慧聖霊琶芸≡雷雲≡票歪禁と蘭があ。ます0 

主治医に相談依頼書を記入してもらう　※「妊娠と薬夕悌」での相談の場合は、
相談依頼書がなくても相談できます。


