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いつかは「そば名人」！
１２月１０日（日）剱岳公民館において「そば打ち教室」が開催されました。将来のそば名人を

目指し小さなお子さんから親御さん、一般の方々が東山区の下出良一さんからそば打ちの手ほどき

を受けました。

最初の「混ぜる」では、まんべんよくかき混ぜ

全体を湿らせる感じで。小さな塊から全般に豆玉

位になったら一つの塊にまとめる。これを丁寧に

すれば後工程がうまくいきます。「捏ねる」・

「延ばす」工程も丁寧に習い、自慢の手打ちそば

が完成しました。

多肉で生活に華を！
１２月４日（月）剱岳公民館にて単発講座「Cuteな多肉の寄せ植え教室」が開催されました。冬の

季節に合った多肉植物の寄せ植えを楽しんで頂きたいと思いこの教室を開催しました。

ツリー型の鉢を講師のｍａｙｕｌｙさんが手作りしてくださり、その鉢に固まる土を入れ寄せ植えを

しました。皆さん思い思いに寄せ植えしていく過程で多肉植物の間に隙間ができるので、そこに小さ

なセダムを植え、仕上げていました。

最後に水やりの仕方や気温に関する注意点など、

参加者の皆さんはこれから育てていくためのコツ

などを真剣に聞いていました。
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編集後記 あわら市もここ１０年で人口が３０００人減少しました。かりんて祭りでも、ふるさと発見ク

イズとして出題致しました。剱岳地区でも１０年前と比べると世帯数は１１戸減少し２１１世帯、人口は１４８

人の減少で６１４人です。これは3世代家族が多かった当時から核家族化が進んだことを表しています。

人口減少は、この地区に限らず全国的です。学校や職場、生活・

娯楽、風習までも様変わりしてきます。時代の変化と共に、個人、

家族、地域のこれからを考えずにはいられません。ただ、テーマが

多岐にわたり広く、大き過ぎます。かと言って変化に対応せず、全

てが従前通りが良いわけでもありません。今一度「暮らし方」「生

き方」をじっくりと考えたいものです。 （雅）

剱岳公民館からのお知らせ
冬季の利用について、あわら市では公的

施設の利用に支障をきたさぬよう万全の除雪

体制を整えています。

しかしながら、降雪・積雪状況により、ま

た施設数も多く、利用時間に間に合わないこ

とが想定されます。当公民館も状況把握と除

雪要請連絡を取るように努めますが、場合に

よってはご利用の中止又は延期をお願いする

ことがありますので、予めご了承下さい。

剱岳地区振興協議会からのお知らせ

事業名 上野山城跡探索ツアー

期 日 令和６年３月中旬

午前９時から１２時

集 合 東山区集落センター

※ 詳細はたより２月号でご案内

剱岳地区内行事案内
１月１３日（土曜）

剱岳地区総合開発促進連盟常任委員会

１月２６日（金曜）

NＥXCO中日本陳情（市と同行）

午前１０時から１２時

時代を語る！
公民館の二階に保管している
立体地図です。裏面には
昭和１１年１０月
教員共同制作
と記されています。
今から８７年前のものです。
実に良くできています。地区
内７集落、立体的な山々、中
央には５０年前に開通した北
陸自動車が予定線で記されて
います。

剱岳小学校旧校舎 大正９年１１月建設


