
　

リアルタイムな
あわらの話題を
楽しく更新中。

あわら市 Facebook

スマホに「広報
あわら」が毎月
届く無料アプリ。

マチイロ
市の HP 上でイベント
の様子やあわらの輝
く人を動画で紹介。

ねっとdeあわら

防災・就活支援・子
育て・婚活・動画更
新情報などを配信。

メール配信サービス

市 姫 荘

入浴 利用地区
1 火 〇 細呂木Ａ
2 水 〇
3 木 〇
4 金 〇 波松
7 月 × クラブ活動（カラオケ・民謡）
8 火 〇 細呂木 B
9 水 〇

10 木 〇
11 金 〇 坪江Ａ・剱岳
15 火 〇 新郷・里方・本荘
16 水 × 金津
17 木 ×
18 金 〇 坪江Ｂ
21 月 × クラブ活動（カラオケ・民謡）
22 火 〇 伊井
23 水 〇
24 木 〇
25 金 〇 吉崎・北潟・温泉・山方
29 火 〇 細呂木Ａ
30 水 〇

　皆さん、新生活や新しい環境に慣れましたか？　私は、広報を担当し
て１年が経ちました。ときが過ぎるのはとても早く、未だに慣れない部
分が多々あり、反省ばかりする日々を送っています。どうしたら分かり

やすいかな、伝わるかなと常に考えながら、皆さんに少しでも読んでもらえるよう
試行錯誤し、広報を作っていきますのでよろしくお願いします。（知）

　５月は２年前にも描いたネモフィラを描き直しました！前
回はデジタルに全く慣れておらず必死に仕上げていました
が、２年間でデジタルデバイスに馴染むことができまし
た。続けることや向上心を持つことは自分を成長させる
ために大切だと改めて感じています。　（なかもとゆう）

「あわら贅沢」な人・
もの・ことを紹介。

「あぁ、あわら贅沢。」
サイト

リサイクルバンク

《ゆずります》

ダブルサイズのベッド、イルミネーション

用LEDライト、金津中学校長袖の体操服（上

着、サイズはＸＯ）、碁盤、碁石

問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

　あわら情報はここからゲット！広報紙だ
け

　じゃな
い！

第２回　定期教室の紹介
　あわらトリムクラブの定期教室は、大人対象の教室が 18 教
室あります。日曜日を除き毎日開催しており、ヨガ教室やエア
ロ教室、ZUMBA 教室、健康体操教室などさまざまなメニュー
があります。大人の教室は月会費 4,000 円で、全ての教室を何
回でも受講できます。現在来ている会員の皆さんは、自分に合っ
た教室を選択し、週に何回も参加しています。
　ジュニア教室は、3 教室あります。少林寺拳法教室とスポー
ツチャンバラ教室は月 3 回、今年度から新しく開講したなわと
び教室は月 2 回開催しています。5 歳児から小学 6 年生までと
幅広く、誰もが気軽に参加できます。個人種目や仲間と一緒に
できる種目などいろいろな飛び方があり、とても楽しめる内容
になっていますので、ぜひ参加し
てみてください。
　さて、当クラブの会員は、50
代から 70 代の人が多く、ほとん
どが午前や午後の教室を受講して
います。また、開催時間をずらし、
仕事をしている人が参加しやすい
教室もあります。
　今後は、若い人の受講生を増や
すためにもプログラムを随時検討
していきますので、気軽にご参加
ください。詳しくは、ホームペー
ジをご覧になるか、お問い合わせ
ください。

６月の老人福祉センター利用日

　坪江地区、細呂木地区の内訳は次のとおりです。
坪江Ａ　中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・

次郎丸・御簾尾・北野・北・前谷・上野
坪江Ｂ　笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・

名泉郷
細呂木Ａ  滝・青ノ木・宮谷・坂口・蓮ケ浦・細呂木・

橋屋・樋山・細呂木駅前
細呂木Ｂ  山西方寺・柿原・山十楽・指中・沢・

嫁威・日の出・清王
　入浴は、入場制限を設けていますので、詳しく
は、お問い合わせください。
問合せ　社会福祉協議会　☎ 73-2253
※ 新型コロナウイルスの影響により、変更となる場合

があります。
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都　　月音

中村　　律

北島　理翔

吉永　多聞

佐藤　心晴

永岡　侑真

橘高　優利

お父さん･お母さん

観光協会通信
あわら市観光協会から、旬のお知らせをお届けします。

みんなで楽しく体を動かそう♪

おいでよ！！トリムクラブへ

あわらトリムクラブ事務局（農業者トレーニングセンター内）
問合せ　☎ 0776-97-8840　　　rsh97372@nifty.com

Instagram と Facebook で情報発信中！
フォローしてね♪

皆さま、こんにちは。最近、体を動かしていますか？体を動か
すのは苦手、体力がない、どう体を動かせばいいのか分からな
いと思っている人は、ぜひ一度あわらトリムクラブが開催する
教室に参加してみてください。自分に自信を持って心も体も
スッキリした気分になってもらえるよう頑張ります！

◆「声の広報」をご希望の人は、あわ
ら市社会福祉協議会（☎ 73-2253）へ

期待の新人紹介！

▲ なわとび教室

問合せ・申込み　（一社）あわら市観光協会　☎ 78-6767（平日 ８時 30 分～ 17 時）

　この春、あわら市役所に入庁し、あわら市観光協会に配属された
浅
あ さ い み お り

井美央莉さんのご紹介です！あわら市で生まれ育った生粋のあわ
らっ子。明るく、活発な職員です♪あわら市内で見かけたらどうぞ、
気軽にお声掛けください！

▲ Instagram ▲ Facebook

▲ 健康エクササイズ

トリムクラブスタッフから一言

農地の区分 賃借の状況
（10 ａ当たりの賃借料）

田

第
１
地
域

重義・番田・田中々・堀江十楽・布目
轟木・新田・東善寺・谷畠・上番・根上り・仏徳寺・中番・下番・玉木
河間・宮前公文・北本堂・角屋・中浜・新・古・坂ノ下・新用・馬場
北稲越・伊井・古屋石塚・桑原・清間・南稲越・河原井手・池口
南疋田・北疋田・次郎丸・御簾尾

全賃貸借件数　　  332 筆
平均賃借料　　13,328 円
　うち最高額　22,000 円
　うち最低額　  6,000 円

第
２
地
域

舟津・二面・牛山・国影・井江葭・横垣
北潟東・北潟西・赤尾
矢地・菅野
中川・東田中・瓜生・北野・北・前谷・笹岡・熊坂・畝市野々・牛ノ谷
滝・青ノ木・宮谷・高塚・蓮ケ浦・細呂木・指中・沢

全賃貸借件数　　  328 筆
平均賃借料　　  8,413 円
　うち最高額　14,000 円
　うち最低額　  4,000 円

第
３
地
域

浜坂・波松・城・番堂野
千束
下金屋・上野
東山・後山・清滝・鎌谷・椚・権世・権世市野々
山室・清王・山西方寺・柿原・山十楽・坂口・橋屋・樋山
吉崎

全賃貸借件数　　  112 筆
平均賃借料　　  7,253 円
　うち最高額　13,000 円
　うち最低額　  5,000 円

畑 坂井北部丘陵地
全賃貸借件数　　  219 筆
平均賃借料　　  8,689 円
　うち最高額　15,000 円
　うち最低額　  4,752 円

※ 使用貸借など、特別な事情による貸借または地域の平均と比較して著しく高額な賃貸借は除外しています。
※ 賃借料に用水費などの負担を含めるかどうかは統一されていません。双方の協議により定めてください。

農地の賃借料
　令和２年１月から令和２年 12 月までの１年間における農地の賃貸借料は以下のとおりです。
　この「賃借料情報」は、あくまでも賃借料決定の参考として提供するものです。実際の貸し借りの際には、圃

ほ
場条件

などを踏まえた上で、当事者間の話し合いにより賃借料を決定してください。

■ 問合せ　農業委員会事務局（農林水産課内）☎ 73-8024

まだまだ未熟者ではございま
すが、若者らしく元気いっ
ぱい頑張ってまいりますの
で、よろしくお願いします！
また、随時あわら市の観光
情報も発信していきますの
で、 ぜ ひ ご 覧 く だ さ い！
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