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４月 23 日（金）　撮影
　５月 17 日にオープンする西口立体駐車場に鬼瓦を
寄贈した西郡正義さん

みんなを見守る鬼瓦



　
Ｊ
Ｒ
芦
原
温
泉
駅
西
口
に
「
あ
わ
ら
市
営
芦
原

温
泉
駅
西
口
立
体
駐
車
場
」
と
西
口
駐
輪
場
が
完

成
し
ま
し
た
。

　

北
陸
新
幹
線
開
業
に
向
け
た
駅
周
辺
整
備
の

中
で
、
先
陣
を
切
っ
て
整
備
し
た
こ
の
駐
車
場

は
、
新
幹
線
駅
舎
の
デ
ザ
イ
ン
と
の
統
一
感
を
図

り
、
伸
び
や
か
な
水
平
ラ
イ
ン
を
強
調
し
た
デ
ザ

イ
ン
で
、
あ
わ
ら
温
泉
の
旅
情
が
感
じ
ら
れ
る
よ

う
な
木
調
の
縦
格
子
や
落
ち
着
い
た
色
合
い
で

仕
上
げ
ま
し
た
。
ま
た
、駐
輪
場
棟
の
外
壁
に
は
、

越
前
瓦
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
瓦
タ
イ
ル
を
使
用
し

て
い
ま
す
。

　

北
陸
新
幹
線
や
Ｊ
Ｒ
在
来
線
で
の
通
勤
や
通

学
、
旅
行
な
ど
で
の
利
用
の
ほ
か
、
今
年
度
か
ら

建
設
が
始
ま
る
賑
わ
い
施
設
や
駅
周
辺
に
お
い

て
開
催
す
る
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
お
越
し
の
際
の

駐
車
場
と
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

営
業
時
間
つ
い
て

　
24
時
間
営
業

※ 

オ
ー
プ
ン
初
日
の
５
月
17
日
（
月
）
に
限
り
、

17
時
か
ら
と
な
り
ま
す
。

お
待
た
せ
い
た
し
ま
し
た
！

あ
わ
ら
市
営
芦
原
温
泉
駅
西
口
立
体
駐
車
場

西
口
駐
輪
場 

完
成

■ 

問
合
せ　
生
活
環
境
課　
生
活
Ｇ　
☎
７
３-

８
０
１
７

５月 17 日（月）　17 時オープン！

西口立体駐車場
普通車 軽自動車 ハートフル 合計

１階 100 台 12 台 ４台 116 台

２階 75 台 15 台 ー 90 台

屋上 88 台 ６台 ー 94 台

合計 263 台 33 台 ４台 300 台

場内図（１階）

利用時間 料金

１時間以内 無料

１時間を超え、９時間
以内（１時間につき） 100 円

９時間を超え、24 時
間以内 800 円

24 時間を超えるときの
加算額（24時間につき）

利 用 １ 時 間 ご と に
100 円を加算した額

（１日上限 800 円）

西口立体駐車場料金表（時間貸のみ）

西口駐輪場
自転車 バイク

１階 101 台 12 台

立体駐車場と金津本陣
にぎわい広場の間に歩
行者専用道路ができま
した。自転車で通行す

る 場 合 は、 自 転
車 か ら 降 り て 通
行してください。

　 立 体 駐 車 場 の 入 庫
ゲート沿いの花壇２カ
所は、昨年「みどりの
愛護」功労者国土交通

大臣表彰を受けた市民団体「フラワーサポート
協議会」の皆さんがお花の管理をしています。
会長の尾方さんは「おもてなしの心で、利用す
る皆さんを迎えたい」と話していました。
　アジサイやビオラなどの季節を感じられる植
物が植えられていますので、近くを通る際はぜ
ひご覧ください。

　県内でも数少ない越前瓦の鬼
師である西郡正義さんが、西口
立体駐車場の完成に合わせて、
鬼瓦を寄贈されました。

　この鬼瓦は、平成 13 年に滝にある工房で制作され
たもので、西口立体駐車場の正面に飾られています。
大きさは、縦横約 40㎝で、光沢のある美しい銀

ぎんねずいろ
鼠色

が特徴となっています。
　西郡さんは「大変立派な建物にこのような形で飾っ
てもらえたのはうれしい。関わっていただいた人たち
に感謝を伝えたい」と話していました。

　６月１日（火）から月極利
用を再開します。月極利用を
希望される人は、月極駐車場
利用許可申請書を生活環境課
へ提出してください。なお申
請書は、生活環境課に取りに
来ていただくか、市のホーム
ページからダウンロードでき
ます。
※ 月極駐車場の契約料金

4,000 円／月（最大 60 台募集）

東口駐車場の月極利用再開について　　　■ 問合せ　生活環境課　生活Ｇ　☎ 73-8017

歩行者専用通路

金津本陣
にぎわい広場

ＪＡ福井県
金津支店

西郡正義さんが鬼瓦を寄贈お花でおもてなし

収容台数（300 台）

※ 西口駐輪場の使用は無料です。

金沢方面福井方面

支払い方法は、現金のみ
となります。出庫ゲー
トでの精算のほか、金
津本陣にぎわい広場側
の 出 入 口（ １ 階 エ レ
ベーターホール前）に
事前精算機があります
の で ご 利 用 く だ さ い。

事前精算機

精算機

料金の支払方法について※ 歩行者専用道路を
通行するときの注意

歩道

注目１注目２

N

・駐車できる自動車は、
長さ５ｍ以下、幅 1.9
ｍ以下、高さ 2.3 ｍ以
下のものに限ります。

・夜間は、ドアの開閉を
静かにお願いします。

ご利用上の注意

※ 電気自動車の
充電設備は、
ありません。

精算機

事前精算機

６月１日から
月極の利用再開

※ 
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投　票　区 投　票　所 投票区の区域（行政区）

第１投票区 湯のまち公民館 舟津温泉、二面温泉、田中温泉、東温泉、西温泉、舟津、田中々、
堀江十楽、布目

第２投票区 農業者トレーニングセンター 二面、牛山、松影、国影、新成、井江葭、横垣、宮王、桜、重義、番田
第３投票区 轟木新田ふれあいセンター 轟木、新田
第４投票区 本荘公民館 谷畠、上番、根上り、仏徳寺、翠明、光明、御鷹、中番、下番、玉木
第５投票区 新郷小学校 河間、河水苑、宮前公文、北本堂、角屋、中浜
第６投票区 北潟公民館 北潟東、北潟西、赤尾、富津
第７投票区 波松小学校 波松、城、城新田、番堂野、十三
第８投票区 吉崎公民館 浜坂、吉崎１、吉崎２
第９投票区 湖東会館 坂口、蓮ケ浦、細呂木、橋屋、樋山

第 10 投票区 細呂木公民館 滝、青ノ木、宮谷、指中、沢、細呂木駅前
第 11 投票区 名泉郷会館 熊坂、下金屋、畝市野々、牛ノ谷、名泉郷

第 12 投票区 坪江公民館 中川、東田中、瓜生、南疋田、北疋田、次郎丸、御簾尾、北野、北、
前谷、笹岡、上野

第 13 投票区 剱岳公民館 東山、後山、清滝、鎌谷、椚、権世、権世市野々
第 14 投票区 伊井公民館 伊井、古屋石塚、桑原、清間、矢地、菅野、南稲越、河原井手、池口
第 15 投票区 さくらセンター 清王、山西方寺、柿原、山十楽、嫁威、日の出

第 16 投票区 金津小学校 旭、新富、天王、水口、十日、脇出、上八日、八日、下八日、坂ノ下、稲荷山、
千束、春日、中央、向ケ丘、若葉台、桜ケ丘、山室、高塚、新みどり

第 17 投票区 中央公民館 東善寺、新、古、東、六日、新用、馬場、榛ノ木原、北稲越

投票できる人は？

① 年齢：日本国民で、投票日当日満 18 歳以上の人
② 住所：選挙人名簿の登録基準日（公示日の前日）において、引き続き３カ月以上あわら市内に住所

を有し、選挙人名簿に登録されている人

今回の選挙において、あわら市で投票できるのは、次の２つの要件を満たす人です。

投票場所は？

投票区は次のとおりです。投票所入場券にも記載していますので、ご確認ください。
　投票時間は、7 時～ 20 時です。

期日前投票

期　間　６月 14 日（月）～ 19 日（土）
投票時間 ８時 30 分～ 20 時
場　所　あわら市役所（１階 101 会議室）、あわら市保健センター（会議室）

※ どちらの投票所でも投票できます。
持ち物　投票所入場券

　投票日当日に、仕事や旅行、レジャー、冠婚葬祭、出産の予定などで投
票所に行くことができない場合や新型コロナウイルス感染症対策を理由と
して、期日前投票をすることができます。

　受付期間は期日前投票と同じですが、投票日当日までにあわら市選挙管理委員会に到着しない場合には、
投票は無効となりますので、ご注意ください。

■ 問合せ　あわら市選挙管理委員会　☎ 73-8004

① 病院や施設で投票する場合
　指定病院や指定老人ホームなどに入院・入所している人は、それぞれの施設で不在者投票をすること
ができます。各病院や施設にご確認ください。

② 滞在地の市区町村で投票する場合（あわら市に住民登録している人のみ）
　仕事などで、あわら市以外の市区町村に滞在している人は、滞在先の市区町村の選挙管理委員会で不
在者投票をすることができます。

③ 郵便で投票する場合
　身体に重度の障害などがある人は、郵便による不在者投票ができます。また、郵便による不在者投票
ができる人のうち、手や視覚に障害があるため自分で記載できない人は、代理記載による不在者投票がで
きます。

この制度で投票する場合には、あらかじめ、あわら市選挙管理委員会から郵便投票証明書の交付を
受けなければなりません。詳しくは、あわら市選挙管理委員会にお問い合わせください。

次のような場合は、不在者投票をご利用ください

あわら市議会議員選挙

平成 28 年から、選挙権年齢が
18 歳に引き下げられました！！

18 歳未満の人も投票所に入場でき
るようになりました！
ぜひご家族でお越しください！！

６月 20 日（日） は、あわら市議会議員選挙の投票日です！！
選挙は、あなたの声を市政に生かす大切な機会です。必ず投票しましょう。

なお、新型コロナウイルス感染症の感染防止のため、自宅などで事前に検温をし、マスクを
着用の上、お越しください。発熱や感染の疑いがある場合は、保健所や医師にご相談ください。

投票日に投票所へ行けない人へ
あわら市議会議員選挙

　お金のかからない政治・選挙のため、寄附
禁止のルールを守り、明るい選挙を実現しま
しょう！

● 贈らない
……政治家や候補者などが贈らない

● 求めない
……政治家や候補者などに求めない

● 受けとらない
……政治家や候補者などから

受けとらない

期日前投票立会人を募集します
期　間　期日前投票期間（６月 14 日～ 19 日）

のうち、希望する日
時　間　８時 30 分～ 20 時
ところ　あわら市役所、あわら市保健センター
対　象　あわら市の選挙人名簿に登録されている人
報　酬　日額 9,600 円（交通費は支給されません）
定　員　24人以内（各期日前投票所とも１日につき２人）

※ 定員を超える場合は、抽選となります。
申込み　【期限】５月 28 日（金）

申込書は、あわら市ホームページからダウンロード
できるほか、総務課に備え付けてあります。詳しくは、
あわら市ホームページをご覧ください。
あわら市選挙管理委員会（総務課内）☎ 73-8004

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 対
策 と し て 密 を 避 け る た め、 期
日 前 投 票 を お 勧 め し ま す。
投票日当日と投票日直前の金曜
日および土曜日は混みあうこと
が予想されますので、なるべく
早めに投票をお済ませください。
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主
な
事
業
の
予
算
額

　　

水道事業会計 ９億 3,360 万円

公共下水道事業会計 20 億 7,248 万円

１ 年 間 の 収 入 合 計 約 510 万円

基本給与
( 市税 )

139 万
8,012 円

諸手当
（分担金及び負担金）

７万
5,848 円

副業収入
( 使用料及び手数料 )

５万
9,079 円

預金の取り崩し
（繰入金）

37 万
9,209 円

臨時収入など
（寄付金、財産収入など）

20 万
7,250 円

親からの援助
( 交付税、国県補助金など )

245 万
1,868 円

銀行からの借り入れ
( 市債 )

53 万
5,400 円

１ 年 間 の 支 出 合 計 約 510 万円

食費
( 人件費 )

86 万
4,270 円

医療費
( 扶助費 )

93 万
4,674 円

光熱水費、消耗品費など
( 物件費 )

58 万
8,549 円

子どもへの仕送りなど
(補助費等)

95 万
1,813 円

家や車などの修繕費
( 維持補修費 )

１万
8,124 円

家などの増改築 
( 普通建設事業費 )

81 万
5,457 円

借金返済
（公債費）

52 万
8,230 円

貯金
( 積立金 )

4,232 円

その他
( 予備費、貸付金、繰出金など )

40 万
1,317 円

一般会計　　153 億 2,000 万円

市の基本的な行政サービスの経費を収支する会計

特別会計　　33 億 9,270 万円

保険料など特定の収入で特定
の支出に充てる会計。 収入の
使い道が決まっているため一
般会計とは分けています。

企業会計　　30 億 608 万円

一般の会社と同じように、 独
自の収入でその経費をまかな
う 「独立採算」 を原則とする
会計

芦原温泉上水道財産区水道事業会計　　2 億 976 万円

芦原地区の特定区域 （財産区） の水道事業を運営する会計

家計簿でチェック
今年度の一般会計当初予算を年収約 510 万円（3,000 分の１）

の家庭に置き換えて家計簿にしました。

　収入をみると、昨年より基本給与は
減っており、収入の半分近くは親からの
援助に頼り、銀行からの借り入れも毎年
行っています。今後は、親からの援助や
借り入れの依存を少なくし、基本給与や
諸手当、副業収入の増に努めるとともに、
支出を抑えていくことが必要です。

各会計の当初予算額（合計 219 億 2,854 万円）

　支出では、食費や医療費、借金返済な
どの節約が難しい経費が半分近くを占め
ています。
　これまで、食費や光熱水費、消耗品費
などを切り詰めてやりくりしてきました
が、今後もより一層の努力が必要です。

貯金残高（財政調整基金） 87 万 1,333 円

借金残高（市債残高） 609 万 9,852 円

国民健康保険特別会計 30 億 220 万円

後期高齢者医療特別会計 ３億 8,550 万円

農業者労働災害共済特別会計 500 万円
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る
た
め

９
億
４
０
０
０
万
円
の
取
り

崩
し
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

　

市
の
借
金
で
あ
る
市
債

は
、
令
和
２
年
度
末
で
約

１
８
３
億
円
と
な
る
見
込
み

で
す
。
令
和
３
年
度
で
は
、

芦
原
温
泉
駅
周
辺
整
備
事
業

な
ど
の
費
用
に
充
て
る
た
め

16
億
６
２
０
万
円
の
借
り
入

れ
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
令
和

３
年
度
末
で
は
、
前
年
と
比

較
し
て
約
９
２
０
０
万
円
増

の
約
１
８
３
億
９
２
０
０
万

円
と
な
る
見
込
み
で
す
。

一般会計当初予算規模　153億2,000万円

物件費（11.5％）

17 億 6,565 万円

物品の購入、光熱水費、燃料費、委託料など

維持補修費（0.4％）

5,437 万円

庁舎や公共施設などの修繕費

扶助費（18.3％）

28 億 402 万円

生活保護や児童手当などの社会福祉の経費

補助費等（18.6％）

28 億 5,544 万円

負担金や補助金など投資的経費（16％）

公債費（10.4％）

15 億 8,469 万円

市債（借金）の返済金

貸付金（0.8％）

1 億 2,920 万円

中小企業や市民への資金融資など

その他（0.2％）

2,270 万円

基金への積立金や予備費

繰出金（6.9％）

10 億 6,345 万円

特別会計などへの補助

予
算

令
和
３
年
度

あ
わ
ら
市
の

「
誰
も
が
と
き
め
く
あ
わ
ら
市
」
を
目
指
し
て

市
の
貯
金 

― 

財
政
調
整
基
金

市
の
借
金

 

― 

市
債
残
高

■ 

問
合
せ

　
財
政
課　

☎
７
３-

８
０
０
８

分担金及び負担金（1.5％）

２億 2,754 万円

こども園料や小中学校の給食代など、
特定の利益を受ける人が負担するお金

繰入金（7.4％）

11 億 3,763 万円

財政調整基金や各種基金を取り崩すお金

諸収入（3.5％）

５億 4,250 万円

貸付金の元金収入など

財産収入など（0.5％）

7,925 万円

市有地などの貸付料や各種基金の利子、
寄付金、前年度からの繰越金

地方譲与税（0.8％）

１億 2,750 万円

国が徴収した自動車重量税
などから配分されるお金

国庫支出金（15％）

22 億 9,433 万円

市の事業に対して国から交付されるお金

県支出金（9.5％）

14 億 5,548 万円

市の事業に対して県から交付されるお金

その他の交付金（5.9％）

８億 9,830 万円

令和３年度 あわら市の 当初予算

結婚新生活応援事業

1,050 万円

地方交付税（16.8％）

25 億 8,000 万円

市町村の規模に応じて
国から交付されるお金

依
存

財
源

（
58.5%）　

  自主財源
（

41.5％
）

市税（27.4％）

41 億 9,404 万円

市民の皆さんが
納めるお金

市債（10.5％）

16 億 620 万円

国や金融機関などから借り入れるお金

　
　

　

　消費的経費（65.7
％

）

そ
の

他
(18

.3％）

歳 出

（性質別）

人件費（16.9％）

25 億 9,281 万円

市長や議員、職員の
給料や手当など

使用料及び手数料（1.2％）

１億 7,723 万円

施設の利用料や住民票の発行手数料など

歳 入

芦原温泉駅周辺整備事業

12 億 7,648 万円

普通建設事業費及び
災害復旧事業費（16％）

24 億 4,767 万円

道路や橋、公共施設など
の整備及び災害復旧費

金津中学校大規模改修事業

8,290 万円

鳥獣害防止対策・駆除事業

5,270 万円

新型コロナウイルス感染症
ワクチン接種事業

１億 6,500 万円

※ 画像は全てイメージです。

あわらを元気に！「あわらサマープレミアム付商品券」
　コロナ禍における市民の生活支援や事業者の応援、消費喚起のため、「あわらサマープレミアム付商品券」発行事業を
実施します。詳しくは、広報あわら６月号でお知らせします。
申込期間　６月 15 日（火）～７月７日（水）　　　　　　利用期間　８月１日（日）～ 10 月 31 日（日）
発行総額　２億４千万円 
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指定医療機関でも受けられます！
特定・後期高齢者健診、がん検診について

　

自
分
の
予
定
に
合
わ
せ
て
健
診

を
受
け
た
い
人
は
、
医
療
機
関
で

受
け
る
個
別
健
診
が
お
勧
め
で
す
。

個
別
健
診
申
し
込
み
の
流
れ

① 

医
療
機
関
を
選
ぶ
。

② 

直
接
電
話
で
予
約
す
る
。

※ 

医
療
機
関
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

受
診
期
間

５
月
24
日
（
月
）

～
令
和
４
年
２
月
28
日
（
月
）

対　
象

▼
特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者
健
診

・
40
～
74
歳
の
あ
わ
ら
市
国
民

健
康
保
険
加
入
者

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者

▼
が
ん
検
診

・
40
歳
以
上
の
市
民

（
子
宮
頸け
い
が
ん
は
20
歳
以
上
）

そ
の
他　

75
歳
以
上
で
が
ん
検
診
を
希
望
す

る
人
は
、
が
ん
検
診
受
診
券
を
発

行
し
ま
す
の
で
、
健
康
長
寿
課
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

な
お
、
集
団
健
診
は
完
全
予
約
制

で
す
。
集
団
健
診
ご
希
望
の
人
は

お
早
め
に
申
し
込
み
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
合
せ

▼
特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者
健
診

　
市
民
課　
保
険
年
金
Ｇ

☎
７
３-

８
０
１
５

▼
が
ん
検
診

　
健
康
長
寿
課
課　
健
康
増
進
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
３

健康長寿 市民

▲最新情報はこちらから

　

市
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し

ま
す
。
内
見
会
の
事
前
申
し
込
み

は
不
要
で
す
。
た
だ
し
、
市
営
住

宅
敷
地
内
に
は
内
見
者
用
駐
車
場

が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
近
く
の
市

営
芦
原
温
泉
駅
東
口
駐
車
場
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

受　
付　

５
月
14
日
（
金
）

～
５
月
28
日
（
金
）

８
時
30
分
～
17
時
15
分

※ 

土
日
祝
日
を
除
く

市営住宅入居者募集

内
見
会　

５
月
20
日
（
木
）

10
時
～
11
時
30
分

14
時
～
16
時

物　
件　

旭
団
地
第
１
棟
、
第
２
棟

・
中
層
耐
火
構
造 

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ

・
募
集
戸
数　
５
戸

（
３
階
、
４
階
）

・
家
賃　

１
万
５
６
０
０
円

～
２
万
３
8
０
０
円

※ 

家
賃
は
、
世
帯
全
員
の
所

得
に
応
じ
て
決
定
し
ま
す
。

問
合
せ　
　

建
設
課　
管
理
Ｇ

☎
７
３-

８
０
３
１

建設

あわら市職員採用候補者　前期試験（事務、土木および資格専門職）

区　分 採用
予定

受　験　資　格
必要な免許・資格 年齢要件

事　務
（大学卒） ４人 な　し

平成３年４月２日から平成 12 年４月１日までに生まれ
た人（平成 12 年４月２日以降に生まれた人で、学校教
育法による大学（短期大学を除く）を卒業した人また
は令和４年３月 31 日までに卒業見込みの人を含む）

土　木 ２人

土木関係の専門課程を卒業した人（令和４年３月 31 日
までに卒業見込みの人を含む）もしくは１級土木施工
管理技士、測量士または技術士（建設部門、農業部門（農
業土木））の資格を有し、土木関係の設計、測量、施工
管理などの実務経験を３年以上有する人、または令和
４年３月 31 日で３年に達する見込みの人

昭和 61 年４月２日以降に生まれた人

資
格
専
門
職

社会福祉士 １人 社会福祉士資格を有する人（令和４年３月 31 日までに
資格を取得する見込みの人を含む） 平成３年４月２日以降に生まれた人

介護支援専門員 １人
主任介護支援専門員資格を有する人または主任介護支
援専門員研修の受講資格を有する人（令和４年３月 31
日で受講資格を有する見込みの人を含む）

昭和 56 年４月２日以降に生まれた人

市
で
は
、
本
年
度
の
職
員
採
用
候
補

者
前
期
試
験
を
次
の
と
お
り
行
い

ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
に
な
る
か
、
総
務
課
人
事
グ
ル
ー

プ
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　

５
月
17
日
（
月
）

～　
６
月
18
日
（
金
）

８
時
30
分
～
17
時
15
分

※ 

土
日
・
祝
日
を
除
く
。

申
込
方
法　
　

総
務
課
備
え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申

込
書
を
郵
便
で
請
求
す
る
場
合
は
、
封

筒
の
表
に
「
職
員
採
用
候
補
者
試
験
申

込
書
請
求
」
と
朱
書
し
、
１
２
０
円
分

の
切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
（
角
形

２
号
サ
イ
ズ
）
を
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

実
施
要
綱
は
、
総
務
課
に
あ
る
ほ
か
、
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

問
合
せ　

総
務
課　
人
事
Ｇ

☎
７
３-

８
０
０
２

　

電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
「
ふ

く
ｅ-

ね
っ
と
」を
利
用
し
て
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
受
験

申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。
福

井
県
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス
か
ら
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

■
１
次
試
験

と　
き　
７
月
11
日
（
日
）

【
事
務
】
９
時
～
14
時
30
分

【
事
務
以
外
】
９
時
～
12
時

と
こ
ろ　
あ
わ
ら
市
役
所

内　
容　
教
養
試
験
、
論
文
試
験
（
事

務
の
み
）
お
よ
び
適
性
検
査

■
２
次
試
験
（
１
次
試
験
合
格
者
）

と　
き　
８
月
上
旬
ご
ろ
（
予
定
）

と
こ
ろ　
あ
わ
ら
市
役
所

内　
容　
口
述
試
験

５月 31日（月）でＪＲ芦原温泉駅西口交通広場を閉鎖します
■ 問合せ　新幹線まちづくり課　☎ 73-8034

　いよいよＪＲ芦原温泉駅西口周辺の工事が本格
的に始まります。この工事に伴い、６月１日（火）
から令和４年３月 31 日（木）まで一般車および
各種タクシー、バスの乗降場所が変更になります。
　工事の状況に合わせて、歩行者動線が変更とな
る場合があります。周辺を通行する際は、誘導看
板などの案内に従ってください。駅利用者の皆さ
まには大変ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご
協力をお願いします。

① ②

①の拡大図
タクシーや送迎バス、一般車、乗合タクシー、予約タクシーを利用する場合は、下図の臨時乗降場をご利用ください。

②の拡大図
路線バスを利用する場合は、下図の路線バス臨時乗降場をご利用ください。

乗合タクシー停留所を変更します　　　
　６月１日（火）から、①の拡大図にある乗合タクシー、予約タクシー乗降所に乗合タクシー停留所「4502　ＪＲ芦
原温泉駅」を移設します。お間違えのないようにご利用ください。また、乗合タクシーを利用するには登録が必要です。
詳しくは、お問い合わせください。

ＪＲ芦原温泉駅

閉鎖

ａキューブ

路線バス臨時乗降場
路線バス臨時乗降場

西口交通広場
【令和４年４月１日供用開始予定】

ビジネスホテル（民間）
【令和４年夏頃オープン予定】 a キューブ

金津本陣
にぎわい広場 西口立体駐車場

【５月 17 日供用開始】

入庫
出庫

賑わい施設・自由通路
【令和５年４月１日オープン予定】

N

路線バス転回場
※ 一般車両進入禁止

歩道

閉鎖

N
N

タクシー乗降場

送迎バス、
一般車乗降場

乗合タクシー（Ⓐ 「4502　ＪＲ芦原温
泉駅」停留所）、予約タクシー乗降場

駅利用者入口

出口

送迎バス・タクシー待機場
（一般車は利用不可）

県道

賑わい施設・自由通路
【令和５年４月１日オープン予定】

ＪＲ芦原温泉駅歩行者の動線

仮ロータリー

閉鎖
歩道

乗降レーン

待機レーン

駅利用通行レーン

新富区

■ 問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

※ 駅利用者の駐車場は、西口立体駐車場をご利用ください。

※ 路線バスの乗降場は、工事の進捗状況により
移動する可能性があります。
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金津本陣 IKOSSA に

歴史を学びにいこっさ！

▲ 広報活動を行う生徒ら

郷土歴史資料館 だより郷土歴史資料館 だより

開館時間  9 時 30 分 ～ 18 時（最終入館 17 時 30 分）
問合せ　☎ 73-5158　　  73-1038　　　maibun@city.awara.lg.jpFAX

郷土歴史資料館（金津本陣 IKOSSA ２階）
休館日　月曜日・第四木曜日（祝日の場合はその翌日）

　「神
じんぐうじじょうあと
宮寺城跡」は、沢区と指中区の中間にあり、戦国時代

の典型的な山城遺構が残っています。その大きさは東西約
270m、南北約250mあり、九頭竜川以北で最大級の規模です。
構造などから兵士が常駐する詰

つめじろ
城と考えられ、加賀一

いっこういっき
向一揆

に対する最前線の重要基地として使われていたようです。
　これまで「神宮寺城跡」は地元でも、知る人ぞ知る存在で
したが、北陸新幹線の敦賀延伸により、地域の観光資源とし
て文化財が見直され、大事なものだと認識されるようになり
ました。後世に伝えていきたいということで地元から指定の
要望が提出され、それを受けて市が改めて調査を実施したと
ころ、良好な山城遺構の現存や従前の認識より規模が大きい
こと、歴史的に重要な位置づけにあったことなどを確認しま
した。
　以上のことが文化財保護委
員会で評価され「神宮寺城跡」
は令和３年３月25日に、新
しく市の文化財（記念物/史
跡）に指定されました。

「神宮寺城跡」
新しく市指定文化財に加わる！

▲ 神宮寺城跡遠景

高校生の熱い夏！インターハイ がやってくる！
　「高校生活動」とは、高校生最大のスポーツの祭典であるインターハイで、開催地の高校生が大会の成功に向け
て、企画や準備、運営に自らの創意工夫を持ってさまざまな活動に取り組むものです。
　「輝け君の汗と涙 北信越総体 2021」では、競技に出場「する」高校生、「見る」高校生のみならず、スポーツ
を「支える」立場から、多くの高校生が主体性をもって大会の準備や運営に携わっています。その中で、さまざ
まな交流を通して豊かな人間関係を築き、多くの感動や達成感を味わうことができる大会を目指しています。全
国高等学校体育連盟のホームページにも掲載していますので、ぜひご覧ください。
　金津高校の高校生活動は、JRC 部の 10 人が行っており、今回は部活に所属する生徒にインタビューをしてき
たので、紹介します。

輝け君の汗と涙　北信越総体 2021
インターハイのマスコットキャラ

ウイニンくん

カ
ヌ
ー

ス
プ
リ
ン
ト

© インターハイ

問合せ　令和３年度全国高等学校総合体育大会
福井県実行委員会カヌー競技委員会事務局

（あわら市教育委員会　スポーツ課）
☎ 0776-73-8043　　sports@city.awara.lg.jp

　学芸員コラムの第２回は、館長補佐兼埋蔵文化財調査
員の橋本幸久が担当します。
　私は、大学で古墳時代を専門に考古学を学び、平成５
年に金津町の調査員となり、開発工事が行われる遺跡で
発掘調査に従事してきました。
　旧金津町の遺跡は、前方後円墳を多く含む北陸最大級
の横山古墳群、県下で細呂木地区やその周辺でしか見つ
かっていない製鉄遺跡が、大きな特色と言えます。
　合併であわら市となり、舟津・井江葭の貝塚をはじめ、
玉作り集落跡や埴輪・須恵器、瓦の窯跡、製塩遺跡、城
館跡など、縄文時代から近代
の各時代にわたる、多種多様
な遺跡の宝庫となりました。
　遺跡は、文字や記録に残さ
れていない、地域の歴史を物
語る貴重な宝です。大切に守
り伝えていきましょう。

多種多様な遺跡の宝庫、あわら市

▲ 市の特色を示す細呂木製鉄遺
跡 5 号窯の発掘調査中の様子

学芸員コラム　第２回

－ 高校生活動に参加したきっかけは？
　福井で開催されるインターハイに貢献し、人の役に立ちたいと思ったから
です。
－ どのようなインターハイにしたいですか？
　選手がいつも以上の力を出せるように全力でサポートしていきます。また、
地元あわらの魅力を全国の高校生に伝えることができたらうれしいです。

ま
た
ふ
み
も

み
す
あ
ま
の

は
し
た
て

も
の
や
お
も

ふ
と
ひ
と
の

と
ふ
ま
て

　
「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
記
念　
あ
わ
ら
世

界
大
会
」
で
は
、
日
本
国
内
に
在
住
の
外
国
籍
の
選
手
が

和
装
で
個
人
戦
を
行
い
、
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
を
争
い
ま
す
。

ま
た
、
国
内
選
手
の
Ｄ
級
部
門
も
設
け
、
年
齢
や
性
別
を

問
わ
ず
幅
広
い
世
代
を
対
象
と
し
た
大
会
に
し
ま
す
。
競

技
か
る
た
と
あ
わ
ら
市
の
魅
力
を
世
界
に
発
信
す
る
た
め

に
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
の
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
配
信
も
行
い
ま
す
。

配
信
チ
ャ
ン
ネ
ル
に
つ
い
て
は
、
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

と　
き　

６
月
６
日
（
日
）

９
時
20
分
～
（
開
会
式
）

と
こ
ろ　

清
風
荘

主　
催　

一
般
社
団
法
人
全
日
本
か
る
た
協
会
、
あ
わ
ら
市

共　
催　

公
益
財
団
法
人
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
競
技
大
会
組
織
委
員
会
、
福
井
県

そ
の
他　

Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
配
信
で
は
、
あ
わ
ら
世
界
大
会
の
会
場

の
様
子
や
、
参
加
選
手
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
ほ
か
、

今
回
渡
航
が
叶
わ
な
か
っ
た
世
界
各
地
の
か
る
た

選
手
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

問
合
せ　

観
光
振
興
課　
☎
７
３-

８
０
２
９

小
倉
百
人
一
首
競
技
か
る
た

　
　
　
第
53
回
全
国
女
流
選
手
権
大
会

　
競
技
か
る
た
の
４
大
タ
イ
ト
ル
戦
の
1
つ
で
も
あ
る
全

国
女
流
選
手
権
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
会
場
で
の
観
覧

方
法
に
つ
い
て
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

と　
き　

６
月
５
日
（
土
）、
６
日
（
日
）

９
時
20
分
～
19
時
30
分
（
予
定
）

と
こ
ろ　

清
風
荘　
７
階　
紫
宝

そ
の
他　

大
会
の
様
子
は
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ

配
信
し
ま
す
。

問
合
せ　

観
光
振
興
課　
☎
７
３-
８
０
２
９

同時開催！

２
０
２
０
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
小
倉
百
人
一
首
競
技
か
る
た
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
記
念
あ
わ
ら
世
界
大
会
」
開
催
！

▲ 問い合わせはこちら

© 末次由紀／講談社

※ 

県
内
外
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
に
よ
り
、

内
容
の
変
更
や
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▲ 大会の最新情報は
こちらから

ヨ
ー
ガ
と
温
泉
で

日
本
中
に
笑
顔
と
元
気
を
！

国
際
ヨ
ー
ガ
デ
ー
㏌
あ
わ
ら
温
泉

　
イ
ン
ド
で
ヨ
ー
ガ
を
学
ん
だ
あ
わ
ら
市
出
身
の
医

師
・
齊
藤
素
子
先
生
が
、
※
国
際
ヨ
ー
ガ
デ
ー
に
合

わ
せ
て
本
格
的
な
ヨ
ー
ガ
を
体
験
で
き
る
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
す
。

　
温
泉
旅
館
の
広
々
と
し
た
大
広
間
で
、
オ
ン
ラ
イ

ン
で
イ
ン
ド
と
つ
な
ぎ
、
ヨ
ー
ガ
を
体
験
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
当
日
は
、
イ
ン
ド
カ
レ
ー
ラ
ン
チ
の
販
売

も
あ
り
ま
す
（
要
事
前
予
約
）。

と　
き　

６
月
20
日
（
日
）

９
時
30
分

～
12
時
30
分

（
ラ
ン
チ
：
12
時
45
分
～
14
時
）

主　
催　

２
０
２
１
年
国
際
ヨ
ー
ガ
デ
ー
㏌

あ
わ
ら
温
泉
実
行
委
員
会
・
Ｙ
ｏ
ｇ
ａ
＆

Ｗ
ｅ
ｌ
ｌ
ｎ
ｅ
ｓ
ｓ
Ｃ
ｈ
ａ
ｎ
ｄ
ｒ
ａ

※ 

国
際
ヨ
ー
ガ
デ
ー
と
は
、
２
０
１
４
年
９
月
に
、
イ
ン
ド
の

モ
デ
ィ
首
相
が
国
連
総
会
に
お
い
て
「
ヨ
ー
ガ
は
平
和
な
世

界
を
つ
く
る
た
め
の
最
適
な
手
段
と
呼
び
掛
け
、
日
本
政
府

を
含
む
共
同
提
案
国
１
７
７
カ
所
の
全
会
一
致
で
、
国
連
は

毎
年
６
月
21
日
を
「
国
際
ヨ
ー
ガ
デ
ー
」
と
し
ま
し
た
。※ 写真はイメージです。
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　金津創作の森の創作工房スタッフであるスタッス・ポ
ンパンさんが、新型コロナウイルスの収束を願って、ア
マビエを制作しました。この日は、アマビエのお披露目
会が開催され、市長をはじめ関係者ら約 30 人が参加し
ました。ポンパンさんは「コロナの収束を願うとともに
これを見て皆さんに笑顔になってもらいたい」と話して
いました。アマビエは、７月６日まで市役所１階ロビー
に展示しています。ぜひ、ご覧ください。

コロナ収束を願って
◆４月８日（木）　市役所

　市内の全ての小中学校
で入学式が行われました。
　芦原中学校では、入学
式終了後、同校のＰＴＡ
から新１年生に向けたサ
プライズ演出がありました。前日にＰＴＡが集まり、石
灰を使いグラウンドにメッセージを書いたそうです。コ
ロナ禍で、入学式の出席者が制限されたことから歓迎の
気持ちをどうにか伝えたいと企画したものです。

待ちに待った入学式
◆４月８日（木）　市内小中学校

教育棟開設式
◆４月 20 日（火）　福井県立大学あわらキャンパス

　新たに福井県立大学生物資源学部創造農学科教育棟が
完成しました。この日、開設式が行われ、福井県副知事
をはじめ関係者ら約 70 人が参加しました。
　県立大学の進士学長は学生らに対して「地域の皆さん
と協力し、福井の農業全体が盛り上がるよう頑張っても
らいたい」と話していました。

まちかど graffiti では、広報
係が取材した “ あわらの話題 ”
をお届けします！ 
※ 新型コロナウイルス感染症防止対策を

行った上で、取材しています。

▲ 坂井法人会出口会長から
寄付を受け取る大代教育長

ご寄付ありがとうございます
◆３月３日（水）、４月８日（木）　坂井市役所、市役所

　３月３日、公益社団法人坂井法人会から学校教育振興に役
立ててほしいと、図書カードを寄付していただきました。い
ただいた図書カードは、市内全ての小中学校に２万円ずつ配
布します。
　４月８日には、株式会社エムシーから新型コロナウイルス
感染症対策に役立ててもらいたいと、非接触センサー式消毒
液用スタンドを 10 台寄付していただきました。いただいた
スタンドは、新型コロナウイルスワクチン接種会場に設置す
る予定です。温かいご支援心から感謝いたします。

着用推進モデル園に指定されました！
◆４月５日（月）　細呂木こども園

　あわら警察署とあわら市交通安全協会、あわら市は
シートベルト・チャイルドシートの正しい着用方法を指
導しています。今年度は、細呂木こども園が着用推進モ
デル園に指定され、あわら警察署辻﨑交通係長から中山
理事長に指定書が渡されました。
　今年度は５月、８月、12 月の３回に分けて着用状況
の調査を実施する予定です。
　子どもたちの命を守るため、シートベルトとチャイル
ドシートを正しく着用しましょう！

▲ （株）エムシーの米倉代表
から寄付を受け取る佐々木
市長
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３日（木）子どもの言葉の発達について　10:30 ～ 11:30
内容：乳幼児期の言葉の発達に関する話・相談
講師：子育てマイスター　酒井直子 氏（言語聴覚士）

４日（金）出前子育て支援センター（本荘公民館）10:00 ～ 11:30
内容：玩具で遊んだり、絵本を見たりして親子で遊ぶ

５日（土）支援センター開放　　　　　　  9:00 ～ 12:00

14 日（月）昔の遊びを楽しもう　　　　　10:00 ～ 11:00
内容：更生保護女性会の人と折り紙やあやとりで遊ぶ

15 日（火）保育カウンセラー巡回相談　　10:00 ～ 12:00
内容：子どもの行動や言語・遊びに関する相談
講師：保育カウンセラー　久田美紀 氏（臨床心理士）

25 日（金）おばあちゃんの味の日の試食会 11:15 ～ 12:00

30 日（水）誕生会　　　　　　　　　　　10:30 ～ 11:30
内容：親子リトミック
講師：森川恭子 氏
※ 先着 20 組（市内在住者）
※ 要予約（支援センター窓口で受け付け、電話不可）

＜一般書　文学＞
あしたの官僚 （周木　律）
きみの傷跡 （藤野　恵美）
正欲 （朝井　リョウ）
魂手形 （宮部　みゆき）
風巻 （鳴神　響一）
ドキュメント （湊　かなえ）
半逆光 （谷村　志穂）
本日も晴天なり （梶　よう子）
キネマの神様 （原田　マハ）
沙林 （帚木　蓬生）
つまらない住宅地のすべての家

（津村　記久子）
花下に舞う                    （あさの　あつこ）
天外者               （小松　江里子 / 原作脚本）
命とられるわけじゃない （村山　由佳）
こころの散歩 （五木　寛之）

＜一般書・その他＞
見る読む分かるＩＴ＆デジタル重要キーワード

（日経パソコン編）
イラストで学ぶジェンダーのはなし

（アイリス・ゴットリーブイラスト）
ウィルスはささやく （武村　政春）
危機の日本史 （佐藤　優）
御朱印でめぐる四国の神社

（『地球の歩き方』編集室）
現代刑務所の作法

（河合　幹雄／監修）
会計の地図 （近藤　哲朗）
和食つまみ （吉田　愛）
ＡＰＤがわかる本         （小淵　千絵／監修）
酪農かあさんが教える台所チーズ

（スローライフミルク研究会／編）
はじめてのアクアリウム （佐々木　浩之）
ｍｙ楽器ｍｙパートナー

（バンドジャーナル / 編）

＜児童書＞
こいのぼりセブン           （もとした　いづみ）
しげちゃんのはつこい （室井　滋）
ありえない！                 （エリック・カール）
わらいのひみつ              （おおの　こうへい）
ながちょんまげ                 （たけだ　ますみ）
日本庭園を楽しむ絵本 （大野　八生）
ひばりに （内田　麟太郎）
歴史探偵Ｋのタイムワープ

（一式　まさと / マンガ）
対決！卓球部 （横沢　彰）
迷子の星たちのメリーゴーランド

（日向　理恵子）
ひかる石のおはなし （小手鞠　るい）
がっこうのおばけずかん （斉藤　洋）

本の所在については、図書館にお問い合わ
せください。
問合せ　芦原図書館　☎ 78-7246

金津図書館　☎ 73-1011

気 軽 に 相 談し て く だ さ い

　

「子どもの健康情報」をお伝えします　　

こあらっこだより　

 気
軽

に
参

加
し

てください

 気
軽

に
参

加
し

てください

子育て支援センターだより
６月の行事予定

◆ 申込み・問合せ  子育て支援センター  ☎ 77-1163

◆ 電話相談・育児相談　　　　　　　月～金曜日　　9:00 ～ 16:30

◆ のびのび子育て相談室（電話相談可）毎週火曜日  13:30 ～ 15:30

◆ 問合せ  ～妊娠期から子育て期の総合相談窓口～
子育て世代包括支援センター（こあらっこ）
☎ 73-8010（保健センター内）

子どもから大人まで参加
できる “生

ま な び
涯学習” につ

いての話題をお知らせし
ます！

最近入った本の一部
をご紹介します

ひとくちメモ 問合せ　健康長寿課　☎ 73-8022栄養

新型コロナウイルスの影響により、行事など中止になることがあ
りますので、ご了承ください。なお、園開放デーについては、当
面の間行いません。

　外出の機会が減ると、食事に偏りが出たり、身体を動かす機会が減り、食事の量も少なくなります。
こんなときこそ、１日３食バランスのよい食事を心掛けて、体力や免疫力を維持しましょう！

栄養不足や栄養の偏りに注意！　～フレイル予防の食事～

豚肉と大根のみそ煮

「こあらっこ相談のご案内」
　子育ては楽しみもありますが、大変なこともありますよね。
お子さんについて、「ちょっと気になる」ということはないで
すか。例えば、
・偏食がひどくて決まったものしか食べない。
・手をつないだり、抱っこされるのを嫌がる。
・難しいことも知っているけど、一方的に話すばかり。
・呼びかけても返事をしない。言葉も遅いかも。　など
　しつけや育て方のせいではなく、子育てに工夫が必要です。
早いうちに工夫をすることで、お子さんに自信がつき、できる
ことが増えていきます。
　こあらっこ相談では、お子さんの遊ぶ様子をみながら、お子
さんへの関わり方や子育ての工夫などアドバイスします。まず
は、気軽にお問い合わせください。
と　き　５月 25 日（火）　９時～ 12 時

６月  ７日（月）　９時 30 分～ 12 時 30 分
７月  ７日（水）　13 時～ 16 時
７月 29 日（木）　９時～ 12 時
※ ８月以降の日程については、ホームページをご覧

になるか、電話でお問い合わせください。毎月、
臨床心理士、言語聴覚士が交代で相談に応じてい
ます。

ところ　保健センター
参加費　無料

第
１
回
生
き
活
き
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー

「
光
と
健
康
、
光
と
視
覚
～
生
産
性

の
高
い
生
活
を
送
る
た
め
の
照
明
の

使
い
方
～
」

　
視
覚
の
個
人
差
を
考
慮
し
て
、
集
中
力
を

高
め
健
康
的
・
活
動
的
な
生
活
に
導
く
た
め

の
光
と
照
明
の
使
い
方
を
紹
介
し
ま
す
。

と　
き　

５
月
26
日
（
水
）
13
時
30
分
～
15
時

（
受
け
付
け　
13
時
～
）

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　
多
目
的
ホ
ー
ル

講　
師　

福
井
大
学
学
術
研
究
院
工
学
系
部
門

建
築
建
設
工
学
講
座

教
授　
明
石　
行
生 

氏

参
加
料　

無
料

定　
員　

20
人

申
込
み　

文
化
学
習
課　
☎
７
３-

８
０
４
１

　

bunka@
city.aw

ara.lg.jp

※ 

参
加
の
際
は
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

ママと赤ちゃんのエコ活動
　ご家庭で不要になった衣類（マタニティ、新生児～ 130㎝）や
おもちゃ（壊れているもの、ぬいぐるみを除く）、乳児用用品（食
事用椅子、ベビーバスなど）がありましたら、子育て支援センター
にご持参ください。なお、開催期間中は無料で持ち帰ることがで
きます。
期　間　６月７日（月）～ 11 日（金）

⇒マタニティ、60 ～ 80㎝までのベビー用品など
６月 14 日（月）～ 18 日（金）
⇒ 90 ～ 120㎝以上の子ども用品など

時　間　９時～ 12 時、13 時～ 16 時 30 分
ところ　子育て支援センター　

第
２
回
生
き
活
き
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー

「
万
華
鏡
と
数
学
～
ち
ょ
っ
と
『
脳

ト
レ
』
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
～
」

　
万
華
鏡
を
使
っ
て
、
数
学
の
考
え
方
を

分
か
り
や
す
く
お
話
し
ま
す
。
数
学
が
苦

手
な
人
で
も
大
丈
夫
で
す
。
脳
の
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
に
な
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
！

と　
き　

６
月
10
日
（
木
）
13
時
30
分
～
15
時

（
受
け
付
け　
13
時
～
）

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　
多
目
的
ホ
ー
ル

講　
師　

福
井
大
学
工
学
部
応
用
物
理
学
科

教
授　
古
閑　
義
之 

氏

参
加
料　

無
料

定　
員　

20
人

申
込
み　

文
化
学
習
課　
☎
７
３-

８
０
４
１

　

bunka@
city.aw

ara.lg.jp

※ 

参
加
の
際
は
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

● フレイルを予防する食事
・食事の時間を決めて、朝食、昼食、夕食をしっかりとりましょう。食事を抜くことは、

１日に必要な栄養素が不足する原因となります。
・主食・主菜・副菜を組み合わせて、さまざまな食品を食べましょう。

たんぱく質（血や肉となるもの）特に重要！ （身体の調子を整えるもの） （エネルギーとなるもの）

肉 魚 卵 大豆製品 乳製品 果物 海藻類 野菜類 いも類 油脂類

合計

目標量 月 / 日
60 ～
100 ｇ

60 ～
100 ｇ

１個 豆腐 1/3 牛乳 350 ｇ
リンゴ
2/3 個

１食あたり小鉢
２品（100 ｇ）

じゃがいも
中 1 個

油 15 ｇ

１日目 / /10

Ｋ
Ｙ
Ｔ
研
修
＆
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

参
加
者
募
集

　

Ｋ
Ｙ
Ｔ
（
危
険
予
知
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
）

研
修
で
食
事
の
際
の
コ
ロ
ナ
対
策
を
し
っ

か
り
学
ん
で
、
お
友
達
と
一
緒
に
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

と　
き　

６
月
26
日
（
土
）
９
時
～
14
時

と
こ
ろ　

芦
原
青
年
の
家

申
込
み　
【
期
限
】
６
月
４
日
（
金
）

あ
わ
ら
市
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協

議
会
（
文
化
学
習
課
内
）　

☎
７
３-

８
０
４
１

食生活チェック表 毎日チェックを付けていき、９～ 10 品を目標にしましょう。

15 14



▼  有料広告

▲ HP はこちら

▲ メールでも申し込み可

【
ひ
と
り
親
世
帯
分
】
低
所
得
の

子
育
て
世
帯
に
対
す
る
給
付
金

　
ひ
と
り
親
世
帯
の
支
援
の
た
め
、
新
た

な
給
付
金
の
支
給
を
行
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

支
給
対
象
者　
※ 

①
～
③
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

① 

令
和
３
年
４
月
分
児
童
扶
養
手
当
の

支
給
を
受
け
て
い
る
人
（
申
請
不
要
）

② 

公
的
年
金
な
ど
を
受
給
し
て
い
る
こ
と

に
よ
り
令
和
3
年
4
月
分
の
児
童
扶
養

手
当
の
支
給
を
受
け
て
い
な
い
人

（
要
申
請
）

③ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け

て
家
計
が
急
変
し
、
収
入
が
児
童
扶
養

手
当
の
受
給
水
準
と
な
っ
て
い
る
人

（
要
申
請
）

支
給
額　

児
童
１
人
当
た
り
５
万
円
（
一
律
）

支
給
額　

支
給
対
象
者
②
、
③
に
該
当
す
る
人
の
み

令
和
4
年
２
月
28
日
ま
で
に
申
請

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課 

☎
７
３-

８
０
２
１

マ
マ
パ
パ
教
室
の
開
催

　
赤
ち
ゃ
ん
と
の
暮
ら
し
に
つ
い
て
、
助

産
師
さ
ん
の
話
を
聞
き
、
迎
え
る
準
備
を

し
ま
し
ょ
う
。
マ
マ
だ
け
、
パ
パ
だ
け
、

祖
父
母
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

と　
き　

６
月
６
日
（
日
）　
10
時
～
12
時

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

内　
容　

赤
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
の
ポ
イ
ン
ト

や
入
浴
方
法
、
妊
娠
中
か
ら
の

お
っ
ぱ
い
ケ
ア
、
育
児
用
品
の
リ

ユ
ー
ス
コ
ー
ナ
ー
の
設
置
な
ど

そ
の
他　

先
着
10
組

（
パ
パ
の
沐
浴
体
験
は
先
着
4
人
）

問
合
せ　

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

こ
あ
ら
っ
こ

☎
７
３-

８
０
１
０

伊
井
地
区
の
郷
土
誌
発
刊
の
ご
案
内

　
こ
の
た
び
、
伊
井
地

区
の
有
志
グ
ル
ー
プ

「
伊
井
の
歴
史
を
学
ぶ

会
」
が
、
郷
土
誌
『
伊
井
地
区
の
今
を
伝

え
る
～
昭
和
、
平
成
か
ら
令
和
へ
～
』
を

発
刊
し
ま
し
た
。
現
在
残
っ
て
い
る
遺
跡

や
石
碑
、
建
物
、
樹
木
、
行
事
、
団
体
活

動
な
ど
を
写
真
で
記
録
し
、
そ
の
歴
史
も

紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
ふ
る
里
を
離
れ
て
い
る
人
を
含
め
、
ぜ

ひ
こ
の
機
会
に
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

伊
井
公
民
館　
☎
７
３-

４
５
１
１

還
付
金
詐
欺
に
ご
注
意
！

　
県
内
で
市
役
所
職
員
を
装
い
、
税
金
還

付
を
か
た
っ
た
電
話
が
多
発
し
て
い
ま

す
。
市
役
所
か
ら
、
還
付
金
の
連
絡
を
電

話
で
行
う
こ
と
や
、
口
座
番
号
を
聞
き
取

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
Ａ
Ｔ
Ｍ

で
還
付
手
続
き
を
お
願
い
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
よ
う
な
不
審
な
電
話
が
あ
っ
た
場

合
は
、
す
ぐ
に
警
察
ま
た
は
税
務
課
ま
で

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
あ
わ
ら
警
察
署　

☎
７
３-

０
１
１
０

税
務
課　
☎
７
３-

８
０
１
３

令
和
３
年
経
済
セ
ン
サ
ス-

　
　
活
動
調
査
を
実
施
し
ま
す

　
経
済
セ
ン
サ
ス-

活
動
調
査
は
、
６
月

１
日
を
調
査
基
準
日
と
し
、
日
本
全
国
全

て
の
事
業
所
や
企
業
を
対
象
に
調
査
を
行

い
ま
す
。
調
査
結
果
は
、
国
内
総
生
産
の

推
計
の
ほ
か
、
商
店
街
の
活
性
化
な
ど
に

役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　
あ
ら
ゆ
る
統
計
調
査
で
は
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
回
答
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。
調
査

で
得
た
情
報
は
厳
重
に
保
護
さ
れ
、
外
部

に
漏
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
安

心
く
だ
さ
い
。

　
５
月
中
旬
か
ら
、
調
査
員
が
市
内
の
事

業
所
・
企
業
に
伺
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

政
策
広
報
課　
企
画
Ｇ

☎
７
３-

８
０
０
５

シ
ニ
ア
向
け
出
張
就
職
相
談
会

　
働
き
た
い
と
考
え
て
い
る
シ
ニ
ア
の
皆

さ
ん
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
（
要
予

約
）。
な
お
、
来
場
の
際
は
、
マ
ス
ク
着
用

な
ど
感
染
防
止
対
策
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

感
染
拡
大
の
状
況
に
よ
り
中
止
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

と　
き　

６
月
16
日
（
水
）　
10
時
～
15
時

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
１
階　
学
習
室

問
合
せ　

福
井
県
シ
ニ
ア
人
材
活
躍

支
援
セ
ン
タ
ー

☎
４
３-

０
８
８
１

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

　
日
本
国
内
に
居
住
し
て

い
る
20
歳
以
上
60
歳
未
満

の
人
は
、
国
民
年
金
の
被

保
険
者
（
加
入
者
）
と
な

り
ま
す
。

　
20
歳
に
な
っ
た
人
（
厚
生
年
金
保
険
に

加
入
し
て
い
る
人
を
除
く
）
に
は
、
日
本

年
金
機
構
か
ら
、「
国
民
年
金
加
入
の
お
知

ら
せ
」、「
国
民
年
金
保
険
料
納
付
書
」、「
保

険
料
の
免
除
・
納
付
猶
予
及
び
学
生
納
付

特
例
申
請
書
」、「
年
金
手
帳
」
が
送
付
さ

れ
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
福
井
年
金
事

務
所
ま
で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

福
井
年
金
事
務
所 

お
客
様
相
談
室

☎
２
３-

４
５
１
８

前
期
Ｎ
Ｅ
Ｗ
ス
ポ
ー
ツ
・

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー　
参
加
者
募
集

　
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
誰
も
が
気

軽
に
楽
し
め
る
「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
」
の

教
室
を
開
催
し
ま
す
。
途
中
参
加
も
可
能

で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　
き　

５
月
19
日
～
７
月
７
日（
毎
週
水
曜
）

19
時
30
分
～
21
時

※ 

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
日
程
上
、
中
止
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

と
こ
ろ　

ト
リ
ム
パ
ー
ク
か
な
づ

（
５
月
19
日
～
６
月
９
日
）

農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

（
６
月
16
日
～
７
月
７
日
）

参
加
費　

１
人
５
０
０
円

１
家
族
１
０
０
０
円（
全
８
回
分
）

申
込
み　

申
込
書
を
あ
ら
か
じ
め
ス
ポ
ー
ツ

課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込

書
は
、
市
内
各
体
育
施
設
・
公

民
館
に
あ
る
ほ
か
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
（
当
日
参
加
可
）。

ス
ポ
ー
ツ
課  

☎
７
３-

８
０
４
３

「
ち
ち
☆
は
は
サ
ポ
ー
ト
ク
ラ
ブ

あ
わ
ら
」

　

発
達
障
が
い
の
お
子
さ
ん
を
育
て
て
い

る
親
御
さ
ん
の
集
ま
り
で
、
日
ご
ろ
の
お

子
さ
ん
の
様
子
や
子
育
て
の
悩
み
、
こ
ど

も
園
や
学
校
の
こ
と
な
ど
を
自
由
に
語
り

合
い
、
情
報
交
換
が
で
き
る
場
で
す
。
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
（
参
加
希
望
者
は

事
前
予
約
が
必
要
）。

と　
き　

６
月
16
日
（
水
）　
10
時
～
12
時

と
こ
ろ　

市
役
所　
２
０
２
会
議
室

問
合
せ　

福
井
県
発
達
障
が
い
児
者
支
援

セ
ン
タ
ー 

ス
ク
ラ
ム
福
井

☎
２
２-

０
３
７
０

た
い
ひ
の
無
償
配
布

　

福
井
河
川
国
道
事
務
所
で
は
、
年
２
回

堤
防
の
除
草
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
資
源
の
有
効
活
用
や
除
草
の
コ
ス
ト
の

縮
減
を
目
的
に
、
刈
っ
た
草
の
堆
肥
化
を

行
い
ま
し
た
の
で
、
無
償
で
配
布
い
た
し

ま
す
（
な
く
な
り
次
第
終
了
）。

※ 

持
ち
帰
り
用
の
袋
は
、ご
自
身
で
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

と　
き　

５
月
19
日
（
水
）　
10
時
～
16
時

雨
天
決
行

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
に

よ
り
中
止
ま
た
は
延
期
す
る
場
合
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
あ
ま
す
。

と
こ
ろ　

福
井
市
黒
丸
町
地
先
（
日
野
川
と

九
頭
竜
川
の
合
流
部
）

問
合
せ　

国
土
交
通
省
福
井
河
川
国
道

事
務
所
九
頭
竜
川
出
張
所

☎
２
２-

２
５
７
８

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
の
苗
を

　
　
　
　
　
　
　
配
布
し
ま
す

　

エ
コ
市
民
会
議
で
は
、

地
球
温
暖
化
防
止
の
た

め
、
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ

ン
の
普
及
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
秋
に
は
グ

リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
も
予
定
し

て
い
る
の
で
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
涼
し
く
、
お
い
し
く
、
楽
し
く
、

快
適
な
夏
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
！

と　
き　

６
月
３
日
（
木
）

① 

10
時
～
11
時

② 

13
時
30
分
～
14
時
30
分

と
こ
ろ　

① 

湯
の
ま
ち
公
民
館

② 

市
役
所

対　
象　

市
内
に
住
む
人
ま
た
は
事
業
所

配
布
数　

１
０
０
０
本

※ 

先
着
順
で
１
世
帯
４
本
ま
で
と
し
、
昨
年

コ
ン
テ
ス
ト
に
応
募
し
た
人
は
８
本
ま
で
、

事
業
所
は
15
本
ま
で
と
し
ま
す
。

申
込
み　
【
期
間
】
５
月
25
日
（
火
）

～
６
月
１
日
（
火
）

問
合
せ　

あ
わ
ら
市
エ
コ
市
民
会
議
事
務
局

（
生
活
環
境
課
内
）

☎
７
３-

８
０
１
８

新
し
い
働
き
方
・
休
み
方
が
始

ま
っ
て
い
ま
す

　
新
し
い
働
き
方
や
休
み
方
を
実
践
す
る

た
め
に
、
年
次
有
給
休
暇
の
計
画
的
付
与

制
度
の
導
入
や
時
間
単
位
の
年
次
有
給
休

暇
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　
福
井
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

☎
２
２-

３
９
４
７

イ
ベ
ン
ト
の
中
止
に
つ
い
て

　
「
風
谷
峠
フ
ァ
ミ
リ
ー
登
山
」
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
収
束
が
見

通
せ
な
い
こ
と
や
万
全
な
感
染
症
対
策
が

困
難
で
あ
る
こ
と
か
ら
中
止
し
ま
す
。

問
合
せ　

ゆ
う
ゆ
う
と
輝
く
市
民
の
会

事
務
局
（
文
化
学
習
課
内
）

☎
７
３-

８
０
４
１

洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
が

　
　
　
　
新
し
く
な
り
ま
し
た

　
近
年
の
ゲ
リ
ラ
豪
雨
や
記
録
的
な
大
雨

の
頻
発
を
背
景
に
、
水
防
法
が
改
正
さ
れ
、

市
で
も
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
新
し
く

作
成
し
ま
し
た
。

　
自
助
力
、
共
助
力
向
上
の
た
め
、
掲
載

さ
れ
て
い
る
情
報
を
参
考
に
、
防
災
に
つ

い
て
地
域
や
家
庭
で
学
び
、
話
し
合
い
、

災
害
用
備
蓄
品
の
確
認
や
お
住
い
の
地
域

避
難
場
所
お
よ
び
避
難
経
路
の
確
認
を
行

い
ま
し
ょ
う
。

　
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
、
全
戸
配
布
を
行

う
ほ
か
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
確
認

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

建
設
課　
建
設
計
画
Ｇ

☎
７
３-

８
０
３
２
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リアルタイムな
あわらの話題を
楽しく更新中。

あわら市 Facebook

スマホに「広報
あわら」が毎月
届く無料アプリ。

マチイロ
市の HP 上でイベント
の様子やあわらの輝
く人を動画で紹介。

ねっとdeあわら

防災・就活支援・子
育て・婚活・動画更
新情報などを配信。

メール配信サービス

市 姫 荘

入浴 利用地区
1 火 〇 細呂木Ａ
2 水 〇
3 木 〇
4 金 〇 波松
7 月 × クラブ活動（カラオケ・民謡）
8 火 〇 細呂木 B
9 水 〇

10 木 〇
11 金 〇 坪江Ａ・剱岳
15 火 〇 新郷・里方・本荘
16 水 × 金津
17 木 ×
18 金 〇 坪江Ｂ
21 月 × クラブ活動（カラオケ・民謡）
22 火 〇 伊井
23 水 〇
24 木 〇
25 金 〇 吉崎・北潟・温泉・山方
29 火 〇 細呂木Ａ
30 水 〇

　皆さん、新生活や新しい環境に慣れましたか？　私は、広報を担当し
て１年が経ちました。ときが過ぎるのはとても早く、未だに慣れない部
分が多々あり、反省ばかりする日々を送っています。どうしたら分かり

やすいかな、伝わるかなと常に考えながら、皆さんに少しでも読んでもらえるよう
試行錯誤し、広報を作っていきますのでよろしくお願いします。（知）

　５月は２年前にも描いたネモフィラを描き直しました！前
回はデジタルに全く慣れておらず必死に仕上げていました
が、２年間でデジタルデバイスに馴染むことができまし
た。続けることや向上心を持つことは自分を成長させる
ために大切だと改めて感じています。　（なかもとゆう）

「あわら贅沢」な人・
もの・ことを紹介。

「あぁ、あわら贅沢。」
サイト

リサイクルバンク

《ゆずります》

ダブルサイズのベッド、イルミネーション

用LEDライト、金津中学校長袖の体操服（上

着、サイズはＸＯ）、碁盤、碁石

問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

　あわら情報はここからゲット！広報紙だ
け

　じゃな
い！

第２回　定期教室の紹介
　あわらトリムクラブの定期教室は、大人対象の教室が 18 教
室あります。日曜日を除き毎日開催しており、ヨガ教室やエア
ロ教室、ZUMBA 教室、健康体操教室などさまざまなメニュー
があります。大人の教室は月会費 4,000 円で、全ての教室を何
回でも受講できます。現在来ている会員の皆さんは、自分に合っ
た教室を選択し、週に何回も参加しています。
　ジュニア教室は、3 教室あります。少林寺拳法教室とスポー
ツチャンバラ教室は月 3 回、今年度から新しく開講したなわと
び教室は月 2 回開催しています。5 歳児から小学 6 年生までと
幅広く、誰もが気軽に参加できます。個人種目や仲間と一緒に
できる種目などいろいろな飛び方があり、とても楽しめる内容
になっていますので、ぜひ参加し
てみてください。
　さて、当クラブの会員は、50
代から 70 代の人が多く、ほとん
どが午前や午後の教室を受講して
います。また、開催時間をずらし、
仕事をしている人が参加しやすい
教室もあります。
　今後は、若い人の受講生を増や
すためにもプログラムを随時検討
していきますので、気軽にご参加
ください。詳しくは、ホームペー
ジをご覧になるか、お問い合わせ
ください。

６月の老人福祉センター利用日

　坪江地区、細呂木地区の内訳は次のとおりです。
坪江Ａ　中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・

次郎丸・御簾尾・北野・北・前谷・上野
坪江Ｂ　笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・

名泉郷
細呂木Ａ  滝・青ノ木・宮谷・坂口・蓮ケ浦・細呂木・

橋屋・樋山・細呂木駅前
細呂木Ｂ  山西方寺・柿原・山十楽・指中・沢・

嫁威・日の出・清王
　入浴は、入場制限を設けていますので、詳しく
は、お問い合わせください。
問合せ　社会福祉協議会　☎ 73-2253
※ 新型コロナウイルスの影響により、変更となる場合

があります。

性別

女

男

男

男

女

男

女

直也

二郎

英明

亮佑

雄大

康孝

森山邦彦

美保

弥生

加奈子

あゆみ

ひかり

いつみ

行政区

馬場

坂ノ下

番田

瓜生

古

古

東温泉

R3.4.1 ～ 4.30　届出順　＜敬称略＞
氏　名

都　　月音

中村　　律

北島　理翔

吉永　多聞

佐藤　心晴

永岡　侑真

橘高　優利

お父さん･お母さん

観光協会通信
あわら市観光協会から、旬のお知らせをお届けします。

みんなで楽しく体を動かそう♪

おいでよ！！トリムクラブへ

あわらトリムクラブ事務局（農業者トレーニングセンター内）
問合せ　☎ 0776-97-8840　　　rsh97372@nifty.com

Instagram と Facebook で情報発信中！
フォローしてね♪

皆さま、こんにちは。最近、体を動かしていますか？体を動か
すのは苦手、体力がない、どう体を動かせばいいのか分からな
いと思っている人は、ぜひ一度あわらトリムクラブが開催する
教室に参加してみてください。自分に自信を持って心も体も
スッキリした気分になってもらえるよう頑張ります！

◆「声の広報」をご希望の人は、あわ
ら市社会福祉協議会（☎ 73-2253）へ

期待の新人紹介！

▲ なわとび教室

問合せ・申込み　（一社）あわら市観光協会　☎ 78-6767（平日 ８時 30 分～ 17 時）

　この春、あわら市役所に入庁し、あわら市観光協会に配属された
浅
あ さ い み お り

井美央莉さんのご紹介です！あわら市で生まれ育った生粋のあわ
らっ子。明るく、活発な職員です♪あわら市内で見かけたらどうぞ、
気軽にお声掛けください！

▲ Instagram ▲ Facebook

▲ 健康エクササイズ

トリムクラブスタッフから一言

農地の区分 賃借の状況
（10 ａ当たりの賃借料）

田

第
１
地
域

重義・番田・田中々・堀江十楽・布目
轟木・新田・東善寺・谷畠・上番・根上り・仏徳寺・中番・下番・玉木
河間・宮前公文・北本堂・角屋・中浜・新・古・坂ノ下・新用・馬場
北稲越・伊井・古屋石塚・桑原・清間・南稲越・河原井手・池口
南疋田・北疋田・次郎丸・御簾尾

全賃貸借件数　　  332 筆
平均賃借料　　13,328 円
　うち最高額　22,000 円
　うち最低額　  6,000 円

第
２
地
域

舟津・二面・牛山・国影・井江葭・横垣
北潟東・北潟西・赤尾
矢地・菅野
中川・東田中・瓜生・北野・北・前谷・笹岡・熊坂・畝市野々・牛ノ谷
滝・青ノ木・宮谷・高塚・蓮ケ浦・細呂木・指中・沢

全賃貸借件数　　  328 筆
平均賃借料　　  8,413 円
　うち最高額　14,000 円
　うち最低額　  4,000 円

第
３
地
域

浜坂・波松・城・番堂野
千束
下金屋・上野
東山・後山・清滝・鎌谷・椚・権世・権世市野々
山室・清王・山西方寺・柿原・山十楽・坂口・橋屋・樋山
吉崎

全賃貸借件数　　  112 筆
平均賃借料　　  7,253 円
　うち最高額　13,000 円
　うち最低額　  5,000 円

畑 坂井北部丘陵地
全賃貸借件数　　  219 筆
平均賃借料　　  8,689 円
　うち最高額　15,000 円
　うち最低額　  4,752 円

※ 使用貸借など、特別な事情による貸借または地域の平均と比較して著しく高額な賃貸借は除外しています。
※ 賃借料に用水費などの負担を含めるかどうかは統一されていません。双方の協議により定めてください。

農地の賃借料
　令和２年１月から令和２年 12 月までの１年間における農地の賃貸借料は以下のとおりです。
　この「賃借料情報」は、あくまでも賃借料決定の参考として提供するものです。実際の貸し借りの際には、圃

ほ
場条件

などを踏まえた上で、当事者間の話し合いにより賃借料を決定してください。

■ 問合せ　農業委員会事務局（農林水産課内）☎ 73-8024

まだまだ未熟者ではございま
すが、若者らしく元気いっ
ぱい頑張ってまいりますの
で、よろしくお願いします！
また、随時あわら市の観光
情報も発信していきますの
で、 ぜ ひ ご 覧 く だ さ い！

橘高梨絵

るな

りつ

りと

たもん

ここは

ゆうま

ゆうり
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日 月 火 水 木 金 土
第３日曜日は「家庭の日」

毎月第３日曜日は「家庭の日家族
ふれあいデー」です。家族そろっ
て出かける。家族そろって食事を
する。家族みんなで笑う・・・。

「家族と過ごす時間」を大切にす
る日です。

市庁舎太陽光パネル発電量
( ４月１日～４月 30 日 )

積算発電電力量　1996 kWh
CO2 削 減 量　627 kg- CO2

（ガソリン 270 L 分燃焼時と
同等の CO2 を削減）

■ 問合せ   生活環境課 ☎ 73-8018

１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

納期限

６月 30 日

市・県民税（第１期）

休日当番医　　診療時間　9:00 ～ 17:00
●  急な発熱やせき、のどの痛みなど、インフルエンザに似た症状

のある人は、事前に当番医へ連絡し、受診方法をご相談くだ
さい。受診の際にはマスクを着用してください。

●  当番医が変更されている場合がありますので、消防署（☎
51-0119）にお問い合わせの上受診されるようお願いします。
時間外の急患は、消防署へご連絡ください。

子ども救急医療電話相談
　相談時間　月～土 19: 0 0 ～翌朝 9: 0 0

日・祝   9 : 0 0 ～翌朝 9: 0 0
☎ 25-9955（♯ 8000）

※ 専任の看護師が対応します。
※ 電話によるアドバイスです。診断や治療ではありません。

６月くらしのカレンダー

発行／あわら市  編集／創造戦略部政策広報課 〒 919 - 0 692　福井県あわら市市姫三丁目１番１号　☎ 0776 -73-1221（代表）　FA X  0776 -73-1350　E-mail  seisaku@city.awara.lg.jp　ホームページ  http://www.city.awara.lg.jp/

27,446人

（－ 66）

あわら市の人口 ３年５月１日現在

　男　 13,067　人（－ 18）

　女　 14,379　人（－ 48）

世帯数 10,249 世帯（－  ７）

（　）は前月比

金津産婦人科クリニック ( あわら ) ☎ 73-3800
大野内科消化器科医院 ( 春江 ) ☎ 51-8170
木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323

坪田皮膚科クリニック ( あわら ) ☎ 50-3615
春日レディスクリニック ( 春江 ) ☎ 51-6080
宮　﨑　病　院 ( 三国 ) ☎ 82-1002

加　納　病　院 ( あわら ) ☎ 73-1001
春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029
国立あわら病院 ( あわら ) ☎ 79-1211

藤　田　医　院 ( あわら ) ☎ 78-7133
豊田内科医院 ( 春江 ) ☎ 51-8181
春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029

防災・就活支援・子育て・婚
活・動画更新情報などを配信。

メール配信サービス

聞き取りにくかった防災行政
無線の内容を確認可能。

災害テレフォンサービス
☎ 0180-99-7000（自動案内）避難所開設など

「自治体からの緊
急情報」を配信。

Yahoo! 防災速報アプリ

Android 用 iOS 用

防災情報はこちら

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター

人権相談  13:30 ～ 16:00 
湯のまち公民館、中央公民館

市民健診  保健センター
  8:30 ～ 10:30  （一般・肺・胃）
13:00 ～ 14:15  （子宮頸・乳・骨）

おはなしホイホイ
10:30 ～ 11:00  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

ママパパ教室（要予約）
10:00 ～ 12:00  保健センター

発達相談会（要予約）
  9:30 ～ 12:30  保健センター
心配ごと相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

行政相談  
13:30 ～ 16:00  金津本陣ＩＫＯＳＳＡ

市民健診  
8:30 ～ 10:00（一般・肺・胃）吉崎公民館
13:00 ～ 14:00（一般・肺）北潟公民館

もぐもぐ教室・ブックスタート
10:00 ～ 11:30  保健センター
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館
ベビーサロン
13:30 ～ 15:30  保健センター

脳活性化教室  保健センター
  9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00

消費者センター出張相談会
13:30 ～ 16:00  セントピアあわら

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

結婚相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘

ベビーサロン
13:30 ～ 15:30  保健センター

わくわくＢＯＸおはなし会
11:00 ～ 11:30  芦原図書館

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

家庭の日 放課後活動定休日 市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

心配ごと相談
無料法律相談（要予約☎ 73-2253） 
13:00 ～ 16:00  湯のまち公民館

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

１歳６カ月児健診
13:00 ～ 14:15  保健センター
２歳児歯科健診
14:00 ～ 14:15  保健センター
すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館

脳活性化教室  保健センター
  9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00

消費者センター出張相談会
13:30 ～ 16:00  セントピアあわら

職員によるおはなし会
10:30 ～ 11:00  金津図書館

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

市民健診  保健センター
  8:30 ～ 10:30（一般・肺・胃）

結婚相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘

すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター

おばあちゃんの味の日

農地法に基づく許可申請締切
農振法に基づく除外編入申請締切

結婚相談 13:30 ～ 15:30  
中央公民館

市民健診  
8:30 ～ 10:00（一般・肺・胃）坪江公民館
13:00 ～ 14:00（一般・肺）剱岳公民館
行政相談  
14:00 ～ 16:00  セントピアあわら
はっぴー教室
13:30 ～ 15:00  子育て支援センター


