
　

リアルタイムな
あわらの話題を
楽しく更新中。

あわら市 Facebook

スマホに「広報
あわら」が毎月
届く無料アプリ。

マチイロ
市の HP 上でイベント
の様子やあわらの輝
く人を動画で紹介。

ねっと de あわら

防災・就活支援・子
育て・婚活・動画更
新情報などを配信。

メール配信サービス

聞き取りにくかった防災行
政無線の内容を確認可能。

☎ 0180-99-7000
（自動案内）

災害テレフォンサービス

市 姫 荘
入浴 利用地区

2 月 × クラブ活動
3 火 ◯ ★伊井
4 水 ◯
5 木 ◯
6 金 ◯ ★細呂木Ａ・吉崎・北潟・山方・温泉
9 月 × クラブ活動

10 火 ◯ ★細呂木Ｂ・波松
11 水 × ★金津
12 木 ×
13 金 ◯ 坪江Ａ・剱岳・新郷
17 火 ◯ ★坪江Ｂ・里方・本荘
18 水 ◯
19 木 ◯
20 金 ◯ ★伊井
24 火 ◯ ★細呂木Ａ・吉崎・北潟・山方・温泉
25 水 ◯
26 木 ◯
27 金 ◯ ★細呂木Ｂ・波松
30 月 ×

　波松小学校内に新しくできた「なみまち CAFE」に行ってきました。「あわら
いふ」で中内さんが紹介しているハロハロはもちろん、エキゾチックなランチ
メニューも頂きました。どれもおいしくてお薦めです！また、店内には楽器や

実験器具などがオブジェとして並んでいて、学校ならではの空間になっています。懐かし
い気分に浸りながらまったりできるので、ぜひ足を運んでみてくださいね！（夕）

　夏休みいかがお過ごしでしょうか？私は、念願の富士登山をしま
す！本紙の発行数日後に登っている予定です。長年の願いが叶うと
思うと、今から楽しみで仕方がありません＾＾願いは言葉にして初
めて、命が吹き込まれて本当の「願い」になる。そう思いながら、
８月のユコちゃんを描いていました。（なかもとゆう）

避難所開設など
「自治体からの緊
急情報」を配信。

ヤフー防災速報アプリ

Android 用 iOS 用

リサイクルバンク

《ゆずります》

木製ベッド、杵
きね

と臼、ベビーベッド、勉強机

問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

　あわら情報はここからゲット！広報紙だけ

　じゃない！

「あわら市  地域おこし協力隊」Facebook　
ページでも活動の様子を掲載しています！→

なみまち CAFE ついにオープン！
　７月 15 日・海の日に、波松小学校の
一部教室を改修した飲食店「なみまち
CAFE」がオープンしました！看板商品
は、「なみまちハロハロ」です。ハロハロ
とは、フィリピンの言語の一つタガログ
語で「混ぜこぜ」を意味し、かき氷に果
物やアイスクリーム、ゼリー、プリンと
いった、いろんな具材をのせた国民的ス
イーツです。なみまちハロハロは、波松
で採れた果物を使用するなど、のせる具材にもこだわった暑い季節
にぴったりのスイーツで、大変人気のメニューとなっています！
　なみまち CAFE の隣の教室には、イベントや展示会・ライブなど、
さまざまな用途で使用できる「なみまちラウンジ」を同時に開設し
ました。現在、なみまちラウンジでは、８月 31 日まで「なみまち
アールブリュット展」を開催しています。アールブリュットとは、
美術教育を受けていない人や障害がある人の作品を展示する美術展
です。その他にも、流木あーと教室やレジンアクセサリーづくり教
室といった体験ワークショップを随時行っていきます。
　今後も、なみまち CAFE となみまちラウンジで、皆さんにゆっ
くり過ごしてもらえる居場所づくりを行っていきますので、ぜひ波
松小学校にお越しください！

【なみまち CAFE ／なみまちラウンジ】
営業時間　11 時～ 16 時（火・水曜定休日）
と こ ろ　あわら市波松 25- １( 波松小学校１階 )
問 合 せ　☎ 090-8099-7870

９月の老人福祉センター利用日

★は通所事業です。
　坪江地区、細呂木地区の内訳は次のとおりです。
坪江Ａ　中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・

次郎丸・御簾尾・北野・北・前谷・上野
坪江Ｂ　笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・

名泉郷
細呂木Ａ  滝・青ノ木・宮谷・坂口・蓮ケ浦・細呂木・

橋屋・樋山・細呂木駅前
細呂木Ｂ  山西方寺・柿原・山十楽・指中・沢・

嫁威・日の出・清王
　利用地区以外の人は、入浴欄に◯の付いている
日の 13 時から 15 時まで入浴できます。この日
は、えちぜん鉄道あわら湯のまち駅（正面玄関付
近）から市姫荘まで、送迎ワゴンを運行していま
すので、ご利用ください。
送迎ワゴンの時間（あわら湯のまち駅発着）
行き　13 時 30 分発 ／ 帰り　14 時 50 分ごろ着

地域おこし協力隊

奏太 の あわらいふ
awara life
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定嗣

泰貴

晃一

健

祐紀

篤

健嗣

和亨

康弘

博秋

達弘

博章

憲介

結貴

麻由美

愛

由衣

舞

恭世

ひなえ

沙緒里

真美

知嘉子

美緒

沙奈絵

美和子

珠希

奈々

行政区

日の出

二面

宮王

河水苑

桜ケ丘

二面温泉

赤尾

清王

二面

北疋田

山室

中央

玉木

桜ケ丘

R01.7.1 ～ 7.31　届出順　＜敬称略＞
氏　名

小林　未茉

寺下　　慶

弓良　優桜

井上　　紬

七野　功暉

加藤うみえ

坪田　樹里

細田　夏愛

土橋花香里

長谷川　慶

山崎萌々夏

髙谷　　怜

比嘉　蒼介

山口　　湊

お父さん･お母さん

観光協会通信
あわら市観光協会から、旬のお知らせをお届けします。

Profile：地域おこし協力隊　中
なか

内
うち

　奏
そう

太
た

（27）  
　愛知県名古屋市出身。地域おこし協力隊として、あわら市役所政策課
に勤務。休校となっている波松、吉崎、新郷小学校の利活用を中心に、
あわら市の地域活性化に取り組む。

　今回は、こちらの音楽事情について紹介します。
　アフリカと同様に、コロンビアも音楽と踊りが大好きで、パーティーなどでは、大
きなスピーカーで音楽をかけて踊りを楽しみます。歌は日本の演歌に似たタイプが多
いです。音楽で使用される楽器には、ピアノやギター、いろいろな打楽器、トロンボー
ン、トランペットなどがあります。私も職場の同僚とバンドを作り、サルサというジャ
ンルの音楽を演奏しています。
　また、クラシック音楽も愛好されています。私の住むマニサレス市にもプロのオーケストラがあり、月１回程度、劇場でコ
ンサートが開催されます。最近だと、シベリウスとマーラーの交響曲１番がそれぞれ演奏されていました。
　さて、ここで問題です！コンサートの入場料はいくらでしょうか？……答えは、無料です !! ただ、そのために毎回寄付金集
めに苦労するそうです。
　年に数回、市の中心にある広場で野外コンサートも行われます。子どものためのバトゥ―タという施設もあり、クラシック
音楽の楽器の演奏法を教え、時々コンサートも開きます。ブラスバンドは
盛んでないようで、バイオリンなどの弦楽器を習う子どもが多いようです。
　チャオ！（スペイン語で「ではまた！」）

No.11　音楽事情について

J
ジャイカ
ICA 海外協力隊　山田進一郎さんの

あわら市出身の JICA シニア海外ボランティアの山
田進一郎さんが、派遣国であるコロンビアでの生活
や活動について紹介します。

コロンビアだより

問合せ・申込み　（一社）あわら市観光協会　☎ 78-6767（平日 ８時 30 分～ 17 時）

　今年度から新企画として、農業者と医療機関とのネットワークによる
食治体感ツアーを開催します。８月から来年２月までの全５コースです。
あわらの素朴なふるさとの味で健康に返る湯治食を体感してください。
　８月 10 日開催の第１回目は、満員御礼！医師による酸化ストレス検
査付き、夏野菜収穫＆ミネラルたっぷり抗酸化ランチ付きツアーを開催
しました。
　次回は、11 月に秋の味覚を存分に味わえる人気のツアーを行います。
お申し込みはお早めに！
と　き　11 月９日（土）
内　容　干し柿見学、柿の王様「太秋」のもぎ

取り体験、干し柿を使ったミニクッキ
ング、美肌力アップランチ、木村加奈
子医師による肌診断検査・講座

参加費　大人 6000 円、子ども 3000 円
※ 子ども料金には、検査・診断は含まれません。

定　員　15 人
◆「声の広報」をご希望の人は、あわ
ら市社会福祉協議会（☎ 73-2253）へ

新企画♪あわらでプチ美湯治

山田　進一郎 さん（56 歳）　職種：数学教育
あわら市出身。51 歳の時に JICA 海外協力隊に初参加。ウガ
ンダ共和国で２年間活動を行った。今回が２度目の参加となる。

▲サルサ練習風景

▲干し柿見学（上）
　美肌力アップランチ（下）

▲なみまち CAFE
Facebook
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