
　

健
診
結
果
を
活
用
し
て
い
ま
す

か
？
「
健
診
結
果
が
昨
年
と
比
べ

て
悪
化
し
た
」「
異
常
値
に
近
い
検

査
項
目
が
あ
っ
た
」
な
ど
、
気
に

な
る
兆
候
が
な
い
か
確
認
し
て
み

ま
し
ょ
う
。
い
つ
ま
で
も
健
康
で

い
る
た
め
に
は
、
今
の
健
康
状
態

を
把
握
し
て
、
生
活
習
慣
を
維
持・

改
善
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

特
定
保
健
指
導
と
は
？
　

　
健
診
の
結
果
「
肥
満
」
と
判
定
さ
れ
、

「
高
血
糖
」「
高
血
圧
」「
脂
質
異
常
」「
喫

煙
」の
い
ず
れ
か
1
つ
以
上
に
該
当
し
、

生
活
習
慣
の
改
善
が
必
要
な
人
に
行
わ

れ
る
保
健
指
導
の
こ
と
で
す
。

健診は、「受けたあと」が大切です

　
保
健
師
が
面
談
や
電
話
に
よ
り
、
健

診
結
果
の
説
明
や
生
活
習
慣
を
改
善
す

る
き
っ
か
け
作
り
を
行
い
ま
す
。
対
象

と
な
っ
た
皆
さ
ん
に
は
、
健
診
結
果
と

一
緒
に
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
の
で
、

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

特
定
保
健
指
導
指
定
医
療
機
関
　

　

対
象
者
は
、
市
内
指
定
医
療
機
関

で
、
医
師
に
よ
る
特
定
保
健
指
導
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
積
極
的
支
援
】
加
納
病
院

【
動
機
付
け
支
援
】
奥
村
医
院
、

加
納
病
院

申
込
み
　
市
民
課　
保
険
年
金
Ｇ

☎
７
３-

８
０
１
５

　

市
が
発
注
す
る
建
設
工
事
お
よ

び
測
量
業
務
等
や
物
品
納
入
（
事

務
用
品
・
食
料
品
・
リ
ー
ス
な
ど
）、

そ
の
他
全
て
の
競
争
入
札
（
見
積

り
依
頼
や
随
意
契
約
を
含
む
）
に

参
加
を
希
望
す
る
場
合
は
、「
競
争

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書
」
ま

た
は
「
物
品
等
納
入
に
係
る
申
請

書
」（
50
万
円
未
満
の
小
規
模
取
引
）

を
提
出
し
、
参
加
資
格
者
名
簿
に

登
録
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

す
で
に
、
申
請
書
（
平
成
29
・

30
年
度
）
を
提
出
し
て
い
て
も
、

平
成
31
・
32
年
度
分
は
、
改
め
て

申
請
が
必
要
で
す
の
で
、
期
間
内

に
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

受
付
期
間
　

２
０
１
９
年
１
月
10
日
（
木
）

～
31
日
（
木
）
９
時
～
17
時

※ 

土
、
日
、
祝
日
を
除
く
。

有
効
期
限
　

２
０
１
９
年
４
月
１
日
（
月
）

～
２
０
２
１
年
３
月
31
日
（
水
）

必
要
書
類
　

【
建
設
工
事
】
市
指
定
建
設
工
事
様
式

【
測
量
業
務
（
測
量
・
調
査
、
設
計
コ

ン
サ
ル
タ
ン
ト
）】

市
指
定
測
量
業
務
等
様
式

【
物
品
購
入
等
（
前
記
以
外
の
業
種
）】

市
指
定
物
品
購
入
等
様
式

【
50
万
円
未
満
の
小
規
模
取
引
（
見

積
も
り
依
頼
を
含
む
。）】

物
品
等
納
入
に
係
る
申
請
書

平成 31・32 年度　入札参加資格および物品等納入の申請

※ 

市
内
の
事
業
所
や
営
業
所
、
個
人

事
業
者
に
限
る
。

申
込
み
　

持
参
ま
た
は
郵
送
で（
期
間
内
必
着
）。

各
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
要
領
お

よ
び
様
式
は
、監
理
課
に
あ
る
ほ
か
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

〒
９
１
９-

０
６
９
２

あ
わ
ら
市
市
姫
三
丁
目
１
番
１
号

あ
わ
ら
市
総
務
部
監
理
課

☎
７
３-

８
０
０
９

上
水
道
財
産
区

入
札
参
加
資
格
の
申
請

　
芦
原
温
泉
上
水
道
財
産
区
水
道
事
業
が

発
注
す
る
競
争
入
札
に
参
加
を
希
望
す
る

場
合
は
、
申
請
書
を
提
出
し
、
参
加
資
格

者
名
簿
に
登
録
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
平
成
31
・
32
年
度
分
は
、
改
め
て
申
請

が
必
要
で
す
の
で
、
あ
わ
ら
市
と
同
様
の

書
類
を
期
間
内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
・
有
効
期
限
　

あ
わ
ら
市
と
同
様

業
　
務
　

〈
建
設
工
事
〉
上
水
道
・
施
設
工

事
な
ど

〈
測
量
業
務
等
〉
測
量
・
調
査
、
設

計
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
業
務
な
ど

申
込
み
　

持
参
ま
た
は
郵
送
で（
期
間
内
必
着
）。

〒
９
１
０-

４
１
０
３

あ
わ
ら
市
二
面
34
号
25
番
地
４

芦
原
温
泉
上
水
道
財
産
区

水
道
事
業
管
理
者

☎
７
７-

２
３
４
９

　

今
年
の
特
定
健
診
や
が
ん
検
診

は
、
受
け
ま
し
た
か
？ 

　

特
定
健
診
・
各
が
ん
検
診
を
次

の
日
程
で
２
つ
以
上
予
約
す
る

か
、
す
で
に
２
つ
以
上
受
診
し
た

人
は
、「
血
液
さ
ら
さ
ら
測
定
」
も

し
く
は
「
歩
行
年
齢
測
定
」
を
無

料
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
機
会
に
、
ぜ
ひ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

と
　
き
　
平
成
31
年
２
月
３
日（
日
）

受
け
付
け　
８
時
～
10
時

と
こ
ろ
　
保
健
セ
ン
タ
ー

  国民健康保険加入の皆さまへ
特定健診・がん検診と一緒に
　　健康測定が体験できます

内
　
容
　
・
血
液
さ
ら
さ
ら
測
定

・
歩
行
年
齢
測
定

参
加
費
　
無
料

定
　
員
　
各
先
着
30
人

申
込
み
　【
期
限
】
１
月
31
日
（
木
）

市
民
課　
保
険
年
金
Ｇ

☎
７
３-

８
０
１
５

第４回あわら市民かるた大会
参加者募集！

　あわら市民かるた大会を開催します！
　競技かるたの経験者はもちろん、未経験者の
参加も大歓迎です。学校や職場・地域の人とチー
ムを組んで、お申し込みください。初心者の部は、
午前中で終了する予定です。
と　き　平成 31 年１月 27 日（日）

開会式　９時 15 分～
ところ　あわら市武道館
対　象　市内在住もしくは市内に通勤・通学

している人、11 月 18 日と 12 月
９日に開催したかるた教室のいずれ
かに参加した人

参加費　１チーム1500円（１チーム３～４人）
申込み　【期限】１月 17 日（木）

FAX またはメールでお申し込みください。
詳細は、ちはやふる week in あわらのホー
ムページをご覧ください。

観光商工課
☎ 73-8029　　　73-1350

kanko@city.awara.lg.jp

ちはやふる week in あわら 検索

FAX

　
市
で
は
、
災
害
時
に
お
い
て
家
族

な
ど
の
援
助
が
困
難
で
何
ら
か
の
助

け
を
必
要
と
す
る
災
害
時
要
援
護
者

（
高
齢
者
や
障
害
者
な
ど
）
の
名
簿

を
平
常
時
か
ら
整
備
し
、
住
み
慣
れ

た
地
域
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る
環

境
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
名
簿
は
、
個
人
情
報
提

供
の
同
意
を
得
た
上
で
、
消
防
署
や

警
察
署
、
民
生
委
員
、
社
会
福
祉
協

議
会
、
自
主
防
災
組
織
（
町
内
会
）、

地
域
支
援
者
に
提
供
し
、
普
段
か
ら

の
見
守
り
や
災
害
が
発
生
し
た
と
き

の
「
支
援
体
制
」
の
整
備
に
活
用
し

ま
す
。

　
以
前
登
録
し
た
人
で
登
録
内
容
に

災害時要援護者支援制度の登録内容に
　　　　　　　変更はありませんか？

変
更
が
あ
る
人
は
、
災
害
に
備
え
る

た
め
、
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
　
象
　

平
成
29
年
３
月
31
日
ま
で
に
「
あ

わ
ら
市
災
害
時
要
援
護
者
個
別

支
援
計
画・情
報
提
供
の
同
意
書
」

を
申
請
し
、
登
録
し
て
い
る
人

提
出
方
法
　

対
象
と
な
る
人
に
は
、
12
月
下
旬

ご
ろ
に
申
請
書
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
登
録
内
容
に
変
更
が
あ
れ

ば
、
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
健

康
長
寿
課
ま
た
は
福
祉
課
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
も
可
）

問
合
せ
　
健
康
長
寿
課  

高
齢
福
祉
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
２

福
祉
課　
福
祉
総
務
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
０

総
務
課　
安
全
対
策
室

☎
７
３-

８
０
４
０

▼
安
心
生
活
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　

認
知
症
で
行
方
不
明
に
な
る
恐

れ
の
あ
る
人
に
つ
い
て
、
氏
名
や
特

徴
、
写
真
な
ど
の
情
報
を
市
の
安
心

生
活
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
事
前
登
録

す
る
こ
と
で
、
い
ざ
と
い
う
と
き
、

警
察
や
協
力
事
業
者
な
ど
市
内
外

の
関
係
機
関
に
速
や
か
に
情
報
提

供
を
行
い
、
早
期
発
見
や
保
護
に
つ

な
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
ど
こ
シ
ル
伝
言
板

　

登
録
時
に
配
布
さ
れ
る
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
が
印
字
さ
れ
た
見
守
り

シ
ー
ル
を
衣
服
や
持
ち
物
に
貼
る

こ
と
で
、
見
守
り
、
声
掛
け
が
必

要
な
人
の
手
助
け
に
な
り
ま
す
。

　

声
掛
け
時
に
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
読
み
取

る
と
、
本
人
へ
の
声
掛
け
方
法
な

ど
の
対
応
時
の
注
意
点
が
表
示
さ

れ
る
と
同
時
に
、
読
み
取
り
が
行

わ
れ
た
こ
と
を
伝
え
る
メ
ー
ル
が

家
族
に
届
き
ま
す
。

　

そ
れ
以
後
は
、
読
み
取
っ
た
人

や
本
人
の
個
人
情
報
を
開
示
す
る

こ
と
な
く
、
伝
言
板
を
通
し
て
や

り
取
り
が
可
能
と
な
る
点
が
、
最

大
の
特
徴
で
す
。

認知症高齢者の事前登録制度　　　　　　　　　　　　　　
安心生活ネットワーク（どこシル伝言板）への登録のお願い！

対
　
象
　

認
知
症
な
ど
に
よ
り
徘は
い
徊か
い
行
動
が

見
ら
れ
る
市
内
在
住
の
高
齢
者

申
請
に
必
要
な
も
の
　

・
本
人
の
写
真
（
顔
と
全
身
が
分

か
る
も
の
そ
れ
ぞ
れ
１
枚
以
上
）

・
申
請
者
の
印

・
通
知
先
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

見
守
り
シ
ー
ル
配
布
枚
数

50
枚
セ
ッ
ト
（
圧
着
シ
ー
ル
40

枚
・
蓄
光
シ
ー
ル
10
枚
）

申
込
み
　
健
康
長
寿
課  

高
齢
福
祉
Ｇ

事
前
に
電
話
で
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。  

☎
７
３-

８
０
２
２

注目情報注目情報

1111 10


