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暮らしやすくて　幸せを実感できるまち
Monthly Communications Magazine

10 月１日（月）～ 10月３日（水）
福井しあわせ元気国体 カヌースプリント競技

　ついに開幕した福井国体。市内では、カヌースプリント競技
が先陣を切って実施されました。市内の小学生や関係者、観客
による大きな声援を受けながら、全国から集まった選手たちは
力強く湖面を疾走し、白熱したレースを展開していました。

応援を力に！



名　称
運営

所在地 定員 電話番号 開園時間 対象年齢
地区 バス送迎

芦原こども園
公立

国影 13-13 120 77-1166 月～土　　7:15 ～ 18:15
６カ月～ 5 歳

芦原 無

金津こども園
公立 春宮三丁目

24-20 167 73-1228 月～土　　7:15 ～ 18:15
６カ月～ 5 歳

金津 無

北潟こども園
私立

北潟 36-17-2 55 79-1204 月～土　　7:15 ～ 18:15
生後 57 日～ 5 歳

北潟・波松 無

本荘こども園
私立

下番 7-1 95 77-3305 月～土　　7:15 ～ 18:15
生後 57 日～ 5 歳

新郷・本荘 無

金津東こども園
私立

中川 17-18 75 74-1055 月～土　　7:00 ～ 18:00
生後 57 日～ 5 歳

坪江・剱岳 有

細呂木こども園
私立

滝 63-25 65 73-2082 月～土　　7:15 ～ 18:15
生後 57 日～ 5 歳

細呂木・吉崎 有

伊井こども園
私立

清間 21-27-1 65 73-2252 月～土　　7:00 ～ 18:00
生後 57 日～ 5 歳

伊井 無

妙安寺こども園
私立 市姫二丁目

17-3 85 73-0439 月～土　　7:00 ～ 18:00
生後 57 日～ 5 歳

金津 有

白藤こども園
私立 市姫一丁目

13-17 65 73-1142 月～土　　7:00 ～ 18:00
生後 57 日～ 5 歳

金津 無

善久寺こども園
私立 舟津３丁目

23-2 53 77-2373 月～土　　7:00 ～ 18:00
生後 57 日～ 5 歳

芦原 無

あわら敬愛こども園
私立

田中々 3-7-6 65 78-7885 月～土　　7:00 ～ 18:00
生後 57 日～ 5 歳

芦原 無

いちひめこども園
私立 市姫三丁目

8-1 80 73-2250 月～土　　7:00 ～ 18:00
生後 57 日～ 5 歳

金津 無

 市内認定こども園一覧

 入園基準
＜１号認定＞
保護者の就労などの条件はありません。

＜２号または３号認定＞
　保護者の「保育が必要な事由」が、次のいずれ
かに該当する場合に入園できます。
１　就労などにより、児童を保育することができない。
２　第２子以降の妊娠もしくは出産（第２子以降の妊

娠が分かったときから出産した子が１歳を迎える
年度末まで、上の子を預けることができます。）

３　負傷または疾病・障害を有している。
４　親族の看護・介護をしている。
５　震災・風水害・火災などの復旧に当たっている。
６　卒業後の就労を前提とした学校に通学している。

（職業訓練を含む。）
７　その他市長が必要と認める場合

平成31年度
認定こども園　入園受け付け

 申し込み方法
　入園申込書に必要事項を記入の上、受付期間内に
子育て支援課へお申し込みください。申込書は、子
育て支援課や子育て支援センター、こあらっこ（子
育て世代包括支援センター）、各こども園に備え付
けてあるほか、市のホームページからもダウンロー
ドできます。
※ 添付書類については、申込書提出時に職員が家庭状況

をお聞きし、個別に説明します。
※ 現在入園している園児については、11 月ごろに配布す

る「入園継続申込書」を提出してください。

問合せ　子育て支援課　☎ 73-8021

　平成 31 年４月（平成 31 年度）からの認定こども園への新規入園の申し込みを受け付けます。
　出産や育児休業、仕事などの都合により、平成 31 年度途中からの入園を予定している人も、希望するこど
も園に入園できるよう、この期間内にお申し込みください。

 注意事項
・４月入園または年度途中で入園申し込みをしても、

定員超過などにより、希望するこども園に入園で
きない場合があります。
・２・３号認定者については、入園基準を満たす場

合に限り入園できます。集団生活に慣れてほしい
などの理由では入園できません。
・２・３号認定者については、入園後に家庭の状況

が変わり、家庭で保育できるようになった場合（入
園基準に該当しなくなった場合）は、年度途中で
も退園していただきます。

●１号認定 … 満３歳以上で、教育を希望する場合（６時間）
●２号認定 … 満３歳以上で、「保育が必要な事由」に該当し、教育・保育を希望する場合（８時間・11 時間）
●３号認定 … 満３歳未満で、「保育が必要な事由」に該当し、教育・保育を希望する場合（８時間・11 時間）

３つの認定区分

※ 詳細は市のホームページをご覧ください。

※ 延長保育時間は、園によって異なります。

 定員超過の場合
　申し込みが定員を超えた場合は、次の選考基準に基づき、合計得点が高い人から順に入園できるよう調整します。

条　件 配　点

保護者が障害者手帳を所持している ７点

ひとり親家庭である ６点

園から家や職場の距離が 300m 以内である ５点

卒園児の弟妹である ４点

昨年希望の園に入園できなかった ３点

多子世帯（児童３人以上）である ２点

教育保育提供区域内の園を希望している １点

　兄弟姉妹が在園している場合または児童福祉等
の観点から特に調整が必要と認められる場合（生活
保護、DV など要支援者）は、優先的に入園できる
よう前もって調整します。
　その他の児童については、左表で得点の高い順か
ら優先とし、同点となった場合、配点の大きいもの
を含む方を優先します。それでも差がつかない場合
は、後日抽選により入園する児童を決定します。

受付期間

10 月 22 日（月）

～11 月９日（金）
 ８時 30 分～ 17 時 15 分

※ 土日祝日を除く
提出先
 あわら市子育て支援課
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人事行政
の状況
を公表します。

歳出決算額 (A) 人件費 (B) 人件費率 (B/A)
14,905,811 千円 2,073,971 千円 13.9％

区　分 大　学　卒 高　校　卒
あわら市 179,200 円 147,100 円

国 （Ⅰ種）192,700 円
（Ⅱ種）179,200 円 147,100 円

(5) 一般行政職職員の初任給の状況
（平成 30年４月１日現在）

区 分 退職者数 採用者数
職 種 H29.4.1～H30.3.30 H30.3.31 H30.4.1

一般行政職員 １人 ８人 16 人
保育職員 ４人 ３人
技能労務職員 ３人
任期付職員

計 １人 12 人 22 人

区　分 職　員　数 増減
( 対 H29）部　門 H27 H28 H29 H30

一般行政部門 194 人 198 人 205 人 210 人 ＋５
特別行政部門 59 人 56 人 61 人 64 人 ＋３
公営企業等会計部門 17 人 16 人 16 人 17 人 ＋１

計 270 人 270 人 282 人 291 人 ＋９

区　分 内　　容

年次休暇 １年につき最高 20 日間。20 日以内で残日数
を翌年に繰り越せます。

病気休暇 負傷や疾病のため勤務できない場合、医師
の証明で認められる休暇です。

特別休暇 結婚や忌引、出産などの特別な事由により
認められる休暇です。

介護休暇 家族などを介護する必要がある場合に認め
られる無給休暇です。

平成 29 年度　人事行政 の 状況

※ 特別行政部門は、教育委員会事務局に属する職員数です。
※ 公営企業等会計部門は、上下水道事業や国民健康保険事業などの職員数です。

※ 人件費には、市長や議員などの特別職に支給した給料や報酬など
も含みます。

(1) 職員定数の適正化への取り組み
　市では、行政のスリム化と人件費の削減を進めてきました。合併当初 398 人であった職員数は、平成 30年４月時点
では 291 人となりました。北陸新幹線整備に関する事務事業をはじめ、先々の行政需要を見込みながら、今後も適正な
職員数の維持に努めます。

(2) 採用者数および退職者数の状況

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額（国ベース）

あわら市 40.0 歳 289,840 円 309,490 円
国 43.5 歳 329,845 円 410,940 円

※ 平均給与月額（国ベース）は、給料月額に毎月支払われる扶養
手当や住居手当などを加え、国と同じ条件で再計算した額です。

(3) 一般行政職職員の平均年齢、平均給料
月額などの状況（平成 30年４月１日現在）

(4) 職員手当の状況

(3) 部門別職員数の状況（各年度４月１日現在）

(1) 人件費の状況（平成 29年度普通会計決算）

給　与　費
１人当たり

給　料 職員手当 期末・勤勉
手当 計

924,865
千円

93,070
千円

348,875
千円

1,366,810
千円

5,197
千円

※ 職員手当には、退職手当を含みません。

(2) 職員給与費の状況（平成 29年度普通会計決算）

区　分 給料または報酬月額 期末手当（H29 支給割合）

市長 890,000 円
6 月期　1.55 月

12 月期　1.75 月
計　　3.30 月

副市長 700,000 円
議長 440,000 円
副議長 370,000 円
議員 350,000 円

(6) 特別職の給料、報酬などの状況
（平成 30年４月１日現在）

区　分 6 月期 12 月期 計
期末手当 1.225 月 1.375 月 2.60 月
勤勉手当 0.85 月 0.95 月 1.80 月

計 2.075 月 2.325 月 4.40 月

※ 支給月数は、国の支給制度と同じです。

②期末・勤勉手当（平成 29年度支給割合）

区　分 H27 H28 H29
支給額 28,538 千円 26,718 千円 36,429 千円

１人当たり 118,908 円 123,694 円 159,079 円

※ 選挙時の投開票事務に支給した手当は含みません。

③時間外勤務手当（普通会計決算）

(2) 休暇の概要

(1) 勤務時間の状況（平成 29年度）

処分の内容 降給 休職 降任 免職
処分者数 0 人 １人 0 人 0 人

処分の内容 戒告 減給 停職 免職
処分者数 0 人 0 人 0 人 0 人

(1) 分限処分の状況
　分限処分は、職員が心身の故障などにより、その職責を
十分に果たすことができない場合に、本人の意に反して行
う不利益処分のことです。

　平成 29年度の職員の研修は、福井県自治研修所での階層別研修や専門研修に延べ 143 人を、全国市町村国際文化研修所
等での研修に 16人を派遣しました。

(2) 懲戒処分の状況
　懲戒処分は、職務上の義務違反などに対して行う制裁措置
のことです。

※ 会員数：366 人（平成 30 年 3 月 31 日現在）
※ 公費負担は、平成 27 年度に廃止しました。

６   職員の研修の状況

４   職員の勤務条件の状況 ５   職員の分限および懲戒処分の状況

３   職員の給与の状況

１   職員数の状況

項　目 一般健康診断 人間ドック がん検診 ストレスチェック
受診者数 380 人 55 人 延べ 490 人 401 人
費用 2,390 千円 608 千円 843 千円 519 千円

収入総額 1,862 千円
公費負担額 0 千円
会費 1,746 千円
繰越金など 116 千円

支出総額 1,507 千円
都市職員体育大会助成 52 千円
元気回復事業 352 千円
慶弔給付など 1,103 千円

(1) 福利厚生制度の状況
　地方公共団体は、職員の保健、元気回復その他福利厚生事業に関する事項について計画を立て、実施するよう地方公務員
法第 42条に定められています。本市では、職員の福利厚生事業として、生活習慣病予防検診やがん検診、ストレスチェック
のほか、人間ドックの助成などの健康管理事業を実施しています。
　また、職員の互助組織である「あわら市職員互助会」において、都市職員体育大会助成、元気回復事業のほか、冠婚葬祭
に際しての給付を行っています。

(2) 公務災害補償制度の状況
　職員の公務上の災害に対する補償は、地方公務員災害補償基金福井県支
部に加入し、実施しています。平成 29年度は、公務上のけがによる申請
が１件ありました。

７   職員の福祉および利益の保護の状況

①平成 29年度の各種検診の受診状況 ②平成 29年度あわら市職員互助会の決算状況

勤務時間   8:30 ～ 17:15
休憩時間 12:00 ～ 13:00

　市では、平成 18年度から人事評価の試行を重ね、平成 23年度から本格運用しています。その評価結果は翌年度の６
月および 12月の勤勉手当や１月の昇給に反映しています。

２   職員の人事評価の状況

(7) 一般行政職職員の級別職員数の状況
（平成 30年４月１日現在）

区　分 標準的な職務内容 職員数 構成比
１級 主事、技師 43 人 21.8％
２級 主事、技師 41 人 20.8％
３級 主査 41 人 20.8％
４級 主任 ８ 人 4.1％
５級 課長補佐 32 人 16.2％
６級 課長、参事 21 人 10.7％
７級 部長、理事 11 人 5.6％
計 197 人 100％

※ 一般行政職は、税務職、保健師、保育教諭、企業職および技能
労務職を除いた職です。

区　分 内　　容

扶養手当

1　配偶者 6,500 円 / 月
2　22 歳までの子１人につき　　　　10,000 円 / 月
3　16 歳～ 22 歳の子１人につき　5,000 円加算 / 月
4　配偶者・子以外の扶養親族１人につき　6,500 円 / 月

住居手当 家賃が月額 12,000 円を超える場合、その超えた額に
応じて支給（上限 27,000 円 / 月）

通勤手当

1　交通機関などの利用者
定期券相当額 ( 上限 55,000 円 / 月 )

2　乗用車などの使用者
通勤距離に応じて支給（2,000 円～ 31,600 円）

①扶養手当など（平成 30年４月１日現在）

※ 各手当とも国の支給制度と同じです。

　「あわら市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」
の規定により、平成29年度の市職員の給与や勤務時間、そ
の他の勤務条件など、人事行政の概要を公表します。
　なお、市のホームページには、さらに詳しい内容を掲載
しています。

問合せ　総務課　人事Ｇ　☎ 73-8002
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金津本陣 IKOSSA に

歴史を学びにいこっさ！

　現在開催中の秋季企画展の展示資料をご紹介します。
　掲載している画像は、明治36年（1903）に発行された
芦原温泉広告の裏面に描かれている「芦原温泉全景図」です。
現存している中では、最も古い芦原温泉の図になります。
　このころはまだＴ字のような町並みで、南北に伸びてい
るのが、今のつるや旅館などが並ぶ通り、東西は福井銀行
などがある通りです。街の建設には、近隣の温泉街を参考
にして、気軽に利用できる総湯が設けられていました。小
学校も大正11年（1922）の火災で焼け、現在地に移転す
るまでは、街の北側にありました。
　その後、南側に駅
ができ、来客が増え
ていったことで、街
は大きく発展してい
きました。

郷土歴史資料館 だより郷土歴史資料館 だより

　秋季企画展の関連講座を開催します。
　芦原温泉は「関西の奥座敷」と呼ばれており、多くの
著名人や観光客が訪れています。芦原温泉の開湯は、明
治 16年（1883）9月に堀江十楽で井戸を掘ったところ、
湯が湧き出たとされるのが最初です。その後、田中々や
舟津、二面でも温泉が掘り出されました。
　調査や資料から見えてきた開湯時の芦原温泉について
お話しします。
と　き　11 月 11 日（日）13 時 30 分～
ところ　金津本陣 IKOSSA ３階　研修室１
演　題　開湯当初の芦原温泉
講　師　九千房　英之（当館学芸員）
参加費　無料
定　員　30 人（申し込み不要）

開館時間  9 時 30 分 ～ 18 時（最終入館 17 時 30 分）
問合せ　☎ 73-5158　　  73-1038　　　maibun@city.awara.lg.jpFAX

平成 30 年度秋季企画展　関連講座開催！

郷土歴史資料館（金津本陣 IKOSSA ２階）
休館日　月曜日・第四木曜日（祝日の場合はその翌日）

秋季企画展　展示品紹介

◀現在の芦原温泉
　発祥の地

▶芦原温泉全景図
（明治 36 年）

所蔵：福井県文書館
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取
得
で
き
る
証
明
書
や
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
に
つ
い
て

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な

る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

利
用
で
き
る
人

住
所
が
あ
わ
ら
市
に
あ
り
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
住

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
を
持
っ
て

い
る
人

マイナンバーカードを利用して、
コンビニで証明書が取れます！　

戸
籍
関
係
は
、
住
所
と
本
籍
が

あ
わ
ら
市
に
あ
り
、
カ
ー
ド
を

持
っ
て
い
る
人

利
用
時
間

６
時
30
分
～
23
時

※ 

年
末
年
始
お
よ
び
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

時
を
除
く

対
象
コ
ン
ビ
ニ

・
セ
ブ
ン-

イ
レ
ブ
ン

・
ロ
ー
ソ
ン

・
サ
ー
ク
ル
Ｋ
サ
ン
ク
ス

・
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト

※ 

マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
設
置
店
の
み

問
合
せ
　
市
民
課　
窓
口
Ｇ

☎
７
３-

８
０
１
４

市営駐車場の閉鎖と　　
月極利用の中止について

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
大
変
ご
不

便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
生
活
環
境
課

☎
７
３-

８
０
１
７

　

国
民
の
２
人
に
１

人
が
が
ん
に
な
り
、

３
人
に
１
人
が
が
ん

で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
が
ん
検
診

受
診
率
は
、
欧
米
で
は
80
％
を
超
え

て
い
る
の
に
対
し
、
日
本
は
35
％
と

低
い
状
況
で
す
。
が
ん
の
６
割
が
治

る
時
代
に
な
り
、
国
は
、
が
ん
検
診

受
診
率
50
％
以
上
を
目
指
し
て
が

ん
検
診
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
近
年
の
あ
わ
ら
市
の
受
診
率
は
、

40
％
前
後
と
な
っ
て
い
ま
す
。
市
で

は
、
検
診
の
案
内
や
受
診
状
況
の
把

握
の
た
め
、
電
話
に
て
個
人
案
内
を

10 月はがん検診受診率 50％達成
に向けた集中キャンペーン月間　

し
ま
す
。
職
場
な
ど
で
受
け
る
機
会

の
な
い
人
は
、
ぜ
ひ
、
市
の
が
ん
検

診
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

と
　
き
　
10
月
下
旬
～
１
月
中
旬

９
時
～
17
時

対
　
象
　
今
年
度
の
市
が
ん
検
診

未
受
診
者
な
ど

実
施
者
　
が
ん
検
診
受
診
勧
奨
セ
ン

タ
ー
（
福
井
県
健
康
管
理

協
会
内
）

※ 

次
の
番
号
か
ら
電
話
が
か

か
っ
て
き
ま
す
。

☎
９
８-

８
０
１
５

☎
９
８-

８
０
１
６

☎
９
８-

８
０
１
７

問
合
せ
　
健
康
長
寿
課

☎
７
３-

８
０
２
３

国体用品を再利用しませんか
　９月 29 日の開幕から始まった福井しあわせ元気国体・
福井しあわせ元気大会は、10 月 15 日の元気大会総合閉
会式をもって幕を閉じました。皆さまのご声援・ご協力
ありがとうございました。
　PR 活動に使用したのぼり旗の支柱や水タンク、花いっ
ぱい運動で使用したプランター、木製プランターカバー
などを再利用してくださる市民の皆さまを募集します。
これらの品は文化祭で配布または申し込みを受け付けま
すので、ぜひご活用ください。
と　き　11 月３日（土）
ところ　中央公民館　文化祭内ブース
問合せ　国体推進課　☎ 73-8033

▶
市
営
駅
前
駐
車
場

▶
市
営
東
口
駐
車
場

▲プランター（茶・白） ▲木製プランターカバー ▲水タンク

▲のぼり支柱

あ
わ
ら
市
人
事
異
動  

（
平
成
30
年
９
月
25
日
付
け
）

　
次
の
と
お
り
、
職
員
の
人
事
異
動
を
行
い
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
（　
）
内
は
前
職

● 
部
長
級

▼
総
務
部
長
【
財
政
部
長
兼
務
】（
財
政
部
長
）
笹
井
和
弥

● 

退
職
（
平
成
30
年
９
月
24
日
付
け
）

▼
城
戸
橋
政
雄
（
総
務
部
長
）

副
市
長　
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

　
こ
の
た
び
、
９
月
市
議
会
定
例
会

で
選
任
の
ご
同
意
を
い
た
だ
き
、
９

月
25
日
付
け
で
副
市
長
に
就
任
い
た

し
ま
し
た
。
身
に
余
る
光
栄
で
あ
り

ま
す
と
と
も
に
、
職
責
の
重
さ
に
身

の
引
き
締
ま
る
思
い
で
あ
り
ま
す
。

　
さ
て
、
地
方
に
お
け
る
人
口
減
少

問
題
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
る

中
、
本
市
に
お
き
ま
し
て
は
、
北
陸

新
幹
線
の
県
内
延
伸
を
見
据
え
た
Ｊ

Ｒ
芦
原
温
泉
駅
周
辺
の
整
備
、
深
刻

化
す
る
鳥
獣
害
や
空
き
家
へ
の
対

応
、
医
療
・
福
祉
・
介
護
や
子
育
て

環
境
の
充
実
、
地
域
に
お
け
る
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
維
持
な
ど
、
解
決
す

べ
き
課
題
が
山
積
し
て
い
ま
す
。
と

り
わ
け
、
４
年
半
後
に
迫
る
北
陸
新

幹
線
芦
原
温
泉
駅
の
開
業
は
、
本
市

に
と
り
ま
し
て
千
載
一
遇
の
好
機
で

あ
り
、
こ
の
時
期
に
新
た
な
使
命
を

与
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と
に
感
謝
を
い

た
し
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
市
職
員
と
し
て
培
っ
た

経
験
を
生
か
し
、
も
と
よ
り
微
力
で

は
あ
り
ま
す
が
、
第
２
次
あ
わ
ら
市

総
合
振
興
計
画
の
基
本
理
念
で
あ
る

「
暮
ら
し
や
す
く
て
幸
せ
を
実
感
で

き
る
ま
ち
」
や
、
佐
々
木
市
長
の
掲

げ
る
「
誰
も
が
と
き
め
く
あ
わ
ら
市

に
！
」
を
実
現
で
き
る
よ
う
、
市
民

の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
・
ご
協
力
、
市

議
会
の
お
力
添
え
を
い
た
だ
き
な
が

ら
、
夢
や
希
望
の
持
て
る
ま
ち
づ
く

り
に
向
け
て
市
長
を
補
佐
し
、
市
職

員
と
と
も
に
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　
な
に
と
ぞ
、
温
か
い
ご
指
導
・
ご

鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
ま
し
て
、
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

と
い
た
し
ま
す
。

城戸橋　政雄（60歳）

　

北
陸
新
幹
線
開
業
に
向
け
た
西

口
交
通
広
場
整
備
の
た
め
、
市
営

駅
前
駐
車
場
を
、
２
０
１
９
年
５

月
31
日
を
も
っ
て
閉
鎖
し
ま
す
。

６
月
１
日
以
降
は
、
西
口
駐
車
場

ま
た
は
東
口
駐
車
場
の
利
用
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
駐
車
台
数
確
保
の
た
め
、

２
０
１
９
年
４
月
か
ら
市
営
東
口

駐
車
場
の
月
極
で
の
利
用
を
中
止

し
ま
す
。
来
年
４
月
か
ら
の
月
極

駐
車
場
の
利
用
に
つ
い
て
は
、
駅

前
周
辺
に
あ
る
民
間
の
月
極
駐
車

場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

注目情報

7 6
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●月曜休館 （祝日の場合開館、 翌平日休館） 

●（公財） 金津創作の森財団 事務局　TEL.73-7800　 http://sosaku.jp/  
●アンビション ( レストラン＆森の結婚式 ) 問合せ　アンビション TEL. 73-4141

まちかど graffiti では、広報
係が取材した “ あわらの話題 ”
をお届けします！ 

　あわら警察署とあわら市交通安全協会、あわら市が共同で
企画し、市内中学校の美術部が絵札を描いた「高齢者交通安
全かるた」の初実演が行われました。
　今回は、市姫荘を利用する高齢者 12 人が参加。「外出時 
明るい洋服 身に着けて」といった交通安全に関する札が読
まれると、「あった！」「あら、違った」などと、かるた取り
を元気よく楽しんでいました。また、札が１枚読まれて取る
ごとに、警察署署員が札の意味や注意することを説明。参加
者たちは、楽しみながら交通マナーを学んでいました。

かるたで交通マナーを学ぶ
◆９月 11 日（火）　市姫荘

　国道８号福井バイパスのあわら市笹岡ー坂井市丸岡町玄女間
が開通し、全線開通となったことを記念して、「福井バイパス
ウォーク」が開催されました。金津東こども園の園児や市民団
体などによるダンスや太鼓、伝統芸能といった多彩なオープニ
ングイベントのほか、ウォーキングイベントを実施。同日 16
時からの一般車両の通行開始を前に、坪江公民館から坂井市丸
岡町玄女までの往復約６キロメートルを、地元住民をはじめと
する約 300 人が歩き、にぎやかな開通となりました。
　その後、開通式典も開かれ、西川知事や佐々木市長など、関
係者や国会議員ら 300 人が出席。テープカットを行い、消防車
やトラック、関係者を乗せた車両などが通り初めを行いました。

新しい道が完成！
◆９月１日（土）　笹岡

　福井しあわせ元気大会（第 18 回全国障害者スポーツ大
会）に出場する市内在住選手の激励会を開催し、4 人が出
席しました。市長は「晴れ舞台で練習の成果を発揮し、他
県の参加者と交流も深めて、素晴らしい思い出に残る大会
にしてほしい」と激励。選手を代表して、サウンドテーブ
ルテニスに出場する竹村壽一選手が「普段の練習の成果を
発揮します」と誓っていました。

福井しあわせ元気大会で活躍を誓う
◆９月 18 日（火）　市役所

　９月 29 日（土）の福井しあわせ元気国体開幕に先立ち、
３つのデモンストレーションスポーツ（通称：デモスポ）
が市内で開催されました。２日（日）に 3B 体操、16 日（日）
にオリエンテーリング、23 日（日）にカヌーポロをそれ
ぞれ実施し、参加した市内外の初心者や経験者は、参加者
同士で交流しながら、競技の楽しさを体感していました。

デモスポで交流を
◆９月２日（日）、16 日（日）、23 日（日）　市内
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＜一般書　文学＞
愛なき世界 （三浦　しをん）
影ぞ恋しき （葉室　麟）
ドッペルゲンガーの銃 （倉知　淳）
七つの試練（池袋ウエストゲートパーク 14）

（石田　衣良）
明治銀座異変 （滝沢　志郎）
一度だけ （益田　ミリ）
すぐ死ぬんだから （内館　牧子）
対岸の家事 （朱野　帰子） 
国宝　上、下 （吉田　修一）
漂砂の塔 （大沢　在昌）
新・酔いどれ小籐次　１～ 12　　（佐伯　泰英）
鬼嵐 （仙川　環）
特捜投資家 （永瀬　隼介）
向日葵のある台所 （秋川　滝美）
冷たい檻 （伊岡　瞬）
変わったタイプ （トム・ハンクス）

＜一般書・その他＞
死ぬこと以外かすり傷 （箕輪　厚介）
アラカン・サバイバル BOOK

（槇村　さとる／他）
信長はなぜ葬られたのか （安部　龍太郎）
徳川一族 500 年史 （洋泉社／編）
今こそ学ぼう地理の基本　　（長谷川　直子／編）
HAPPYハロウィン　　　　 （ポット編集部／編）
いつもごきげんな “ わたし ” でいたい！（Emi）
親子で学べてよくわかる小学校６年間の算数

（陰山　英男／監修）
女子のための「手に職」図鑑 （華井　由利奈）
ナナメの夕暮れ （若林　正恭）
誰でもはじめられるボルダリング

（尾川　とも子）
奥の細道迷い道 （吉行　和子／他）
金子兜太　私が俳句だ （金子　兜太）
文豪たちのラブレター　　（別冊宝島編集部／編）

＜児童書＞
ポンコちゃんとばけめいじん（紙芝居）

（ひろかわ　さえこ／脚本）
よるのせいそうしゃスイーパーくん（紙芝居）

（高森　千穂／脚本）
巣箱のなかで （鈴木　まもる）
シカクさん　　　　　　　（マック・バーネット）
モンゴル大草原 800 年

（イチンノロブ・ガンバ―トル）
ヒロシマをのこす （佐藤　真澄）
みんなちがって、それでいい （宮崎　恵理）
こども故事成語 （齋藤　孝）
あいことばは名探偵 （杉山　亮）
５秒後に意外な結末　パンドラの赤い箱

（桃戸　ハル／編著）
髙木菜那・美帆　ともに頂点へ　　 （林　直史）

本の所在については、図書館にお問い合わ
せください。
問合せ　芦原図書館　☎ 78-7246

金津図書館　☎ 73-1011

６日（火）昔の遊びを楽しもう　　　　　10:00 ～ 11:00
内容：更正保護女性会の皆さんと折り紙などで遊ぶ

７日（水）簡単おやつ作り　　　　　　　10:45 ～ 11:15
内容：先着 10 人　※ 要予約（市内在住の人）
講師：あわら市職員（栄養士）

９日（金）お母さんのお仕事相談会　　　10:30 ～ 11:30
内容：お母さん対象の仕事に関する相談会
講師：ふくい女性活躍支援センター職員

14 日（水）出前子育て支援センター（本荘公民館）10:00 ～ 11:30
内容：玩具で遊んだり、音楽に合わせて親子で楽しむ
子どもの言葉の発達について　10:30 ～ 11:30
内容：乳幼児期の言葉の発達に関する話・相談
講師：子育てマイスター　酒井直子氏（言語聴覚士）

15 日（木）はじめての図書館（金津図書館） 10:30 ～ 11:30
内容：司書による絵本の読み聞かせや絵本の紹介

20 日（火）保育カウンセラー巡回相談　　10:00 ～ 12:00
内容：子どもの行動や言語・遊びに関する相談
講師：保育カウンセラー　山本桃花子氏（臨床心理士）

21 日（水）親子ふれあい（芦原青年の家）　　10:00 ～ 11:30
内容：芦原青年の家主催の楽しい催しもあり

（子育て相談もあり）※ 現地集合

28 日（水）誕生会　　　　　　　　　　　10:30 ～ 11:15

29 日（木）子どものための簡単クッキング　10:30 ～ 11:30
場所：本荘公民館　※ 要予約
料金：500 円　先着 10 人（市内在住の人）
持ち物：エプロン、三角巾
講師：子育てマイスター　阪下光代氏（栄養士）

気 軽 に 相 談し て く だ さ い

　

エネルギー
たんぱく質
脂質
カルシウム
鉄
食塩

：50kcal 
：3.7g
：1.4g
：271mg
：3.5mg
：0.8g

栄養 / １人分

11
月
の
行
事
予
定

大根葉
みそ
ごま油
きな粉

：200 ｇ
：小さじ２
：少々
：小さじ２

おばあちゃんの味の日
毎月 25 日は

①大根葉は軟らかくゆでて３mm ぐらいに細かく切り、
固く絞って、みそを入れてよく混ぜる。

②鍋にごま油をひき、大根葉を炒める。
③②にきな粉を混ぜる。
※ 家庭によっては、きな粉の代わりにすりごまを加える場合も

あります。

①大根葉のおあえを作ります。
※ きな粉の代わりに、白ごまを入れるのがお薦めです。

②春巻きの皮に、半分に切ったスライスチーズを敷き、
大根葉のおあえを入れて巻きます。水で溶いた小麦粉
を最後に塗り、春巻きの皮をくっつけます。

③フライパンにサラダ油を敷き、きつね色になるまで焼
き揚げます。（油で揚げてもおいしいです）

※ 詳細については、市のホームページをご覧ください。

材料 / ２人分

作り方

アレンジメニュー

「大根葉のおあえ入りチーズ春巻き」の紹介
大根葉のおあえ

伝統の味

まなびの広場では、生涯学習
など “ まなび ” に関する話題
をお知らせします！

最近入った本の一部
をご紹介します

◆ 電話相談・育児相談　　　　　　　月～金曜日　　9:00 ～ 16:30

◆ のびのび子育て相談室（電話相談可）毎週火曜日  13:30 ～ 15:30

◆ 開放デーは裏表紙へ
（いちひめこども園・伊井こども園は時間内常時開放です。）
（本荘こども園は、新郷小学校で開催しています。）　　　　

子育て世代包括支援センターの保健師が　　
「子どもの健康情報」をお伝えします　　

こあらっこだより　子育て支援センターだより

 気
軽

に
参

加
し

てください

 気
軽

に
参

加
し

てください

◆ 問合せ  ～妊娠期から子育て期の総合相談窓口～
子育て世代包括支援センター（こあらっこ）
☎ 73-8010（保健センター内）

10 月 10 日は「目の愛護デー」
　子どもの視力は生まれてから約６年かけて、ものを見ること
によって成長します。

● 小学校入学までが、視力の発達にはとても重要な時期
平均的には１歳で0.3、２歳で0.5、3～6歳で1.0の視力に
なります。視覚機能が完成する6歳までに遠視や近視などがあっ
て、よく見えない状況が続くと視力が発達しにくい場合があり
ます。見えにくそうなときは、早めに眼科を受診しましょう。

● こんな様子があるときは、見えにくいのかも？
・テレビを見るとき、極端に近づいて見たり、目を細め
たりする。

・塗り絵やお絵かきをすぐにやめてしまう
・物にぶつかりやすかったり、転びやすかったりする

● 子どもの目を大切にするお約束
・目を休めよう
テレビやゲームは時間を決めて見せま
しょう。目安は 30分ごとに 10分の休憩
です。休憩中は遠くのものを見たり、まば
たきを意識してみましょう。

・正しい姿勢で
ゆがんだ姿勢で机に向かうと、見るものとの距離が近く
なり、視力低下の原因になります。正しい姿勢を教えて
あげましょう。寝転がってテレビを見るのもやめさせま
しょう。また、髪の毛が目にかかっていると目が疲れる
ので、短く切るか目にかからない工夫をしましょう。

あわら市の子育て情報はここからゲット！

◆ 

申
込
み
・
問
合
せ  

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー  

☎
７
７-

１
１
６
３

古
雑
誌
の
販
売

　
古
雑
誌
を
販
売
し
ま
す
。
な
く
な
り
次
第
終

了
し
ま
す
の
で
、お
早
め
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き　

10
月
20
日（
土
）～
10
月
30
日（
火
）

※ 

月
曜
日
、10
月
25
日（
木
）は
休
館
。

と
こ
ろ　

芦
原
図
書
館
・
金
津
図
書
館

対　
象　

す
て
き
に
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
、
き
ょ

う
の
料
理
、
文
藝
春
秋
、
オ
レ
ン

ジ
ペ
ー
ジ
、
福
楽
な
ど

価　
格　

１
冊
10
円

※ 

同
じ
タ
イ
ト
ル
の
雑
誌
は
、
１
人

３
冊
ま
で
。

問
合
せ　

芦
原
図
書
館

☎
７
８-

７
２
４
６

金
津
図
書
館

☎
７
３-

１
０
１
１

「
お
ひ
ざ
で
ホ
イ
ホ
イ
」
に

し
ゅ
う
ご
～
う
！

　
金
津
図
書
館
で
、
小
さ
な
お
子
さ
ん
を
だ
っ

こ
し
て
楽
し
む
お
は
な
し
会
「
お
ひ
ざ
で
ホ
イ

ホ
イ
」
を
開
催
し
ま
す
。
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

や
わ
ら
べ
歌
、
手
遊
び
な
ど
を
一
緒
に
楽
し
み

ま
し
ょ
う
。
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

と　
き　

11
月
10
日
（
土
）
10
時
30
分
～
11
時

と
こ
ろ　

金
津
図
書
館
キ
ッ
ズ
ル
ー
ム

（
金
津
本
陣
Ｉ
Ｋ
Ｏ
Ｓ
Ｓ
Ａ
）

対　
象　

０
～
２
才
ぐ
ら
い
の
お
子
さ
ん
と

そ
の
保
護
者

講　
師　

北
嶌　
則
子
さ
ん

川
嵜　
富
美
子
さ
ん

問
合
せ　

金
津
図
書
館

☎
７
３-

１
０
１
１

マ
マ
パ
パ
教
室

　
「
赤
ち
ゃ
ん
と
の
暮
ら
し
っ

て
ど
ん
な
感
じ
？
」
助
産
師

さ
ん
の
話
を
聞
い
て
、
一
緒

に
赤
ち
ゃ
ん
を
迎
え
る
準
備

を
し
ま
し
ょ
う
。
マ
マ
だ
け
、
パ
パ
だ
け
、
祖

父
母
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。
育
児
用
品
の
リ

ユ
ー
ス
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

と　
き　

11
月
11
日
（
日
）
10
時
～
12
時

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

内　
容　

・
赤
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
の
仕
方

・
育
児
に
必
要
な
も
の
、
あ
る
と

便
利
な
も
の

・
赤
ち
ゃ
ん
の
入
浴
方
法

・
妊
娠
中
か
ら
の
お
っ
ぱ
い
ケ
ア

定　
員　

10
組

申
込
み　

こ
あ
ら
っ
こ

☎
７
３-

８
０
１
０

11 月５日（月）～９日（金）
　リサイクルイベントを開催し
ます。ご家庭で不要になった冬
物衣類（マタニティー、赤ちゃ
ん用限定）やおもちゃを、子育
て支援センターに事前にお持ち
ください。期間中も随時受け付
けます。
問合せ　子育て支援センター

☎ 77-1163

ママと赤ちゃんのエコ活動

1011



▼  有料広告 明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会
委
員

の
委
嘱
式
を
開
催
し
ま
し
た

　

９
月
25
日
（
火
）
に
、
あ
わ
ら
市
役
所

正
庁
で
「
明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会
委
員
」

の
委
嘱
式
を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
２

年
間
、
啓
発
活
動
や
選
挙
時
の
期
日
前
投

票
立
会
人
な
ど
で
ご
活
躍
い
た
だ
き
ま
す
。

　
ま
た
、
福
井
県
明
る
い
選
挙
推
進
協
議

会
委
員
を
講
師
に
招
き
、
選
挙
啓
発
に
関

す
る
研
修
会
を
開
催
し

ま
し
た
。
県
で
行
っ
て

い
る
啓
発
活
動
に
つ
い

て
、
事
例
を
交
え
な
が

ら
教
え
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

問
合
せ　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
総
務
課
内
）
☎
７
３-

８
０
０
４

押
し
花
の
ス
マ
ホ
ケ
ー
ス
作
り
講
座

　

あ
ら
か
じ
め
用
意
さ
れ
た
押
し
花
で
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ケ
ー
ス
を
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
し

て
、
世
界
に
一
つ
だ
け
の
ス
マ
ホ
ケ
ー
ス
を
作

り
ま
せ
ん
か
？

と　
き　

11
月
９
日
（
金
）
９
時
～
12
時

と
こ
ろ　

本
荘
公
民
館

参
加
費　

ｉ
Ｐ
ｈ
ｏ
ｎ
ｅ　
２
０
０
０
円

Ａ
ｎ
ｄ
ｒ
ｏ
ｉ
ｄ　
２
５
０
０
円

定　
員　

先
着
10
人

申
込
み　
【
期
限
】
10
月
31
日
（
水
）

申
し
込
み
時
に
、
ス
マ
ホ
の
機
種
名

を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。
分
か
ら
な
い

人
は
お
手
伝
い
し
ま
す
。
取
り
寄
せ

で
き
な
い
機
種
に
関
し
て
は
、
自
分
で

用
意
し
て
も
ら
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。

本
荘
公
民
館

☎
７
８-

５
８
７
４

第
33
回　
本
荘
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

　
毎
年
恒
例
の
本
荘
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
を
開
催

し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き　

10
月
27
日
（
土
）
13
時
～
17
時

※ 

27
日
は
展
示
の
み

10
月
28
日
（
日
）
10
時
～
14
時

と
こ
ろ　

本
荘
公
民
館

内　
容　

自
主
ク
ラ
ブ
・
定
期
教
室
生
徒
作

品
展
、
ス
テ
ー
ジ
発
表
、
テ
ン

ト
村
、
子
ど
も
コ
ー
ナ
ー
、
お

茶
席
な
ど

問
合
せ　

本
荘
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

実
行
委
員
会
事
務
局

（
本
荘
公
民
館
）

☎
７
８-

５
８
７
４

第
39
回　
細
呂
木
ふ
れ
あ
い
祭

　
今
年
も
多
彩
な
催
し
物
が
行
わ
れ
ま
す
。
文

化･

食
の
め
ぐ
み
を
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

と　
き　

10
月
28
日
（
日
）
９
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　

細
呂
木
公
民
館

内　
容　

バ
ン
ド
演
奏
（
金
津
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ
ク

ラ
ブ
）、
細
呂
木
こ
ど
も
園
園
児

･

小
学
生
の
ス
テ
ー
ジ
発
表
、
作

品
展
示
、
お
茶
席
、
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
、
餅
ま
き
、
う
ま
い

も
ん
市
場
（
模
擬
店
）

問
合
せ　

細
呂
木
公
民
館  

☎
７
３-

２
１
５
１

福
井
県
最
低
賃
金
の
改
定

　
福
井
県
の
最
低
賃
金
が
、
平
成
30
年
10
月
１

日
か
ら
時
間
額
８
０
３
円
に
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

※ 

特
定
の
産
業
に
は
、
産
業
別
の
最
低
賃
金
が

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

福
井
労
働
局　
労
働
基
準
部
賃
金
室

☎
２
２-

２
６
９
１

福
井
県
・
市
町
不
動
産
合
同
公
売

　
あ
わ
ら
市
、
福
井
県
、
県
内
市
町
が
、
合
同
で

差
し
押
さ
え
た
不
動
産
を
期
日
入
札
で
公
売
し

ま
す
。
公
売
は
事
情
に
よ
り
中
止
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
公
売
保
証
金
な
ど
、
詳
し
く
は
、
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
収
納
推
進

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

と　
き　

11
月
20
日
（
火
）
10
時
～

と
こ
ろ　

福
井
県
立
図
書
館 

多
目
的
ホ
ー
ル

公
売
予
定
物
件　

土
地
（
所
在
：
坂
井
市

三
国
町
陣
ヶ
岡
）

問
合
せ　

収
納
推
進
課　
☎
７
３-

８
０
１
３

ひ
と
り
親
家
庭
の
就
業
巡
回
相
談

　
あ
わ
ら
市
内
に
住
ん
で
い
る
ひ
と
り
親
家
庭

の
母
、
ま
た
は
父
を
対
象
に
、
求
人
情
報
の
提

供
や
技
術
訓
練
講
座
な
ど
の
就
業
自
立
支
援
の

巡
回
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
相
談
を
希
望
す

る
人
は
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き　

11
月
１
日
（
木
）
10
時
～
12
時

と
こ
ろ　

あ
わ
ら
市
役
所
１
０
１
会
議
室

問
合
せ　

母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援

セ
ン
タ
ー　
☎
２
１-

０
７
３
３

子
育
て
支
援
課  

☎
７
３-

８
０
２
１

秋
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
区
決
定

　

ゆ
う
ゆ
う
と
輝
く
市
民

の
会
主
催
「
花
い
っ
ぱ
い
運

動
秋
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
」
に

は
、14
区
か
ら
応
募
が
あ
り
、

審
査
を
行
っ
た
結
果
、
次
の

区
が
入
賞
し
ま
し
た
。

【
最
優
秀
賞
】　

浜
坂
区

【
優 

秀 

賞
】　
〈
花
壇
の
部
〉
赤
尾
区

〈
フ
ラ
ワ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
部
〉

波
松
区

【
奨 

励 

賞
】　
〈
花
壇
の
部
〉
若
葉
台
区

【
特
別
賞
（
ア
イ
デ
ア
賞
）】　

新
富
区

問
合
せ　

文
化
学
習
課  

☎
７
３-

８
０
４
１

あ
わ
ら
市
の
観
光
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
！

　
あ
わ
ら
市
の
新
し
い
観

光
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
完
成

し
ま
し
た
。
ま
ち
歩
き
が

楽
し
め
る
よ
う
に
グ
ル
メ

情
報
や
見
所
ス
ポ
ッ
ト
、

体
験
メ
ニ
ュ
ー
な
ど
を
写

真
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
い
、

見
る
人
に
よ
り
伝
わ
る

よ
う
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
あ
わ
ら
を
満
喫
し
て

ハ
ッ
ピ
ー
に
な
れ
る
情
報
が
満
載
で
す
。

　
ぜ
ひ
、
市
外
・
県
外
に
い
る
友
人
や
知
り
合
い

の
皆
さ
ん
に
送
っ
て
、
あ
わ
ら
の
Ｐ
Ｒ
に
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

設
置
場
所　

あ
わ
ら
市
役
所
、
あ
わ
ら
市
観

光
協
会
、
観
光
案
内
所
「
お
し

え
る
座
ぁ
」、
市
内
各
公
民
館

な
ど

問
合
せ　

観
光
商
工
課  

☎
７
３-

８
０
２
９

①
稲
越
鉄

   

筋
団
地

中
層
耐
火
構
造　
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ

募
集
戸
数　
１
戸
（
４
階
）

家
賃　
１
万
４
８
０
０
円

　
　
　
～
２
万
２
０
０
０
円

①
旭
団
地

   
第
１
棟

中
層
耐
火
構
造　
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ

募
集
戸
数　
２
戸
（
４
階
）

家
賃　
１
万
５
６
０
０
円

　
　
　
～
２
万
３
２
０
０
円

②
旭
団
地

   

第
２
棟

中
層
耐
火
構
造　
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ

募
集
戸
数　
２
戸（
１
階
、４
階
）

家
賃　
１
万
５
５
０
０
円

　
　
　
～
２
万
３
８
０
０
円

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

　
市
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。
入
居

要
件
な
ど
の
ほ
か
、
手
続
き
が
必
要
な
提
出
書

類
も
あ
り
ま
す
。
申
込
書
類
な
ど
、詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

物　
件※ 

家
賃
は
世
帯
全
員
の
所
得
に
応
じ
て
決
定
し

ま
す
。

申
込
み　
【
期
間
】11
月
15
日（
木
）～
30
日（
金
）

８
時
30
分
～
17
時
15
分

※ 

土
日
祝
を
除
く

建
設
課　
☎
７
３-

８
０
３
１

将
来
の
名
映
画
監
督
に
出
会
え
る
か
も

あ
わ
ら
湯
け
む
り
映
画
祭

　
芦
原
温
泉
街
の
協
力
旅
館
を
会
場

に
、
全
国
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
自
主
制
作

短
編
映
画
を
上
映
し
ま
す
。
観
賞
し
た

皆
さ
ま
が
審
査
員
と
な
り
、
グ
ラ
ン
プ
リ
が
決
ま

る
、
参
加
型
の
映
画
祭
で
す
！ 

将
来
脚
光
を
浴

び
る
役
者
や
映
画
監
督
に
出
会
え
る
か
も

と　
き　
【
上
映
・
投
票
期
間
】

10
月
20
日（
土
）～
10
月
27
日（
土
）

【
授
賞
式
】
10
月
28
日
（
日
）

と
こ
ろ　
【
上
映
・
投
票
場
所
】

み
の
や
泰
平
閣
、
長
谷
川
旅
館
、

灰
屋
、
グ
ラ
ン
デ
ィ
ア
芳
泉
、
セ

ン
ト
ピ
ア
あ
わ
ら
、
ａ
キ
ュ
ー
ブ

【
授
賞
式
】
金
津
創
作
の
森

※ 

授
賞
式
の
み
、
５
０
０
円
の
入
場
券

（
特
典
付
き
）
が
必
要

問
合
せ　

あ
わ
ら
湯
け
む
り
映
画
祭
実
行
委

員
会
（
あ
わ
ら
市
観
光
協
会
内
）

☎
７
８-

６
７
６
７

?!
?!

「
働
き
方
」
が
変
わ
り
ま
す
！

　
来
年
４
月
か
ら
働
き
方
改
革
関
連
法
が
順
次

施
行
さ
れ
ま
す
。

① 

時
間
外
労
働
の
上
限
規
制
が
導
入
さ
れ

ま
す
（
中
小
企
業
は
、２
０
２
０
年
４
月
～
）

時
間
外
労
働
の
上
限
に
つ
い
て
、月
45
時
間
、

年
３
６
０
時
間
を
原
則
と
し
、
臨
時
的
な
特

別
な
事
情
が
あ
る
場
合
で
も
、
年
７
２
０
時

間
、
単
月
１
０
０
時
間
未
満
（
休
日
労
働
含

む
）、複
数
月
平
均
80
時
間（
休
日
労
働
含
む
）

を
限
度
に
設
定
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

② 

年
次
有
給
休
暇
の
確
実
な
取
得
が
必
要

で
す

使
用
者
は
、
10
日
以
上
の
年
次
有
給
休
暇
が

付
与
さ
れ
る
全
て
の
労
働
者
に
対
し
、
毎
年

５
日
、
時
季
を
指
定
し
て
有
給
休
暇
を
与
え

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

③ 

正
規
雇
用
労
働
者
と
非
正
規
雇
用
労
働

者
の
間
の
不
合
理
な
待
遇
差
が
禁
止
さ

れ
ま
す
（
施
行
：
２
０
２
０
年
４
月
～
、
中

小
企
業
は
２
０
２
１
年
４
月
～
）

同
一
企
業
内
に
お
い
て
、
正
規
雇
用
労
働
者

と
非
正
規
雇
用
労
働
者
の
間
で
、
基
本
給
や

賞
与
な
ど
の
個
々
の
待
遇
ご
と
に
不
合
理
な

待
遇
差
が
禁
止
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ　

①
、
② 

福
井
労
働
基
準
監
督
署

☎
５
４-

７
７
２
２

③ 

福
井
労
働
局

雇
用
環
境
・
均
等
室

☎
２
２-

３
９
４
７

▲浜坂区の花壇

第
５
回  

市
民
公
開
講
座

と　
き　

10
月
20
日
（
土
）
14
時
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

波
松
集
落
セ
ン
タ
ー
２
階　
集
会
室

参
加
費　

無
料
（
予
約
不
要
）

※ 

あ
わ
ら
病
院
薬
剤
科
に
よ
る
ポ
ス
タ
ー
掲
示

「
高
齢
者
と
薬
の
問
題
（
ポ
リ
フ
ァ
ー
マ

シ
ー
）」
も
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

あ
わ
ら
病
院　
地
域
医
療
連
携
室

新
谷　
☎
７
９-

１
２
１
１

演　
題

講　
師

認
知
症
！

～
そ
の
時
あ
な
た

は
ど
う
す
る
～

認
知
症
み
ま
も
り
隊

（
あ
わ
ら
病
院
看
護
師
）

人
生
の
エ
ン
デ
ィ

ン
グ
～
あ
な
た
の

選
択
は
～

津
谷　
寛

（
あ
わ
ら
病
院
院
長
）

「
食
品
ロ
ス
」
を
な
く
し
ま
し
ょ
う

　
つ
い
つ
い
買
い
す
ぎ
て
、
冷
蔵
庫
に
た
ま
っ

た
期
限
切
れ
の
食
材
を
、
そ
の
ま
ま
捨
て
て
い

ま
せ
ん
か
？

　
期
限
切
れ
の
食
品
や
お
店
で
の
食
べ
残
し
な

ど
、
本
来
食
べ
ら
れ
る
は
ず
の
食
品
を
廃
棄
す

る
こ
と
を
、「
食
品
ロ
ス
」
と
い
い
ま
す
。
食

品
ロ
ス
を
な
く
し
て
い
く
に
は
、
家
庭
で
の

ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
が
大
き
な
一
歩
で
す
。
例

え
ば
、
買
い
物
に
行
く
際
に
、
冷
蔵
庫
の
野
菜

室
の
奥
な
ど
に
、
ま
だ
食
べ
ら
れ
る
も
の
は
な

い
か
確
認
し
て
か
ら
行
け
ば
、
食
品
ロ
ス
を
な

く
せ
る
だ
け
で
な
く
、
家
計
の
節
約
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。
ま
た
、
外
食
す
る
際
も
適
量
を
注

文
し
、残
さ
ず
食
べ
き
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
お
金
を
出
し
て
買
っ
た
も
の
、
頼
ん
だ
も
の

を
捨
て
た
り
残
し
た
り
す
る
こ
と
は
、
働
い
て

得
た
大
切
な
お
金
を
捨
て
て
い
る
の
と
同
じ
こ

と
だ
と
考
え
て
、
普
段
の
生
活
の
中
で
見
直
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

生
活
環
境
課  

☎
７
３-

８
０
１
７

1213



　

リアルタイムな
あわらの話題を
楽しく更新中。

あわら市 Facebook

スマホに「広報
あわら」が毎月
届く無料アプリ。

マチイロ
市の HP 上でイベント
の様子やあわらの輝
く人を動画で紹介。

ねっと de あわら

防災・就活支援・子
育て・婚活・動画更
新情報などを配信。

メール配信サービス

聞き取りにくかった防災行政無線の内容を確認可能。
☎ 0180-99-7000（自動案内）災害テレフォンサービス

市 姫 荘
入浴 利用地区

1 木 ◯
2 金 ◯ ★細呂木Ａ・吉崎・北潟・山方・温泉
5 月 × クラブ活動
6 火 ◯ ★細呂木Ｂ・波松
7 水 ◯
8 木 ◯
9 金 ◯ ★坪江 A・剱岳・新郷

12 月 ×
13 火 ◯ ★坪江Ｂ・里方・本荘
14 水 ◯ ★金津
15 木 ◯
16 金 ◯ ★伊井
19 月 × クラブ活動
20 火 ◯ ★細呂木Ａ・吉崎・北潟・山方・温泉
21 水 ×
22 木 ×
26 月 ×
27 火 ◯ ★細呂木Ｂ・波松
28 水 ◯
29 木 ◯
30 金 ◯ ★坪江 A・剱岳・新郷

　９月は敬老の日があるためか、元気な年配の人と会う機会が多かったです。
元気の秘

ひ
訣
けつ

として、皆さんが挙げていたのは、日常生活の中で体を動かして
いるということ。運動不足の私には少々耳の痛い話でした。くしくも今年は

福井国体の年。この編集後記を書いているときはまだ始まっていませんが、全国レベ
ルの競技を見て、きっと何か触発されているはずです！……たぶん。（夕）

　今月の表紙は、運動会をテーマに描きました。花は生花では
なく、運動会の飾り付けでよく使用されるお花紙です＾＾作る
のが楽しくて、子どものころはたくさん作って遊んでいました
(笑) 応援で使うポンポンも作るの楽しいんですよねー！ちょ
っと子どもに戻りたくなりました＾＾(なかもとゆう)

リサイクルバンク

《ゆずります》

座卓、チャイルドシート

《ゆずってください》

スキーのストック

問合せ　生活環境課　☎ 73-8017

　あわら情報はここからゲット！広報紙だけ

　じゃない！

「あわら市  地域おこし協力隊」Facebook　
ページでも活動の様子を掲載しています！→

吉崎・波松小学校視察
　９月に、加賀や東京の起業家たちが、休
校となっている吉崎小学校と波松小学校の
視察に訪れました。先日、私が加賀の山代
で起業支援を行う団体の拠点である「山代
コドン」というコワーキングオフィスに訪
問したことがきっかけとなり、そこで知り合った起業家の皆さんか
ら、２つの休校の利活用について意見を頂くことになりました。
　さまざまなアドバイスを頂きましたが、「学び舎という学校本来
の姿・意義をどこかに残した利活用をするべき」というアドバイ
スにとても感銘を受けました。吉崎は明治６年、波松は明治９年
開校という長い歴史の中で、たくさんの人が通い、成長していっ
た場であることを考えると、子どもたちが通っていた名残ある施
設に利活用できると良いと思いました。
　また、中にあわら市出身の人もいて、「現在は東京に住んでいる
が、視察を通してあわら市の現状を知ることができた。地元のた
めに何か貢献したいという気持ちが強くなった。」とおっしゃって
くれました。児童数が減り休校になっている学校があること、休
校舎を地域活性のために利活用する計画があることを、もっとい
ろいろな人に知ってもらい、関心を持ってもらうことも大切なん

だと改めて感じました。
　今後、休校舎の利活用について、「何
かしたい」という人たちの声を、少し
でも形にできるよう活動していきたい
と思います。

11 月の老人福祉センター利用日

★は通所事業です。
　坪江地区、細呂木地区の内訳は次のとおりです。
坪江Ａ　中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・

次郎丸・御簾尾・北野・北・前谷・上野
坪江Ｂ　笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・

名泉郷
細呂木Ａ  滝・青ノ木・宮谷・坂口・蓮ケ浦・細呂木・

橋屋・樋山・細呂木駅前
細呂木Ｂ  山西方寺・柿原・山十楽・指中・沢・

嫁威・日の出・清王
　利用地区以外の人は、入浴欄に◯の付いている
日の 13 時から 15 時まで入浴できます。この日
は、えちぜん鉄道あわら湯のまち駅（正面玄関付
近）から、市姫荘まで送迎ワゴンを運行していま
すので、ご利用ください。
送迎ワゴンの時間（あわら湯のまち駅発着）
行き　13 時 30 分発 ／ 帰り　14 時 50 分ごろ着

地域おこし協力隊

奏太 の あわらいふ
awara life

No.7 こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
地
域

お
こ
し
協
力
隊
の
中
内
が
あ

わ
ら
に
住
ん
で
感
じ
た
こ
と

や
協
力
隊
の
活
動
に
つ
い
て

報
告
し
て
い
き
ま
す
。

性別

女

男

女

女

男

男

男

男

男

女

泰成

亮太

和外

哲平

秀樹

高憲

達哉

達哉

順哉

啓太

悠佳

香苗

優子

安衣

沙緒梨

祐佳

帆奈美

帆奈美

智恵美

智世

行政区

新富

北潟西

西温泉

西温泉

名泉郷

新

二面

二面

天王

北潟西

H30.9.1 ～ 9.30　届出順　＜敬称略＞
氏　名

松木　碧海

川﨑　結斗

戸田　愛梨

山﨑　雫月

南川　翔斗

北　　透磨

白﨑　　壮

白﨑　　仁

坂本　絢都

山口心瑚奈

◆「声の広報」をご希望の人は、あわ
ら市社会福祉協議会（☎ 73-2253）へ

お父さん･お母さん

観光協会通信
あわら市観光協会から、旬のお知らせをお届けします。

アクティビティ体験＆日帰り温泉入浴付チケット
　雄大な風景の中での自然体験で、大人も子どももリフレッシュしませんか。
心地よく体を動かした後は、あわら温泉旅館でゆっくり温泉も楽しめちゃいま
す♪ あわらの魅力がぎっしり詰まった大人も子どもも楽しめるお得な体験チ
ケットです♪（入浴時間 13 時 30 分～ 14 時 30 分）

Profile：地域おこし協力隊　中
なか

内
うち

　奏
そう

太
た

（26）  
　愛知県名古屋市出身。地域おこし協力隊として、あわら市役
所政策課に勤務。休校となっている波松、吉崎、新郷小学校の
利活用を中心に、あわら市の地域活性化に取り組む。

　オラ！（スペイン語で「こんにちは」）あわら市出身の山田進一郎と申し
ます。私は、国際協力機構（JICA）のボランティア事業にシニア海外ボランティ
アとして参加し、先月９月 27 日からコロンビアで活動しています。シニア
海外ボランティアは２回目で、以前は、アフリカはウガンダの小学校教員養
成学校で数学を教えていました。今回は、ラテンアメリカの人々から、助け
合いながら生活を楽しむ姿を学び、そして、反対に困っている面に対しては
力になりたいと考え、参加しました。
　コロンビアは、面積約 114 万㎢（日本の約３倍）、人口約 5000 万人、南
米の赤道付近に位置しています。活動先は、首都ボゴタ市から飛行機で約 1.5
時間のところにあるカルダス県マニサレス市の職業訓練校です。ここで、数
学の教育内容改善に関して、公用語であるスペイン語を使って活動します。
　これから毎月、コロンビアでの生活や活動について驚きや発見、日本との
違いなどを中心にお伝えしていきたいと思いますので、どうぞお楽しみに！

No.1　自己紹介とコロンビアについて

J
ジャ
IC

イ
A
カ

海外協力隊　山田進一郎さんの
今月号から、あわら市出身の JICA シニア海外ボ
ランティアの山田進一郎さんが、派遣国であるコ
ロンビアでの生活や活動について紹介します。

▲前回のウガンダでの活動風景
――教室で生徒と

コロンビアだより

コロンビア共和国地図（外務省）（https://www.mofa.go.jp/
mofaj/area/colombia/index.html）を加工して作成しています

と　き 旅　館 内　容 費　用 定　員
10 月 20 日（土）白和荘

曳馬体験・馬との触れあ
いタイム

【乗馬倶楽部パ・ドゥドゥ】
（12 時～ 13 時）

大人（12 歳以上）
3500 円

子ども（４～11歳）
2000 円

各日
10 人

10 月 21 日（日）あわらグランド
ホテル

10 月 27 日（土）清風荘
10 月 28 日（日）あわら温泉美松
11 月３日（土） みのや泰平閣 サイクリング体験

【北潟湖畔公園
サイクリングパーク】
レンタサイクルまたは、
おもしろ自転車のどちら
かを体験

大人（12 歳以上）
3000 円

子ども（４～11歳）
1500 円

各日
20 人11 月４日（日） あわら温泉長谷川

問合せ ・申込み　（一社）あわら市観光協会　☎ 78-6767
（平日 ８時 30 分～ 17 時）

※ 全ての日に「とみつ金時収穫体験・野外プチクッキング体
験」（10 時～ 11 時 30 分）と、田嶋牧場のソフトクリー
ム（10 時～ 17 時）の代金も含まれます。

受け付け　10 時～ 10 時 30 分　
あわら市観光協会

（あわら湯のまち駅舎内）
代金と引き換えに、施設の体験チ
ケットや地図などをお渡しします。
自家用車で、お好きな行程で周遊し
てください。

要予約（２日前までに）▶
予
約
は
こ
ち
ら

あおい

ゆいと

あいり

しずく

かいと

とうま

そう

じん

あやと

ここな
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日 月 火 水 木 金 土
毎月第３日曜日の翌日の

月曜日は「放課後活動定休日」
「放課後活動定休日」には、授業

終了後の放課後の活動を実施せ
ず、家族みんながそろう家族時間
を持てるようにしましょう。ご家
族の皆さまも、早めにご帰宅いた
だくようご協力をお願いします。

納期限

11 月 30 日

国民健康保険税（第５期）

１ ２ ３文化の日

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 勤労感謝の日 24

25 26 27 28 29 30 お知らせ

市庁舎太陽光パネル発電量は、
システムの不具合のため、現在
データを算出することができま
せん。復旧次第、掲載を再開し
ますので、ご了承ください。
■ 問合せ   生活環境課 ☎ 73-8018

休日当番医　　診療時間　9:00 ～ 17:00
●  急な発熱やせき、のどの痛みなど、インフルエンザに似た症状

のある人は、事前に当番医へ連絡し、受診方法をご相談くだ
さい。受診の際にはマスクを着用してください。

●  当番医が変更されている場合がありますので、消防署（☎
51-0119）にお問い合わせの上受診されるようお願いします。
時間外の急患は、消防署へご連絡ください。

子ども救急医療電話相談
　相談時間　月～土 19: 0 0 ～翌朝 9: 0 0

日・祝   9 : 0 0 ～翌朝 9: 0 0
☎ 25-9955（♯ 8000）

※ 専任の看護師が対応します。
※ 電話によるアドバイスです。診断や治療ではありません。

11月くらしのカレンダー

発行／あわら市　編集／総務部政策課 〒919-0692　福井県あわら市市姫三丁目１番１号　☎ 0776 -73-1221（代表）　FA X  0776 -73-1350　E-mail  seisaku@city.awara.lg.jp　ホームページ  http://www.city.awara.lg.jp/

28,332人

（＋ 14）

あわら市の人口 30 年 10 月１日現在

　男　 13,411　人（＋ ６）

　女　 14,921　人（＋ ８）

世帯数 10,151 世帯（＋ 21）

（　）は前月比

こ し の 医 院 ( 三国 ) ☎ 81-6655
ともだクリニック ( 坂井 ) ☎ 66-6161
加　納　病　院 ( あわら ) ☎ 73-1001

市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480
野　村　医　院 ( 坂井 ) ☎ 72-1839
市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480

汐　見　医　院 ( あわら ) ☎ 73-0040
森瀬クリニック ( 坂井 ) ☎ 72-3737
春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029

奥　村　医　院 ( あわら ) ☎ 73-0171
木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323
国立あわら病院 ( あわら ) ☎ 79-1211

宮　﨑　病　院 ( 三国 ) ☎ 82-1002
藤田神経内科病院 ( 丸岡 ) ☎ 67-1120
キムクリニック ( 丸岡 ) ☎ 67-3000

藤　田　医　院 ( あわら ) ☎ 78-7133
春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029
宮　﨑　病　院 ( 三国 ) ☎ 82-1002

市民健診  8:00 ～ 10:00
（一般・肺・胃）本荘公民館

開放デー
  9:30 ～ 11:00  芦原こども園

開放デー  9:30 ～ 11:00  
あわら敬愛こども園、妙安寺こども園

消費者センター出張相談会
13:30 ～ 16:00  保健センター

おはなしホイホイ
10:30 ～ 11:00  金津図書館

市民課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

こころの相談（要予約  ☎ 73-8023）
  9:00 ～ 12:00  保健センター

発達相談会（要予約  ☎ 73-8010）
  9:30 ～ 12:30  保健センター

開放デー  9:30 ～ 11:00  
金津東こども園、北潟こども園、
あわら敬愛こども園、白藤こども園

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

心配ごと相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘

すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター

開放デー
  9:30 ～ 11:00  細呂木こども園

もぐもぐ教室・ブックスタート
10:00 ～ 11:30  保健センター

開放デー  9:30 ～ 11:00  
金津こども園、妙安寺こども園、
あわら敬愛こども園

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所

市民課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶) 農地法に基づく許可申請締切日

結婚相談  
13:00 ～ 16:00  市姫荘

人権相談  
13:30 ～ 16:00  本荘公民館

心配ごと相談
13:00 ～ 16:00  湯のまち公民館
にこにこベビー相談
13:30 ～ 15:30  保健センター
行政相談  
14:00 ～ 16:00  セントピアあわら

開放デー  9:30 ～ 11:00  
あわら敬愛こども園、妙安寺こども園
脳活性化教室  保健センター
  9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00
消費者センター出張相談会
13:30 ～ 16:00  保健センター

おはなし会
11:00 ～ 11:30  芦原図書館

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所 放課後活動定休日 市民課延長窓口(証明書発行)

19:00 まで  市役所
燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック) 燃やせるごみ市内一斉収集日

開放デー  9:30 ～ 11:00  
北潟こども園、白藤こども園、
あわら敬愛こども園

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  中央公民館

開放デー
  9:30 ～ 11:00  細呂木こども園

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館

※ 燃やせるごみの収集はありません。 おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所 おばあちゃんの味の日 市民課延長窓口(証明書発行)

19:00 まで  市役所
資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

開放デー  9:30 ～ 11:00  
金津東こども園、本荘こども園、
あわら敬愛こども園

心配ごと相談
13:00 ～ 16:00  湯のまち公民館

にこにこベビー相談
13:30 ～ 15:30  保健センター

すこやかクラブ
13:30 ～ 15:00  湯のまち公民館

開放デー  9:30 ～ 11:00  
妙安寺こども園、金津こども園、
あわら敬愛こども園

脳活性化教室  保健センター
  9:30 ～ 11:30、14:00 ～ 16:00

家庭の日

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314
結婚相談  13:30 ～ 15:30  中央公民館

開放デー  9:30 ～ 11:00  芦原こども園
年金相談（要予約  ☎ 23-4518）  
10:00～12:00、13:00～15:30 いねす（坂井市）
３歳児健診 
13:00 ～ 14:15 保健センター
２歳児歯科健診
13:45 ～ 14:15  保健センター

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314
ママパパ教室
10:00 ～ 12:00  保健センター

離乳食個別相談
10:00 ～ 11:00  子育て支援センター
心配ごと相談
無料法律相談（要予約☎ 73-2253） 
13:00 ～ 16:00  市姫荘
すこやかクラブ
14:00 ～ 15:30  保健センター

開放デー  9:30 ～ 11:00  
善久寺こども園、本荘こども園、
あわら敬愛こども園
市民健診  13:00 ～ 14:15  

（子宮・乳・骨）保健センター
人権相談、行政相談  
13:30 ～ 16:00  金津本陣ＩＫＯＳＳＡ

市民健診  8:00 ～ 10:00
（一般・肺）中央公民館

結婚相談  13:00 ～ 16:00  市姫荘

25 市民健診  保健センター
  8:00 ～ 10:00  （一般・肺・胃・歯）
  9:15 ～ 10:15  （子宮・乳）
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