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目標は、
親子で最後まで
諦めずに走り切ること。

あわら市の目標は、
「若い世代が住み、生み、
育てたくなるまち」にすること。



①地域防災計画の改定と
自主防災組織の育成

　国の防災基本計画や県の
地域防災計画を踏まえ、市
の地域防災計画を改定する
とともに、既設の 80 組織
の自主防災組織に加え、新
たに 10 組織の設立を目指
します。

①観光誘客の強化
　「芦湯」に続く芦原温泉街
修景整備、JR芦原温泉駅前「に
ぎわい交流館」、吉崎「県境の
館」、北潟「あわら夢ぐるま公
園」などの整備と併せ、ソフ
ト事業の充実により、北陸新
幹線沿線地域へのPRを強化
し、総入込客数160万人、宿
泊客数85万人を目指します。 ①財政基盤の強化

　新幹線関連事業などの大
型事業に対応するため、11
月をめどに、歳入歳出両面
から財政計画を見直します。
　新規の起債の抑制や優遇
債などの活用により、26年
度末の実質公債費比率を24
年度決算比 0.6 ポイント減
の11％以下にします。

　大規模災害を踏まえて災
害対策に万全を期すため、
市の地域防災計画を改定す
るとともに、北陸新幹線金
沢開業を見据えたまちづく
りや入札事務の適正化を推
進します。

①就学前教育・保育の充実
　27年度からの「認定子ど
も園」への移行に向けて、施
設整備とともに５歳児アプ
ローチカリキュラムを作成
し、園児一人一人に応じた質
の高い幼児教育と保育を提供
できる環境を整えます。
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　本年から合併による財政面
での優遇措置が縮減されるこ
とから、健全で安定した財政
基盤をより強固なものとする
ため、各種財政指標の適正値
を維持するとともに公正な課
税と収納を強力に推進します。

　少子高齢化社会と多様化
する市民生活に対応するた
め、健康づくりや子育て支援、
自然環境の保全、市民サービ
スの充実などに取り組み、「健
康で、安心して暮らせるまち」
の実現に努めます。

市の重点目標
　平成 26 年度の各部の重点目標は次のとおりです。目標の設定に当たっ
ては、より分かりやすく評価できるよう、可能なものについては、その数
値化に努めました。
　今年度も、市の重要政策である「若い世代が住み、生み、育てたくなるまち」
の実現に向け、職員一丸となって目標の達成に努めてまいります。
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①小学校適正規模・適正
配置に向けた取り組み
の推進

　学校教育検討委員会の答
申を受け、複式学級を有する
小学校の対象となる地域に
おいて、適正規模・適正配置
に向けた協議を進めます。

　27年３月の北陸新幹線金
沢開業を見据えた観光誘客
を強力に推進します。農業や
商業、工業との連携を図りな
がら、にぎわいのある観光ま
ちづくりを進めるとともに、
活力ある農業を支援します。

　学校・家庭・地域の連携
のもと「生きる力」を育み、
豊かな人づくりを目指しま
す。小学校の適正規模・適
正配置への取り組みを進め、
公民館施設の整備や市民の
体力づくりを応援します。

　北陸新幹線開業に向けた
まちづくりを推進するとと
もに、交通ネットワークや上
下水道整備を着実に進め、安
全・安心で快適な住環境づく
りを目指します。
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②元気で長生き、豊かな
健康生活づくり

　特定健診受診率 35％以
上、特定保健指導実施率
55％以上、がん検診受診率
40％以上を目標に、生活習
慣病予防やがんの早期発見・
早期治療を図ります。
　介護予防教室参加率15％
以上を目標に、二次予防の
充実に努めます。

②市税等の収納推進
　市税などの収納を強化し、
本年度分の収納率98％以上
を目指します。また、滞納
者には早期対応を図り、累
積滞納を防止するための財
産差押えなど、積極的な滞
納処分を実施します。

②北陸新幹線金沢開業を
見据えたまちづくり

　１年を切った北陸新幹線
金沢開業に向け、JR芦原温
泉駅周辺の「金津本陣にぎ
わいづくりプロジェクト」
と芦原温泉街の「温泉情緒
あふれる華やぎのまちづく
り」を推進します。

②企業誘致と商業の活性化
　古屋石塚テクノパーク未
売却用地約1万6800㎡の売
却に向け、10社以上との交
渉を進め、年度内成約を目指
します。また、単身赴任者
に市内定住を促すなど、企
業との連携強化を図ります。
　商業では、新規出店２店舗
以上を目標に、商工会や地元
商店会と連携し、空き店舗の
解消や人材育成を支援します。

③活力ある農業と遊休農地（耕
作放棄地）の解消促進

　経営所得安定対策や水田フル活
用への取り組みのほか、坂井北部丘
陵地では一般企業の農業参入や担い
手への農地集積を促し、簡易な整備
で再利用可能な遊休農地７ha以上、
大規模な整備が必要な耕作放棄地５
ha以上の解消を目指します。

③エコと環境保全の推進
　エコ市民会議の活動推進により、
エコファミリープラン 2000 世帯、
エコオフィスプラン 50事業所、グ
リーンカーテンづくり 100 家庭以
上を目指します。
　「北潟湖自然再生に関する協議
会」において、今後の環境保全と
観光資源としての活用について協
議します。

④市民サービスの充実
　住民基本台帳カードを利用した
各種証明書（住民票、印鑑証明お
よび所得証明）について、現在の
自動交付機交付からコンビニ交付
への移行に向けた準備を進め、さ
らなる市民サービスの充実を目指
します。

②工事発注時期の適正化
　地区要望が多い側溝整備
など道路一般改良舗装事業
については、早期発注によ
り、冬期間の交通障害を最
小限に抑制するため、12月
末時点での工事発注率85％
以上を目指します。

③下水道事業の整備促進
と接続率の向上

　公共下水道未整備地区の
整備に努めるとともに、供
用開始区域における早期接
続の促進と接続率の低い地
域への接続依頼を重点に
行うことで、下水道接続率
92％以上を目指します。

②公民館の施設整備
　老朽化した公民館の改修
工事を実施します。
　本荘公民館は改築し、中
央公民館は金津図書館移転
による改修工事を、湯のま
ち公民館は耐震補強工事を
含む内・外装の大規模改修
工事を実施します。

③巡回型「チャレンジ・
ザ・ニュースポーツ」
事業の充実

　体育協会の全17支部に出
向いて、ニュースポーツ教
室を開催するとともに、支
部事業として地域に根付く
よう広報活動を積極的に行
い、参加者の前年度比10％
増を目指します。

④有害鳥獣対策の強化
　拡大するイノシシ被害を抑制する
ため、狩猟免許保有者の増員や集落
内リーダーの育成などによる地域に
おける捕獲体制の強化により、捕獲
頭数150頭（前年度比30％増）以
上を目指します。

総務部財政部

市民福祉部経済産業部

教育委員会 土木部
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③個人住民税の特別徴収
促進

　個人住民税の特別徴収
（住民税の給与天引き）を
実施していない従業員７人
以上の市内の事業所に対
し、特別徴収への移行を促
進します。

③入札等事務の改善
　建設工事、設計・監理な
どの委託業務をすべて電子
入札の対象とし、電子入札
実施率 75％以上を達成す
るとともに、契約事務の適
正運用により地元業者の育
成と地域経済の活性化を目
指します。
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①交通ネットワークの整
備促進

　北陸新幹線金沢開業を見
据えた芦原温泉街の整備や
将来の新幹線駅設置を踏ま
えた JR芦原温泉駅周辺整備
事業を推進します。
　市道千束 ･赤尾線の整備
促進に加え、国道８号福井
バイパスや北陸新幹線の整
備促進に努めます。
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国体がやってくる！

◆１．５㎞親子１年生以下

１位 稲垣　芳隆・颯赳 坂井市 ５分38秒

２位 手塚　勝治・祐登 坂井市 ５分50秒

３位 松村　紀宏・伊恭 福井市 ５分56秒

◆１．５㎞親子２・３年生

１位 谷口　誠・櫂我 あわら市 ５分32秒

２位 佐々木章行・健吾 あわら市 ５分33秒

３位 松川　秀仁・凱音 あわら市 ５分56秒

◆２㎞小学 3・4年生男子

１位 山﨑　航生 福井市 ８分　2秒

２位 森　　稜真 敦賀市 ８分　3秒

３位 吉川　洸亜 福井市 ８分 11 秒

◆２㎞小学 5・6年生男子

１位 池上　真司 坂井市 ７分 30 秒

２位 中村　晃大 あわら市 ７分 32 秒

３位 内田　颯斗 坂井市 ７分 33 秒

◆２㎞小学 3・4年生女子

１位 上畑　真由 和歌山県 ７分 47 秒

２位 下村　風香 石川県 ８分 53 秒

３位 菊川　喜妃 あわら市 ９分　7秒

◆２㎞小学 5・6年生女子

１位 髙原さくら あわら市 ７分 39 秒

２位 中川　陽菜 石川県 ８分　0秒

３位 高嶋　彩音 富山県 ８分　1秒

◆３㎞中学生女子

１位 佐々木渚沙 静岡県 11 分　7秒

２位 鈴木　梨花 あわら市 11 分 53 秒

３位 佐々木愛海 静岡県 12 分 26 秒

◆３㎞一般男子

１位 吉田　岳生 江市 ９分 58 秒

２位 山本　裕規 石川県 ９分 59 秒

３位 広田　昌之 石川県 10 分 52 秒

◆３㎞一般女子

１位 阿部智恵子 大野市 12 分 15 秒

２位 五十川美香子 大野市 14 分 47 秒

３位 吉野　浩美 あわら市 15 分 11 秒

◆５㎞中学生男子

１位 松元　　響 愛知県 18 分　2秒

２位 谷口　　蓮 大野市 18 分 19 秒

３位 東出　昌己 あわら市 18 分 35 秒

◆５㎞ 29歳以下男子

１位 増田　峰之 敦賀市 16 分 46 秒

２位 玉村　翔希 福井市 18 分 11 秒

３位 富永　　勇 福井市 18 分 41 秒

◆５㎞ 30歳以上男子

１位 後久　真嗣 福井市 16 分 57 秒

２位 下川　義博 坂井市 17 分 16 秒

３位 木下　吉伸 越前市 18 分　9秒

◆５㎞ 40歳以上男子

１位 佐々木　剛 富山県 17 分 31 秒

２位 若林　貴規 石川県 18 分　7秒

３位 稲垣　芳隆 坂井市 18 分 16 秒

◆５㎞ 50歳以上男子

１位 内田　武史 大阪府 18 分 20 秒

２位 川尻　敏春 坂井市 18 分 56 秒

３位 松浦　　務 福井市 19 分　5秒

◆５㎞ 60歳以上男子

１位 西脇　正美 兵庫県 20 分 27 秒

２位 下川総一郎 石川県 21 分 43 秒

３位 竹内　正治 敦賀市 21 分 48 秒

◆５㎞一般女子

１位 吉川　真弓 福井市 20 分 33 秒

２位 高橋智絵美 江市 22 分 31 秒

３位 砂子　睦美 福井市 22 分 36 秒

◆ 10㎞ 29歳以下男子

１位 高橋　伸幸 福井市 35 分 56 秒

２位 池田　洋平 坂井市 36 分 22 秒

３位 畑山　勝実 あわら市 39 分　5秒

◆ 10㎞ 30歳以上男子

１位 浜上　貴志 石川県 34 分 32 秒

２位 中村　圭宏 石川県 36 分 22 秒

３位 中川　　修 福井市 36 分 28 秒

◆ 10㎞ 40歳以上男子

１位 本間　貴幸 石川県 35 分 37 秒

２位 山田　治彦 坂井市 36 分　5秒

３位 小松　和哉 坂井市 36 分 26 秒

◆ 10㎞ 50歳以上男子

１位 小島　裕幸 福井市 36 分 10 秒

２位 内田　武史 大阪府 37 分 26 秒

３位 中尾　雄一 滋賀県 38 分 25 秒

◆ 10㎞ 60歳以上男子

１位 岡﨑正次郎 三重県 40 分 54 秒

２位 勝矢　政義 敦賀市 40 分 59 秒

３位 堀江　清正 福井市 43 分 13 秒

◆ 10㎞一般女子

１位 青木さゆり 福井市 39 分　9秒

２位 小川　恵子 敦賀市 39 分 35 秒

３位 中川　幸江 福井市 41 分 50 秒
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※記録集を有料で販売しています。詳細は、スポーツ課にお問い合わせください。
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可
能

申
込
み
・
問
合
せ
　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
７
月
17
日
（
木
）
ま

で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
書
は
、
農
業
者
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
と
ト
リ
ム

パ
ー
ク
か
な
づ
に
あ
る
ほ
か
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

あ
わ
ら
カ
ッ
プ
カ
ヌ
ー
ポ

ロ
大
会
実
行
委
員
会
事
務

局
（
ス
ポ
ー
ツ
課
内
）

☎
７
３-

８
０
４
３

Ｆ
Ａ
Ｘ 

７
３-

１
３
５
０

全国のカヌーイストの集い
第 25 回 あわらカップカヌーポロ大会　～ 2014 Club Team Challenge ～

①金津町営体育館とレスリング
　昭和 43 年の福井国体では、
旧金津町でレスリング競技が行
われ、現在の金津中学校体育館
が競技会場に、小学校の体育館
が練習会場になりました。
　金津中学校体育館の正面に、
以前は「金津町営体育館」と書かれていたことをご存じ
ですか。金津中学校体育館は、昭和 40 年に国体会場と
しての機能を持たせるために「金津町営体育館」として
建設されたもので、総事業費約 8400 万円、建設延坪
数約 800 坪、レスリングコートが十分にとれる広さの
ほか、シャワールームや更衣室、観客席、照明設備、音
響など、当時としては設備の行き届いた県内でも有数の
近代的な体育館として注目を集めました。

思い出の福井国体

　平成30年に福井県で二巡目の国体が開催されることが内定し、あわら市では、カヌースプリントやバレーボー
ル、ゴルフの３競技が行われます。今月から国体開催日まで、国体についてお伝えしていきます。

国体 がやってくる！

　校舎と体育館の渡り廊下が吹きさらしとなっていたの
は、中学校専用の体育館として建築されなかったためで
す。現在は、平成 22 年の耐震改修工事で、その不便さ
の解消も兼ねて、体育館と中学校校舎を２階渡り廊下で
行き来することができるように改修しています。
　平成 30 年の国体では、金津中学校体育館はバレーボー
ルの練習会場として使用される予定です。

次回は「芦原中学校とサッカー」です。
国体準備室では、福井国体の思い出や写真を募集しています。

問合せ　国体準備室（スポーツ課内）　☎ 73-8043

平成 30 年 開催！

号砲とともに勢いよく
スタート！

親子で走り切るぞ！ みんなを楽しませる
仮装ランナー

爽やかな新緑の
並木道を駆け抜ける

元気いっぱいスタート

1 位おめでとう！

ゴール！

ラストスパート！

市内を走り抜けて

みんな頑張れ―
PV 撮影中

あわら市 Facebook
を PR ！

5 4

注目情報



がん検診 で 早期発見・早期治療

　
日
本
人
の
主
要
な
死
因
の
第

１
位
は
「
が
ん
」
で
す
。
２
人

に
１
人
が
「
が
ん
」
に
な
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

最
近
で
は
、
医
療
技
術
の
進
歩

に
よ
り
「
治
る
が
ん
」
も
増
え

て
い
ま
す
。
特
に「
胃
が
ん
」「
肺

が
ん
」「
大
腸
が
ん
」「
子
宮
頸け
い

が
ん
」「
乳
が
ん
」は
早
期
発
見・

早
期
治
療
で
、
完
治
の
確
率
が

高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
自
分
の
健
康
状
態
を
確
認
す

る
た
め
に
も
、
定
期
的
に
が
ん

検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
受
診
の
方
法
に
は
、
各
公
民

館
や
保
健
セ
ン
タ
ー
で
受
診
す

る
集
団
検
診
と
県
内
の
指
定
医

療
機
関
で
受
診
す
る
個
別
検
診

が
あ
り
ま
す
。

●
集
団
検
診

　
事
前
に
健
康
長
寿
課
ま
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。問
診
票
を
送
付
し
ま
す
。

検
診
の
日
程・会
場
は
、裏
表
紙
の
「
く

ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー
」
ま
た
は
広
報
あ

わ
ら
４
月
号
11
ペ
ー
ジ
の
「
集
団
検
診

カ
レ
ン
ダ
ー
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
個
別
検
診

　
対
象
者
に
が
ん
検
診
受
診
券
を
お

送
り
し
て
い
ま
す
。
受
診
券
が
お
手
元

に
な
い
人
は
、
県
内
の
指
定
医
療
機
関

一
覧
表
な
ど
と
一
緒
に
送
付
し
ま
す
の

で
、
事
前
に
健
康
長
寿
課
ま
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

無
料
ク
ー
ポ
ン
券 

　
次
の
対
象
者
に
は
、
子
宮

頸
が
ん
・
乳
が
ん
・
大
腸
が

ん
検
診
が
無
料
で
受
け
ら
れ

る
ク
ー
ポ
ン
券
を
5
月
上
旬

に
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
が
ん
検
診

を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ク
ー
ポ
ン
券
を
紛
失
し
た

人
は
、
健
康
長
寿
課
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　健
康
長
寿
課

健
康
増
進
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
３

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
送
付
対
象
者

（
年
齢
は
4
月
1
日
現
在
）

子
宮
頸
が
ん
検
診

　
20
歳
～
39
歳
の
女
性

（
昭
和
49
年
4
月
2
日
～
平
成

6
年
4
月
1
日
生
ま
れ
）

※ 

平
成
25
年
度
未
受
診
者
に
限
る
。

乳
が
ん
検
診

　
40
歳
の
女
性

大
腸
が
ん
検
診

　
40
歳
、45
歳
、50
歳
、55
歳
、

60
歳
の
人

医療機関名 電話番号 特定・後期
高齢者健診 胃がん検診 肺がん検診

（結核検査を含む） 大腸がん検診 子宮頸
けい

がん
検診 乳がん検診

奥村医院 73-0171 ● ●
金津産婦人科クリニック 73-3800 ● ●
加納病院 73-1001 ● ● ●
木村病院 73-3323 ● ● ● ● ●
国立病院機構あわら病院 79-1211 ● ● ● ●
坂井医院 77-3060 ● ●
坂井内科クリニック 77-1070 ● ● ●
汐見医院 73-0040 ● ● ●
柴田医院 78-6263 ●
西岡医院 77-2138 ●
藤田医院 78-7133 ● ●

　
県
内
の
指
定
医
療
機
関
で

個
別
に
特
定
・
後
期
健
康
診

査
や
が
ん
検
診
が
受
け
ら
れ

ま
す
。

　
受
診
の
際
は
、
希
望
す
る

指
定
医
療
機
関
に
直
接
電
話

で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。
当

日
は
受
診
券
、
保
険
証
、
個

人
負
担
金
が
必
要
で
す
。
受

診
券
が
お
手
元
に
な
い
人

は
、
事
前
に
健
康
長
寿
課
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

《
特
定
・
後
期
高
齢
者
健
診
》

対
　象
　

・
40
～
74
歳
の
国
民
健
康
保

険
加
入
者

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加

入
者

《
が
ん
検
診
》

対
　象
　

　
40
歳
以
上
の
市
民
（
子
宮
頸け

い

が
ん
検
診
は
20
歳
以
上
）

期
　間
　

　
平
成
27
年
２
月
28
日
ま
で

問
合
せ
　健
康
長
寿
課

健
康
増
進
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
３

　
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

は
、
消
費
税
率
が
８
％
に
引
き
上

げ
ら
れ
た
こ
と
に
よ
る
子
育
て
世

帯
へ
の
負
担
を
緩
和
し
、
消
費
を

下
支
え
す
る
た
め
の
臨
時
的
な
給

付
措
置
で
す
。

　
対
象
者
に
は
、
申
請
書
を
郵
送

し
て
い
ま
す
の
で
、
必
要
書
類
を

添
付
の
上
、
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。
　

　
な
お
、
申
請
手
続
き
は
平
成
26

年
１
月
１
日
時
点
で
住
民
登
録
さ

れ
て
い
る
市
町
村
（
特
別
区
を
含

む
）
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
　

６
月
２
日（
月
）～
８
月
29 

日（
金
）

対
象
者
　
平
成
26
年
１
月
分
の
児
童
手
当

（
特
例
給
付
を
含
む
）
を
受
給
し

て
い
る
人

　
た
だ
し
、
次
の
条
件
の
う
ち
１
つ

で
も
当
て
は
ま
る
場
合
は
、
受
給
対

象
外
と
な
り
ま
す
。

・ 

児
童
手
当
受
給
者
の
平
成
26
年

度
（
平
成
25
年
分
）
の
所
得
が

所
得
制
限
限
度
額
を
超
え
た
人

・
臨
時
福
祉
給
付
金
の
対
象
の
人

・
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
人

指定医療機関でも受けられます！
特定・後期健康診査、がん検診を受診しましょう

子育て世帯臨時特例給付金の手続きをお願いします

個別健診指定医療機関（あわら市）　※あわら市以外の指定医療機関についてはお問い合わせください。

支
給
額

対
象
児
童
１
人
当
た
り
１
万
円

必
要
書
類

・
申
請
書
（
対
象
者
に
郵
送
済
み
）

・
印
鑑
（
ス
タ
ン
プ
印
は
不
可
）

・
通
帳
（
児
童
手
当
の
振
込
口
座

と
異
な
る
口
座
を
希
望
す
る

場
合
）
※ 

申
請
者
名
義
に
限
る
。

・
申
請
者
の
運
転
免
許
証
な
ど
の

写
し
（
児
童
手
当
の
振
込
口

座
と
異
な
る
口
座
を
希
望
す

る
場
合
）

公
務
員
の
皆
さ
ま
へ

　
公
務
員
の
児
童
手
当
は
所
属
庁
か

ら
支
給
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
子
育
て

世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
は
平
成
26
年

１
月
１
日
に
住
民
登
録
さ
れ
て
い
る

市
町
村
（
特
別
区
を
含
む
）
で
手
続

き
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
所
属
庁
か
ら
交
付
さ
れ
た
証
明
書

お
よ
び
申
請
書
を
持
参
の
上
、
受
付

期
間
内
に
申
請
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ

　子
育
て
支
援
課

☎
７
３-

８
０
２
１

　
消
費
税
率
が
８
％
に
引
き
上
げ

ら
れ
た
こ
と
に
伴
い
、
所
得
の
低

い
人
の
負
担
を
緩
和
す
る
た
め
、

臨
時
的
な
措
置
と
し
て
臨
時
福
祉

給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
給
付
金
の
受
け
取
り
に
は
申
請

が
必
要
で
す
。
対
象
者
に
は
７
月

中
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
給
付
金
は
、
申
請
書
に
記
載
さ
れ

た
指
定
口
座
に
入
金
し
ま
す
。

受
付
開
始
日
　

８
月
１
日
（
金
）

対
象
者
　
基
準
日
（
平
成
26
年
１
月
１
日
）

に
お
い
て
、
あ
わ
ら
市
に
住
民

登
録
し
て
い
る
人
で
、
平
成
26

年
度
分
の
住
民
税
が
課
税
さ
れ

て
い
な
い
人

　
た
だ
し
、
課
税
さ
れ
て
い
る
人
に

生
活
の
面
倒
を
見
て
も
ら
っ
て
い
る

場
合
や
生
活
保
護
の
受
給
者
で
あ
る

場
合
な
ど
は
除
き
ま
す
。

支
給
額
　

　
・
１
人
当
た
り
１
万
円

　
・
左
記
の
加
算
対
象
者
は
１
人

当
た
り
５
０
０
０
円
を
加
算

《
加
算
対
象
者
》

・
老
齢
基
礎
年
金
、
障
害
基
礎
年

金
、
遺
族
基
礎
年
金
な
ど
の

受
給
者
（
平
成
26
年
３
月
分

の
受
給
権
が
あ
り
、
４
月
分

ま
た
は
５
月
分
の
年
金
の
支

払
い
が
あ
る
人
）

・
児
童
扶
養
手
当
、
特
別
障
害
者

手
当
な
ど
の
受
給
者
（
平
成

26
年
１
月
分
の
手
当
な
ど
を

受
給
し
て
い
る
人
）

必
要
書
類

通
知
に
記
載
し
た
必
要
書
類
を
添
付
の

上
、
福
祉
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ
　

《
申
請
方
法
に
つ
い
て
》

福
祉
課
　
☎
７
３-

８
０
２
０

《
制
度
に
つ
い
て
》

厚
生
労
働
省
　

☎
０
５
７
０-

０
３
７-

１
９
２

臨時福祉給付金の手続きをお願いします

詐欺にご注意ください
　「臨時福祉給付金」や「子育て世帯臨時特例給
付金」の振り込め詐欺や個人情報の詐取にご注
意ください。
　市や県、厚生労働省をかたった不審な電話や
郵便があった場合は、福祉課、警察署または警
察相談専用電話（＃ 9110）にご連絡ください。
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区　分 要　件

全額免除

本人、配偶者
および世帯主
（猶予の場合
は本人および
配偶者）の前
年所得の合計
が右の金額以
下の場合

(扶養親族等の数＋１)× 35
万円＋22万円

４分の３免除
78万円＋扶養親族等控除額
＋社会保険料控除額等

半額免除
118万円＋扶養親族等控除額
＋社会保険料控除額等

４分の１免除
158万円＋扶養親族等控除額
＋社会保険料控除額等

若年納付猶予
※

(扶養親族等の数＋１)× 35
万円＋22万円

区　分 金　額

付加保険料
（10 年間に追加で納めた額）

4万 8000円

（400円×12カ月×10年）

付加年金額
（年金に毎年上乗せされる額）

2万 4000円

（200円×12カ月×10年）

保
険
料
の
免
除
お
よ
び
猶
予

　
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
が
困
難
な
と
き
に
は
、
本
人
の
申
請
に
よ

り
、
保
険
料
の
納
付
が
免
除
ま
た
は
猶
予
さ
れ

る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
対
象
期
間
は
、
申
請
日

か
ら
過
去
2
年
１
カ
月
分
の
未
納
分
で
す
。

　
保
険
料
の
免
除
や
猶
予
を
受
け
ず
保
険
料
が

未
納
の
状
態
で
、
万
一
、
障
害
や
死
亡
と
な
っ
た

場
合
、
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け

ら
れ
な
い
こ
と
が
あ
る
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
免
除
ま
た
は
猶
予
が
認
め
ら
れ
る
要
件
は
、

表
１
の
と
お
り
で
す
。
た
だ
し
、
所
得
の
申
告

を
し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

お
得
な
付
加
年
金

　
第
１
号
被
保
険
者
お
よ
び
任
意
加
入
被
保

険
者
が
毎
月
の
保
険
料
に
付
加
保
険
料
（
月
額

４
０
０
円
）
を
追
加
し
て
納
付
す
る
と
、
年
金

に
付
加
年
金
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、

国
民
年
金
基
金
に
加
入
し
て
い
る
人
は
、
付
加

保
険
料
を
追
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
付
加
年
金
額
（
年
額
）

　
　
＝
２
０
０
円
×
付
加
保
険
料
納
付
月
数

　
付
加
保
険
料
を
10
年
間（
４
万
８
０
０
０
円
）

納
付
し
た
場
合
は
、
付
加
年
金
２
万
４
０
０
０

円
（
年
額
）
が
老
齢
基
礎
年
金
に
上
乗
せ
さ
れ

ま
す
（
表
２
）。
つ
ま
り
、
年
金
を
２
年
以
上

受
け
取
れ
ば
、
納
め
た
付
加
保
険
料
分
よ
り
多

く
も
ら
え
る
た
め
大
変
お
得
で
す
。

問
合
せ
　
市
民
生
活
課
　

☎
７
３-

８
０
１
４

※ 猶予が認められるのは、30 歳未満に限ります。

年金を２年受け取れば、上乗せ額は４万 8000円

　　　３年受け取れば、上乗せ額は７万 2000円

：
：

（表１）保険料の免除または猶予が認められる要件（表２）付加保険料と付加年金額

　
市
で
は
、
災
害
時
に
家
族
な
ど

の
援
助
が
困
難
で
、
何
ら
か
の
助

け
を
必
要
と
す
る
災
害
時
要
援
護

者
（
高
齢
者
や
障
害
者
な
ど
）
の

名
簿
を
整
備
し
、
住
み
慣
れ
た
地

域
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る
環
境

づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
名
簿
は
、
個
人
情
報

提
供
の
同
意
を
得
た
上
で
、
消
防

署
や
警
察
署
、
民
生
委
員
、
社
会

福
祉
協
議
会
、自
主
防
災
組
織
（
町

内
会
）
や
地
域
支
援
者
に
提
供
し
、

普
段
か
ら
の
見
守
り
や
災
害
が
発

生
し
た
と
き
の
「
支
援
体
制
」
の

整
備
に
活
用
し
ま
す
。

　
現
在
、
約
９
０
０
人
が
名
簿
に

登
録
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
手
続
き

を
し
て
い
な
い
対
象
者
ま
た
は
対

象
者
に
準
ず
る
人
は
、
災
害
に
備

え
る
た
め
、
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。

対
象
者
　

　
①
重
度
障
害
者
の
う
ち
在
宅
の
人

　
②
介
護
保
険
の
要
介
護
３
以
上
の

認
定
者
の
う
ち
在
宅
の
人

　
③
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世

帯
の
人

　
④
右
記
の
対
象
者
に
準
ず
る
人

で
、
市
に
申
請
を
し
て
認
め

ら
れ
た
人

登
録
方
法

　
①
～
③
に
該
当
す
る
人
に
は
申

請
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
健
康
長
寿
課
ま

た
は
福
祉
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

（
郵
送
も
可
）。

　
④
に
該
当
す
る
人
は
、
健
康
長
寿

課
や
福
祉
課
、
総
務
課
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　〒
９
１
９-

０
６
９
２

あ
わ
ら
市
市
姫
三
丁
目
１

番
１
号
　
あ
わ
ら
市
役
所

健
康
長
寿
課
　
高
齢
福
祉
Ｇ

☎
７
３-

８
０
２
２

福
祉
課

☎
７
３-

８
０
２
０

総
務
課
　
安
全
対
策
室

☎
７
３-

８
０
４
０

　
　制
度
に
つ
い
て
の
詳
細
は
、
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

災害時要援護者支援制度 国民年金のお知らせ

　あわら市の夏の風物詩「金津まつり」が今年は７月 19日（土）から 21日（月・祝）まで開催されます。
中
なか
日
び
となる 20日（日）には高さが６ｍを超す呼び物「人形山車」３基が子ども踊りや勇壮な太鼓演奏とと

もに町中を練り歩きます。
　また、期間中は各地区が日用品で制作した「本陣飾り物」を巡るスタンプラリーを開催。それに併せ、全
地区の「本陣飾り物」を見て回る「本陣飾り物まるごとバスツアー」を行います。全 18地区を制覇した人
には抽選で豪華賞品が当たりますので、この機会に 390 年の歴史を持つ「本陣飾り物」をご堪能ください。

と　き　７月 19 日（土）13 時～ 20 時
７月 20 日（日）９時～ 20 時

対　象　小学生以上
参加方法　
　　当日各本陣で応募用紙に確認印を受けてくだ
さい。全 18 地区を制覇した人は応募箱に応
募用紙を入れてください。応募用紙と応募箱
は各本陣に備え付けてあります。

問合せ　あわら市商工会　
☎ 73-0248

●スタンプラリー
本陣飾り物まるごとバスツアー

と　き　７月 20 日（日）10 時、12 時、14 時、16 時
※ 各回約 90 分の運行を予定しています。

ところ　あわら観光株式会社  集合
（春宮一丁目９番 46 号　JR 芦原温泉駅前）

申込期間  ７月１日（火）～ 18 日（金）
※ 定員になり次第締め切ります。

定　員　１回当たり 30 人
参加費　無料
申込み　あわら観光株式会社　☎ 73-3333

金津まつりで本陣飾り物をぜーんぶ見ちゃおう！　
児
童
手
当
を
受
け
る
に
は
、
毎

年
「
現
況
届
」
を
提
出
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
届
は
、
毎
年
６
月
１
日
に

お
け
る
養
育
や
所
得
の
状
況
を
確

認
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　
こ
の
届
を
提
出
し
な
い
と
、
引

き
続
き
児
童
手
当
を
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
必
ず
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限

６
月
30
日
（
月
）

　
東
日
本
大
震
災
の
教
訓
を
踏
ま

え
、
地
方
公
共
団
体
が
実
施
す
る

防
災
施
策
の
財
源
を
確
保
す
る
た

め
、
平
成
26
年
度
か
ら
個
人
住
民

税
（
市
民
税
・
県
民
税
）
の
均
等

割
が
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

実
施
期
間

平
成
26
年
度
～
平
成
35
年
度

（
10
年
間
）

引
き
上
げ
額

年
額
１
０
０
０
円

必ず提出を！
児童手当の現況届をお忘れなく！

個人住民税の均等割の税率が
引き上げられます

必
要
書
類

・
現
況
届
（
受
給
者
あ
て
に
郵
送

済
み
）

・
印
鑑
（
ス
タ
ン
プ
印
不
可
）

・
保
険
証
（
受
給
者
本
人
）

・
通
帳
（
振
込
口
座
を
変
更
し
た

い
場
合
。
※ 
受
給
者
名
義
の
も

の
に
限
る
）

・
所
得
証
明
書
（
平
成
26
年
１
月

１
日
に
あ
わ
ら
市
に
住
民
登

録
が
な
い
場
合
）

・
対
象
児
童
の
住
民
票
謄
本
（
平

成
26
年
６
月
１
日
現
在
、
受

給
者
と
対
象
児
童
が
別
居
し

て
い
る
場
合
）

問
合
せ
　 

子
育
て
支
援
課

☎
７
３-

８
０
２
１

均
等
割
の
税
率
改
正
（
年
額
）

問
合
せ

　 

税
務
課
　
市
民
税
Ｇ

　☎
７
３-

８
０
１
１

引き上げ額

500 円

500 円

1000 円

26 年度
から

3500 円

1500 円

5000 円

25 年度
まで

3000 円

1000 円

4000 円

区　分

市民税

県民税

合計

あ
わ
ら
市
　
災
害
時
要
援
護
者

検
索
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あわら男女共同参画プラン

男女が共に
築く「あわら」

あわら男女共同参画プラン
～ゆうゆうと女

ひと
と男

ひと
が共に輝く「あわら」をめざして～

　市では、すべての人が、互いにその人権を尊重し、喜びも責任も分かち合い、性別にかかわらずその個性
と能力を十分に発揮できる豊かな活力ある社会を目指しています。そのための具体的な施策を示したものが
「あわら男女共同参画プラン」です。プランの重点目標は、次のとおりです。

平成 25年度あわら市男女共同参画推進状況および施策の実施状況を公表しています
　あわら男女共同参画プランに基づく平成 25 年度の具体的施策と実施状況を市のホームページ（http://
www.city.awara.lg.jp/）および男女共同参画推進室で公表していますのでご覧ください。

男女が共に
活躍できる「あわら」

男女が共に
安心して暮らせる「あわら」

① 家庭・地域での慣習・しきたりの
見直し、意識改革

② 政策・方針決定過程への女性の
参画の拡大

③ 多様な選択を可能にする教育・
学習の実施

① 職場における男女平等
② 農林漁業・商工自営業などにお

ける男女共同参画の確立
③ 男女の職業生活と家庭・地域生活

の両立支援

① 女性に対するあらゆる暴力の
根絶

② 男女が共に思いやる健康づくり
③ 高齢者や障害のある人が安心し

て暮らせる環境の整備

農地の区分
賃借の状況

（10 ａ当たりの賃借料）
集計から除外

したもの

田

第１地域
全賃貸借件数　　   278 筆

平均賃借料　　 15,157 円

うち最高額　25,000 円

うち最低額　  6,535 円

使用貸借 　 18筆

現物支給　　 2筆

賃借権(麦 )12筆

重義・番田・田中々・堀江十楽・布目
轟木・新田・東善寺・谷畠・上番・根上り・仏徳寺・中番・下番・玉木
河間・宮前公文・北本堂・角屋・中浜
新・古・坂ノ下・新用・馬場・北稲越
伊井・古屋石塚・桑原・清間・南稲越・河原井手・池口
南疋田・北疋田・次郎丸・御簾尾

第２地域
全賃貸借件数　　   109 筆

平均賃借料　　 12,387 円

うち最高額　20,000 円

うち最低額　  6,000 円

経営移譲などに係

る使用貸借   4筆

使用貸借　   3筆

現物支給　  19筆

舟津・二面・牛山・国影・井江葭・横垣
北潟東・北潟西・赤尾
矢地・菅野
中川・東田中・瓜生・北野・北・前谷・笹岡・熊坂・畝市野々・牛ノ谷
滝・青ノ木・宮谷・高塚・蓮ケ浦・細呂木・指中・沢

第３地域

全賃貸借件数　　     35 筆

平均賃借料　　  6,303 円

うち最高額　12,500 円

うち最低額　  1,000 円

経営移譲などに係

る使用貸借   9筆

浜坂・波松・城・番堂野
千束
下金屋・上野
東山・後山・清滝・鎌谷・椚・権世・権世市野々
山室・清王・山西方寺・柿原・山十楽・坂口・橋屋・樋山
吉崎

畑 坂井北部丘陵地

全賃貸借件数　　   316 筆

平均賃借料　　　8,158 円

うち最高額　13,000 円

うち最低額　  5,000 円

経営移譲などに係

る使用貸借   6筆

※ 経営移譲による使用貸借など、特別な事情による貸借は除外しています。
※ 賃借料に用水費などの負担を含めるかどうかは統一されていません。双方の協議により定めてください。

農地の賃借料

　平成 25年１月から 12月までの１年間における農地の賃借料の状況は次のとおりです。
　農地を貸し借りするときの賃借料は、これらの情報を参考に、貸主と借主が協議してお決めください。

問合せ　農業委員会事務局（農林水産課内）☎ 73-8024

注目情報

農地を転用する場合には許可が必要です
　農地を転用する場合には農地法の許可が必要です。しかし、許可を受けないで行う、「無断転用」が後を
絶ちません。農業者をはじめ、開発に携わる人も農地転用許可制度を理解し、違反のないように努めましょう。

農地転用とは
　農地を住宅などの建物敷地や資材置場、駐車場、山林
などの農地以外の用途に転換することです。また、一時
的に資材置場などに利用する場合も転用許可申請が必要
になります。

無断転用した場合の罰則
　許可なく農地を転用した場合は、工事の中止や原状回
復などの命令がされるほか、場合によっては、３年以下
の懲役または 300 万円以下の罰金（法人は１億円以下
の罰金）が課せられることがあります。

無断転用の例
・資材置場にした　
・青空駐車場にした
・農業用施設を建てた
・建設残土の捨て場にした
・産業廃棄物の捨て場にした
※ 自己所有農地に２ａ未満の農業用施設を建てる場合、許可

は要しませんが、届出が必要です。まずは地区担当農業
委員または農業委員会事務局にご相談ください。

問合せ　農業委員会事務局（農林水産課内）☎ 73-8024

　　　６月は福井県の
　　　「男女共同参画月間」

問合せ　男女共同参画推進室（総務課内）　☎ 73-8003

※学歴および性別は問いませんが、事務、土木・建築および社会福祉士Ⅰは大学卒業程度、社会福祉士Ⅱおよび保育士は高等学校
卒業程度の学力を必要とします。

※採用予定人数は、職員の欠員状況などにより変更することがあります。
※日本国籍を有しない人（保育士を除く）および地方公務員法に規定する欠格条項に該当する人は受験できません。

あわら市職員採用候補者 前期試験（事務、土木・建築および資格専門職）案内
一
次
試
験

　と
　き
　
７
月
27
日
（
日
）

　
８
時
45
分
～
12
時
30
分

　と
こ
ろ
　
あ
わ
ら
市
役
所

　内
　容
　
教
養
試
験
お
よ
び
適
性
検
査

二
次
試
験
（
一
次
試
験
合
格
者
）

　と
　き
　
８
月
下
旬
ご
ろ
（
予
定
）

　と
こ
ろ
　
あ
わ
ら
市
役
所

　内
　容
　
口
述
試
験
お
よ
び
作
文
試
験

申
込
み
・
問
合
せ

　
あ
わ
ら
市
総
務
部
総
務
課 

人
事
グ
ル
ー
プ

　
〒
９
１
９-

０
６
９
２

　
あ
わ
ら
市
市
姫
三
丁
目
１
番
１
号

　
☎
７
３-

８
０
０
２

区　分 採用
予定

受　験　資　格
資　格 生年月日

事　務 ９人 な　し 昭和 59 年４月２日から平成５年４月１
日までに生まれた人

（平成５年４月２日以降に生まれた人で、
学校教育法による大学（短期大学を除
く）を卒業した人、または平成 27 年３
月 31 日までに卒業見込みの人を含む）

土木・建築 １人 土木または建築関係の専門課程を卒業した人、また
は平成 27 年３月 31 日までに卒業見込みの人

資
格
専
門
職

社会福
祉士Ⅰ 1 人 社会福祉士資格を有する人、または平成 27 年３月

31 日までに資格を取得する見込みの人

社会福
祉士Ⅱ 1 人

社会福祉士資格を有し、資格取得後に公営・民間を問
わず社会福祉士としての勤務経験が３年以上ある人、
または平成 27 年３月 31 日で３年に達する見込みの人

昭和 54 年４月２日以降に生まれた人

保育士 ２人
保育士資格および幼稚園教諭免許を有する人、ま
たは平成 27 年３月 31 日までに資格および免許
を取得する見込みの人

昭和 59 年４月２日から平成７年４月
１日までに生まれた人

　
市
で
は
、
本
年
度
の
職
員
採
用
候
補
者

前
期
試
験
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。
採

用
試
験
は
、
前
期
と
後
期
（
短
大
・
高
校

卒
業
程
度
）
の
２
回
に
分
け
て
実
施
し
ま

す
。
後
期
試
験
の
詳
細
は
広
報
あ
わ
ら
７

月
号
で
案
内
し
ま
す
。

受
け
付
け
　

　
７
月
３
日
（
木
）
ま
で

　
８
時
30
分
～
17
時
15
分（
土
日・祝
日
を
除
く
）

申
込
方
法
　
　

　
総
務
課
備
え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込

書
を
郵
便
で
請
求
す
る
場
合
は
、
封
筒
の

表
に
「
職
員
採
用
候
補
者
試
験
申
込
書
請

求
」
と
朱
書
し
、
１
２
０
円
分
の
切
手
を

貼
っ
た
返
信
用
封
筒
（
角
形
２
号
サ
イ
ズ
）

を
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

※

実
施
要
綱
は
、総
務
課
に
あ
る
ほ
か
、市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
「
ふ
く
ｅ-

ね
っ
と
」

を
利
用
し
て
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
受
験

申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。
電
子
申
請
・
届
出

サ
ー
ビ
ス
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

h
ttp

s://w
w

w
.e

-te
tsu

zu
ki9

9
.

com
/eap

-jportal/fukui/

1011



まちかど graffiti では、広報
係が取材した “ あわらの話題 ”
をお届けします！ 

　「市民活動サポート助成金」事業の支援団体を決
定する公開プレゼンテーションと審査会が行われ
ました。今年は４団体から応募があり、音楽やダ
ンス、落語、映画などをテーマにしたまちづくり
への熱い思いを審査員にアピールしました。
　この事業は地域の活性化やまちづくりに取り組
む団体、グループを応援するもので、助成金には
ふるさとあわらサポート基金が充てられています。

　10 日と 11 日の２日間、新緑の森の中で第 14
回森のアートフェスタが開催されました。陶芸や
ガラス、アクセサリーなど約 140の作り手が全国
から集まり、ぬくもりのある手作りの品々が来場
者の目を楽しませました。作品制作を実演するブー
スでは、来場者が作品の出来上がる様子を興味深
そうに眺め、作り手との会話を楽しんでいました。

　新郷小学校の児童 17 人がかつての特産品「あ
わら万博茶」について学ぶため、茶摘み体験を行
いました。児童たちは茶葉の摘み方を教わると、「茶
摘み」の歌を歌いながら、かごいっぱいに青々と
した新芽を摘み取りました。
　その後の手もみ体験では、茶葉の乾燥過程に何時
間もかかることを知って驚き、茶作りの大変さを実
感しながら、一生懸命手もみ作業をしていました。 あわらを楽しいまちに

◆５月 26 日 ( 月 )　市役所

新緑の森でアートにふれる
◆５月 11 日 ( 日 )　金津創作の森

かごいっぱいの新芽が取れたよ
◆５月 16 日 ( 金 )　牛山地区・北金津地区

安全なまちを目指してパトロール
　４月 20 日（日）に市役所であわら市防犯隊
が平成 26 年度の出動式を行い、隊員約 70 人が
参加しました。
　式では、福島政男隊長が「あわら市が安全で
安心して暮らせるまちとなるよう、気を緩める
ことなく防犯パトロールなどの防犯活動を継続
していきたい」と訓示を述べました。式の後には、
全隊員が各支隊に分かれて市内各所へパトロー
ルに出動していきました。
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まなびの広場では、生涯学習
など “ まなび ” に関する話題
をお知らせします！

子

育
て

ワ
ン
ポ

イ
ン
トアドバイス

１日 (火 ) 出前子育て支援センター(本荘公民館)10:30～11:30
内容：親子ふれあい遊び
講師：子育てマイスター　永岡千代子氏（元保育士）

８日 (火 ) 保育カウンセラー巡回相談　　　10:00～12:00
内容：子どもの行動や言語・遊びに関する相談
講師：保育カウンセラー　山本桃花子氏（臨床心理士）

９日 (水 ) ベビーマッサージ＆育児相談会　14:30～15:30
内容：ベビーマッサージの講座と育児相談
講師：子育てマイスター　仁佐知佳氏（看護師）

11日 (金 ) 簡単おやつ作り　　　　　　　　10:45～11:15
内容：おやつ作り  先着 10 人  料金 100 円程度   ※ 要予約
講師：あわら市職員（栄養士）

30日 (水 ) 誕生会　　　　　　　　　　　　10:30～11:15
講師：子育てマイスター　高屋孝子氏（教諭）

★中の具材
切り干し大根
ニンジン
打ち豆
干しシイタケ
薄揚げ
だし汁
砂糖
みりん
酒
しょうゆ

：13g
：30g
：15g  
：２枚 
：1/4 枚
：1/2 カップ
：大さじ 1/4
：大さじ 1/2
：大さじ 1/2
：小さじ２

★巾着
薄揚げ
かんぴょう
ニンジン
絹さや
だし汁
みりん
しょうゆ

：４枚
：２本程度
：40g  
：８本 
：１カップ
：大さじ 1/2
：小さじ１

エネルギー
たんぱく質
脂質
カルシウム
鉄
食塩

：139kcal 
：5.3g
：4.6g
：58mg
：0.5mg
：1.4g

おばあちゃんの味の日
毎月25日は

 気
軽に参加してください

 気
軽に参加してください７月の行事予定

★中の具材
①切り干し大根、干しシイタケ、打ち豆を洗って水で戻す。
②戻した切り干し大根は絞る。干しシイタケ、ニンジン、

薄揚げを千切りにする。
③調味料以外の材料を火にかけ、沸騰してきたら調味料

を入れ、落しぶたをして汁気がなくなるまで煮込む。
★巾着
④薄揚げを沸騰したお湯にくぐらせ、油抜きをする。
⑤かんぴょうを塩でもんで柔らかくし、水洗いする。
⑥④の薄揚げを袋状に開き、具材を詰めて、かんぴょう

で結んで巾着状にする。
⑦ニンジンは花形に抜く。絹さやは塩ゆでにしておく。
⑧だし汁にしょうゆとみりんを加えニンジンを煮る。

ニンジンが柔らかくなったら⑥を入れて10分程度煮る。
⑨器に⑧と塩ゆでにした絹さやを飾る。

　食物繊維やカルシウムを多く含み、日持ちが良く、
日常のおかずに取り入れると良い食品です。

　乳歯の生え始めは個人差がありますが、３
歳ごろには上下合わせて 20 本生えそろいま
す。大事な歯を守るには歯磨きが大切ですね。
　歯が生え始める前は、指で口の周りや顔に
触れる遊びを取り入れ、歯磨きに慣れておき
ます。歯が生えてきたら、いよいよケアの始
まりです。離乳食後は湯冷ましやお茶を飲ま
せたり、ガーゼで拭

ふ
いてあげたりして口の中

をすっきりさせましょう。おっぱいをあげる
ような姿勢で行うと赤ちゃんも安心しますよ。
　１歳ごろになったら、マイ歯ブラシを用意
し、自分で歯磨きをするようにします。しかし、
磨き残しがありますので、最後は必ずお母さ
んやお父さんが膝の上に頭をのせ仕上げ磨き
をしてあげてください。
　丈夫な歯を残すために、歯磨きの習慣をつ
けましょう。

歯磨きに慣れましょう

材料 /４個分

栄養 /１人分

作り方

切り干し大根 について

◆ 電話相談・育児相談　☎ 77-1163　月～金曜日　　9:00 ～ 16:30
◆ みにるーむ＆わいわいるーむ開放　月～金曜日　　9:00 ～ 16:30
◆ のびのび子育て相談室（電話相談可）毎週火曜日  13:30 ～ 15:30

（毎月第１火曜日は“ママと赤ちゃんのリラクゼーション”）

子育て支援センターだより

アレンジ版

巾
着
煮 

　～
打
ち
豆
と
千
切
り

の
煮
物
包
み
～

子
育
て
の
ヒ
ン
ト
が
い
っ
ぱ
い

ぶ
ら
り
子
育
て
し
ゃ
べ
り
隊

　
福
井
県
教
育
委
員
会
で
は
、
み
ん
な
で
子
ど

も
を
見
守
り
育
て
る
環
境
づ
く
り
を
支
援
す
る

た
め
、
Ｆ
Ｂ
Ｃ
テ
レ
ビ
で
番
組
「
ぶ
ら
り
子
育

て
し
ゃ
べ
り
隊
」
を
放
映
し
て
い
ま
す
。
番
組

で
は
、
乳
幼
児
を
連
れ
た
お
母
さ
ん
や
お
父
さ

ん
が
、
日
ご
ろ
の
子
育
て
で
感
じ
て
い
る
こ
と

や
疑
問
に
思
っ
て
い
る
こ
と
を
話
し
合
っ
た

り
、
一
緒
に
考
え
た
り
し
な
が
ら
、
子
育
て
の

ヒ
ン
ト
を
発
見
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ

ま
で
に
放
映
し
た
番
組
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
無
料
で
貸

し
出
す
こ
と
も
で
き
ま
す
。

放
映
日
時

10
月
ま
で
の
毎
週
土
曜
日

10
時
～
10
時
15
分

問
合
せ
　
福
井
県
生
涯
学
習
・
文
化
財
課

☎
２
０-

０
５
５
８

第
２
回

生
き
活
き
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー

　
第
２
回
生
き
活
き
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー
で
は

在
宅
ケ
ア
に
つ
い
て
の
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

住
み
な
れ
た
わ
が
家
で
、
自
分
ら
し
い
暮
ら

し
を
実
現
し
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

と
　
き
　
７
月
５
日
（
土
）
10
時
～

と
こ
ろ
　
金
津
本
陣
Ｉ
Ｋ
Ｏ
Ｓ
Ｓ
Ａ
３
階

市
民
文
化
研
修
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

テ
ー
マ
　
み
ん
な
で
作
ろ
うBe Happy!

～
老
い
て
も
病
ん
で
も
自
分
ら
し
く
～

講
　
師
　
オ
レ
ン
ジ
ホ
ー
ム
ケ
ア
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長
　
紅
谷
浩
之
氏

申
込
み
・
問
合
せ

７
月
１
日
（
火
）
ま
で
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

文
化
学
習
課

☎
７
３-

８
０
４
１

＜一般書　文学＞
●鼻に挟み撃ち　　　　　( いとう　せいこう )
●貘の檻　　　　　　　　　　　( 道尾　秀介 )
●そして誰もいなくなる　　　( 西村　京太郎 )
●満月の道　　　　　　　　　　　( 宮本　輝 )
●本屋さんのダイアナ　　　　　( 柚木　麻子 )
●ライアー　　　　　　　　　　( 大沢　在昌 )
●師父の遺言　　　　　　　　( 松井　今朝子 )
●憂いなき街　　　　　　　　　( 佐々木　譲 )
●ある日の結婚　　　　　　　　( 淺川　継太 )
●いろは匂へど　　　　　　　　( 瀧羽　麻子 )
●東京自叙伝　　　　　　　　　　( 奥泉　光 )
●ケモノの城　　　　　　　　　　( 誉田　哲 )
●廉恥　　　　　　　　　　　　　( 今野　敏 )
●真夜中の散歩道　　　　　　　( 赤川　次郎 )
●ライバル　　　　　　　　　　( 川上　健一 )
●グレイ　　　　　　　　　　　( 堂場　瞬一 )
●風通しのいい生き方　　　　　( 曽野　綾子 )
●大晩年　　　　　　　　　　　　( 永　六輔 )
●曲り角のその先に　　　　　　( 村岡　花子 )

＜一般書　その他＞
●大きな字でわかりやすいFacebook 入門

( 松延　健児 )
●国家緊急権　　　　　　　　  ( 橋爪　大三郎 )
●仕事の９割は「段取り」で決まる！ (伊藤　昭)
●103歳世界最速のおじいちゃんスプリンター

( 宮崎　秀吉 )
●細川ガラシャ　　　　　　　　　( 安　廷苑 )
●ときめく収納アイディアＢＯＯＫ(主婦と生活社編)
●色で見わけ五感で楽しむ野草図鑑 (高橋　修)
●文楽へようこそ ( 桐竹　勘十郎、吉田　玉女 )
●ミントのチカラ　　　　　　　( ＮＨＫ出版編 )
●雑談力が上がる大事典　　　　　( 斎藤　孝 )
●茂木健一郎の脳がときめく言葉の魔法

( 茂木　健一郎 )
●親子で読むケータイ依存脱出法　( 磯村　毅 )
●アスペルガー症候群の子どもたち (飯田　順三)
●一人でできるはじめての戸籍の読み方・取り方

( 千葉　諭 )

＜児童書＞
●へんし～んねずみくん　　　　( 上野　紀子 )
●かぜのおまつり　　　　　( いぬい　とみこ )
●きょうはマラカスのひ　　　　( 樋勝　朋巳 )
●わんぱくだんのひみつきち (ゆきの　ゆみこ)
●いぐいぐいぐいぐ　　　　　　( 梶山　俊夫 )
●ケンカオニ　　　　　　　　　( 富安　陽子 )
●そこから逃げだす魔法のことば　( 岡田　淳 )
●税ってなに？シリーズ１～４　( 三木　義一 )
●怪盗レッド１～５　　　　　　　( 秋木　真 )
●世界に誇る日本の世界遺産１～７

( 西村　幸夫／監修 )
●真夜中のパン屋さんシリーズ１～４(大沼　紀子)
●和食のすべてがわかる本１～４

( 服部　幸応／監修 )
●江戸時代の科学者１～４　　　（西田　知己 )

　● は芦原図書館にあります。
　● は金津図書館にあります。
　● は両館にあります。

最近入った本の一部
をご紹介します

親
子
植
物
採
集
会

　
夏
休
み
の
宿
題
も
兼
ね
て
、
自
然
の
中
で
植

物
の
こ
と
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

と
　
き
　
７
月
26
日
（
土
）
８
時
30
分
～

※ 

雨
天
時
は
８
月
２
日
（
土
）
に
順
延

と
こ
ろ
　
の
こ
ぎ
り
坂
周
辺

対
　
象
　
小
学
４
年
生
以
上
の
親
子

定
　
員
　
先
着
30
組

申
込
み
・
問
合
せ

中
央
児
童
館

☎
７
３-

１
５
７
１

ママと赤ちゃんのエコ活動
　７月７日 ( 月 ) から 11 日 ( 金 ) まで、衣類やおもちゃを再
利用するリサイクルイベントを開催します。
　ご家庭で不要になった夏物衣類 ( マタニティー、赤ちゃん
用限定 ) やおもちゃがありましたら、事前に子育て支援セン
ターにご持参ください。開催期間中も随時受け付けます。
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自
衛
官
候
補
生
募
集

税
務
職
員
採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

応
募

資
格

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
男
子

（
平
成
27
年
４
月
１
日
現
在
）

試
験
日
９
月
中
旬
～
10
月
下
旬

受
付
け
年
間
を
通
じ
て
募
集

応
募

資
格

平
成
27
年
３
月
末
で
高
校
卒
業
見

込
み
の
人
ま
た
は
高
校
卒
業
後
３

年
を
経
過
し
て
い
な
い
人

試
験
日
１
次
試
験

　
平
成
26
年
９
月
７
日
（
日
）

２
次
試
験

　
10
月
中
旬

申
請

期
間

６
月
23
日
（
月
）
～

７
月
２
日
（
水
）

申
請

方
法

専
用
サ
イ
ト
よ
り
申
請

http://w
w

w
.jinji-shiken.

go.jp/juken.htm
l

問
合
せ
　
自
衛
隊
福
井
募
集
案
内
所

☎
２
４-

３
７
０
２

動
産
の
公
売
の
お
知
ら
せ

　
動
産
公
売
（
期
日
入
札
）
を
実
施
し
ま
す
。

詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
下
見
会
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

物
　
品
　
骨
董
品

と
　
き
　
７
月
１
日
（
火
）

（
開
場
）
13
時
30
分
～

（
入
札
）
14
時
～

下
見
会
　
６
月
30
日
（
月
）
14
時
～
16
時

と
こ
ろ
　
あ
わ
ら
市
役
所
１
階

１
０
１
会
議
室

問
合
せ
　
収
納
推
進
課
　
☎
７
３-

８
０
１
３

市
内
小
学
校
プ
ー
ル
監
視
人
募
集

と
　
き
　
７
月
22
日（
火
）～
８
月
８
日（
金
）

12
時
30
分
～
15
時（
土
日
を
除
く
）

※ 

学
校
に
よ
っ
て
、
期
間
や
時
間
が

異
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

定
　
員
　
各
小
学
校
先
着
２
人

資
　
格
　
高
校
生
以
上
で
健
康
に
自
信
の
あ
る
人

内
　
容
　
・
遊
泳
者
の
安
全
確
保

・
プ
ー
ル
内
外
の
清
潔
確
保

賃
　
金
　
日
額
２
５
０
０
円

申
込
み
・
問
合
せ

芦
原
小
学
校
　
☎
７
７-

２
１
０
１

北
潟
小
学
校
　
☎
７
９-

１
３
０
０

波
松
小
学
校
　
☎
７
９-

１
２
０
０

新
郷
小
学
校
　
☎
７
７-

２
６
１
４

本
荘
小
学
校
　
☎
７
７-

２
６
１
０

金
津
小
学
校
　
☎
７
３-

０
０
４
４

細
呂
木
小
学
校
☎
７
３-

５
７
０
０

伊
井
小
学
校
　
☎
７
３-

０
２
５
１

吉
崎
小
学
校
　
☎
７
５-

１
９
０
１

金
津
東
小
学
校
☎
７
４-

１
０
２
０

夏
季
特
別
企
画
展
を
開
催

　
縄
文
か
ら
明
治
に
至
る
各
時
代
の
あ
わ
ら
市
出

土
品
の
中
か
ら
「
や
き
も
の
」
を
展
示
し
、
容
器

の
変
遷
や
地
域
性
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。
入
場

は
無
料
で
す
。
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
　
き
　
７
月
１
日（
火
）～
８
月
31
日（
日
）

９
時
30
分
～
18
時（
休
館
日
を
除
く
）

と
こ
ろ
　
金
津
本
陣
Ｉ
Ｋ
Ｏ
Ｓ
Ｓ
Ａ
２
階

郷
土
歴
史
資
料
館

問
合
せ
　
郷
土
歴
史
資
料
館

☎
７
３-

５
１
５
８

え
ち
鉄
で
行
く
！

ビ
ア
電
「
夕
涼
み
号
」

　
え
ち
ぜ
ん
鉄
道
サ
ポ
ー
ト
の
会
で
は
、
恒
例

の
ビ
ア
電
「
夕
涼
み
号
」
を
運
行
し
ま
す
。
貸
し

切
り
の
車
内
で
は
、
ビ
ー
ル
や
焼
酎
、
ソ
フ
ト
ド

リ
ン
ク
な
ど
が
飲
み
放
題
で
、
持
ち
込
み
も
可
能

で
す
。
オ
ー
ド
ブ
ル
な
ど
の
お
つ
ま
み
や
食
事
も

用
意
し
ま
す
。
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

と
　
き
　
８
月
２
日
（
土
）

18
時
30
分
～
21
時
30
分

と
こ
ろ
　
あ
わ
ら
湯
の
ま
ち
駅
集
合

対
　
象
　
20
歳
以
上
の
人

定
　
員
　
先
着
30
人

参
加
者
募
集
！

納
涼
ビ
ー
チ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ま
つ
り

　
お
友
達
や
ご
家
族
と
楽
し
く
汗
を
流
し
ま
し
ょ

う
。
参
加
費
は
無
料
で
す
の
で
気
軽
に
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

と
　
き
　
７
月
18
日
（
金
）
19
時
20
分
～

と
こ
ろ
　
ト
リ
ム
パ
ー
ク
か
な
づ

対
　
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
市
内
に
勤
務
す

る
人

チ
ー
ム
　
４
～
６
人
で
構
成

※ 

４
人
制
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン

※ 

小
中
学
生
の
み
の
チ
ー
ム
は
不
可

部
　
門
　
・
一
般
の
部

・
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部 

※ 

小
学
生
以
下
の
選
手
が
常
時
１

人
以
上
出
場
し
て
い
る
チ
ー
ム

申
込
み
・
問
合
せ

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

７
月
４
日
（
金
）
ま
で
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
、
農
業
者

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
と
ト
リ
ム

パ
ー
ク
か
な
づ
に
あ
る
ほ
か
、
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
課

☎
７
３-

８
０
４
３

一
緒
に
あ
わ
ら
市
を
盛
り
上
げ
よ
う

実
行
委
員
を
募
集
中

　
今
秋
開
催
予
定
の
あ
わ
ら
ぶ
ス
イ
ー
ツ
マ
ル

シ
ェ
や
そ
の
他
の
定
期
市
の
企
画
運
営
を
す
る

実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

　「
と
に
か
く
あ
わ
ら
が
大
好
き
！
」「
あ
わ
ら

を
元
気
に
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
手
伝
い
た
い
！
」

と
い
う
皆
さ
ん
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

対
　
象
　
20
歳
以
上
の
市
民
ま
た
は
市
内
で

勤
務
す
る
人

内
　
容
　
月
１
回
程
度
の
企
画
会
議
や
イ
ベ

ン
ト
当
日
の
運
営

申
込
み
・
問
合
せ

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

７
月
１
日
（
火
）
ま
で
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
観
光
商
工

課
に
あ
る
ほ
か
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

観
光
商
工
課
　
☎
７
３-

８
０
３
０

参
加
者
募
集

松
植
樹
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
害
虫
に
よ
り
松
の
木
が
枯
れ
る
被
害
が
広

が
っ
て
い
ま
す
。
失
わ
れ
た
自
然
を
再
生
す
る

た
め
松
の
木
の
植
樹
を
実
施
し
ま
す
。
地
域
の

宝
を
一
緒
に
守
り
ま
し
ょ
う
。

と
　
き
　
６
月
29
日
（
日
）
13
時
～
16
時

と
こ
ろ
　
坂
井
市
三
国
町
東
尋
坊

参
加
費
　
３
０
０
０
円

（
苗
お
よ
び
ネ
ー
ム
プ
レ
ー
ト
代
）

申
込
み
・
問
合
せ

６
月
23
日
（
月
）
ま
で
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

公
益
社
団
法
人
　
三
国
・
芦
原
・

金
津
青
年
会
議
所
事
務
局

☎
７
７-

１
１
４
２

子
ど
も
の
不
登
校
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

専
門
家
に
よ
る
講
演
会

　
子
ど
も
の
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
に
潜
む
心

の
病
に
つ
い
て
精
神
科
医
に
よ
る
講
演
会
を
開

催
し
ま
す
。
ま
た
、
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
へ

の
支
援
に
つ
い
て
臨
床
心
理
士
に
よ
る
市
民
講

座
を
行
い
ま
す
。

と
　
き
　
７
月
12
日
（
土
）
13
時
20
分
～

と
こ
ろ
　
福
井
県
中
小
企
業
産
業
大
学
校

２
階
　
第
２
中
教
室

対
　
象
　
中
学
生
の
保
護
者
、教
育
関
係
者
、

精
神
保
健
福
祉
関
係
者
、
司
法
関

係
者

テ
ー
マ
　
子
ど
も
の
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り

を
ど
う
す
る
か

講
　
師
　

【
講
演
会
】　 

滋
賀
医
科
大
学
医
学
部
附
属
病
院

精
神
科
外
来
医
長
　
稲
垣
貴
彦
氏

【
市
民
講
座
】
Ｃ
Ｂ
Ｔ
セ
ン
タ
ー

臨
床
心
理
士
　
別
司
ち
さ
と
氏

定
　
員
　
先
着
60
人

参
加
費
　
講
演
会
１
５
０
０
円

市
民
講
座
１
０
０
０
円

※ 

両
方
参
加
の
場
合
は
２
０
０
０
円

申
込
み
・
問
合
せ

「
福
井
会
場
」
と
明
記
の
上
、
参
加

項
目
（
講
演
会
、
市
民
講
座
、
両

方
）、
立
場
（
保
護
者
、
教
育
関
係
者

な
ど
）、
名
前
、
連
絡
先
を
添
え
て
、

study@
cbtcenter.jp

宛
て
に
Ｅ

メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

一
般
社
団
法
人
　
Ｃ
Ｂ
Ｔ
を
学
ぶ
会

栗
原

☎
０
８
０-

４
９
８
３-

５
５
６
８

助
成
金
を
交
付
し
ま
す

市
民
ガ
イ
ド
育
成
事
業

対
　
象
　
市
内
で
市
民
ガ
イ
ド
に
関
す
る
活

動
を
し
て
い
る
団
体

内
　
容
　
ガ
イ
ド
育
成
の
必
要
経
費
に
対
し

て
助
成
（
上
限
５
万
円
）

募
集
期
間

６
月
20
日（
金
）～
７
月
４
日（
金
）

必
要
書
類

助
成
金
交
付
申
請
書
、
申
請
概
要

調
書
、
事
業
説
明
書
、
収
支
予
算

書
、
会
員
名
簿
、
グ
ル
ー
プ
規
約

問
合
せ
　
あ
わ
ら
市
観
光
協
会

☎
７
８-

６
７
６
７

サ
マ
ー
求
人
企
業
説
明
会
開
催

　
地
元
企
業
が
そ
れ
ぞ
れ
の
ブ
ー
ス
で
、
会
社

概
要
や
採
用
条
件
な
ど
を
説
明
す
る
サ
マ
ー
求

人
企
業
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
　
き
　
７
月
12
日
（
土
）
９
時
～
12
時

と
こ
ろ
　
ハ
ー
ト
ピ
ア
春
江

対
　
象
　
平
成
27
年
３
月
に
高
校
や
大
学
な

ど
を
卒
業
す
る
予
定
の
人
お
よ
び

そ
の
保
護
者

問
合
せ
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
三
国
　

☎
８
１-

３
２
６
２

問
合
せ
　
金
沢
国
税
局
人
事
第
二
課

☎
０
７
６-

２
３
１-

２
１
３
１

　

　
市
町
村
振
興
宝
く
じ
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン

ボ
と
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
の
収
益
金

は
、
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に

使
わ
れ
ま
す
。
県
内
の
市
町
に
あ
る
宝

く
じ
売
り
場
で
購
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

発
売
期
間

　
７
月
４
日（
金
）～
７
月
25
日（
金
）

問
合
せ

　
公
益
財
団
法
人
　
福
井
県
市
町
振

興
協
会

　
☎
５
７-

１
６
３
３

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
発
売
開
始

参
加
費
　
会
員
　
２
５
０
０
円

非
会
員
　
４
０
０
０
円

※ 

当
日
会
員
加
入
手
続
き
を
す
る
こ
と

に
よ
り
会
員
料
金
で
参
加
で
き
ま

す
。（
年
会
費
　
個
人
１
０
０
０
円
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
５
０
０
円
）

申
込
み
・
問
合
せ

７
月
15
日
（
火
）
ま
で
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

あ
わ
ら
市
え
ち
ぜ
ん
鉄
道
サ
ポ
ー

ト
の
会
事
務
局（
市
民
生
活
課
内
）

☎
７
３-

８
０
１
７

須恵器　蓋付壺
奈良時代　瓜生出土（柿原産）

越前焼　壺
鎌倉時代　宮谷出土
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あわらで

百 寿 苑 市 姫 荘
1 火 一般利用日 ★Ａ

2 水 本荘 一般利用日

3 木 一般利用日
4 金 ★波松
7 月 北潟・浜坂 クラブ活動日
8 火 一般利用日 ★Ｅ
9 水 新郷 Ｃ

10 木 一般利用日 Ｆ
11 金 ★山方・里方・温泉

14 月 一般利用日 Ｄ
15 火 一般利用日 ★Ｂ
16 水 北潟・浜坂 Ａ
17 木 一般利用日 金津
18 金 ★本荘
22 火 一般利用日 クラブ活動日
23 水 波松 Ｃ
24 木 一般利用日 Ｆ
25 金 ★新郷
28 月 一般利用日
29 火 一般利用日 ★Ｄ
30 水 山方・里方・温泉 Ｅ
31 木 一般利用日

　

　トリムマラソンでは、あわら市 Facebook 運営チームもジョギン
グの部に出場。走りながら名刺を配って PR と Facebook ページで
実況中継をしたので、ヘトヘトになりましたが、沿道からのご声援

のおかげで完走できました。名刺をもらった人も、そうでない人も、ページ
とチームの頑張りにぜひ「いいね！」をお願いします！ ( ゆ )

市
し

役
やくしょ

所探
たんけん

検！

広
こ う ほ う

報キッズ

登   

録

携帯電話

スマートフォン

▲清間第一工場

あわら市Facebookページ (http://www.facebook.com/awaracity)で市の情報を発信中。

７月の老人福祉センター利用日

★は通所事業です。クラブ活動日は入浴できません。
　市姫荘利用地区の内訳は次のとおりです。
Ａ　伊井・清間・矢地・菅野・南稲越・河原井手・

池口
Ｂ　古屋石塚・桑原
Ｃ　中川・東田中・瓜生・南疋田・北疋田・次郎丸・

御簾尾・北野・北・前谷・上野・剱岳地区
Ｄ　笹岡・熊坂・下金屋・畝市野々・牛ノ谷・

名泉郷
Ｅ　滝・青ノ木・宮谷・坂口・蓮ケ浦・細呂木・

橋屋・樋山・細呂木駅前・吉崎地区
Ｆ　山西方寺・柿原・山十楽・指中・沢・

嫁威・日の出・清王

「声の広報」のテープをご希望の
人は、あわら市社会福祉協議会

（☎ 73-2253）まで

　
先
月
、
長
野
県
須
坂
市
に
オ
ー

プ
ン
ガ
ー
デ
ン
の
視
察
に
行
き
ま

し
た
。
普
通
の
家
庭
の
お
庭
を
一

般
の
方
に
開
放
し
て
見
て
い
た
だ

く
と
い
う
も
の
で
す
。
市
街
地
で

は
30
カ
所
を
超
え
る
お
宅
が
参
加

し
て
い
る
と
の
こ
と
。
中
に
は
相

当
に
手
の
込
ん
だ
も
の
も
あ
れ
ば

比
較
的
簡
素
な
も
の
も
あ
り
ま
し

た
が
、
い
ず
れ
も
楽
し
げ
に
お
客

様
を
お
迎
え
し
て
い
る
の
が
分
か

り
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
似
た
事
業
は
奈
良
県
高

取
町
で
も
行
わ
れ
て
い
る
よ
う
で

す
。
両
者
に
共
通
す
る
の
は
、
事

業
を
始
め
た
の
が
個
人
あ
る
い
は

民
間
団
体
で
あ
る
と
い
う
こ
と

と
、
庭
を
鑑
賞
す
る
人
よ
り
も
そ

れ
を
見
せ
る
側
の
人
の
ほ
う
が
う

れ
し
そ
う
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

こ
の
共
通
点
は
私
た
ち
に
と
て
も

大
事
な
こ
と
を
教
え
て
く
れ
て
い

ま
す
。

気
ま
ま
？

　よ
も
や
ま
!?

　あ
り
の
ま
ま
!!

第
82
話
　『
花
と
笑
い
と
音
楽
と
』

市
長
コ
ラ
ム

　
北
陸
新
幹
線
金
沢
開
業
を
控

え
て
大
事
な
時
期
に
差
し
掛

か
っ
て
い
ま
す
が
、
よ
く
「
お

も
て
な
し
の
心
」
が
大
事
だ
と

言
わ
れ
ま
す
。
し
か
し
私
は
、
そ

れ
は
言
わ
れ
て
持
て
る
よ
う
な

心
で
は
な
く
、
今
お
話
し
た
共

通
点
の
中
に
こ
そ
、
そ
の
秘ひ
け
つ訣

が
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　「
花
」
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

私
は
「
笑
い
」
と
「
音
楽
」
に
も

可
能
性
を
感
じ
て
い
ま
す
。
オ
ー

プ
ン
ガ
ー
デ
ン
の
よ
う
に
、
市
民

の
皆
さ
ん
が
こ
れ
ら
を
通
し
て
人

を
楽
し
ま
せ
、
自
慢
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
と
し
た
ら
ど
う
で
し
ょ

う
。
た
ぶ
ん
、
そ
こ
に
住
む
人
も

お
客
様
を
も
ハ
ッ
ピ
ー
な
気
分
に

さ
せ
て
く
れ
る
と
思
う
の
で
す
。

「
花
と
笑
い
と
音
楽
」
に
あ
ふ
れ

た
あ
わ
ら
市
で
す
。

性別

男

女

女

女

男

女

男

女

男

男

女

男

男

男

裕大

一史

一史

喬

淳

貴志

大輔

章元

陽平

徹哉

智樹

和彰

正一

祐一郎

茉美帆

千尋

千尋

妙子

奈津季

聖子

珠栄

知里

里郁

翔子

佐織

亜弥

悦子

馨

行政区

二面

古

古

南稲越

古

若葉台

馬場

中番

田中温泉

熊坂

二面温泉

中川

新

新用

H26.5.1 ～ 5.31　届出順　＜敬称略＞
氏　名

笹井　愛斗

五十嵐葉琉

五十嵐菜七

平川　寧音

竹内　　享

金子　咲愛

伊 龍之介

川端　杏奈

清水　大晴

竹澤　璃空

高山結理菜

松嶋涼太朗

生谷　虎士

八木　奏海 　  

メール配信サービス
　市では、防災情報や若者就活支援、子育て
情報など身近でお得な情報をメールで配信し
ていますので、ぜひご登録ください。
※ パソコンでの登録方法は、市のホームページを

ご覧ください。
※ 迷惑メール対策で「受信拒否」の設定を行って

いる場合は、次のドメインを受信できるよう設
定してください。
● @otokunet.jp　● @city.awara.lg.jp
災害情報テレフォンサービス
　聞き取りにくかった防災行政無線の内容を確認できます。

☎ 0180-99-7000（自動案内）
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リサイクルバンク
　ゆずりたい物・ゆずってほしい物がある人は、

ご連絡ください。

《ゆずってください》

金津中学校トレーニングパンツ、金津中

学校女子用制服、将棋盤・駒、屏
びょう

風
ぶ

問合せ　市民生活課　☎ 73-8017

自分の働きが人の命とつながっている
　人のためになる仕事がしたいと思い、医薬品をつくるこの仕事
を選びました。作業中は異物混入を防ぐために全身を作業服で覆
いますが、入社当時はその格好に戸惑いを感じました。薬剤を包
装する場合でも、錠剤が汚れていないか再確認するなど、品質に
気を配ります。日々の仕事に目標を立てて、その目標を達成でき
るように集中して仕事をしています。医薬品をつくる仕事は病気
の治療の一助につながる仕事です。こうした自分の仕事が多くの
人々の健康を手助けできたらと思います。
　地元「あわら」は私にとって特別な場所。そこで誇りを持ちな
がら働けることをうれしく思います。自然豊かで、人が優しく親
切なところは、これからも変わらないでほしいです。

インタビューの完全版は、市のホームページ
（PC 用）からご覧ください。スマートフォン、
タブレット端末をお持ちの人はこちらから →

小林化工株式会社　清間第一工場

小林化工株式会社   （本社　あわら市矢地 5-15）

問合せ　観光商工課　☎ 73-8030

　市内に勤務する若者にリレー形式
で話を聞きます。先月の末武さんか
らバトンを受け取ったのは、道官さ
んです。

　当社は医療用医薬品を中心に、研究開発・
製造・販売を手掛けています。医療フィー
ルドの声に耳を澄まし、「誰もが取り扱い
やすく、誰もが飲みやすいと感じる医薬品」
を求めて製剤改良に挑戦しています。

道
ど う か ん

官　章
あ き

子
こ

  さん（30）

　社会人になって、はや 12年。医薬
品の製造に携わり、現在は薬剤を一
次包装する工程を担当。人々の健康
を手助けする医薬品をつくる仕事に
誇りを持って取り組んでいる。

お父さん･お母さん
　まなと
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ねね

きょう
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りゅうのすけ

あんな

たいせい

りく
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りょうたろう

とらじ
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日 月 火 水 木 金 土
第３日曜日は「家庭の日」

毎月第３日曜日は「家庭の日家族
ふれあいデー」です。家族そろっ
て出かける。家族そろって食事を
する。家族みんなで笑う・・・。
「家族と過ごす時間」を大切にす
る日です。

市庁舎太陽光パネル発電量
( ５月１日～５月 31 日 )

積算発電電力量　2393 kWh
　　 ↓ ( 換算すると )

CO2 削 減 量　752 kg-CO2

■ 問合せ 市民生活課 ☎ 73-8018

１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 海の日 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

７月の納期限は

31 日です

国民健康保険税（第１期）

固定資産税（第２期）

休日当番医　　診療時間　9:00 ～ 17:00
●  急な発熱やせき、のどの痛みなど、インフルエンザに似た症状

のある人は、事前に当番医へ連絡し、受診方法をご相談くだ
さい。受診の際にはマスクを着用してください。

●  当番医が変更されている場合がありますので、消防署（☎
51-0119）にお問い合わせの上受診されるようお願いします。
時間外の急患は、消防署へご連絡ください。

子ども救急医療電話相談
　お子さんの急病などで、夜間でもすぐに病院へ行った方がい
いのか、翌朝まで様子を見ればいいのか迷ったときに、小児科
医が電話でアドバイスします。

相談時間　毎日 19: 0 0 ～ 23: 0 0　☎ 25-9955
※ 慢性疾患や育児相談には応じられません。
※ 電話によるアドバイスです。診断や治療ではありません。

あわら市の広報
●  ホームページ

ht tp: //w w w.c i t y. awar a .
lg . jp/
携帯電話用
ht tp: //w w w.c i t y. awar a .
lg . jp/mobi le/ i /

●  広報紙
広報あわら（毎月 15 日発行）

●  行政チャンネル
チャンネルあわら（121ch）

●  Faceb o ok ページ
h t t p : // w w w. f a c e b o o k .
com/awaraci t y

７月くらしのカレンダー

発行／あわら市　編集／総務部政策課 〒919-0692　福井県あわら市市姫三丁目１番１号　☎ 0776 -73-1221（代表）　FA X  0776 -73-1350　E- mai l   s e is aku@ cit y. awar a . lg . jp

29,477人

（－ 22）

あわら市の人口 26 年 6 月１日現在

　男　 13,940　人（－ 17）

　女　 15,537　人（－５）

世帯数 10,013 世帯（＋ 7）

（　）は前月比

市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480
石黒皮膚科クリニック ( 春江 ) ☎ 51-6700
市立三国病院 ( 三国 ) ☎ 82-0480

大　嶋　医　院 ( 三国 ) ☎ 82-6677
藤田神経内科病院 ( 丸岡 ) ☎ 67-1120
国立あわら病院 ( あわら ) ☎ 79-1211

坂　井　医　院 ( あわら ) ☎ 77-3060
木　村　病　院 ( あわら ) ☎ 73-3323
春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029

坂井内科クリニック ( あわら ) ☎ 77-1070
春　江　病　院 ( 春江 ) ☎ 51-0029
国立あわら病院 ( あわら ) ☎ 79-1211

柴　田　医　院 ( あわら ) ☎ 78-6263
本多耳鼻科クリニック ( 丸岡 ) ☎ 68-1233
加　納　病　院 ( あわら ) ☎ 73-1001

市民生活課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

心配ごと相談  13:00 ～ 16:00  市姫荘 市民健診  細呂木公民館
  8:00 ～ 10:00  （一般・肺・胃）
13:00 ～ 14:15  （子宮・乳・骨）

開放デー  9:30 ～ 11:00  
金津東保育所

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民生活課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所

市民生活課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶)

心配ごと相談
13:00 ～ 16:00  保健センター

市民健診  坪江公民館
  8:30 ～ 10:00  （一般・肺・胃）
13:00 ～ 14:15  （子宮・乳・骨）

開放デー  9:30 ～ 11:00  細呂木保育所

おはなし会
11:00 ～ 11:30  芦原図書館

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民生活課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所

市民生活課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

結婚相談  13:00 ～ 16:00  市姫荘
人権相談
13:30 ～ 16:00  セントピアあわら
行政相談
14:00 ～ 16:00  セントピアあわら

開放デー  9:30 ～ 11:00  本荘幼児園 市民健診  保健センター
  8:00 ～ 10:00  （一般・肺・胃）
13:00 ～ 14:15  （子宮・乳・骨）
心配ごと相談
無料法律相談（要予約☎ 73-2253） 
13:00 ～ 16:00  市姫荘

開放デー  9:30 ～ 11:00  芦原保育所 おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民生活課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所

市民生活課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

資源ごみ収集日 (空き缶・空き瓶・
ペットボトル・スプレー缶) おばあちゃんの味の日

開放デー  9:30 ～ 11:00  善久寺保育園 心配ごと相談
13:00 ～ 16:00  保健センター

３歳児健診 13:00 ～ 14:15 保健センター
２歳児歯科健診
14:00 ～ 14:15  保健センター

おはなしホイホイ
14:00 ～ 14:30  金津図書館

市民生活課日曜窓口(証明書発行)
8:30 ～ 12:00  市役所

市民生活課延長窓口(証明書発行)
19:00 まで  市役所

燃やせないごみ収集日
資源ごみ収集日(廃プラスチック)

粗大ごみ持ち込み日  8:30 ～ 16:30  
広域圏清掃センター  ☎ 74-1314

結婚相談  13:00 ～ 16:00  市姫荘 心配ごと相談  13:00 ～ 16:00  市姫荘

農地法に基づく許可申請締切日

家庭の日

もぐもぐ教室
  9:30 ～ 10:00  保健センター

開放デー  9:30 ～ 11:00  芦原幼児園

年金相談 10:00 ～ 15:30 いねす（坂井市）

市民健診  剱岳公民館
  8:30 ～ 10:00  （一般・肺・胃）
開放デー  9:30 ～ 11:00  
北潟幼児園、妙安寺保育園、
伊井保育所、白藤保育園
行政相談・人権相談
13:30 ～ 16:00  市民文化研修センター


