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1.概要

平成30年4月からの国民健康保険制度改正(国保の県単位化)により、県は、市町とともに国保の運営に加わり、制度の安定化を図るために財政運営の責任主

体として中心噛勺な役割を担うことになった。また、「福井県国民健康保険運営方針」を示し、市町が担う事務の標準化、効率化、広域化を推進している。市町

は引き続き、資格管理や保険税の賦課徴収、保険給付、保健事業を行っている。

あわら市国民健康保険については、平成30年度の平均被保険者数は5,843人で、その財政状況は、歳入総額 3,玲5,931千円、歳出総額は 3,130,舵8千円となっ

ている。歳入の主な内訳は、国保税 604,520千円、県支出金 2,192,481千円、一般会計繰入金 197,998千円となうている。一方、歳出の主な内訳は、療養給付費

1,830,977千円、療養費 12,914千円、高額療養費 270,182千円等の保険給付費 2,124,212千円で、これら給付費等が歳出総額の約卵%を占めている。
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2.決算状況

第1表決算収支
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【成果】平成30年度の実質収支は弱,303千円であ0たが、歳入に179,264千円の前年度繰越金が含まれているため、単年度収支は△123,961千円となっている。

なお、基金において215,046千円を積み立てているため、実質単年度収支は91,085千円となっている。
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第3表決算状況(科目牙ID

【歳出】
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第4表 実質単年度収支と累積赤字、国民健康保険基金の状況
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3.医療費等の状況
①被保険者数、世帯数
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③保険給付費等の状況
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④国民健康保険事業費納付金の状況(平成30年度~)
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(の療養の給付等内訳

」
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度

(千円)
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診療費の状況
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被保険者数は年々減少しているが、 1人当たりの医療費は年々上昇しており、平成30年度においても上昇した。

医療の高度化や被保険者の高蛉化が主な原因と推測される。
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4.保健事業の状況

1,人問ドック助成事業

事

2、特定健康診査等事業

業 畠

3.保健衛生普及事業

事業費(千円)

4.国保保健指導事業

(国庫補助事業)

5, 348

11, 750

・ 2 日ドック

・併用ドック

特定健康診査委託料

集団健診(733人)・個別健診(391人)

健診情報提供(85人)

データ管理委託等

健康づくり活動支援(国保連補助事業)

6

1, 729

16人

記人

5, 857

・ 2 日併用ドック

・ペット併用

医療費通知書 6回

後発医薬品利用差額通知書 2回

医療費抑制リーフレットの個男1晒酎寸(証更新時)

ア)特定健診未受診者対策

【1】 8月 1回目受診勧奨通知(対象3,374人)

過去の受診履歴・健診結果・問診票、医療機関受診状況等の分析し、

健康意識・心理特性に応じた勧奨通知を送付。

【2】10月 2回目受診勧奨及び医療機関受診者向けの通知発送(対象3,2釦人)

特定健診に相当する診療情報(検査結果)を、医療機関から提供を受ける。

【3】 1月 3回目受診勧奨通知(対象1,700人)

「最終のお知らせ」として、健診未受診者に再度勧奨。

【4】集団健診予約特典として健康チェック測定を実施。

内

4人

0人

【成果】未受診者対策として、過去の受診歴や問診票、健診結果を分析し、分析結果をもとに健康意識や心理特性に応じた受診勧奨を実施した。
その結果、昨午度と比較して、受診率は0.フポイント向上した。

・ 1日ドック 160人

(計215人

9, 379, 810円

212, 500円

2,佃3, 792円

イ)健康教育

・生活習慣病予防(糖尿病予防教室)参加者数 1クール実数31人 2クール実数20人

内容:講習・栄養・運動・休養の4回シリーズ

対象:健診の結果、血糖値要指導者等

・講演会「10歳若返る!動き方、食ベ方、休み方」(参加者数実数 43人))

対象:特定健診受診者内容:健診結果を活かした生活習慣の改善

64,177円(在宅保健師による特定保健指導)

・脳ドック 13人

Ⅱ医療機関)

基本健診

詳細健診

追加健診

.

フ, 266, 340円 1

641, 9仭円

1, 471, 561円

七

こ

ξ

容



(参考)特定健康診査等実施状況

0 受診方法別受診者数の推移

人灘繊総数(人)^人間ドックー難一集団健診一燦一個別健診
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0 受診率(法定報告)
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【見込)

27.4

28年度

32.4

20.0

32.0

29年度

32,4

30.8

30年度
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31.5


